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1. IDENTIFICACIO DE L’OBRA i INFORMACIO EBSS

1.1 Dades generals

PROMOTOR

AJUNTAMENT DE BARCELONA
CIF P0801900B

EMPLACAMENT DE L'OBRA

Municipi:, 08017 Barcelona
Adreca: Passeig Solé i Pla, 5-11
Ctra de Vallvidrera a les Planes (BV-1462), num. 101

IDENTIFICACIO CADASTRAL

3463710DF2836C0001WE

TIPOLOGIA OBRA

ENDERROC EDIFICI

CSS fase projecte

Jordi Jansa i Lopez del Vallado, arquitecte
Col-legiat 20540-0 / NIF 46329350J
mobil: 653792876 e-mail: aqt@agt-arquitectes.cat

AUTOR EBSS

Jordi Jansa i Lopez del Vallado, arquitecte
Col-legiat 20540-0 / NIF 46329350J
mobil: 653792876 e-mail: aqgt@agt-arquitectes.cat

PEM PROJECTE ENDERROC

48.529,37 €

PEM SEGURETAT | SALUT

4.451,9 € aprox 10 % PEM obra enderroc

SERVEIS AFECTATS Xarxa eléctrica aérea inclos trasformador eléctric AT
Aigua, Telefonia,

Data EBSS Juny de 2020

DATA prevista D’'INICI OBRA Octubre 2020

TERMINI estimat ’'EXECUCIO 2 mesos

PERSONAL PREVIS a OBRA 6 operaris
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1.2 Objecte del EBSS

L’objecte d’aquest document és aplicar durant I'elaboracio del projecte d’enderroc els
principis de I'accié preventiva, concretament durant la pressa de decisions constructives,

técniques i organitzatives.

1.3  Ambit d’aplicaci6 del EBSS

El present document té per objecte proporcionar al contractista que assumeix
contractualment I'enderroc del edifici, la informacidé necessaria per a elaborar el PSS
d’aquesta obra aplicant els principis de l'accié preventiva fixats a I'Art.15 de LPRL
31/1995.

Aquest EBSS, no contempla els riscos derivats de [I'estructura organitzativa del
contractista (recursos humans, mitjans auxiliars i materials, propis i / 0 aliens), riscos que
hauran de ser analitzats, avaluats i descrites les mesures preventives adoptades per

eliminar-los, en el PSS del contractista.

Aquest EBSS, no contempla riscos nous derivats del entorn que puguin apareixer abans
del inici de les obres i no contemplats en aquest PSS, riscos que hauran de ser analitzats,
avaluats i descrites les mesures preventives adoptades per eliminar-los, en el PSS o

Annexes al PSS del contractista.

Aquest EBSS, no contempla riscos nous derivats d’emergéncies sanitaries i / o
ambientals que puguin aparéixer abans del inici de les obres, riscos que hauran de ser
analitzats, avaluats i descrites les mesures preventives adoptades per eliminar-los, en el

PSS o Annexes al PSS del contractista.
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2. DESCRIPCIO DEL EDIFICI, DE LA PARCEL-LA | DE LES OBRES

2.1 CARACTERISTIQUES DEL EDIFICI

Es projecta la desconstruccié d’un edifici aillat
de planta baixa, format per un conjunt

d’edificacions agregades a un nucli original.

L'estructura portant de tot el conjunt és de parets
de fabrica ceramica o pilars de ceramica i alguns
pilars metal-lics. El sistema de cobertura de
cada annex construits és diferent: fibrociment,

teula ceramica i teles auto-protegides.

- Edificaci6 a PRESERVAR | MANTENIR

(4 groc)— CT (Transformador Eléctric)

El transformador es troba al mig de I'edifici, envoltat per edificacio per tres dels seus

quatre costats.

Edificacions a ENDERROCAR

(1verd) — coberta inclinada a quatre aigles de teula ceramica plana.

(2 vermell) — coberta de fibrociment a dues aigues i bigues de fusta i/o ferro.
(3 blau fosc) — coberta plana no transitable

(5 rosa) —Coberta inclinada i bigues de fusta.

(6 Blau clar) —Teulada de ceramica i de fibrociment amb algun forn i obradors

Total Superficie d’enderroc
Edificacié —  616,7 m?

Solera exterior — 451.8 m?

total ambit actuacio — 1.068,5 M? (solera exterior + edifici)

Volum aproximat d’enderroc — 1.860 m3

Superficie coberta fiborociment — 410 m?
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2.2 CARACTERISTIQUES DE LA PARCEL-LA

Els treball es durant a terme a Vallvidrera, barri del Tibidabo i Les Planes. L’edifici objecte
del projecte d’enderroc, esta ubicat en el limit amb la carretera BV-1462, de Vallvidrera a
les Planes en un terreny travessat per diverses linies eléctriques i amb varius serveis

afectats que es descriuen seguidament:

- DE MOBILITAT | TRANSPORT

La carretera BV-1462, de Vallvidrera a les Planes, per on s’accedeix a I'espai exterior
de l'edifici objecte de demolicio. Es tracta d'un viari basic municipal, de circulacio
rapida i connexié entre nuclis urbans. Una de les cantonades del edifici esta
enganxada a la Ctra BV-1462.

- ENERGETIQUES

Xarxa Eléctrica:

Un minim de Tres Linies
Electriques Aéries travessant e
terreny en el que s'ubica el
restaurant el Pichurri, a poca

distancia del edifici.

L'enllumenat public esta ubicat en els postes de fusta
d’'aquestes linies aeries, alguns en el limit de la ctra. BV-
1462 i altres dintre del terreny en el que s’ubica I'edifici i que
s’utilitza com aparcament en superficie.

EM fecsaendesal

v D 0461 |
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— Un centre de transformaci6  (CT)

reductor d’alta tensio (AT) a baixa tensio

(BT), s’ubica en el centre del edifici.

ElI PSS del contractista, ha d’incloure la informacid, facilitada per la companyia FECSA

ENDESA, de les linies soterrades i aéries en tensiéo que passen per el terreny i per
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I'edifici a enderrocar aixi com informacié del CT. També ha d’incloure la sol-licitud de

desviacié i seccionament de tensio del CT i de les linies que passen per dintre o per

I'exterior del edifici i les mesures de proteccié en el cas de no seccionament durant els

treballs

Xarxa de combustibles:

Un diposit de gas propa de 1000 < 1m?3
de CEPSA. adossat al exterior del edifici

en recinte protegit amb tanca metal-lica.

- TELECOMUNICACIONS
Xarxa Telefonia Fixe: Aérea

- XARXA DE SANEJAMENT

d’enderroc.

CAPOT PARA VALVULAS

PLACA DE CARACTERISTICAS (Reversible)

515

#1000
|
|
|

130

El PSS del contractista, ha d’incloure la informacio, facilitada per la companyia

CLABSA Clavegueram de Barcelona, SA. Aparentment aquesta xarxa i la

d’abastament d’aigua d’incendis, és paral-lela a la Ct

Un pou de registre de la xarxa de clavegueram

esta adossat a la carretera BV-1462 i al edifici.

ra. BV-1462.

Arqueta de registre

i -
[
M "L
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- XARXA D'ABASTAMENT D’AIGUA INCENDIS

Una boca d’incendis de la xarxa d’abastament d’aigua d’incendis esta adossat a la

part posterior del edifici i a la riera que en aquest punt va paral-lela a la ctra BV-1462

A BRTE Yo « S

- XARXA D’ABASTAMENT D’AIGUA POTABLE

El PSS del contractista, ha d’incloure la informacio, facilitada per Aigles de

Barcelona, empresa Metropolitana de Gestio del Cicle Integral de I'Aigua, SA
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2.3. PROCEDIMENT DE DESCONSTRUCCIO

La solucié adoptada en el projecte d’enderroc €s un procediment mixta manual i amb

maquinaria pesada. Contempla 3 fases:

Fase 1_ feines de preparacio i neteja prévies al enderroc.
Aquesta primera fase incloura la comunicacié a les companyies de serveis

afectats (xarxa eléctrica, gas, aigua, incendis, clavegueram, telefonia), la
descarrega i desvio o proteccio de les linies eléctriques amb tensio, la
descarrega o proteccio del CT reductor d’alta tensié (AT) a baixa tensié (BT),
el tancament perimetral de la zona de treball, la instal-lacié de proteccions
col-lectives, la senyalitzacio de I'area de treball i accessos i les feines de
desbrossada dels terrenys i neteja i retirada de mobles i altres elements del

interior del edifici.

—En el cas de que no sigui possible el tall,
descarrega i seccionament de tensié de les
linies aéries o soterrades que passen per ||
I'exterior-interior del edifici, es abalisara la i
distancia de seguretat a la linia electrica per

la construccié del portic de proteccio

Limites de aproximacion
(Dprox-1y Dprox-2) a una linea eléctrica aérea

d >3 m, HASTA 66.000 VOLTIOS
d>5m, APARTIR DE 66.000 VOLTIOS

Aquest document és una copia auténtica. L'Ajuntament de Barcelona custodia el document i les signatures originals.

=)
I “"{I{I: 1 rakle
t 15m |
3m - 3m 5 . m
-+— —-0 & 41— — -8 o«
E E‘
(2] Dy
Limites de aproximacion
1000V = U < 66 kv 66 kv =U = 400 kv

a una linea eléctrica soterrada
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Fase 2_ feines manuals amb ajuda de maquinaria manual

Inclou la retirada i desmuntatge de les instal-lacions, de les plaques de

fibrociment amb amiant i de les bigues de fusta i ferro.

planificar Proteccién enfront 'amiant:

- Unitat de descontaminaci6
- Epi’s Categoria lll:

. — Sera Obligatori Pla de Treball Especific per

per evitar la inhalacié de fibres d’amiant

Aquesta fase incloura també la independitzaci6 del cos construit que alberga

el CT (transformador eléctric) de la resta de I'edifici.

Fase 3_ feines amb maquinaria pesada

Inclou I'enderroc de les parets, les cobertes planes, la demolicié de les soleres

i 'acondiciament del terreny un cop finalitzat I'enderroc.

Maquinaria pesada prevista: Excavadora hidraulica; Cisalla de desguas;

Maquina matxucadora, camié basculant
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3. ANALISI DE RISCS DE LES DIFERENTS FASES D’OBRA
METODOLOGIA D’AVALUACIO DE RISCOS LABORALS

METODE D’AVALUACIO:

a) ldentificaci6 de perills

b) Estimacié del risc (per cada perill detectat, s’estima el risc, determinant la

potencial severitat del dany (consequéncies) i la probabilitat de que es materialitzi

el fet.
NIVELLS DE RISCOS
Els nivells de riscos indicats al Severitat (Conseqiiencies)
quadre seguent formen la base Lleu Greu Molt Greu
per a decidir si es requereix H % G
millorar els controls existents o paixall  Risc Trivial Risc Tolerable
. ., B T TO
implantar uns de nous, aixi
com la temporitzacio de les |p  papititat lMllt:: Risc TTotl)erable
accions. Ala taula seguent, es
mostra el criteri per a la presa A;‘a

de decisio:

RISC

ESTIMACIO DEL RISC (ACCIO | TEMPORITZACIO)

Trivial

No cal millorar I'accié preventiva. No obstant qixd, s'han de considerar solucions
més rendibles o millores que no suposen una cdrrega econdmica important. Es
requereixen comprovacions periddiques per a assegurar que es manté l'eficacia
de les mesures de control.

Tolerable

Aquest document és una copia auténtica. L'Ajuntament de Barcelona custodia el document i les signatures originals.

S'han de fer esforcos per reduir el risc, determinant les inversions necessaries. Les
mesures per a reduir el risc han d'implantar-se en un periode determinat. Quan el
risc moderat és associat amb conseqUéncies extremadament danyoses, caldra
una accid posterior per a establir, amb més precisid, la probabilitat de dany com
a base per a determinar la necessitat de millora de les mesures de control.

S'han de fer esforcos per reduir el risc, determinant les inversions necessaries. Les
mesures per a reduir el risc han d'implantar-se en un periode determinat. Quan el
risc moderat és associat amb conseqiéncies extremadament danyoses, caldrd
una accid posterior per a establir, amb més precisid, la probabilitat de dany com
a base per a determinar la necessitat de millora de les mesures de control.

No ha de comencar-se el treball fins que no s'hagi reduit el risc. Potser caldran
recursos considerables per a controlar el risc. Quan el risc correspongui a un treball
que s'esta realitzant, ha de resoldre's el problema en un temps inferior al dels riscos
moderats.

No ha de comencar ni continuar el freball fins que no es redueixi el risc. Si no és
possible reduir el risc, fins i tot amb recursos il limitats, ha de prohibir-se el treball.
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ANALISI DE RISCS DE LES DIFERENTS FASES D’OBRA
Relacio de codis de riscos utilitzats

La codificacid dels riscos utilitzats en la identificacid de riscos del EBSS, s’ha
efectuat a partit dels codis aplicats per I'Institut Nacional de Seguretat i Higiene del

Treball, per el Departament de Treball de la Generalitat i per les Mutues.

1. Caigudes de persones a diferent nivell
2. Caigudes de persones al mateix nivell
3. Caigudes d'objectes per desplomo o enfonsament

4. Caigudes d'objectes en manipulaciod (eines, materials)
5. Caigudes d'objectes esllavissats (materials no manipulats).
6. Trepitjades sobre objectes

7. Cops contra objectes immobils
8. Cops i tal amb elements mobils de maquines

9. Cops amb objectes o eines

10. Projeccid de fragments o particules
11. Atrapament per o entre objectes

12. Atfrapament per bolca de maquines o vehicles

13. Sobreesforcos

14. Exposicid a temperatures ambientals extremes

15. Contactes térmics

16. Contactes eléctrics

17. Inhalat o ingestié de substdancies nocives

18. Contactes amb substdancies caustics i/o corrosives
19. Exposicié a radiacions

20. Explosions.

21. Incendis

22. Accidents causats per éssers vius (rates, etc.)

23. Atropellaments, cops i topades amb vehicles

24. Accidents de transit (in itinere)

25. Causes naturals (en horari laboral)

26. Altres causes no incloses en apartats anteriors.

27. Malalties causades per agents quimics

28 Malalties causades per agents fisics (soroll, vibracions, etc.
29. Malalties causades per agents biologics

30. Violéncia de tercers
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3.1_FASE 1- Preparacié i neteja prévia a I’enderroc
Llistat d’actuacions :

- localitzacio de serveis afectats

- tancament perimetral area de treball

- senyalitzacié PRL obra i il-luminacié provisional d’obra

- tall, seccionament linies eléctriques aeries i CT-AT

- construcci6 portic de proteccio linies aéries en carrega

- construccié tancament proteccié CT-AT en cas de no seccionament
- retirada de diposit de gas propa de 1000 < 1m?3.

- desconnexions xarxes de serveis

- escomeses per serveis provisionals d’obra

- recepcié de maquinaria, medis auxiliar i muntatges

- instal-lacions provisionals d’obra mitjangant moduls prefabricats

4
g - desbrossar la vegetacio
s
8 p a
2 IMPLANTACIO D'OBRA AVALUACIO DERISCOS
k=
8 . . Probabilitat ConseqUéncies Estimacié del Risc
- Perill Identificat
S
GE; B M A LL G| MG | T TO MO | | IN
(53
o
e}
- 23.- Afropellament N N .
S
=l N .
% 16.- Contactes eléctrics X M M
o
© . . .
é 1.- Caigudes a diferent nivell N N M
O
5 . R
n; 2.- Caigudes al mateix nivell X X X
k=]
E 4, Caigudes objectes manipulacid
2 X X X
@©
c . .
,S% 9. Cops amb objectes o eines X X M
-
g 10. Projecci6 fragments o particules|  y X X
<
% 13. Sobreesforgos X X X
«© Y
§ 14. Exposicidé a temp. amb. Extr. X X X
©
5 26. Alfres causes no incloses en
7 ) X X X
3 apartats anteriors.
5
£
3
=
g Perill . Risc
S Mesuresde control Procediment de treball Proteccions |5 +o-cions Controlat?
< Ne collectivesi . ~. %
o individuals
organitzatives Si No
Delimitar accés al aparcament de la parcella durant . .
23 |, T o , : ; . Si - Si
I'execucié d'aquesta 1° fase d'obra i senyalitzar area.
Descarregar linies electrica aeries i CT-AT | en el cas que
16 [no sigui possible construir portic de proteccid. Proteccid Si |EPIS eléctrics Si
CT-AT. Instal lacié de Quadres provisionals d'obra
1 Accedw a ’pun’r,ol’rs amb mlnor'ws’o'umllors ° amb Si IEPIS alcada Si
sistfemes d'accés amb cordes i linies de vida
4 Planificar i organitzar el treball tenim en compte els Si Si
principis ergonomics.
13 Mecanitzar el moviment de carregues pesants Si - Si
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Mesures preventives
Abans de la demolicio:

- L’edifici s’envoltara d’'una tanca segons I'ordenang¢a municipal, en el cas d’envair la calgada s’haura

de demanar permis a I'ajuntament, i es senyalitzara convenientment amb senyals de seguretat viaria
i de prevencio de riscos.

- Es procedira a sol-licitar a la companyia propietaria de la linia eléctrica el tall i desviacio6 de linies

aéries i soterrades existents que passen per la parcel-la i el tall i desviacié del CT-AT durant
I'execucio dels treball de deconstruccié.

No s’iniciara els treballs en proximitat a les linies eléctriques i del CT-AT, fins haver comprovat la
desviacio de les linies i del CT-AT i 'operari de la companyia propietaria de la linia aixi ho comuniqui
per escrit.

- Es construira un portic de proteccid, amb una La distancia de seguretat respecte a les linies

electriques entre 3 i 5 m en zones accessibles a la construccio, per totes les linies no desviades i
seccionades.

- S’anul-laran totes les connexions de servei de les instal-lacions existents a I'edifici a demolir.

- Es construira la Instal-lacié eléctrica Provisional d’Obra, que disposara de diferencials d’alta

sensibilitat (30 mm A) per a I'alimentacié de la sortida de llum i de diferencials de mitja sensibilitat
(300 mm A) per a la maquinaria eléctrica (muntacarregues).

- S’instal-laran preses d’aigua provisional per al reg de la runa, per evitar la formacié de pols durant la

realitzacio dels treballs.

- Es dotara d’instal-lacions d’higiene i benestar per al personal de demolicié i de la senyalitzacié de

seguretat en el treball necessaria.
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3.2 _ FASE 2- feines manuals amb ajuda de maquinaria manual

Llistat d’actuacions:

- retirada de xemeneies, retols, unitats interiors i exteriors de climatitzacié
- retirada de tanques de filferro que tanquen el dipdsit aeri de combustible
- retirada del tanc de combustible.

- retirada de les reixes metal-liques de tancament pati i accessos..

- desmuntatge de les instal-lacions i lluminaries.

- desmuntatge de fusteries exterior i interiors

- desmuntatge de plaques de fibrociment

- retiraran les llosetes asfaltiques

- desmuntatge de bigues de fusta i ferro

- independitzacio del cos construit que alberga el CT-AT

-esbrossada de parterres i zona riera.

%
=
S DESMUNTATGES AVALUACIO DERISCOS
2 X - Probabilitat | ConsegUencies| Estimacid del Risc
5 Perill Identificat
3 B M AL G MG T TO MO I | IN
E _ N o .
qE:, 1.- Caigudes a diferent nivell X X X
(53
g —_ —
; 2.- Caigudes al mateix nivell X X X
K ; -
g 9. Cops amb objectes o eines X X X
>
© . . . .z
‘_§ 4. Caigudes objectes manipulacid X X X
[}
O . .7 .
g 10. Projeccié fragments o particules X X X
]
k=] N .
g 16.- Contactes electrics X X X
g 13. Sobreesforcos X X X
2
o 14. E icié a t . b. Extr.
p Xposicid a temp. amb. Exir X X X
E 3. Caigudes d'objectes per X X X
% desnlomo o enfonsament
© 26. Altres causes no incloses en X X X
g apartats anteriors.
g
=
8
£ .
g Perill i Proteccions Risc
3 Mesuresde control Procediment de coldectives i|Proteccions| controlat?
b N© treball organitzativ |individuals -
El es Si No
jon
<<
Accedir a punt alts amb mitjans auxiliars o amb sistemes . .
1 d'accés amb cordes i linies de vida Si [EPIS alcada Si
Si - Si

4 Planificar i organitzar el freball tenim en compte els
principis ergondomics.

Descarregar linies electrica aéries i CT-AT | en el cas que

16 |no sigui possible construir portic de proteccié per les Si |EPIS electrics Si
linies aeries i separador de proteccid per el CT-AT

. . R . |EPIS man. .

13 |Mecanitzar el moviment de carregues pesants Si camegues Si

3 Planificar els treballs, estintolar els elements estructurals Si . Si

amb risc d’enfonsament.
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Mesures preventives:

e Els treballadors seran qualificats, amb formacié i experiéncia. Es recomanable que el personal tingui
actualitzades de vacunes antitetanica i antitifica.

e Detectada la preséncia de parasits, xeringues, o qualsevol altre vehicle de transmissié de malalties
contagioses, es procedira amb cura especial a la desinsectacié o retirada a incineradors clinics dels
materials sospitosos.

e S’ha de tenir en compte tot alld que s’ha exposat a I'apartat d’operacions previes. Continuament es
vigilara I’estabilitat de la construccio.

e Es prohibira I'accés a la base de I’enderroc.
e Al final de la jornada no han de quedar parts que perillin i es senyalitzaran les zones de possible risc.
e No es permetran fogueres dins o fora de I’edifici

e Es deixaran previstes preses d’aigua pel reg, per evitar la formacioé de pols durant els treballs.
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3.3 _ FASE 3- feines amb maquinaria pesada

Llistat d’actuacions:

- Enderroc dels forjats de cobertes planes, les parets, els pilars i envans.

- Separacié dels elements de fusta o ferro susceptibles de recuperacio

- Penderroc dels paviments, de la solera de formigé i dels fonament que sobresortint del terreny.
- l'anivellament del terreny

ENDERROCS AVALUACIO DERISCOS

Probabilitat [ Consegléncies! Estimacié del Risc

Perill Identificat

B MJAJ|JL |G MG T TO MO/l | IN

16.- Contactes eléctrics X X X

2.- Enfonsament de I'estructura

17. Inhalat substancies nocives (pols) X X X
13. Sobreesforcos per postures
. . . . X X X
incorrectes i Expo a vibracions
9. Cops amb objectes o eines X X X
10. Projeccié fragments o particules X X X
26. Altres causes :Eines, maquindria i X X X
Mitjans auxiliars
23.- Atropellament X X X
Perll Proteccions Risc
Mefures de control coldectives i | rofeccions | Controlat?
Ne Procediment de treball organitzatives| Mdividuals s TN
| o

mesures de proteccid contra contactes directes:
Interruptors Diferencials+ Bases pressa de corrent+ Cables

de tensié assignada 450/750v Si

16 Tall automatic de lainstal 1acid N
Mesures-proteccid contra-contactes-indirectes: Comptar,
amb doble aillament en maquines i eines electriques. Sj EPI risc

lIIMuminacié classe | + Portdatils d'enllumenat a tensidé de 24 v

Apuntalament d'aquelles estructures que presentin

Aquest document és una copia auténtica. L'Ajuntament de Barcelona custodia el document i les signatures originals.

2 Iminvodes les seves condicions resistents S
17 IHumi’rejor laruna i ventilar No EPI risc Si
Mgconitzor I'oixecomerﬁ dels elem’enfs‘ pesants i U‘ril‘itzol.' els Faixa lumbar
13 EPI's corresp_onenfs cl_ risc ql que s'esta exposat. Maquines Si elastica Si
amb absorbidors de vibracions.
9 Mantenir l'ordre i la neteja a la zona de treball i les zones de . Si
|pas general. Planificar I'activitat
10 [Utilitzar els EPI's corresponents al risc al que s'estd exposat EPI’'s segons Si
risc
Manteniment de eines, maquinaria i mitjans auxiliars en .
26 condicions adequades segons normativa vigent - - Si
23 Senyalitzar circulacié camions maquinaria i de vianants. Si Si

IProfeccions collectives per els risc.
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Mesures preventives:
Durant la demolicié:

e Quan es treballa sobre un mur, aillat, sense pis en cap de les dues cares, i d’altura superior a 6 metres,
s’establira una bastida per les dues cares, si bé I’enderrocament s’ha de fer generalment tirant la runa cap a
I'interior de I’edifici que s’estigui demolint.

o Cap operari s’haura de col-locar sobre d’un mur a enderrocar que tingui menys de 35 cm. de gruix.

e Els productes de la demolicié es conduiran, per a ser evacuats, al lloc de carrega mitjangant transport mecanic
preferentment.

e |'abatiment d’un element es realitzara tot i permetent el gir, pero no aixi el desplacament dels seus punts

de suport. Auxiliat per mecanismes que treballin per damunt de la linia de suport de I’element i que

permetin el descens d’'una manera lenta.

e En cas de tall d’elements en tensiod s’ha de vigilar I’efecte fuetada.

e Les zones de treball hauran d’estar suficientment il-luminades.

e No s’acumularan runa ni es recolzaran elements contra tanques, murs, i suports, propis o mitgers, mentre

aquests hagin d’estar dempeus, ni es dipositaran runa sobre les bastides.

e En finalitzar la jornada no podran quedar elements de I’edifici en estat inestable que el vent, les condicions

atmosferiques o altres causes puguin provocar el seu esfondrament.

o Es protegiran de la pluja mitjangant lones o plastics, les zones o elements de I'edifici que puguin ser

afectades per aquesta.

e Per a la limitacio de les zones d’arreplega de runa s’usaran tanques de vianants col-locades frec a frec,

tancant completament I’esmentada zona.

e Tota la maquinaria d’evacuacié en realitzar marxa endarrere haura d’activar un senyal acustic i/o lluminds.

e Donades les caracteristiques del treball els operaris usaran sempre casc, botes de seguretat i granota de

treball.

o En el cas de manipulacié de materials amb risc de tall o erosions el treballador haura d’usar guants de

cuiro.

e En la manipulacié d’dtils, maquines, eines i runa s’evitaran sobreesforgos.

e En cas de generacio de pols es regaran les runa.

e En el cas que no sigui possible la reduccid de la pols i fibres generat en el procés de demolicio, els

treballadors hauran d’usar mascaretes antipols adequades, per a evitar problemes en les vies respiratories.

e En el cas d’utilitzacié d’eines manuals en qué es generin projeccio de particules, s’"hauran d’utilitzar ulleres
de proteccio contra impactes mecanics.

e El grup compressor haura d’estar insonoritzat, aixi com també el martell pneumatic. En cas que no sigui

possible, I'operari haura d’utilitzar equip de proteccié individual (auricular o taps).

e En cas de tall de bigues metal-liques mitjancant bufador I’operari usara les corresponents proteccions
oculars, guants de cuiro amb manega alta, botes de seguretat, polaines i davantal

Proteccions personals:

e Cascos de seguretat homologats.

e Guants de cuir.

e Botes de seguretat.

e Cinturd anticaiguda de seguretat.

o Ulleres panoramiques (contra la pols).
e Granota de treball.

e Davantal de cuiro.

e Maneguins de cuiro.

e Botes de cuiro amb polaines.

e Proteccio auditiva (auriculars o taps).
e Cinturd antivibratori.e Altres.
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4. ANALISI DE RISCOS ESPECIFICS
Relacié de riscos

4.1_ EQUIPS | MAQUINARIA
MAQUINARIA MANUAL | PESADA AVALUACIO DERISCOS
Probabilitat Conseglencies Estimacié del Risc
Perill Identificat B M A LL | G MG T TO | MO || IN
8. Cops amb elements mobils de maquines X X X
28 Malalties causades per agents fisics X % M
(soroll, vibracions, etc.
TE 17. Inhalat de substancies nocives X X X
=
§ 26. Altres causes- Talls amb elements mobils X X X
E de maquines
©
c
2 16.- Contactes eléctrics X X X
o
% 23.- Atropellament X X X
5
]
T
K
2 Perill Mesuresde control Proteccions Proteccions Risc
g Procediment de treball collectivesi individuals Controlat?
e Ne° organitzatives
S Si No
<
3
3 Maguinaria amb marcatge CE o amb certificat de
§ conformitat. Proteccid de les parts tallants de les
g Imagqguines amb resguards. No anul ar els dispositius de Resguards i Guant
5 8 seguretat de les maquines. Designar les persones amb dispositius de vant, Si
= formacid que estan autoritzades a utilitzar les maquines. seguretat ulleres...
< |Utilitzar les maquines segons instruccions del fabricant.
E Senyalitzar el terra delimitant les zones de treball i les
E drees que poden ser envaides per les parts mobils.
©
£ Maquinaria amb dispositius silenciadors i mecanismes
(3] A . . o protector
< 28 anti-vibracions. Alllar les fonts de soroll. Limitar el temps . auditius i anti si
8’3, d'exposicio. D.ls‘posor de revestiments acuUstics. Utilitzar vibracions
= IproTecTor auditius
[
£ —
3 \Utilitzar magquinaria amb aspiracié incorporada, Utilitzar Aspiracio Protectors .
3 17 Cepp ) incorporada a e Si
- cobertes de seguretat i EPI's per ulls i cara. S oculars i facials
3 maquinaria
5
< Senyalitzacié
Tota la maquinaria pesada, camions i vehicles d'obra -
o . o acustica + .
23 portaran senyal acustica. Les maniobres seran dirigides operari de Si
per un 2n operari. p. .
direccid
maniobres
Inspeccié visual de les maquines abans d'iniciar la feina.
2 Connectar a terra i a diferencials amb la sensibilitat
- o e Manteniment
adeguada tota la maquinaria. Revisid periodica per EPI's Si
empresa autoritzada de tota la maquinaria.
16 Desconnectar de la tensié en cas d'averia i durant el
manteniment i reparacid
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Mesures preventives:

MAQUINARIA EN GENERAL

e Els motors amb transmissié mitjangant eixos i politges estaran dotat de carcassa antiatrapaments.

e Els motor eléctrics estaran dotades de carcasses separadores eliminadores del risc de contacte directe amb

I’energia eléctrica.

e Es prohibeix la manipulacié de qualsevol element d’una maquina eléctrica estant connectada a la xarxa de

subministre.

e Les maquines amb funcionament irregular o avariades seran retirades immediatament per la reparacié o

substitucio, o en el seu defecte assenyalades amb un cartell de “Maquina avariada”.

e Les carregues de transport suspeses estaran sempre a la vista dels gruistes amb el fi d’evitar els accidents

per mala visibilitat en la trajectoria de la carrega.

e Els angles de visié deficient de carrega es supliran amb operaris que mitjangant comunicacio de radio

control guiaran la maniobra.

e Totes les maquines d’energia eléctrica estaran dotades de presa a terra en combinacié amb els disjuntors
diferencials.

MAQUINARIA PESADA

e Les maquines estaran dotades de fars de marxa endavant i retrocés, servofré, fre de ma, botzina
automatica de retrocés retrovisors a ambdds costats, portic de seguretat antibolcada i antiinpactes, i un
extintor.

e Es prohibeix treballar o restar el radi d’accié de la maquina.

e Es prohibeix el transport de persones sobre la maquina del moviment de terres.

e Es prohibeix les tasques de manteniment o reparacié amb el motor en marxa.

e S’instal-laran topes de seguretat al final de recorregut davant de la coronacié de talls els que s’ha
d’aproximar la maquina.

e Es prohibeix I'aplec de terres a menys de 2 m. del tall d’excavacid.

e S’evitaran els treballs amb maquines avariades o semiavariades.

e Es lliurara per escrit als maquinistes la seglient normativa d’actuacié preventiva.

e Per pujari baixar de la maquina utilitzi les escales o accessos per a tal funcio.

e No tracti de realitzar ajustos amb la maquina en funcionament.

¢ No deixi que les persones no autoritzades pugin a la maquina.

e No treballi amb la maquina amb avaria o semiavaria, repari-la primer i després realitzi el seu treball.

e No guardi draps greixats ni combustibles a la maquina, poden incendiar-se.

e Es cas d’escalfament del motor, recordi que no s’ha d’anar directament a la tapa del radiador. El vapor
després, si ho fa, pot causar-li cremades greus.

e Recordi que I'oli del motor esta calent quan aquest ho esta, faci el canvi quan estigui fred.

e No fumi quan manipuli la bateria ni quan reposti.

e No toqui directament I’electrolit de la bateria amb els dits.

¢ Si ha de manipular el sistema electric, desconnecti el motor i extregui totalment les claus del contacte.
¢ Abans de soldar canonades del sistema hidraulic buidi-les i netegi-les d’oli, recordi que I'oli del sistema
hidraulic és inflamable.

e No alliberi els frens de la maquina en posicié de parada si abans no ha instal-lat les falques d’immobilitzacié
de les rodes.

e Si s’ha d’arrancar la maquina mitjancant la bateria d’un altre prengui les precaucions per eliminar les
espurnes dels cables.

o Vigili la pressié dels pneumatics, treballi amb la pressié recomanada pel fabricant.

e Durant el reblert d’aire de les rodes situis darrera de la banda de rodadura apartat del punt de connexio,
recordi que un trencament del conducte de goma o de la boquilla pot convertir el conjunt en un fuet.

e S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

e Es prohibida la preséncia de treballadors en el radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

e En marxa enrere, el conductor haura d’accionar el claxon i les [lums blanques.

e Abans d’iniciar els treballs d’execucié mitjangant retroexcavadora s’haura:

- revisar els frens, d’ajustar els miralls retrovisors, comprovar la visibilitat.
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- comprovar el claxon de marxa enrere.

En finalitzar la jornada, s’haura de deixar la maquina a la zona d’estacionament prefixada, baixar el catufol i

recolzar-lo a terra.

Abans de sortir del lloc de conduccié s’ha de tenir present:
- Posar el fre d’estacionament.

- Posar en punt mort els diferents comandaments.

- Si I’'estacionament és perllongat (més d’una jornada), es desconnectara la bateria.

- Treure la clau de contacte.
- Tancar la cabina i tots els punts d’accés a la maquina.

S’ha de tenir la precaucié de no deixar mai en el cas d’estacionament, ni en cas de curts periodes, el motor

en marxa ni la cullera aixecada

CAMIO DE TRANSPORT

e Les operacions de carrega i descarrega de camions s’efectuara en els llocs assenyalats en els planols.
e Abans d’iniciar les maniobres de carrega i descarrega del camio, a més a més d’haver posat el fre de ma

s’instal-laran falques a les rodes en previsio de fallides mecaniques.

e Totes les operacions de carrega i descarrega estaran guiades per un especialista.

e El curull maxim per materials solts no superara una pendent del 5% i es cobrira amb una lona en previsié de

desploms.

COMPRESSOR | MARTELL PNEUMATIC.

e El grup compressor s’instal-lara a I’'obra a la zona assignada per a la direccié de I'obra.

60

e El moviment del compressor es fara a una distancia superior a 2mts. del llindar de les terres.

e El transport en suspensié es fara amb bragues subjectes a 4 punts del compressor, de tal forma que quedi

garantitzada I'estabilitat de la carrega.
e Els compressors a utilitzar en aquesta obra seran del tipus silencids.
e La carrega de combustible es fara amb el motor parat.

e S’instal:-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, Us dels resguards

de seguretat de la maquina a cada moment, Us de mascaretes i ulleres.

e Les manegues a utilitzar en I’obra hauran d’estar en perfectes condicions, aixi com també els mecanismes

de connexid hauran de tenir la seva corresponent estanquitat.
e Es prohibit d’emprar la manega de pressio per netejar la roba de treball.

e Abans d’engecar el martell pneumatic s’ha d’assegurar que estigui lligat el punter.

¢ No es pot deixar, sota cap concepte, el martell pneumatic clavat al terra.

e Cada tall d’obra de martell estara format per dues quadrilles que es tornaran cada hora per evitar lesions

per permanéncia continuada ales vibracions.

e El personal a utilitzar els martells seran especialistes, per prevencid de riscs per impericia.
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4.2_

CONTACTES ELECTRICS

RISCOS DURANT LA DESCONSTRUCCIO

INSTAL LACIONS ELECTRIQUES

AVALUACIO RISCOS

. " Probabilitat | ConseqUencies! Estimacid del Risc
Perill Identificat
B M | A L G MG T TO MO | | IN
16.- Contactes electrics X X X
21. Incendis X X X
(_(Q; 1.- Caigudes a diferent nivell X X
c
= - —
S 2.- Caigudes al mateix nivell X X
1%
% 6. Trepitjades sobre objectes X X
©
% 13. Sobreesforcos X X X
2 26. Altres causes :Eines, maquindria i X X X
£ Mitjans auxiliars
5
3
T
S
! Perill Risc
2 Mesuresde control Proteccions | Proteccions | Controlat?
g NG Procediment de treball collectives | individuals
2 Si No
I
@ Tall i desviacid del subministrament de les Lineas aéries b gi "
° . ’ . rocedimen .
e que travessant la parcel-la i del CT-AT es troba a l'interior - Si
2 e de treball
£ del edifici a enderrocar
é En el cas de que no sigui viable I'anul-lacié del
- subministrament s’aplicaran els procediments de treball Proteccid i
< .7 . . Y . . 1 -
2 en tensié abalisar la distancia de seguretat de la linia coliectiva
< 16 eléctrica aéria i construccio de portic de proteccid.
© epe . s I "
© Qualificacié especifica acreditada. Desconnectar la .
g linstal lacié. Comprovar l'abséncia de tensid. Protegir i Seccionadors Guants
© senyalitzar. Prevenir qualsevol possible realimentaciéd. Curt- visiblesi 1 dillants,
> circuitar i posar a terra la instal 1acié. Delimitar area. Senydilitzacio | calgat de Si
® seguretat-
5] Doble aillament en eines i estris. Accessoris dillants per cobrirl eines amb roba
% parts actives, Dispositius dillants  (plataformes, catifes, Doble proteccié
S escales..) ailllament
g):,’ Mantenir l'ordre i la neteja a la zona de treball i les zones de . .
53 R . Planificacio, .
< 21 pas general. Mantenir I'area de treball ventilada sense . - Si
. L e , . ordre i neteja
contaminants quimics inflamables. .Planificar I'activitat.
IProfegir amb proteccions collectives tots els llocs amb risc recurs
de caiguda a diferent nivell. Utilitzar mitjans auxiliars que . anticaiguda .
1 p L ) Si L Si
compleixin tots els requisits de seguretat. Procediments de en posicid de
treball segurs. retencio,
2 Mantenir l'ordre i la neteja a la zona de treball i les zones de - . .
——— o ) L Planificacié - Si
|pas general. Planificar I'activitat
Organitzar i planificar la feina. Disposar de estris i mitjans Faixa lumbar
13 auxiliars que evitin postures forcades S eldstica Si
Manteniment de eines, maquinaria i mitjans auxiliars en
26 condicions adequades segons normativa vigent per Planificacio - S
executar I'activitat
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TREBALLS EN PRESENCIA DE LINIES ELECTRIQUES EN SERVEI

MESURES PREVENTIVES:

e Es procedira a sol-licitar a la companyia propietaria de la linia eléctrica el tall de linies aéries i soterrades,

seccionament i desviacio de flux posta a terra dels cables, abans de realitzar els treballs.

o No es realitzara cap feina en proximitat a la linia eléctrica, el tall de la qual s’ha sollicitat, fins a haver
comprovat que les preses a terra dels cables esta conclosa i I'operari de la companyia propietaria de la linia
aixi ho comuniqui.

o La linia electrica que afecta a I'obra sera desviada del seu actual tragat al limit marcat als planols.

e La distancia de seguretat respecte a les linies eléctriques que creuen aquesta obra, I’ha de fixar la companyia

subministradora en funcié de la potencia de carrega de les linies existents, distancia que varia entre 3i 5 m en
zones accessibles a la construccid.

e Abans de comencar els treballs, es abalisara la distancia de seguretat de la linia electrica per la construccio del
portic de proteccid, segons el seglient procediment:

1. Es marcaran mitjancgant (taquimetre, teodolit, - vosté defineix -), alineacions perpendiculars a la linia
a nivell del terra, a la distancia de 5 m de separacid.

2. Sobre cada alineacio es marcara a cada costat de la linia, la distancia de 5 m segons els casos, més de
50% de I'ample del conjunt del cablejat de I'estesa eléctrica.

3. Sobre els punts aixi obtinguts, s’aixecaran peus drets (fusta preferiblement) d’una altura de 5 m., en

els que s’haura pintat una franja de color blanc a aquella altura sota la linia.

o El recorregut de gir del brag de la grua torre quedara limitat al recorregut acotat per la interseccié d’aquest,
amb la distancia de seguretat marcada als planols.

e Es prohibeix la ubicacié de qualsevol calgat que no sigui aillant de la electricitat en proximitat amb la linia
eléectrica.

INSTAL-LACIO ELECTRICA PROVISIONAL D’OBRA
e La secci6 del cablejat sera sempre I'adequada per la carrega eléctrica que ha de suportar, en funcio del
calcul realitzat per les maquines i il-luminacio prevista.
o Els fils tindran una funda protectora aillant sense defectes apreciables.
o La distribucio general des de el quadre d’obra fins als subquadres s’efectuara amb cable antihumitat segons
el R.E.T.B.T.
o |'estesa de cables i manegues s’efectuara a una algada minima de 2m en llocs de vianants i 5 m en els de
vehicles, mesurats des de el nivell de paviment.
¢ Els empalmaments entre manegues sempre estaran elevats, quedant prohibit mantenir-los al terra, i es
realitzaran amb connexions estanques normalitzades.
o El recorregut del subministre provisional eléctric no coincidira amb el de la xarxa provisional d’aigua.
e Les manegues d’allargament provisional des de els quadres s’empalmaran amb connexions normalitzades
estanques antihumitat o fundes normalitzades termoretractils.
e Els subquadres i quadres seran tipus intemperie metal-lics o de PVC, segons norma UNE 20324. a més a
més, tot i ésser d’intemperie estaran protegits amb una visera de la pluja.
Aixi mateix, si son metal:-lics estaran connectats a terra.
e Les maniobres a executar en el quadre eléctric general s’efectuaran amb una banqueta de maniobra o
estora aillant, calculats per realitzar la maniobra amb seguretat.
e Els quadres eléectrics tindran preses de corrent per connexions normalitzades blindades per intempeérie.
e Cada presa de corrent subministrara energia electrica a un sol aparell, maquina-eina.
e La tensié sempre estara a I’endoll femella, mai al mascle, per evitar contactes directes.
e La instal-lacid tindra tots aquells interruptors automatics que el calcul requereixi.
e Totes les linies i les maquines electriques estaran protegides per un disjuntor diferencial.
e Les parts metal-liques de I'equip electric estaran dotades de posta a terra.

Aquest document és una copia auténtica. L'Ajuntament de Barcelona custodia el document i les signatures originals.

e lail-luminacio dels talls sera sempre I'adequada per realitzar els treballs de seguretat, i a ser possible, de
forma creuada per evitar ombres.

e El personal encarregat del manteniment sera electricista acreditat, en possessié del carnet d’instal-lador.

e Es prohibeixen reparacions o revisions sota tensié. Abans de comengar la reparacié es desconnectara la
maquina de la xarxa eléctrica, instal-lant en el lloc de connexid un cartell visible “No connectar, operaris
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treballant a la xarxa”.

CARACTERISTIQUES DEL GRUP ELECTROGEN

e El neutre del grup electrogen estara connectat al terra, segons REBT.

e El grup electrogen estara dissenyat de tal forma que les persones no quedin exposades a perills en el
muntatge, utilitzacid i manteniment.

e Les diferents parts del grup, aixi com els seus elements constitutius han de poder resistir, a la llarga, els
esforgos als quals hauran de ser sotmesos, aixi com qualsevol altra influencia externa o interna que pugui
presentar-se en condicions normals d’utilitzacié.

e Quan existeixin parts del grup electrogen la pérdua de subjeccié de les quals pugui originar perills,
disposen de complements addicionals per evitar que les esmentades parts puguin incidir sobre les
persones i/o les coses susceptibles de perdua patrimonial per I’'empresa.

e En les parts accessibles del grup no poden existir arestes agudes o tallants que puguin produir ferides.

e Les superficies del grup que puguin ocasionar danys a les persones per contacte directe amb elles, degut a
la seva elevada temperatura, hauran d’estar adequadament protegides mitjancant aillaments i pantalles
termiques eficaces.

e S’ha de dur a terme les mesures necessaries per evitar incendis o explosions, per mitja de catalitzadors,
superficies antiespurnes, aillaments de circuits, valvules antiretorn o dispositius antideflagrants de
provada eficacia

e Es disposara dels aillaments, postes a terra, connexions, proteccions, resguards, enclavaments i
senyalitzacions, que previnguin de I'exposicio a riscs de contacte eléctric per presencia de tensid en zones
accessibles a persones o materials conductors i/o combustibles.

e El grup electrogen en el que durant el seu funcionament normal es produeixin emissions de pols, gasos o
vapors que puguin ser perjudicials per la salut de les persones o patrimoni de I’empresa, hauran d’anar
previstos de sistemes eficagos de captacio dels esmentats contaminants acoblats a sistemes d’evacuacio
dels mateixos.

e El seu disseny, construccio,

Proteccions personals:

e Casc de polietile aillant per risc electric.

e Roba de treball.

e Botes de seguretat aillants de I’electricitat.
e Cinturd de seguretat.

e Guants de cuir.

e Guants aillants de I’electricitat.

e Vestits per a temps plujos.

DESMUNTATGE INSTAL-LACIO ELECTRICA:

e El desmuntatge d’instal-lacio eléctrica sera executat per personal especialitzat.

e Per evitar risc de caiguda al mateix nivell, s’"haura de mantenir el tall net i endregat.

e Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors.

e Els aplecs de material es realitzaran al lloc predeterminat per aquest Us, i en tot moment es mantindran
nets els passos interiors i exteriors de I'obra.

e Les zones estaran ben il-luminades amb la utilitzacié de mitjans i accessoris electrics homologats.

e Les zones de treball es netejaran diariament.

e No s’utilitzaran bastides de cavallet al llindar de forjats, si abans no s’ha procedit a la instal-lacio de xarxes

de seguretat.

e Abans d’utilitzar la maquinaria es comprovara que es troba en perfectes condicions i amb tots els
mecanismes de proteccid i seguretat instal-lats i en bon estat.

e Les zones de treball tindran una il-luminacié minima de 100 lux a una algada aproximada de 2m.

e Es prohibeix el connexionat de cables electrics a quadres d’alimentacid sense la utilitzacié de clavilles
mascle - femella.

e Es prohibeix I’anul-lacié de la presa de terra de les maquines.

o Es prohibeix la utilitzacié de bidons, caixa de materials, etc. com cavallets de bastida.
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4.3_ AMIANT
RISCOS DURANT LA DESCONSTRUCCIO

AMIANT AVALUACIO RISCOS

Perill Identificat

Probabilitat [ Consegléncies! Estimacid del Risc

B M T AL G MG T TO MO I IN
27. Malalties causades per agents X X X
quimics: AMIANT,....
1.- Caigudes a diferent nivell X X X
2.- Caigudes al mateix nivell X X
6. Trepifjades sobre objectes X X
13. Sobreesforcos X X X
26. Altres causes :Eines, maquinadria i X X X
Mitjans auxiliars
Perill Risc
Mesuresde control Proteccions | Proteccions | Controlat?
N Procediment de treball coliectives | individuals
Si | No
QU(']|I'fICOCIO faspecn‘lco ocred|quo F)(,er reélltzar aquesta Procediment EPI's
27 activitat. Unitat de Descontaminacié Amidaments de Treball |especifics per| S
ambientals. Contenidors homologats per retirar residus. Especifics. el risc
Mantenir I'ordre i la neteja a la zona de treball i les zones de Planificacié
21 pas general. Mantenir I'drea de treball ventilada sense ordre i nefe'(,} Si
contaminants quimics inflamables. .Planificar I'activitat. !
Protegir amb proteccions collectives tots els llocs amb risc recurs
! de caiguda a diferent nivell. Utilitzar mitjans auxiliars que Si anticaiguda Si
compleixin tots els requisits de seguretat. Procediments de en posicié de
freball segurs. retencio,
2 Mantenir l'ordre i la neteja a la zona de treball i les zones de Planificacio _ Si
6 pas general. Planificar I'activitat
Organitzar i planificar la feina. Disposar de estris i mitjans EPI's
13 auxiliars que evitin postures forcades Sj especifics per|  Si
el risc
Manteniment de eines, maquinaria i mitjans auxiliars en . EPI's
26 |condicions adequades segons normativa vigent  per MoanfhlmTeT especffics per|  Si
executar I'activitat cerrica el risc

Estudi Basic De Seguretat | Salut
ENDERROC DEL RESTAURANT EL PICHURRI
EmplaA§ament: De Solé | Pla, 5

Municipi: Barcelona - 08017

ArquitectesjANSA | LOPEZ DEL VALLADO, JORDI

Clients: ~ AJUNTAMENT DE BARCELONA

S Colleai d'Arguitect Hash: rY1kEpvYCIInQUOW2GAc/ivADWQ=
gf/é\l» Dacth CAUICCS  Hash COAC: kHqLBmC6ak43pQkOnRQj7/KDP/M=,
3/

J :,,'::“y de Catalunye Ref. COAC-2020003721-523944-01 V| sat: 2 O 2 O O 0 3 7 2 1

3,

Data: 13-07-2020

EBSS-_data juny 2020

JORDI JANSA, ARQUITECTE, Num. Col-legiat: 20540-0 Col-legio: COAC NIF: 46329350 J - Direcci6: PG. DE L'HAVANA 2 08030 BARCELONA aqt@aqt-arquitectes.cat




Aquest document és una copia auténtica. L'Ajuntament de Barcelona custodia el document i les signatures originals.

MESURES PREVENTIVES DESMUNTATGE PLAQUES FIBROCIMET AMB AMIANT:
METODOLOGIA DE TREBALL _RISC AMINAT

L’empresa que realitzi els treballs amb amiant (aquella que els seus treballadors realitzin les
operacions que impliquin la manipulacié d’amiant o de materials que contenen amiant (MCA) hauran
estar donades d’alta al RERA dels serveis Territorials del DTI (SSTT) del territori on radiquin les seves

instal-lacions principals.

un Pla de Treball especific davant el SSTT del DTI corresponent al centre de treball on s’hagi de
realitzar les esmentades activitats, es ha dir, on s’hagi d’aplicar el pla. L’empresa te I'obligaci6 de
comunicar per fax al Centre de Seguretat i Condicions de Salut en el Treball i a la Inspeccid
Provisional de Treball i Seguretat Social, la data d’inici i horari dels treballs i possibles modificacions
en la relacio de treballadors o del recurs preventiu. (amb justificacié de la seva formacié i aptitud
meédica respecte dels notificats sal pla de treball . La comunicacié s’ha de fer abans de comencar els

treballs amb antelacié minima de dos dies habils.

S’admet que I'empresa constructora, presenti un Pla genéric per a treball amb risc d’amiant, sempre
que acompleixin les especificacions previstes en el RD 396/2006, en operacions de curta durada,
presentades irregularment, de manteniment, reparacid i retirada de material de fibrociment, on es
compleixi les condicions generals seglents:

* Totes les operacions s’hauran de concloure en una Unica jornada de treball

* El numero maxim d’hores per treballador incloses en el pla = 4h

» La suma total d’hores treballades entre tots els treballadors, considerant totes les operacions
contemplades al pla de treball genéric per a treball amb risc d’amiant és de 16h.

» Només operacions, que disposin en el pla genéric, de metodologia de treball especifica i aquesta
sigui correcta.

En aquest cas, els Plans genérics per a treball amb risc d’amiant, s’han de presentar davant I'Autoritat
Laboral corresponent ala territori on radiquin les seves instal-lacions principals, es a dir, on 'empresa
esta inscrita al RERA

L’empresa ha de remetre al CSCST, copia de la fitxa per el registre de dades de I'avaluacio de
I'exposicio dels treballadors en els treballs amb amiant (Annex IV del RD 396/2006), la informacié del

laboratori que analitza les mostres (amb justificacio de la seva acreditacio)

Estudi Basic De Seguretat | Salut
ENDERROC DEL RESTAURANT EL PICHURRI
EmplaA§ament: De Solé | Pla, 5

Municipi: Barcelona - 08017

ArquitectesjANSA | LOPEZ DEL VALLADO, JORDI

Clients: ~ AJUNTAMENT DE BARCELONA

Hash: rY1kEpvYCIInQUOW2GAc/ivdaDWQ=

== Collegi d'Arquitectes ) . _
g‘@\“\; de Catalunya Hash COAC: kHqLBmC6ak43pQkOnRQj7/KDP/M=.

o Ref. COAC2020003721:523944-01 Visat: 2020003721 ata: 13:07:2020

EBSS-_data juny 2020

JORDI JANSA, ARQUITECTE, Num. Col-legiat: 20540-0 Col-legio: COAC NIF: 46329350 J - Direcci6: PG. DE L'HAVANA 2 08030 BARCELONA aqt@aqt-arquitectes.cat



4.5_

ENDERROCS

RISCOS DURANT LA DESCONSTRUCCIO

. - Probabilitat | ConseqUéncies| Estimacié del Risc
Perill Identificat
B M 1A L G MG | T TO MO | | IN
16. -Xocs eléctrics X X X
26.- Enfonsament de I'estructura X X X
17 .- Generacid excessiva pols
4
El 10.-Projeccié fragments o particules X X X
5
§ 1.- Caigudes al diferent nivell X X X
S
% 2.- Caigudes al mateix nivell X X X
3 - -
= 6.- Trepitjades sobre objectes X X X
c
[}
% 13. Sobreesforcos X X X
§ 26. Alfres causes :Eines, maquindria i X X
s Mitians auxiliars
g
2]
3
g :
2 Perill Risc
5 Mesuresde control Proteccions | Proteccions | Controlat?
° NG Procediment de treball collectives | individuals =
§ Si No
g ngh'ﬂccoo fespeC|f|co ocredﬁqdo P?r re:‘ﬂlltzar aquesta Procediment EPI's
2 16  lactivitat. Unitat de Descontaminacié Amidaments de Treball |especifics per| i
; ambientals. Contenidors homologats per retirar residus. Especifics. el risc
S
g N
% |Planificacié. Protocols d'actuacié. Apuntalar. Establir equips Pﬁgffcooﬁslo’
K de proteccié especifics per cada situacid de risc. . : .
=3 26 R ; . : Equips de Si
8 Mecanitzar I'enderroc. Realitzar totes les operacions 7
o d'enderroc amb un recurs preventiu dirigint I'actuacio proteccio
= ’ col lectius
3
g L : y N EPI's
5 Planificacio. Protocols d'actuacié. Establir equips de . fer .
3] 10 L p . L. : L , Si especifics perl  Si
k] proteccid especifics per cada situacié de risc. Utilitzar EPI's el rise
g
5
< Protegir amb proteccions col lectives tots els llocs amb risc ,
. X ] I " o EPI's
de caiguda a diferent nivell. Utilitzar mitjans auxiliars que . o .
1 > . . Si especifics perl  Si
compleixin tots els requisits de seguretat. Procediments de ol rise
freball segurs
Organitzar i planificar la feina. Disposar de estris i mitjans EPI's
13 auxiliars que evitin postures forcades Sj especifics per| i
el risc
Manteniment de eines, maquinaria i mitjans auxiliars en| Mantenimet
condicions adequades segons normativa vigent  per certificat +
executar |'activitat. Realitzar totes les operacions recurs EPI's
26 d'enderroc amb un recurs preventiu dirigint I'actuacio. preventiu.+ |especifics per,  Si
Equips de el risc
proteccié
col lectius
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Aquest document és una copia auténtica. L'Ajuntament de Barcelona custodia el document i les signatures originals.

MESURES PREVENTIVES
METODOLOGIA DE TREBALL _ENDERROCS

* El personal encarregat de la realitzacié dels enderrocs ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels

mitjans auxiliars, equips de proteccié col-lectius i EPI's necessaris per realitzar-los amb la major

seguretat possible. Seran qualificats, amb formaci6 i experiéncia. . Es recomanable que el personal tingui

actualitzades de vacunes antitetanica i antitifica.

- Detectada la presencia de parasits, xeringues, o qualsevol altre vehicle de transmissié de malalties

contagioses, es procedira amb cura especial a la desinsectaci6 o retirada a incineradors clinics dels

materials sospitosos.

- S’ha de tenir en compte tot alld que s’ha exposat a I'apartat d’operacions prévies. Continuament es

vigilara I'estabilitat de la construccié.

- Es prohibira I'accés a la base de I'enderroc.

- Al final de la jornada no han de quedar parts que perillin i es senyalitzaran les zones de possible risc.

- Es prohibeix sobrecarregar parts de I'edifici.

- No es permetran fogueres dins de I'edifici i les que es realitzin fora del mateix, estaran resguardades

del vent i vigilades.

- Es deixaran previstes preses d’aigua pel reg, per evitar la formacié de pols durant els treballs.

- En dies de pluja, cal evitar I'acumulacié de runa en forjats, ja que augmenta llur pes, aixi com protegir

els elements que estiguin a mig enderrocar.

e Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir, net, endrecat

convenientment il-luminat, el centre de treball i en concret, la zona de treball.

ordenat i

* Es obligatori emprar sistemes anti caiguda convenientment ancorat a punt resistent, davant el risc de

caiguda a més de 2m d’alcada

¢ En la manipulacié de materials, s’"hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides

i erosions.
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5 PLA D’EMERGENCIA:
Es seguiran principalment els segtients punts:

- Trucar al TELEFON D’EMERGENCIES 112 .
- Paral-lelament es deura:
Detenir els treballs.

- Deixar la Zona de treball en condicions de seguretat, especialment:

- Desconectar equips 0 maquines que estiguessin utilitzan i deixar-les en les
condicions convenients peraquests casos.

- Apagar posibles punts calents.

- No deixar obstacles en els carrers o llocs de transit.

- No deixar oberta cap presa o conexié d’aigua, o gas, o conectat cap equip
electric.

- Desallotjar ordenadament 'obra pel

- Organitzar, I'evacuacio de possibles ferits.

5.1 Senyalitzacié i Equipament primers auxilis

5.1.1 Senyalitzacio

En un lloc ben visible (oficies de I'obra, quadre d’avisos de 'obra), EXISTIRA el Llistat
d’Emergéncies amb les adreces i teléfons dels Centres Assistencials ressenyats més
propers, aixi com d’altres Serveis i Organismes als que sigui necessari acudir en cas
d’Emergéncia o Perill.

Telefons d’'Emergencia

emergencia
Bombers
Ambuldncies
Guardia Urbana

Mossos d'Esquadra ] ] 2

Urgéncies Hospital Vall d'Hebron

Aquest document és una copia auténtica. L'Ajuntament de Barcelona custodia el document i les signatures originals.

Mutua CONTRACTISTA

5.1.2 Equipament primers auxilis_ Farmaciola

Constara com a minim de desinfectants i antiséptics autoritzats, gasses esterils, cotd
hidrofil, benes, esparadrap, aposits adhesius, tisores, pinces i guants d'un sol Us.

S'instal-lara a la caseta de vestidors habilitada per tal is, degudament senyalitzada.
El material es revisara periodicament i s'anira reposant a mesura que caduqui o0 es vagi
utilitzant.
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5.2 Procediment d'actuacié en cas d’accident, segons I'estat victima

YWictima llew ‘-."lc'hm_a lleu
conscient sense cmsclgnt e
necessitat "EC'E?SN.H _
d'assisténcia externa LTI I
externa
w
Comunica al seu El Técnic dobra Trucar urgentment al Servei d'Assisténcia
superior  immediat liurard un butlleti Medica tot deixant clares les segients
laccident i =i és d'assisténcia  per indicacions.
necessari es zer atés al Centre
trasliada a la d'Assisténcia Des don es realiiza la trucada i la
farmaciola perqué Primaria més ubicacio de 'obra.
pugui ser atés proper. Ubicacid exacta de la persona
Si no estad impedit accidentada, dins de I'obra.
per desplagar-se, hi Estat de la victima (hemorragia, vomits,
anira pels seus respon o no, etc). L'hospital podra
propis mitjans. En d'aquesta manera donar les
cas confrai  sera indicacions de primers auxilis.
traslladat amkb
ambulancia.

O BAIXA AR ]
! |

Anotar l'accident al model de part | Tramitar abans de 5 dies el model de part oficial, document
oficial, document HEI:ACIIfI DE | PART D"ACCIDENT DE TREBALL.

A.T. SENSE BAIXA MEDICA. (5i la gualificacio de l'accident €3 greu, molt greu o mortal,
o afecta a més de 4 freballadors, pertanyin o no a la
plantila d'una mateixa empresa, s'haurd de comunicar
immediatament per fax o un altre mija de comunicacio
analeg al Coordinador de Sequretat.

Aguest, realitzard una anotacic al libre dincidéncies que
remetra, en el termini maxim de 24 hores, a Autoritat
Laboral de la provincia on hagi tingut lloc 'accident).

+ Posar en coneixement al seu responsable informant-lo de: com ha estat l'accident, la
causa, I'hora, els testimonis, ete.

s FEl responsable del Departament o Teécnic d'Obra ho haurd de comunicar al
Departament d'Administracio perqué pugui confeccionar el PART.

« Haura diniciar una Investigacio i Analisi de l'accident per tal de proposar les
mesures correctores necessaries i dur-les a terme.
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PROCEDIMENT D'ACTUACIO DAVANT D'UNA VICTIMA

Wictima inconscient

Victima greu conscient: evitar el xoc

« Si respira i t& el pols conservat,
col-locar la victima en posicid lateral
de seguretat.

*  Sino respira i'o no té pols; iniciar la
reanimacio cardiopulmonar.

s Aclarir les vies respiratores

+ Inclinar el cap cap enrere

s Caol-locar la victima en posicia lateral
de seguretat

« 5 es queixa dalgun membre,
immicbilitzar com si fos una fractura.

« Vigilar la respiracid i esperar les
cures especialitzades

Victima en estat de xoc

Sospita de fractura a la columna vertebral

+ Collocar la victima en posicid
horitzontal.

s  Aclarir les vies respirataries.

= Mo donar beure.

= Elevar les cames i cobrr amb una
manta.

= Vigilar, no deixar sol l'accidentat.

= Evacuar-lo tan aviat com es pugui a
un centre madic.

+ Administrar analgésics i'o oxigen si
en preciza (Onicament per personal
médic).

* MNo desplagar, asseure o moure la
victima.

+ Esperar assisténcia especialitzada.

+ Respectar 'alineacio cap-coll-trone.

« Evitar qualsevol accid innecessaria
gue suposi un risc de seccio de la
medul-la espinal amb la conseglent
paralisi secundaria.

NORMES D'ACTUACIO

FRIMERS AUXILIS EN CASOS URGENTS DCACCIDENT

FERIDES SUPERFICIALS

- Metejar la ferida amb aigua sabonosa

- Assecar amb gassa.

- Aplicar iode (ladina, Betadine, etc.)

- Cobrir la ferida amb un aposit (tireta,
gasza amb esparadrap, etc.)

- Mo netejar amb alcohal.
- Mo assecar amb coto.
- Mo aplicar pomades.

FERIDES PROFUNDES

- Metejar la ferida amb aigua sabonosa
- Acudir al Centre d'Atencio Primaria
MeEs proper.

- Mo utilitzar alecchol ni desinfectant
colorant (Betadine, Micromina, etc.).
- Mo manipular la ferida.

FERIDES MOLT SAGNANTS

- Taponar amb gasses o “cotd
embolicat amb gasses” | efectuar
compressio directa.

- Acudir al Centre d'Atencic Primaria
MEs proper.

- Mo usar torniguets.
- No manipular la ferida.
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FERIDES AMB COSS05

- No manipular la ferida i acudir al Cenire d'Atencio Primaria més proper.

- Acudir al Centre d'Atencio Primaria
MESs proper.

CREMADES
- Aplicar draps humits (aigua) durant 20 Mo utilitzar pomades.
minuts. Mo trencar les ampolles.

COS505 ESTRANYS ALS ULLS

- Rentat abundant amb aigua neta.

- Cobrir 'ull amb gassa i esparadrap.

- Acudir al Centre d'Atencid Primaria
MESs proper.

Mo manipular el cos estrany.
Mo intentar lexfraccid.
Mo utilitzar col-liris ni pomades.

COPS I CONTUSIONS

- Aplicar fred.
- Aplicar analgésic topic.
- Embenatge compressiu si hi ha inflor.

Centre d'Atencid Pimaria més proper.

- Davant de la minima sospita de lesio important (fractura o esquing) s'ha d'acudir al

PERILLS D'UN TRANSPORT INCORRECTE

Provocar major desviacio d'una fractura

Convertir una fractura tancada en oberta

Convertir una fractura incompleta en completa

Provocar lesions nervioses o vasculars

Agreujar 'estat general: hemorragia, paralisi, dolor, xoc, coma, mort.

Informes d'accidents

Per cada accident esdevingut, malgrat que hagi estat sense baixa, s'omplird un informe

(independentment i a part del model oficial que s'ompli per a I'enviament als Organismes

Oficials) en qué s'hi especificaran les dades del treballador, dia i hora, lesions patides, lloc on

va esdevenir, maquindria, maniobra o accié causant de I'accident i normes o mesures

preventives que cal tenir per evitar-ne la repeticio.

L'informe haurd d'ésser confeccionat pel responsable de seguretat de I'obra, i se n'enviaran

copies a la Direccié Facultativa, constructor o Contractista Principal i Comité de Seguretat i

Salut o Treballadors Designats en tasques de Prevencid de Riscs.
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5.3 Procediment d'actuacié en cas de risc greu e imminent

COMUNICAR DE FORMA IMMEDIATA la situacié de risc greu i imminent a I'empresari principal

o ala direccié amb la finalitat que pugui adoptar les mesures oportunes.

LA CONSTRUCTORA adoptard les mesures oportunes i informar el més aviat possible a tots els
treballadors afectats sobre la existéncia d'aquest risc i de les mesures adoptades o que, si

s'escau, s'hagin d'adoptar en materia de proteccio.

En el cas que al treballador no li sigui possible posar-se en contacte amb el superior jerarquic i
/ o consideri que aquesta activitat comporta un risc greu, imminent i inevitable per a la seva
vida o la seva salut, té dret a interrompre la seva activitat i abandonar el lloc de treball, en
cas necessari. En aquest suposit no és podrd exigir als treballadors que reprenguin la seva
activitat mentre persisteixi el perill, tret de I'excepcié degudament justificada per raons de

seguretat i determinada reglamentdariament.

Aquest acord ha de ser comunicat immediatament a I'empresa i a I'autoritat laboral, la qual

ha d’anullar o ratificar en 24 hores la paralitzacié acordada.

5.4 Procediment d’actuacié d’Emergéncia enfront incendis i evacuacié

REVISIONS | COMPROVACIONS PERIODIQUES DE

- lainstallacié eléctrica provisional o en el seu cas, la instal lacid eléctrica del habitatge a
la que s’estd connectat.

- el correcte apilament de substancies combustibles amb els envasos perfectament
tancats i identificats, al llarg de I'execucid de l'obra.

- I'Ordre i Neteja en tofs els talls i fonamentalment als accessos a I'obra o a la zona de
treball, per a mantenir sense obstacles els camins d'evacuacid.

- Estat del cartell d'informacié amb la llista de telefons i adreces d'atencid

Per evitar font d'ignicid (treballs de soldadura, connexions electriques, cigarretes, etc.) al costat

d'una substancia combustible (cartrons de proteccid, pintures i vernissos, etc.) ja que el

comburent (oxigen estd present en tots els casos. causes que propicien I'aparicié d'un incendi en

una obra en construccio

CAP D'EMERGENCIES

El Cap d'Obra actuard com a Cap d'’Emergencia. Serd el responsable de dirigir 'actuacio davant

d'una emergencia. Serd la persona que donard l'ordre d'evacuacio i avis dels mitjans d'ajuda

exterior (bombers), i estard a la seva disposicid per donar-los la informacidé que cal considerar de

la zona afectada.
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PR. PRESSUPOST SEGURETAT | SALUT

Tancat provisional recinte obra 299,48
Portes obra 260,6
Senyalitzacié i abalisaments obra 67,9
Cartell vial metallic camions 24,84
E Conjunt d'el. d'abal. i senyalitzacié 100
g Anullacid escomesa i inst. Electrica 6,81
% Quadre Inst. Elect. Provisional Obra 314,02
é Desconexio l.e.a. i escomesa inst. 150
é Buidat dipdsit GAS 10,32
% profeccion freball en alcada 368,73
é Estinfolament-independitzar CT-AT 55,35
TZ; Proteccié CT-AT 20,23
% Portic limitacid alcada lin. E. aerees 85,42
é Desmuntatge fibrociment amiant 2688,16
T
é PRESSUPOST DE SEGURETAT | SALUT 4.451,9 €
% El pressupost d’execucié material del enderroc del restaurant el Pichurri puja a la quantitat de:
2 QUARANTA-VUIT MIL CINC-CENTS VINT-I-NOU EUROS AMB TRENTA-SET CENTIMS
g (48.529,37 €) dels que QUATRE MIL QUATRE-CENTS CINQUANTA-UN EUROS AMB NOU
é CENTIMS (4.451,9€) corresponen a la partida de Seguretat i Salut
<
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NM. NORMATIVA D’APLICACIO

Per treballs en Instal-lacions eléctriques de xarxa i d’enllag

Aquest document és una copia auténtica. L'Ajuntament de Barcelona custodia el document i les signatures originals.

Real Decreto 1955/2000 de 1 de Diciembre, sobre regulacion de la actividad de
transporte y distribucion de energia eléctrica (BOE 310 de 27-12-00).

Real Decret 337/2014, de 9 de maig, Reglament sobre condicions técniques i
garanties de seguretat en instal-lacions eléctriques d’alta tensio i les seves
Instruccions Tecniques Complementaries ITC-RAT 01 a 23.

Reglamento sobre Condiciones y Garantias de Seguridad en Centrales,
Subestaciones y Centros de Transformacién (RD 3275/82, de 12-11-82, BOE
num. 288 de 01-12-82). incluidas sus modificaciones o rectificaciones, hasta la
incluida en la Orden de 10-3-2000, publicada en el BOE del 24-3-200.
Instrucciones Técnicas Complementarias del RAT (ITC MIE-RAT), establecidas
por OM de 06-07-84, BOE num. 183 de 01-08-84, y OM de 18-10-84, BOE num.
256 de 25-10-84).

Reglamento Técnico de Lineas Eléctricas Aereas de Alta Tension (RLAT),
Decreto 3151/1968 de 28-11-68, BOE num. 311 de 27-12-68 y sus instrucciones
técnicas complementarias, aprobado por el Real Decreto 223/2008de 15 de
febrero, publicado en el BOE num. 68 de 19 de marzo de 2008.

Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn e Instrucciones Técnicas
Complementarias (ITC- BT). (Real Decreto 842/73 de 2 de Agosto, BOE n° 224
de 18 de Septiembre de 2002).

Protecciones a instalar entre les redes de los diferentes suministros publicos
que discurren por el subsuelo (Decreto 120/92 de 28 de Abril, DOGC 1606 de
12-06-92).

Modificaciones parciales al Decreto 120/92 de 28 de Abril (Decreto 196/92 de
4 de Agosto, DOGC 1649 de 25-9-92).

Procedimientos de control de la aplicacién del Decreto 120/1992 de 28 de Abril,
modificado parcialmente por el Decreto 196/1992, de 4 de Agosto (Orden de 5
de Juliol de 1993, DOGC 1782 de 11-08-93).

Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (LPRL), (Ley 31/1995, de 8 de
Noviembre de 1995, BOE 10-11-1995).

Real Decreto 614/2001, de 8 de Junio, sobre disposiciones minimas para la

proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico
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(BOE 21-06-01).

Orden TIC/341/2003 de 22 de Julio (DOGC 3937 de 31-07-03) por la cual se
aprueba el procedimiento de control aplicable a las obras que afecten a la red
de distribucion eléctrica subterranea

Normas UNE de obligado cumplimiento segun se desprende de los
Reglamentos, en sus correspondientes actualizaciones efectuadas por el
Ministerio de Industria Turismo y Comercio.

Normas UNE, que no siendo de obligado cumplimiento definan Ilas
caracteristicas de los elementos integrantes del CT.

Normas europeas (EN)

Estandares de Ingenieria del Grupo ENDESA (Normas GE)

Norma Basica de la Edificacién. Respecto a Condiciones de Proteccién Contra
Incendios en Edificios (NBE-CPI-96), (aprobada por RD 5177/96 de 14-10-96).
Norma Basica de la Edificacion. Respecto a Condiciones Acusticas en Edificios
(NBE-CAB82), (aprobada por RD 2115/82 de 10-08-82, BOE de 03-09-82 y 07-
10-82).

NORMES DE REFERENCIA

NBE AE Acciones en la edificacion.

NBE CA Condiciones acusticas en edificios.

NBE CPI Condiciones de proteccién contra incendios en edificios.

EN 124 Dispositivos de cubrimiento y de cierre para zonas de circulacion,
utilizados por peatones y vehiculos. Principios de construccion, ensayos
tipo, marcado.

AMYS 1.4-10 Placas de sefalizaciéon de seguridad relacionadas con la
electricidad. Tipos normalizados y empleo.

GE FGCO001 Sistema de protecciones en CT, PT y red BT

GE FPH106 Condiciones generales instalacion CT superficie

GE DMCO001 Instrucciones de instalacion y mantenimiento de ICC en lineas
subterraneas de MT.

GE NNZ035 Picas cilindricas para puesta a tierra
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