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ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

1.1.-  MEMÒRIA INFORMATIVA 
 
 
 1.1.1.-  PROPIETARI I PROMOTOR 

 
La promoció de la construcció d’aquest projecte correspon a: 
 
Promotor: AJUNTAMENT DE BARCELONA 
  Medi Ambient 

Direcció de Serveis d'Infraestructures i Espai Urbà 
Departament de Espai Urbá     

      
Adreça : Torrent de l’Olla, 218-220, pl. 2ª 
Població: 08012 BARCELONA 

  
 

 1.1.2.-  AUTOR DEL PROJECTE D'EXECUCIÓ MATERIAL 
 

El projecte ha estat desenvolupat per: 
 
Promotor: AJUNTAMENT DE BARCELONA 
  Medi Ambient 

Direcció de Serveis d'Infraestructures i Espai Urbà 
Departament de Espai Urbá     

      
Adreça :  Torrent de l’Olla, 218-220, pl. 2ª 
Població: 08012 BARCELONA 

  
 
 1.1.3.-  AUTOR DE L'ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

 
El present Estudi de Seguretat i Salut ha estat realitzat per: 
  
Promotor: AJUNTAMENT DE BARCELONA 
  Medi Ambient 

Direcció de Serveis d'Infraestructures i Espai Urbà 
Departament de Espai Urbá     

      
Adreça : Torrent de l’Olla, 218-220, pl. 2ª 
Població: 08012 BARCELONA 

 
    
 

1.1.4.-  OBJECTE D'AQUEST ESTUDI 
 

L'objecte d'aquest Estudi de Seguretat i Salut. és el d’establir les bases tècniques, 
per fixar els paràmetres de la prevenció de riscos professionals durant l’execució 
de les obres amb l’aportació de mitjans necessaris i altres actuacions necessàries 
per al manteniment de la senyalització urbana de Barcelona (Lot 1 que correspon 
a la zona Oest i Lot 2 zona Est), així com acomplir amb les obligacions que es 
desprenen de la Llei 31/95 i del R.D. 1627/97 i les seves modificacions i 
desempulopaments posteriors. 
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D'aquesta manera, s'integren a aquests Projectes, les premisses bàsiques per al 
que el constructor pugui preveure i planificar, els recursos tècnics i humans 
necessaris per l’acompliment de les obligacions preventives en els centres de 
treball, de conformitat a la seva organització funcional i els mitjans a utilitzar, havent 
del quedar tot allò recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haurà de presentar-se a 
aquest departament, previ informe del Coordinador de Seguretat i Salut en fase 
d’execució d’obra, per a la seva aprovació, amb antel·lació suficient a l’inici dels 
treballs. 

 
 
 1.1.5.-  TIPUS D'OBRA I DESCRIPCIÓ 

 
Els treballs en el manteniment, reposició i nova implantació de la Senyalització Vertical, 
Informativa Urbana i abalisament de seguretat viaria, consisteixen en; 

 
 Retirada de senyalització vertical deteriorada, inclòs suport de fixació.  
 
 Renovació de la senyalització vertical, col·locant senyals de codi contemplades en el 

Manual de Senyalització Urbana de la ciutat de Barcelona. 
 
 Neteja, reparació i orientació de la senyalització vertical en bon estat que requereixi 

alguna operació menor. 
 

 Cambis d’ubicació de senyals per tal de millorar la existent. 
 

 Instal·lació de suports de fixació per a senyals, ja sigui tipus ménsules, fleixos de fixació 
en suports existents o col·locació de postes empotrats en paviment. 
 

 Renovació de les plaques de carrer, adaptant la nomenclatura de la mateixa als criteris 
definits per l’ajuntament de Barcelona. 
 

 Excavació, fonamentació i ancoratge amb reposició de paviment per a col·locació de 
suports de senyalització informativa urbana. I muntatge de mòduls d’alumini, per 
indicacions de la DF. 

 
Els treballs en el manteniment de la Senyalització horitzontal, consisteixen en; 

 
 Repintat de les marques vials que conformen la senyalització horitzontal existent en 

calçada, andanes, voreres i places dels àmbits definits en projecte. 
 

 Incorporació d’addicions amb caràcter abrassiu, especificat en quadre de preus, en el 
repintat de passos de vianants sense semàfor, per tal de dotar les marques vials dels 
coeficients de rugositat exigits per contracte. 
 

 Repintat en les zones definides dels passos de vianants amb pintura de doble 
component, amb la finalitat de millorar la seva qualitat i durabilitat. 
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 Repintat de senyalització horitzontal existent en carrils de serveis i xamfrans. Actuacions 
de tipus repintat de càrrega i descàrrega, estacionament de motos i reserves de 
qualsevol tipus, executades principalment durant el dia. 
 

 Per indicació de la DF, es destinaran els equips necessaris per executar el pintat de la 
senyalització horitzontal en treballs de recobriment asfàltic executats des del Sector de 
Serveis Urbans i Medi Ambient. Aquests treballs s’executaran principalment en caps de 
setmana. 
 

 Per indicació de la DF, es procedirà al repintat de les marques vials amb addició de 
microesferes de vidre. 
 

 En els casos que la DF ho cregui convenient, els adjudicataris de les contractes hauran 
de procedir a adaptar la senyalització horitzontal existent al Manual de Senyalització 
Urbana de la ciutat de Barcelona, editat pel Sector de Seguretat i Mobilitat de 
l’ajuntament de Barcelona. Actuacions que contemplen operacions de borrat i 
modificació de marques vials, mitjançant tècniques de granellat. 

 
Els treballs s’organitzen segons les seguents tipologies; 
 

• Operacions de reparació urgent i d’abalisament de seguretat viària, talls de carrils 
sense treballs específics  (VERTI) 

Es tracta d’operacions que inclouen els treballs i serveis necessaris d’instal·lació o manteniment 
de senyalització vertical i d’abalisaments fixos per ajudar a la mobilitat i seguretat vial i que 
habitualment s’efectuaran amb caràcter d’urgència o avançats en programació per raons de 
prioritat. 

 
• Obres de reparació, reposició o instal·lació programada 
Afectaran a qualsevol de les tipologies de senyalització però el seu àmbit d’afectació serà, 
habitualment, de caràcter discret o puntual. 
S’executaran segons programació preparada per la Direcció Facultativa.  

 

• Obres de manteniment programat 
Correspondran a actuacions en àmbit zonals i podran incloure en cadascuna les diferents 
tipologies de senyalització. 

 

• Senyalització horitzontal en treballs de noves pavimentacions. 
S’executaran segons programació preparada per la Direcció Facultativa.  

 
Operacions de reparació urgent, d’abalisament de seguretat i talls de carrils sense 
treballs específics. Equip VERTI 
Comprenen les operacions d’urgència en relació a incidències en la senyalització vertical i 
abalisament de seguretat.  
Seran realitzades mitjançant equips lleugers, mòbils i amb bona versatilitat i grau de 
mecanització. 
Aquests equips realitzaran les col·locacions o reparacions puntuals i/o urgents que els hi siguin 
encarregades. 
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Actuaran en funció de les incidències arribades a la Central d’Operacions del Sector de Medi 
Ambient, d’acord a les observacions d’aquest departament i la supervisió de la Direcció 
Facultativa. 
L’horari normal per a cobrir serà de 8 a 21 hores de dilluns a divendres. 
Equips VERTI estaran dotats de sistemes de localització continua per GPS de forma que es 
puguin seguir des de dependències municipals. Aquest sistema de control no suposarà cap 
cost per a la contracta. 
L’Adjudicatari haurà de disposar permanentment de, com a mínim, un equip per aquest servei 
i garantir que aquest tipus d’equips disposin, a càrrec de l’Adjudicatari, dels mitjans necessaris 
per assegurar la comunicació permanent i immediata amb la Central d’Operacions, els Serveis 
Tècnics dels Sector de Medi Ambient i la Direcció Facultativa, així com també amb els 
responsables del propi Adjudicatari, amb els mitjans tecnològics que estableixi l’Ajuntament de 
Barcelona . 

 
Obres de reparació, reposició o instal·lació programada 
Aquest apartat inclou totes aquelles operacions de reparació, reposició o instal·lació de tot tipus 
de senyalització que no tinguin caràcter d’urgència a criteri de la Direcció Facultativa i que 
suposin actuacions de caràcter puntual o d’afectació discreta al patrimoni municipal de 
senyalització. Aquests treballs s’executaran per un altre equip diferent del destinat a 
reparacions urgents (equip VERTI). 
A títol d’exemple i sense que la relació sigui limitativa: 

− Reparació/col·locació de senyalització vertical, informativa urbana o 
d’abalisament. 

− Pintat, repintat d’elements de senyalització horitzontal. 

− Col·locació d’estacionaments per a minusvàlids. 

− Etc. 
 

Obres programades de manteniment i millora  
El cotractista haurà de disposar dels mitjans necessaris per a la realització dels treballs 
programats, que seran independents dels equips de reparació urgent (equips VERTI). 

 
 
 1.1.6.-  SITUACIÓ I TOPOGRAFIA 

 
La situació de les obres i actuacions contemplades en aquest Estudi correspon a 
tota l’extensió del terme municipal de Barcelona. Cada obra, en particular, tindrà 
els seus condicionaments propis de situació i topografia 
 
Administrativament la ciutat de Barcelona està dividida en 10 districtes amb 
característiques semblants pel que fa a senyalització, però a efectes administratius 
i de contractació, el manteniment es divideix en dues zones o Lots  
 
LOT 1 (Zona Oest) inclou els Districtes Municipals de Ciutat Vella, Eixample, Sants-
Montjuïc, Les Corts i Sarrià Sant Gervasi 
 
LOT 2 (Zona Est) inclou els districtes Municipals de Gràcia, Horta-Guinardó, Nou 
Barris, Sant Andreu i Sant Martí); 
 



 

Ecología Urbana – Espai Urbá    Torrent de l’Olla 218-220, pl. 2ª     08012 BARCELONA      Tel. 93.291.40.74  Fax. 93.291.40.70 

 

SENYALITZACIÓ HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA I ABALISAMENT DE SEGURETAT 
VIÀRIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIÓ PÚBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 Full      9 

MEMORIA 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

No s’inclou en aquest Estudi els treballs realitzats en l’àmbit de les Rondes, tenint 
aquests una consideració diferenciada. Per als treballs en túnels, serà preceptiu la 
presentació d’un Pla específic de Seguretat realitzat per l’empresa contratista i que 
deurà ser aprovat per el Coordinador de Seguretat. 

 
 1.1.8.-  SERVEIS AFECTATS 

 
Per els tipus de treballs ha realitzar no es previsible l’afectació de serveis, no 
obstant, el Contractista Principal haurà de comprovar la manca o no afectació 
d’altres conduccions en servei, sol· licitant plànols a les diferents companyies de 
subministraments, susceptibles de tenir canalitzacions en el recinte d’afectació de 
les obres, i en cas que existeixin serveis, es tindrà que gestionar el possible trasllat 
o desenergització, abans de l'inici dels treballs. 
Per a l'execució de treballs de perforació o obertura de rases en la via pública és 
preceptiu la utilització d'equips detectors de tuberias i cablejat electric. 
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1.2.- MEMÒRIA DESCRIPTIVA 
 
 1.2.1.- PRESSUPOST D'EXECUCIÓ L'OBRA. 

 
LOT 1 (Zona Oest); 

L’import del contracte serà d’un màxim de 1.100.000,00  - euros per a cadascuna de les anualitats. 
 

LOT 2 (Zona Est); 
L’import del contracte serà d’un màxim de 1.100.000,00 - euros per a cadascuna de les anualitats. 
 
L’import total del contracte serà d’un màxim de 2.200.000,00  euros per a cadascuna de les anualitats. 
 
Els diferents pressupostos anuals inclouran l’Import sobre el Valor Afegit (IVA) 
 

 1.2.2.- UNITATS CONSTRUCTIVES. 
 

Les unitats constructives en què es composen les obres son: 
Senyalització vertical: 
 
- Senyalització i abalisament dels límits de l’actuació. 
- Instal·lació de senyals sobre façanes. 
- Instal·lació de senyals sobre elements urbans (fanals, pals, etc..) 
- Neteja i manteniment de diverse senyalització 
- Instal·lació d’estructures metàliques per a la implantació de senyalització 

informativa 
 

Senyalització horizontal: 
 
- Senyalització i abalisament dels límits de l’actuació. 
- Marcat i replanteig de la senyalització horizontal. 
- Esborrat de la senyalització existent. 
- Pintat de la senyalització horizontal. 

 
1.2.3.-PROGRAMACIÓ DELS TREBALLS, TERMINI D'EXECUCIÓ I MÀ D'OBRA 
 
 Com a primeres feines es procedirà al replanteig dels límits d’actuació de l‘obra, 

acotant-la i senyalitzant el seu entorn, sobre tot en aquells treballs en els que es 
realitce una invasió de carril amb trafic obert i encara mes si els treballs a relitzar 
son nocturns. 

 
 La programació dels diferents treballs es farà pel Contractista, incorporant la 

planificació al Pla de S. i S. Segons les ordres de treball; 
 

Ordres de treball 
 
Reparació urgent 
Les reparacions urgents de senyalització vertical, i actuacions d’abalisament de 
seguretat seran comunicades al contractista normalment a través de la Central 
d’Operacions del Sector de Medi Ambient. Tanmateix li poden també ser comunicades 
per altres sistemes per la Direcció Facultativa o els Serveis Tècnics del Sector de Medi 
Ambient. Aquesta comunicació tindrà els efectes d’ordre de treball. 
 
Actuacions programades 
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La Direcció Facultativa fixarà el moment més adient per a la realització dels treballs, 
amb el concurs de la Guàrdia Urbana i les propostes de l’Adjudicatari. 
La programació que se’n derivi serà comunicada al contractista a través d’Ordres de 
Treball d’obligat compliment mitjançant els sistemes d’informàtica i comunicacions 
convenients,  

 
  Termini d'execució 

 
La durada del contracte serà de 4 anys. 
 
L’inici de la contracta serà al dia següent al de la data de comprovació del 
replanteig, excepte causa de força major que, a criteri de l’Ajuntament aconsellés 
l’endarreriment. 
 
Personal previst 

 
Al projecte es demana els següents requeriments per lot: 
 
a)  Senyalització horitzontal.-  Equips de treball amb dedicació permanent i 

capaços assolir una ordre de treball tipus “SH/xx/xx/xx”, codi al que responen les 
ordres de treball de senyalització horitzontal a la pàgina web “Natura” de 
l’Ajuntament de Barcelona, constituït cadascun per: 
   

1   oficial 1ª 
  1   manobra 

1   manobres especialitzats 
 
 
c) Senyalització vertical.-  A part dels equip VERTI, per reparacions o 

col·locacions programables vertical, informativa urbana i abalisament amb 
dedicació permanent i capaços assolir una ordre de treball tipus “SV/xx/xx/xx”, codi 
al que responen les ordres de treball de senyalització vertical a la pàgina web 
“Natura” de l’Ajuntament de Barcelona, constituït cadascun per: 

 
1   oficials 1ª 
1   manobre 
 

d) Treballs mixtes.-  Als equips anteriors se’ls podrà requerir per a executar 
treballs mixtes de senyalització horitzontal i vertical, segons les necessitats de 
l’actuació. Els equips en la seva totalitat hauran de ser mixtes. És a dir, un mateix 
equip haurà de poder assolir una ordre de treball tipus “SM/xx/xx/xx”, codi al que 
responen les ordres de treball mixtes (senyalització horitzontal més senyalització 
vertical) a la pàgina web “Natura” de l’Ajuntament de Barcelona, constituït per: 
 

1    oficial 1ª 
1    manobre especialitzat 
1    manobra 

  
b)  Senyalització vertical (equip VERTI).-  Un equip mínim per reparacions 

urgents amb dedicació permanent, dotats de sistemes de localització per GPS, 
constituït per: 

 
1   oficial 1ª 
1   manobre 
eines  
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 1.2.4.- OFICIS A INTERVENIR 

 
1. Vertical 

 
- Brigada de Manteniment 
- Paletes 
- Metallistas 
- Operadors de plataformes elevadores 

 
2. Horitzontal 

 
- Operadors de maquinària per pintura 
- Pintors. 
- Brigada de Manteniment 

 
 
 1.2.5.- MITJANS AUXILIARS 

 
Els mitjans auxiliars d’utilitat preventiva a utilitzar durant els treballs d'execució 
material d'aquesta obra tindran les característiques, la resistència, disposaran de 
les proteccions adients o resguards i es faran servir, d’acord amb les instruccions 
del fabricant i de conformitat amb les disposicions que assenyalen les ordenances 
i reglaments en vigència. No es poden realitzar-se cap mena de treball amb aquests 
si no reuneixen les mesures de seguretat corresponents. Bàsicament podem anotar 
els següents: 

   
1. Vertical 

 
- Bastides i plataformes de treball. 
- Escales manuals. 
- Tanques mòbils de abalisament i conducció tràfic peatonal. 
- Catúfols per a manutenció de morter. 
- Eines dielèctriques portàtils. 
- Pistola fixaclaus. 
- Eines manuals: elèctriques, hidràuliques, de combustió. 

 
2. Horitzontal 
 

- Tanques mòbils de abalisament i conducció tràfic peatonal. 
- Senyalització i abalisament de tràfic rodat. 
- Eines manuals: elèctriques, hidràuliques, de combustió. 

 
 1.2.6.- MAQUINARIA 

 
Durant el decurs de l’obra, està previst d’utilitzar les següents maquines: 

 
   A.- Maquinaria mòbil 

 
- Grups Electrògens 
- Maquina pinta bandes 
- Pistola pulveritzadora de pintura 
- Compressor 
- Cabrestants 
- Fresadora per a l’esborrat de senyalització 
- Furgonetes equipades 
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B.- Maquinaria automotriu 

 
- Grues automotrius 
- Plataformes elevadores. 

 
 

C.- Màquines-eines 
 

- Amoladores radials portàtils 
- Grups de soldadura elèctrica 
- Equips d’oxitall 
- Grup de projecció d’aigua a pressió 

 
Totes aquestes màquines compliran amb la normativa vigent descrita en el Plec de 
condicions d’aquest estudi, i comptarà per tant al arribar a l’obra, amb tots els 
dispositius de seguretat i elements de protecció que en aquest s’assenyalen. Per la 
seva utilització i manteniment es seguiran les normes estipulades pel fabricant a la 
documentació corresponent, i en cap cas es permetrà que una màquina treballi 
sense els dispositius i elements abans indicats, en perfecte estat d’operativitat 
funcional. 
 

1.2.7.-MANUALS DE PROCEDIMENTS PREVENTIUS D’UTILITZACIÓ DE MAQUINÀRIA 
 

S’adjunta en l’annex d’aquest estudi, en forma de manual, diferents procediments 
d’evaluació i utilització preventiva de diverses màquines utilitzades en l’execució 
específica per als treballs objecte d’aquest estudi. Aquests procediments tenen per 
objecte ser un instrument de consulta per a la posterior el·laboració per part del 
Contractista dels procediments definitiús de la maquinària que s’utilitzarà a l’obra, 
entenent per tant que no són una relació exhaustiva de tota la maquinària i que per 
tant és imprescindible completar i desarrotllar aquesta documentació en el Pla de 
Seguretat i Salut. 

 
 1.2.8.- INSTAL·LACIONS PROVISIONALS D’OBRA 

 
Subministrament d’energia elèctrica. 

 
En aquest tipus de treballs, que solen ser molt esporàdics en el temps (menys de 7 
hores) i móbils, en principi no es sol·licitarà a la companyia la instal·lació provisional 
d’obra, quedant cobert el subministrament amb petits grups electrògens. 
No obstant, les mesures generals se seguretat a la instal·lació elèctrica són les  
següents: 
 
Maquinaria elèctrica. 
 
- Disposarà de connexió a terra. 
- Els generadors d'electricitat no es posaran en funcionament dintre del recinte dels 
vehiculos. 
- Els aparells d’elevació aniran provistes d’interruptor de tall omnipolar. 
-  El conexionat a les bases de presa de corrent, es farà sempre amb clavilla 
normalitzada. 

 
Enllumenat provisional. 
 
- El circuit disposarà de  protecció diferencial de 30 mA. 
- Els portallànties  hauran d’ d’ésser del tipus aïllant. 
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- Es conectarà la fase al punt central del portallàntias i el neutre al lateral mes 
pròxim a la virolla. 

 
Enllumenat portàtil. 
 
- La tensió de suministrement no ultrapassarà els 24 v o alternativament 

disposarà de doble aïllament, Classe II de protecció intrìnseca en previssió de 
contactes indirectes. 

- Disposarà de mànec aïllant, carcassa de protecció de la bombeta amb capacitat 
anticops y suport de sustentació. 

 
Subministrament d’aigua potable. 

 
No es preveu per a aquests treballs un subministrament d’aigua que necessiti una 
connexió fixa, pel que la poca aigua que es necessiti la portaran els equips en les 
furgonetes o la obtindran de la xarxa pública municipal. 

 
Evacuació d’aigües negres i fecals. 

 
No es preveu la producció de aigües negres i/o fecals en aquests treballs, pero de 
ser necessari, es connectarà a la xarxa de clavegueram públic, segons les 
instal· lacions provisionals d’obra produeixin abocaments d’aigües brutes. 
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1.2.9.- IMPLANTACIÓ I INCIDÈNCIA DELS TREBALLS A LA VIA PUBLICA 
 
1.2.9.1.- INFORMACIÓ A L’OBRA. 
 

Excepte els rètols i l’etiqueta de llicència d’obral que es es regulen en 
aquest apartat, la possible col·locació d’altres rètols o cartelleres es regirà 
per l’Ordenança de les instal·lacions i activitats publicitàries i haurà de ser 
autoritzada per l’Ajuntament. 

 
1.2.9.2.- ÀMBIT D’OCUPACIÓ DE LA VIA PÚBLICA. 
 

1.2.9.2.1. Ocupació del tancament de l’obra. 
 

S’entén per àmbit d’ocupació el realment ocupat, incloent tanques, 
elements de protecció, baranes, bastides, contenidors, casetes, 
etc. 
 
Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, l’ambit pot ser 
permanent al llarg de tota l’obra o que pot ser necessari distingir 
entre l’àmbit de l’obra (el de projecte) i l’àmbit dels treballs en 
les seves diferents fases, a fi de permetre la circulació de vehicles 
i vianants o l’accés a edificis i guals. 
 
En el PLA DE SEGURETAT I SALUT EN EL TREBALL 
s’especificarà la delimitació de l’ambit d’ocupació de l’obra i es 
diferenciarà clarament si aquest canvia en les diferents fases de 
l’obra. L’àmbit o els àmbits d’ocupació quedaran clarament 
dibuixats en plànols per fases i interrelacionats amb el procés 
constructiu. 
 
En tots els cassos es delimitarà l’àmbit dels treballs amb el fi de 
senyalitzar l’actuació tant a peatons com a vehicles, quedant 
personal, materials i eines dintre d’aquest àmbit.  
En aquest tipus d'obres esporadicas la delimitació del tall és 
basica, tant des del punt de vista de protecció dels operaris com 
de terceres persones, pel que tots els talls han d'estar senyalitzats 
i abalisats, fins i tot els realitzats en zones de transito 
exclusivament per als vianants. 

 
 
  1.2.9.3.- TANCAMENT DE L’OBRA. 
 

Tal i com s’ha comentat anteriorment, donades les característiques 
dels treballs a realitzar no es preveu el tancament de les obres amb 
elements pesats. En el cas de la senyalització horitzontal i sobre tot 
en treballs nocturns, el contratista reflexarà al seu Pla de Seguretat 
el tipus de senyalització, abalisament i procediments de tall o 
d’invasió del carril. En el cas de manteniment, reposició o 
implantació de senyalització viària vertical es delimitaran els treballs 
mitjançant el vallat o abalisat lleuger que indiqui a terceres persones 
el treball realitzat en aquest moment. 
De totes maneres en casos d'ocupació de carril o desocupades 
en doble fila amb la furgoneta, s'instal·larà després del 
vehiculo un tascó de cons amb la instal·lació de tres senyals 
de seguretat (perill obres, perill reducció de carril i limitació de 
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velocitat), romanent els girofaros i intermitents encesos mentre 
que duri la situació. 
Accés a l’obra. 
L’accés a l’obra o a les zones de treball serà controlat per el 
personal de la contrata, designant el contratista en el Pla de 
Seguretat els responsables i les actuacions a realitzar. 

 
 
  1.2.9.4.- OPERACIONS QUE AFECTEN L’ÀMBIT PÚBLIC. 
 

1.2.9.4.1. Entrades i sortides de vehicles i maquinària. 
 

Vigilància Personal responsable de l’obra (jefe de 
equipo) s’encarregarà de dirigir les 
operacions d’entrada i sortida, avisant els 
vianants i resta de vehicles a fi d’evitar 
accidents. 
En la implantació de senyalització per a la 
protecció de talls, o en la seva retirada el 
personal podrà estar protegit pels vehiculos 
de suport i sempre protegits amb roba d'alta 
visibilitat i llanternes de senyalització. 

 
 
   1.2.9.4.2. Amuntegament i evacuació de terres i runa. 

 
Amuntegame. No es poden acumular terres ni materials en 

l’àmbit de domini públic, excepte si no és per 
a un termini curt si s’ha sol·licitat i obtingut un 
permís especial de l’Ajuntament. 
Si no es disposa d’aquesta autorització ni 
d’espais adequats, les terres es carregaran 
directament sobre camions per a la seva 
evacuació inmediata. 
Tota la runa s’ha de dipositar en tremuges o 
en contenidors homologats, disposats amb 
aquesta finalitat. 
Si no hi ha espai per col·locar els contenidors 
en l’àmbit del tancament de l’obra, es 
col·locaran sobre la vorera en el punt més 
proper a la tanca, deixant un pas per als 
vianants d’un metre i quaranta centímetres 
(1,40) d’amplada com a mínim. 
S’evitarà que hi hagi productes que 
sobresurtin del contenidor. 
Es netejarà diàriament la zona afectada i 
després de retirar el contenidor. 
Els contenidors, quan no s’utilitzin, hauran de 
ser retirats 
 

Evacuació Els contenidors, un cop plens, es 
transportaran tapats amb lona o plàstic opacs 
a un abocador autoritzat. 
L’evacuació de terres i productes de 
l’excavació o materials es farà sobre 
camions, aquests hauran de portar la caixa 
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tapada amb una lona o plàstic opac a fi 
d’evitar la producció de pols.  

 
 
  1.2.9.5.- NETEJA I INCIDÈNCIA SOBRE L’AMBIENT. 
 

1.2.9.5.1. Neteja. 
 

En els diversos apartats es fan referències específiques a la 
neteja. 
 
Com a criteri general, els contractistes netejaran diàriament l’espai 
públic afectat per l’activitat de l’obra i especialment després 
d’haber efectuat càrregues i descàrregues o operacions 
productores de pols o deixalles. 
 
Es vigilarà especialment l’emissió de partícules sòlides (pols, 
ciment, etc..,) en les operacions de fresat i pintat. 

 
1.2.9.5.2. Sorolls. Horari de treball. 

 
Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies 
feiners. 
 
Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no 
produeixin sorolls més enllà d’allò que estableixen les OCAF. Les 
obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser 
específicament autoritzades per l’Ajuntament. 
 
Excepcionalment i amb l’objecte de minimitzar les molèsties que 
determinades operacions poden produir sobre l’àmbit públic i la 
circulació o per motius de seguretat, l’Ajuntament podrà obligar 
que alguns treballs s’executin en dies no feiners o en un horari 
específic. 

 
1.2.9.5.3. Pols. 

 
En les actuacions de esborrat de marques viàries utilitzant 
fresadores, es protegirà la zona d’actuació cap a terceres 
persones i s’utilitzaran les proteccions individuals corresponents al 
risc. 
En el tall de peces amb disc s’hi afegirà aigua. 

 
 

1.2.9.6.- CIRCULACIÓ DE VEHICLES I VIANANTS. 
 

1.2.9.6.1. Senyalització i protecció. 
 

En el PLA DE SEGURETAT I SALUT el Contractiste definirà les 
desviacions i passos provisionals per a vehicles i vianants, els 
circuits i trams de senyalització, la senyalització, les mesures de 
protecció i detecció, els paviments provisionals, les modificacions 
o nova implantació de semàfors i l’enllumenat que comporti la 
implantació de l’obra i la seva execució, diferenciant, si és cas, les 
diferents fases d’execució. A aquests efectes, es tindrà en compte 
el que determina la Normativa per a la informació i senyalització 
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d’obres al municipi i la Instrucció de l’Alcaldia sobre la instal·lació 
d’elements urbans a l’espai públic de la ciutat. 
 
No es podrà començar l’execució de les obres sense haver 
procedit a la implantació dels elements de senyalització i protecció 
que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat. 
 
El Contractista de l’obra serà responsable del manteniment de la 
senyalització i elements de protecció implantats. 
 

1.2.9.6.2 Senyals i elements de abalisament i defensa. 
 

Els senyals i els elements de abalisament i defensa a emprar 
seran: 
 Els definits a la Normativa Municipal o subsidiariment els 

definits específicament com senyals B, C, D, i E a la Normativa 
per a la informació i senyalització d’obres a la ciutat de 
Barcelona. 

 Els de la norma de carreteres per vies de circulació de 
velocitat màxima igual o menor a 50 Km/h. 

 Quan calgui prohibir l’estacionament en zones on 
habitualment és permès, es col·locarà el cartell de 
“SENYALITZACIÓ EXCEPCIONAL” de 1050 x 600 mm, amb 
10 dies d’antelació a l’inici dels treballs, tot comunicant-ho a la 
Policia Municipal. 

 Està prohibida la col·locació de senyals no autoritzades pels 
Seveis Municipals. 

 
ELEMENTS DE ABALISAMENT I DEFENSA: 
 
 Elements i dispositius d’acord amb la Normativa de carreteres 

8.3 – IC. 
 
La senyalització es col·locarà d’acord amb la Instrucció de 
l’Alcaldia sobre la instal·lació d’elements urbans a l’espai públic de 
la ciutat. 
 
Els elements de abalisament i de defensa es col·locaran i es 
mantindran, en els trams rectes, seguint alineacions perfectament 
rectililínies. 
 
Els vehicles de suport (furgonetes) es consideraran com 
elements de defensa, pel que iran proveïts de cascada 
lluminosa en la part del darrere del sostre, o en defecte d'això 
dos girofaros, aquesta senyalització serà reforçada amb 
senyals imantats adossades en la part del darrere dels 
vehiculos quan es realitzin treballs d'assistència a la maquina 
pintabandas. 
 
 
 
 
 
 
 

1.2.9.6.3 Àmbits de senyalització. Trams i itineraris. 
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Es tindran en compte tres trams de senyalització, en funció de la 
naturalesa i de la importància de l’afectació o de les restriccions 
de la circulació que comporti la implantació de l’obra. 
 
TRAM D’APROXIMACIÓ: 
 
Pot requerir la següent senyalització: 

 Pre-senyalització, per advertir del tall o desviament amb la 
suficient antelació i per indicar trajectes alternatius. (SENYALS 
E). 

 Senyalització d’apropament, per informar de la naturalesa de 
l’obra, indicant les restriccions que siguin del cas. (SENYALS 
C). 

 
TRAM DE TRAVESSIA DE L’OBRA: 
 
Es col·locarà la següent senyalització: 
 Senyalització de pas, vertical i horitzontal, per guiar els 

vehicles i els vianants per les vies de circulació que travessen 
l’obra. (SENYALS DEL CODI DE CIRCULACIÓ i NORMA 
CARRETERES 8.2 - IC). 

 Senyalització de posició, per delimitar els obstacles i defensar 
els conductors i els vianants del perill. (SENYALS O 
ELEMENTS NORMA CARETERES 8.3 - IC).   

 Senyalització d’itineraris, per conduir els vehicles i defensar 
els conductors i els vianants del perill. (SENYALS O 
ELEMENTS NORMA CARRETERES 8.3 - IC). 

 Senyalització d’itineraris, per conduir els vehicles i els vianants 
pels trajectes alternatius establerts per salvar l’obstacle de 
l’obra. (SENYALS B i D). 

 
TRAM DE SORTIDA DE L’OBRA: 
 
Es col·locaran els senyals de fi de les restriccions imposades per 
les obres. (SENYALS DEL CODI DE CIRCULACIÓ).  
 
En el PLA  DE SEGURETAT Y SALUT el contractista delimitarà 
els itineraris i els trams de senyalització i s’indicaran, en cada cas, 
els senyals a col·locar i el seu emplaçament. 
 
Els itineraris per a vianants seran sempre separats dels itineraris 
per a vehicles i estaran protegits. 

 
1.2.9.6.4 Eliminació temporal de la senyalització i el sistema semafòric existent. 

 
La implantació de la senyalització d’obra implicarà l’anul·lació 
temporal de tota la senyalització existent que sigui contradictòria 
amb l’anterior. 
 
L’anul·lació de la senyalització existent (vertical i horitzontal) es 
farà de forma que no produeixi cap dubte al conductor o vianant 
sobre els nous circuits o direccions a seguir. Els senyals es 
cobriran adequadament i suficientment o, en cas de no conservar-
se després de les obres, es retiraran. 
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Quan l’obra comporti la modificació del sistema de circulació de 
vehicles i vianants, caldrà procedir a anul·lar temporalment alguns 
semàfors, a implantar temporalment nous semàfors i/o a adequar 
la regulació semafòrica a la nova situació. En el PLA DE 
SEGURETAT es preveurà i justificarà la solució adoptada i es 
contactarà amb el servei municipal corresponent per a la seva 
implantació o eventual modificació. 
 
El contractista de l’obra serà responsable del manteniment de les 
mesures implantades. 

 
1.2.9.6.5 Elements de protecció del pas de vianants. 
 

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin 
d’habilitar es protegiran, pels dos costats, 
amb tanques o baranes resistents, 
ancorades o enganxades a terra, d’una 
alçada mínima d’un metre (1 m) amb 
travesser intermig i rodapeus de vint 
centímetres (0,20 m) a la base. L’alçada de 
la pasarel·la no sobrepassarà el quinze 
centímetres (0,15 m). 
Els elements que formin les tanques o 
baranes seran preferentment continus. Si 
son calats, les separacions mínimes no 
podran ser superiors a quinze centímetres 
(015 m). 
 

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els 
forats o les rases, es col·locaran xapes 
metàl·liques fixades, de resistència suficient, 
totalment planes i sense ressalts. 
Si els forats o les rases han de ser evitats, les 
baranes o tanques de protecció del pas es 
col·locaran a 45º en el sentit de la marxa. 

 
1.2.9.6.6. Abalisament i defensa dels passos per a vehicles. 
 

Els elements de abalisament i defensa a emprar seran els 
designats com tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 – IC. 
 
UBICACIÓ DELS ELEMENTS DE ABALISAMENT: 
 
a) En la delimitació de la vora del carril de circulació de vehicles 

contigu al tancament de l’obra. 
b) En la delimitació de vores de passos provissionals de 

circulació de vehicles contigus a passos provisionals per a 
vianants. 

c) Per impedir la circulació de vehicles per una part d’un carril, 
per tot un carril o per diversos carrils, en estrenyments de pas 
i/o disminució del número de carrils. 

d) En la delimitació de vores en la desviació de carrils en el sentit 
de circulació, per salvar l’obstacle de les obres. 

e) En la delimitació de vores de nous carrils de circulació per a 
passos provisionals o per establir una nova ordenació de la 
circulació, diferent del que hi havia abans de les obres. 
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ELEMENTS DE ABALISAMENT A COL·LOCAR: 
 
a) Delimitació de vores, per sentit de circulació: 

 Elements TB - 6, 7, 8, 9 ó 11. 
 Marques vials TB - 12 (es pot prescindir en el cas de 

desviacions puntuals i momentànies). 
 Captafars TB - 10  cada 3 metres, a les vores i a la 

separació de carrils (es pot prescindir en el cas de 
desviacions puntuals i momentànies). 

b) Panels TB - 1 ó TB – 2, per a indicació del sentit de circulació 
i els estretaments o ocupacions de carrils. 

c) En vies en què la velocitat permesa sigui superior a 50 Km/h, 
es col·locarà una cascada lluminosa tipus TL – 8. 

 
ELEMENTS DE DEFENSA: 
 
Es col·locaran elements de defensa TD – 1 quan, en vies d’alta 
densitat de circulació, en vies ràpides, en corbes pronunciades, 
etc.., la possible desviació d’un vehicle de l’itinerari assenyalat 
pugui produir accidents a vianants o a treballadors (desplaçament 
o enderroc del tancament de l’obra o de baranes de proteccció de 
pas de vianants, xoc contra objectes rígids, volcar el vehicle per 
l’existència de desnivells, etc..,). 
 
Quan l’espai disponible sigui mínim, s’admetrà la col·locació 
d’elements de defensa TD – 2. 

 
1.2.9.6.7. Enllumenat i abalisament lluminós. 

 
Els senyals i els elements de abalisament aniran degudament 
il·luminats encara que hi hagi enllumenat públic. 
 
S’utilitzarà pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a 
la senyalització vertical i horitzontal, com per als elements de 
abalisament. 
 
El abalisament per a vehicles se senyalitzarà amb llums grogues, 
fixes o intermitents (TL – 10) situades entre sí a una distància 
màxima de dos metres (2 m) en el abalisament frontal de tall i de 
cinc metres (5 m) en el abalisament lateral. 
 
Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment 
il·luminats al llarg de tot el tram (intensitat mínima 15 lux). 
 
La delimitació d’itineraris o passos per a vianants formada amb 
tanques metàl·liques de 200 x 100 cm, tindran abalisament 
lluminós en tot el seu perímetre. 

 
 
 
 
 

1.2.9.6.8. Paviments provisionals. 
 



 

Ecología Urbana – Espai Urbá    Torrent de l’Olla 218-220, pl. 2ª     08012 BARCELONA      Tel. 93.291.40.74  Fax. 93.291.40.70 

 

SENYALITZACIÓ HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA I ABALISAMENT DE SEGURETAT 
VIÀRIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIÓ PÚBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 Full      22 

MEMORIA 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

El paviment serà dur, no lliscant i sense regruixos diferents als 
propis del gravat de peces. Si és de terres, tindrà una compactació 
del 90% PM (Próctor Modificat). 
 
Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calçada, es 
colocarà un entarimat sobre la part ocupada de calçada formant 
un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de protecció. 

 
1.2.9.6.9. Accessibilitat de persones amb mobilitat reduïda. 

 
Si la via o vies de l’entorn de l’obra estan adaptades d’acord amb 
el que disposa el Decret 135/1995 de 24 de març, i no hi ha itinerari 
alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les 
següents condisions mínimes: 
 Alçada lliure d’obstacles de 2,10 m. 
 En els canvis de direcció, l’amplada mínima de pas haurà de 

permetre inscriure un cercle de 1,5 m de diàmetre. 
 No podran haber escales ni graons aïllats. 
 El pendent longitudinal serà com a màxim del 8% i el pendent 

transversal del 2%. 
 El paviment serà dur, no lliscant i sense regruixos diferents als 

propis del gravat de peces. Si és de terres tindrà una 
compactació del 90% PM (Próctor Modificat). 

 Els guals tindran una amplada mínima d’un metre i vint 
centímetres (1,20 m) i un pendent màxim del 12%. 

 
Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicarà, en els punts de desviació cap  
a l’itinerari alternatiu, col·locant un senyal tipus D amb el símbol 
internacional d’accessibilitat y una fletxa de senyalització. 
 

1.2.9.6.10 Accesibilitat a edificis i guals afectats per les obres. 
 

Al PLA DE SEGURETAT I SALUT el contractista indicarà el punts 
afectats i caldrà preveure les mesures pertinents per garantir 
l’accessibilitat permanent als edificis i guals existents que es vegin 
afectats per l’àmbit d’actuació de les obres. 

 
1.2.9.6.11. Manteniment. 

 
La senyalització i els elements de abalisament es fixaran de tal 
manera que impedeixi el seu desplaçament i dificulti la seva 
sustracció. 
 
La senyalització, el abalisament, els paviments, l’enllumnat i totes 
les proteccions dels itineraris, desviacions i passos per a vehicles 
i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva 
vigència, evitant la pèrdua de condicions perceptives o de 
seguretat. 
 
Les marques vials i senyalització horitzontal es repintaran cada 
tres (3) mesos, a no ser que la pèrdua de les condicions 
perceptives obligui a repintar-les abans. 
 
Els passos i itineraris es mantindran nets. 

 
1.2.9.6.12. Retirada de senyalització i abalisament. 
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Acabada l’obra es retiraran tots els senyals, elements, 
semaforització i abalisament implantats i es tornarà a fer visible la 
senyalització i semaforització existent, anteriorment anul·lada. Es 
contactarà amb el servei municipal corresponent per al 
restabliment de la regulació semafòrica. 
 
El termini màxim per a l’execució d’aquestes operacions serà 
d’una setmana, un cop acabada l’obra o la part d’obra que exigeixi 
la seva implantació. 

 
 
  1.2.9.7.- DESPERFECTES OCASIONATS PER LES OBRES. 
 

1.2.9.7.1. Reposició. 
 

Finalitzades les obres, es retiraran les instal·lacions, elements i 
materials, deixant tots els espais ocupats per les obres en la 
mateixa situació en què es troba el seu entorn. 
 
L’adjudicatari de les obres o el titular de la llicència reposarà, al 
seu càrrec, els desperfectes ocasionats per les obres. 
 
Tots els elements de mobiliari urbà de l’entorn de 50 m de l’obra 
que hagin resultat malmesos durant el termini de l’execució de les 
obres, seran reposats amb elements de qualitat similar a la inicial 
i es col·locaran d’acord amb la instrucció de l’Alcaldia sobre la 
instal·lació d’elements urbans a l’espai públic de la ciutat. 
 
La reposició de paviments de calçades i voreres tindrà les 
característiques i dimensions mínimes indicades a l’Ordenança 
sobre obres, instal·lacions i serveis en el domini públic municipal. 
 
La reposició d’arbres, plantacions i jardins es farà d’acord amb 
l’Ente Municipal amb competencia de Parcs i Jardins. 
 
La reposició dels elements malmesos i desperfectes ocasionats 
per les obres haurà de ser completada en el moment de finalitzar 
les obres. 

1.2.9.7.2. Inspecció Municipal. 
      

En el cas d’obres no municipals, el titular de la llicència notificarà 
l’acabament de l’obra per tal que l’Ajuntament realitzi la inspecció 
en la que es comprobarà la reposició dels elements malmesos 
com a conseqüencia de les obres. 
 

 
 
 
 
 

1.2.9.8.- DURADA D’EXECUCIÓ DE LES OBRES. 
 

Sé exigirà l’acompliment escrupulós dels terminis fixats al Plec de 
Condicions o al Programa d’execució d’obra aprovat, executant, 
en el seu cas, els descomptes i les penalitzacions establertes. 
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 1.2.10.-  ANÀLISI DE RISCOS. 

 
 1.2.10.1.- Riscos professionals i mesures de protecció 
  

 
Señalización Vertical: 
 
 Riscos més freqüent: 
 

· Caiguda de persones al mateix nivell. 
· Caiguda de persones a diferent nivell. 
. Atropellaments per vehicles. 
. Inhalació de disolvents 
. Lumbàlgia per sobreesforços 
. Cossos estranys en ulls 
. Projecció de particules 
. Projecció d’aigua a presió 
. Contactes amb sustancies quimiques 
. Atrapaments amb maquinaria 
 

 Proteccions col· lectives: 
 

· En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades. 
. Se senyalitzaran les zones d’actuació normalitzada segons R.D.485/97. i la  

norma de carreteres I.C. 8.3. 
. La intrusió en el tall de persones alïenes a l’activitat representa un risc que 

al no poder-se eliminar s’ha de senyalitzar mitjançant cintes de color vermell 
o amb bandes alternades verticals en colors vermells i blanc que delimiten 
la zona de treball. 

. S’utilitzaran plataformes elevadores en totes les operacions que es realitzin 
a una cota de treball superior a dos metres. 

. Les escales manuals només s’utilitzaran per a accedir a cotes de treball, 
complint amb l’especificat al R.D.1627/97. 

. Els treballs que per diverses circunstàncies es tinguin que realitzar sobre 
una escala manual, es realitzaran amb cinturó de seguretat anclat a un 
element resistent. 

. Tanques i abalisament de les zones de treball i d'influència de les 
operacions de treball. 

. Senyals optico-acústiques en vehicles d’obra. 

. Il·luminació de les zones de pas amb un mínim de 20 Lux, zones de treball 
200-300 Lux, els elements a utilitzar seran estancs a la humitat i a ser 
possible de 24 volts. Es prohibeix totalment la utilització d'il·luminació per 
flama. 

. En les implantacions de grans estructures metàl·liques utilitzades com a a 
suport de plafons informatius es redactarà un Pla específic de Seguretat 
exclusiu per a aquest muntatge. 

. Els treballs de manteniment, reposició o nova implantació de senyalització 
a túnels requerirà d’un Pla específic de Seguretat exclusiu per aquest 
treball. 

. En treballs nocturns es realitzaran sistemes de rotació als operaris. 
 
 

 Equips de protecció individual: 
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· Serà obligatori l'ús de roba identificativa de BCNVIA color groga amb 
dues bandes reflectanes en extremitats inferiors i dos a les superiors. 

. Protectors auditius classe A para zonas confinadas de mucho transito 

. Equips de protecció de les vies respiratòries, mascarillas 

. Guants comuns de treball contra riscos d’origen mecànic 

. Ulleres de seguretat amb muntures del tipus universal classe A 

. Botes de seguretat contra riscos d’origen mecànic classe II 

. Botes de seguretat impermeable a l’aigua i a la humitat 

. Traje d’aigua 

. Roba de treball cobrint la tonalitat del cos, i ajustant-se be al cos sense 
perjudici de la comoditat, s’eliminarà en la mesura del possible, elements 
addicionals com cordons, botons, o parts girades cap a dalt, per a evitar la 
brutícia i el perill d’atrapaments. 

. Cinturó de seguretat 
· Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de protecció, 

es dotarà als treballadors dels mateixos. Sempre de conformitat als R.D. 
1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97. 

 
Señalización Horizontal: 
 
 Riscos més freqüent: 
 

· Caiguda de persones al mateix nivell. 
. Atropellaments per vehicles. 
. Inhalació de disolvents 
. Lumbàlgia per sobreesforços 
. Lesions en mans i peus 
. Impacte per maquinaria en moviment 
. Cossos estranys en ulls 
. Projecció de particules 
. Contactes amb sustancies quimiques 
 

 Proteccions col· lectives: 
 

· En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades. 
. Se senyalitzaran les zones d’actuació normalitzada segons R.D.485/97. i la  

norma de carreteres I.C. 8.3. 
. La intrusió en el tall de persones alïenes a l’activitat representa un risc que 

al no poder-se eliminar s’ha de senyalitzar mitjançant cintes de color vermell 
o amb bandes alternades verticals en colors vermells i blanc que delimiten 
la zona de treball. 

. Es col·locarà prèvia a la zona d’actuació el vehicle de la brigada protegint 
als operaris. 

. Tanques i abalisament de les zones de treball i d'influència de les 
operacions de pintat. 

. Senyals optico-acustiques en vehicles d’obra. 

. Il·luminació de les zones de pas amb un mínim de 20 Lux, zones de treball 
200-300 Lux, els elements a utilitzar seran estancs a la humitat i a ser 
possible de 24 volts. Es prohibeix totalment la utilització d'il·luminació per 
flama. 

. En les operacions de fresat, es protegirà la zona d’actuació mitjançant un 
tancat que impedeixi la projecció de partícules. 

. En els treballs nocturns, es realitzaran sistemes de rotació dels operaris. 

. Els treballs de senyalització horitzontal en túnels requerirà la redacció d’un 
Pla específic de Seguretat per a aquests treballs i la seva aprovació 
expressa per el Coordinador de Seguretat. 



 

Ecología Urbana – Espai Urbá    Torrent de l’Olla 218-220, pl. 2ª     08012 BARCELONA      Tel. 93.291.40.74  Fax. 93.291.40.70 

 

SENYALITZACIÓ HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA I ABALISAMENT DE SEGURETAT 
VIÀRIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIÓ PÚBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 Full      26 

MEMORIA 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

 
 Equips de protecció individual: 

· Serà obligatori l'ús de roba identificativa de BCNVIA color groga amb dues 
bandes reflectanes en extremitats inferiors i dos a les superiors. 

. Protectors auditius classe A para zones confinades de molt trànsit 

. Equips de protecció de les vies respiratòries, mascaretes 

. Guants comuns de treball contra riscos d’origen mecànic 

. Ulleres de seguretat amb muntures del tipus universal classe A 

. Botes de seguretat contra riscos d’origen mecànic classe II 

. Botes de seguretat impermeable a l’aigua i a la humitat 

. Vestit d’aigua 

. Roba de treball cobrint la tonalitat del cos, i ajustant-se be al cos sense 
perjudici de la comoditat, s’eliminarà en la mesura del possible, elements 
addicionals com cordons, botons, o parts girades cap a dalt, per a evitar la 
brutícia i el perill d’atrapaments. 

· Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de protecció, 
es dotarà als treballadors dels mateixos. Sempre de conformitat als R.D. 
1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97. 

 
 

 1.2.10.2.- Riscs de danys a tercers i mesures de protecció: 
 

Riscs de danys a tercers: 
 

Els riscos que durant la successiva fase d'execució de l'obra pugin afectar a 
persones o a objectes  annexos a la mateixa seran els següents: 

 
- Caiguda al mateix nivell. 
- Atropellaments. 
- Col· lisions amb obstacles a la vorera i calçada. 
- Caiguda d'objectes. 
- Projecció de particules 

 
Mesures de protecció a tercers: 
 
Es consideraran les següents Mesures de protecció per a cobrir el risc de les 
persones que transiten pels voltants de l'obra: 
 
a.- Muntatge d'elements prefabricats lleullers separant el perímetre de l'obra, de les 

zones de trànsit exterior. 
b.- Per a la protecció de persones i vehicles que transitin pels carrers limítrofs, 

s´instal· larà senyalització informativa, que haurà de ser òptic i lluminós 
durant la nit, per a indicar el gàlib de les proteccions al tràfic rodat. 

c.- Si fos necessari ocupar la vorera durant l’aplec de materials a l’obra, entretant 
duri la maniobra de descàrrega, es canalitzarà el trànsit de vianants per 
l’interior del passadís de vianants i el de vehicles fora de les zones 
d’afectació de la maniobra, amb protecció a base de reixes metàl· liques de 
separació d’àrees i es col· locaran llums de gàlib nocturn i senyals de tràfic 
que avisin als vehicles de la situació de perill. 
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 1.2.10.3.- Normes mínimes de Seguretat especifiques per a aquests treballs: 
A continuació es recullen unes normes preventives i de seguretat fruit de 
l'experiència de contractes anteriors, aquestes normes es consideressin com 
indicacions de caracter obligatori en la posterior execució dels treballs. 
 Els vehicles disposaran de dispositiu acústic d'advertència en marxa enrere. 
 Els vehicles s'han d'utilitzar com a element de protecció del tall a executar. 
 Els vehicles estaran equipats i utilitzaran la cascada lluminosa situada al sostre 

part posterior. 
 Els vehicles en talls de carril, invasió o en maniobres de protecció mantindran 

encesos els intermitents i la cascada lluminosa. 
 Els vehicles en maniobres de protecció de tall de disposar de senyals de seguretat 

imantades adossades a la part posterior del vehicle. 
 Es prohibeix romandre a l'interior del furgó amb el vehicle en moviment. 
 Les portes dels vehicles només es mantenen obertes durant la càrrega o 

descàrrega del material. 
 Es prohibeix pintar amb la màquina situada a l'interior del vehicle. 
 Es prohibeix utilitzar els grups electrògens a l'interior del vehicle. 
 En tots els talls invasió de carril o estacionament indegut es col·locarà després del 

vehicle una falca de cons amb la instal·lació de tres senyals de seguretat (perill 
obres, perill reducció de carril i limitació de velocitat), romanent els girofaros i 
intermitents encesos mentre que duri la situació. 

 Els senyals de seguretat aniran col·locades sobre tripodes 
 Els cons seran reflectants, condició obligatòria a la nit. 
 Els equips mòbils "pintabandas" disposaran de senyalització lluminosa. 
 Els equips de pintura es revisaran en taller comprovant abans de sortir a treballar 

la seva correcte funcionament. 
 En maniobres amb trànsit obert el personal disposarà de pales senyalitzadores i 

llances de senyalització. 
 La senyalització utilitzada en els talls de carril s'ha de repetir en totes les cruïlles 

on s'incorporin nous vehicles 
 En senyalització vertical els talls han d'estar delimitats amb cons i cintes de 

abalisar. 
 En treballs de perforació o excavació de rases s'ha d'utilitzar equips de detecció 

de canonades i instal·lacions elèctrics. 
 Les escales de mà s'utilitzaran segons el que disposa l'R.D. 2177/04 
 Les escales de mà estaran dotades de base antilliscant. 
 Tots els treballs realitzats a mes de 2 metres d'alçada hauran de realitzar-se amb 

plataformes elevadores o mitjançant l'ús d'arnes de seguretat. 
 La roba de treball serà de color groga, identificada amb BCNVIA i estaran dotades 

de dues bandes reflectants en les extremitats superioes i dos a les inferiors. 
 En els treballs de senyalització vertical és obligatori l'ús de calçat de seguretat amb 

puntera reforçada i antilliscant, i en horitzontal calçat reforçat i antilliscant. 
 Cada equip en el seu vehicle disposarà com a mínim del pla de seguretat, avís 

previ i pla d'emergències. 
 En cada vehicle és obligatori disposar d'un extintor a mà. 
 En cada vehicle és necessari de poder disposar d'un botiquin 
 Cada equip ha de disposar de mòbil amb la possibilitat de cridar a numeros 

d'emergència. 
 Tot el personal de la contracta ha d'estar informat del protocol d'actuació en cas 

d'accident. 
 En cada vehicle es disposaran de la fitxes de seguretat de la pintura utilitzada. 
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1.2.10.4. Càlcul per determinar la "MAGNITUD DEL RISC" 

 
De conformitat al R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre, el Contractista està obligat  a 
reflectir al seu Pla de Seguretat la corresponent "EVACUACIÓ DE RISCOS" relatius 
a la totalitat de les activitats constructives del present projecte. 

 
La "MAGNITUD DEL RISC" (R), es determina pel producte de tres factors:  
 

(P) La "PROBABILITAT DE PÈRDUA". 
(E) La "FREQÜÈNCIA D'EXPOSICIÓ". 
(C) Les "CONSEQÜÈNCIES POSSIBLES". 

 
Segons la fórmula: 

 
 

R = P x E x C 

 
Aplicant la següent taula de valors: 

 
 

TAULA DE VALORS 
 

PROBABILITAT DE 
PÈRDUA 

 
P 

 
FREQÜÈNCIA 
D'EXPOSICIÓ 

 
E 

 
CONSEQÜÈNCIES 

POSSIBLES 

 
C 

 
FÀCILMENT 
PREVISIBLE: 
Succeeix freqüentment 

 
 

10 

 
CONTINU: Constantment 

 
 

10 

 
CATÀSTROFE:  Múltiples 
morts o danys superiors a 
500 milions 

 
 

100 

 
MOLT POSSIBLE: 
Succeeix amb certa 
facilitat 

 
 

6 

 
FREQÜENT: 
Diàriament 

 
 

6 

 
DESASTRE: Vàries morts o 
danys superiors a 50 milions 

 
 

40 

 
POC HABITUAL 
PERÒ POSSIBLE: Ha 
ocorregut a l'Empresa 

 
 

3 

 
OCASIONAL: 
Setmanalment 

 
 

3 

 
MOLT SERIÓS: Una mort o 
danys superiors a 5 milions 

 
 

15 

 
MOLT POC USUAL: 
Es tenen referències 
del que ha esdevingut 
alguna vegada 

 
 

1 

 
POC USUAL: 
Mensualment 

 
 

2 

 
SERIÓS: Incapacitat 
permanent o danys 
superiors a 500.000  

 
 

7 

 
IMAGINABLE PERÒ 
POC POSSIBLE: No 
ha ocorregut mai a 
l'Empresa 

 
 

0,5 

 
RAR:  
Poques vergades durant 
l'any 

 
 

1 

 
IMPORTANT: Incapacitat 
temporal o danys superiors 
a 50.000 

 
 

3 

 
PRÀCTICAMENT 
IMPOSSIBLE: Una 
probabilitat entre un 
milió 

 
 

0,2 

 
MOLT RAR: 
Un cop a l'any 

 
 

0,5 

 
NOTABLE: Lesions sense 
baixa o dany superior a 
5.000 

 
 

1 

 
VIRTUALMENT 
IMPOSSIBLE: 
S'apropa a l'impossible 

 
 

0,1 

 
CAP EXPOSICIÓ 

 
 

0 

 
IRRELLEVANTS 

 
 

0 
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INTERPRETACIÓ "MAGNITUD DEL RISC" 
 

MAGNITUD DEL RISC (R) 
 

CLASSIFICACIÓ DEL RISC 
 

Més de 400 
 
RISC MOLT ELEVAT: Cal variar el Projecte. 

 
200 a 400 

 
RISC ELEVAT: Requereix correcció del Procediment de Treball. 

 
70 a 200 

 
RISC SUBSTANCIAL: Requereix correcció. 

 
20 a 70 

 
RISC POSSIBLE: Precisa atenció adequada. 

 
Menys de 20 

 
RISC ASSUMIBLE: Acceptable a l'estat actual 

 
 

1.2.11. EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL. 
 
Tots els equips de protecció individual estaran degudament certificats, segons 
normes harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92 modificat pel 
R.D.159/95 i el R.D. 773/97. 
 
El Contractista Principal portarà un control documental del seu lliurament 
individualitzat al personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avís de 
recepció signat pel beneficiari. 
 
En els casos en què no existeixin normes d’homologació oficial, els equips de 
protecció individual seran normalitzats pel constructor, per al seu ús en aquesta 
obra, d’entre els que existeixin al mercat i que reuneixin una qualitat adequada a 
les respectives prestacions. Per aquesta normalització interna s’haurà de comptar 
amb el vist i plau del tècnic que supervisa el compliment del Pla de Seguretat i Salut 
per part de la Direcció Facultativa. 

 
Al magatzem hi haurà permanentment una reserva d’aquests equips de protecció, 
de manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que es 
produeixi, raonablement, carència dels mateixos. 

 
En aquesta previsió cal tenir en compte la rotació del personal, la vida útil dels 
equips i la data de caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc. 

 
Guia dels equips de protecció individual de previsible ús a l’obra. 

  
- Casc de seguretat homologat. 
- Pantalla facial de policarbonat transparent adaptable al casc. 
- Pantalla facial d’acetat transparent adaptable sobre arnes subjectat al cap. 
- Pantalla de soldador, de mà, homologada. Visor fosc DIN-12. 
- Pantalla de soldador abatible sobre arnès subjectat al cap, homologada. 

Visor fosc DIN-12. 
- Ulleres per a treballs d’oxitall amb oculars tipus cassoleta i montura de rondí 

acerada. Visor fosc DIN-5. 
- Ulleres antimpactes homologades, de muntures universals, aptes per ser 

superposades, si fuora cal, a muntures de carrer amb vidres graduats.. 
Visor orgànic neutre. 

- Ulleres panoràmiques antipols, amb respiradors laterals i ajustables amb 
goma elàstica. Visor d’acetat transparent amb tractament antientelat. 

- Ulleres d’esmerilat tipus cassoleta, amb respiradors i ajustables  amb goma 
elàstica. Visor orgànic. 
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- Ulleres panoràmiques de picapedrer, ajustables amb goma elàstica. Visor 
de reixeta de tela metàl· lica. 

- Mascareta respiratòria autofiltrant de partícules de retenció mecànica 
simple, de material cel· lulòsic homologat. 

- Mascareta respiratòria de seguretat antipartícules, de retenció mitjançant 
filtre mecànic recanviable, homologat. 

- Mascareta respiratòria de seguretat emfront emanacions tòxiques de baixa 
concentració, retenció mitjançant filtre químic específic recanviable, 
homologat. 

- Filtre per a mascareta antipols homologada. 
- Filtre químic per mascareta homologat. 
- Equip de respiració autònoma de pressió positiva, complert. 
- Protectors auditius simples tipus tap d’escuma, homologats. 
- Protector auditiu tipus auricular homologats. 
- Cinturó de seguretat de subjecció homologat. Classe A. 
- Cinturó de seguretat de suspensió homologat. Classe B. 
- Cinturó de seguretat anticaigudes, homologat. Classe C. 
- Cinturó portaeines. 
- Cinturó de seguretat amb portaeines homologat. Classe A,B, o C. 
- Dispositiu anticaigudes homologat, per amarrador de cinturó de seguretat 

a sirga d’encoratge i diàmetre 16 m/m. 
- Faixa elàstica o cinturó lumbar de protecció de sobreesforços. 
- Canellera antivibratòri elàstic. 
- Guants d'ús general, tipus americà, palma,  ungleres i cobredits en pell flor 

i dors de lona. 
- Guants de cuir flor boví, per treballs de precisió. 
- Guants antitallada de punt tipus ferrallista, amb palmell i dits en làtex rugós. 
- Guants de soldador, de serratge, mànega llarga amb curtació al crom i folre 

anticalòric a l'interior. 
- Guants de goma impermeables a l'aigua. 
- Guants de PVC. 
- Guants aïllants per alta tensió. 
- Guants aïllants per baixa tensió homologats. Classe III. 
- Botes de seguretat homologades, amb puntera reforçada, pis antilliscant, 

plantilla antisuor i transpirable. Classe III. 
- Botes de mitja canya impermeables a l'aigua i a la humitat, amb puntera 

reforçada homologada. 
- Plantilles antiobjectes punxants. 
- Jaqueta de cuir per a soldador. 
- Polaines per soldador. 
- Granota de treball resistent a l'abrasió i a la calor. 
- Vestit de pluja sense costures. 

 
 

1.2.12. MITJANS DE PROTECCIÓ COL·LECTIVA. 
 

Tanca metàl·lica  autònoma per a contenció de vianants. 
 

Serveix per impedir l’accés a zones de risc potencial. Tindran com a mínim 90 cm. 
d’alçada, estant construïdes a base de tubs metàl· lics. Disposaran de potes per 
mantenir-se verticalment. Actualment també es comercialitzen en material plàstic. 

 
 
 
 

Cordó de abalisament. 
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Es col· locarà als límits de zones de treball o de pas a les zones que existeixi risc 
de caiguda per desnivell o per caiguda d’objectes. Si és necessari serà reflectat. 

 
Sàgola (cable fiador de subjecció de cinturó de seguretat) i els seus ancoratges. 
 
Tindrà prou resistència com per a suportar els esforços al que puguin ser sotmesos 
d’acord amb la funció protectora. 

 
Bastides d’estructura tubular adossades al terra. 
 
Prèviament al muntatge s’haurà d’examinar a l’obra que els elements no tinguin cap 
defecte apreciable al primer cop d’ull calculant amb un coeficient de seguretat igual 
o superior a 4 vegades la càrrega màxima prevista d’ús. 
 
Les operacions de muntatge, ús i desmuntatge, estaran dirigides per persones 
competents, i estarà autoritzat aquestes, pel Responsable Tècnic del Contractista 
Principal a peu d’obra o persona delegada per la Direcció Facultativa de l’obra. 
 
A la bastida tipus "MUNDUS" no s’haurà d’aplicar als perns, un parell de prémer 
superior al fixat pels fabricants, a fi de no sobrepassar el límit elàstic de l’acer que 
resten rigidesa al nus. 
 
Es comprovarà especialment que els mòduls de base quedin perfectament 
anivellats, tant en sentit transversal com longitudinal. El recolzament de la base dels 
muntants es farà amb dorments de taulons, roderes (perfils en "U") o altre 
procediment que reparteixi uniformement la càrrega de la bastida damunt del terra. 
 
Durant el muntatge es comprovarà que tots els elements verticals i horitzontals de 
la bastida estiguin units entre sí, i travats amb les diagonals corresponents. 
 
Es comprovaran durant els muntatges la verticalitat dels muntants. La longitud 
màxima dels muntants per suportar càrregues compreses entre 125 Qg/m2, no serà 
superior a 1,80m. Per suportar càrregues inferiors a 125 Qg/m2 la llargària màxima 
dels muntants serà de 2,30 m. 
 
Es comprovarà durant el muntatge l’horitzontalitat entre bancades. La distància 
vertical màxima entre bancades consecutives serà superior a 2m. 

 
Els muntants i bancades estaran grapats sòlidament a l’estructura, tant horitzontal 
com verticalment, cada 3m. com a mínim. Únicament poden instal· lar-se 
aïlladament les bastides d’estructura tubular quan la plataforma de treball estigui a 
una alçada no superior a quatre vegades el costat més petit de la seva base. 
 
A la bastida de pòrtics, es respectaran escrupolosament les zones destinades  a 
albergar les rasses interiors de l’escala així com els batiports d’accés a l’interior de 
les plataformes. En cas de tractar-se d’algun model antic o tipus "MUNDUS" mancat 
d’escales interiors, es disposarà lateralment i adossada, una torre d’escales 
completament equipada, o en últim extrem, una escala "de gat" adossada al 
muntant de la bastida, equipada amb anelles perimetrals salvacaigudes (crinolina), 
o sirga d’amarrador tensada verticalment per ancoratge del dispositiu de lliscament 
i retenció del cinturó anticaigudes dels operaris. 
 
Les plataformes de treball seran les normalitzades pel fabricant per a les seves 
bastides i no es dipositaran càrregues damunt els mateixos, menys en els casos de 
necessitats d’ús immediat i amb les següents limitacions: 
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a.- Quedarà un passatge mínim de 0,60m. lliure de tot obstacle (amplada mínima 

de la plataforma amb càrrega 0,80m.). 
b.- El pes sobre la plataforma dels materials, màquines, eines i persones, serà 

inferior a la càrrega de treball prevista pel fabricant. 
c.- Repartiment uniforme de càrregues, sense provocar desequilibris. 
d.- La barana perimetral disposarà de totes les característiques reglamentàries de 

seguretat anomenades anteriorment. 
e.- El terra de la plataforma de treball sobre les bastides tubulars de pòrtic, serà la 

normalitzada pel fabricant.  
f.- Sota la plataforma de treball se senyalitzaran o balissaran adequadament les 

zones previstes de caiguda de materials o objectes. 
 

S´inspeccionaran setmanalment el conjunt d’elements que composen la bastida, 
així com després d’un període de mal temps, glaçades o interrupcions importants 
dels treballs. 

 
No es permetrà treballar a les bastides sobre rodes, sense la prèvia immobilització 
de les mateixes, ni desplaçar-les amb persones o materials sobre la plataforma de 
treball. 
 
L’espai horitzontal entre un parament vertical i la plataforma de treball, no podrà ser 
superior a 0,30m, distància que s´assegurarà mitjançant l’ancoratge adequat de la 
plataforma de treball al parament vertical. Excepcionalment la barana interior del 
costat del parament vertical podrà tenir en aquest cas 0,60 m d’alçada com a mínim. 

 
Les passarel· les o rampes d’intercomunicació entre plataformes de treball tindran 
les característiques anunciades en aquests mateix ESS, més endavant. 

 
Bastides de borriquetes. 

 
Prèviament al muntatge s’haurà d’examinar a l’obra que tots els elements de les 
bastides no tinguin defectes apreciables a simple cop d’ull, i després del muntatge 
es comprovarà que el coeficient de seguretat sigui igual o superior a 4 vegades la 
càrrega màxima prevista d’ús. 
 
Les operacions de muntatge, ús i desmuntatge estaran dirigides per persones 
competents per executar aquesta feina i estaran autoritzades per responsable tècnic 
de l’execució material de l’obra o persona delegada per la Direcció Facultativa de 
l’obra. 

 
No es permetrà, sota cap concepte, la instal·lació d’aquest tipus de bastida, de 
manera que quedin sobreposats en doble fila o damunt de bastida tubular amb 
rodes. 
 
S´assentaran sobre bases fermes anivellades i travades, en previsió d’empentades 
laterals i la seva alçada no excedirà sense travar els 3m. i entre 3 i 6m. es faran 
servir borriquetes armades de bastidors mòbils travats. 
 
Les zones perimetrals de les plataformes de treball així com els accessos, passos i 
passarel· les a les mateixes, susceptibles de permetre caigudes de persones o 
objectes des de més de 2m. d’alçada, estaran protegides amb baranes de 1m. 
d’alçada equipades amb travesser intermig i entornpeu de 20cm. d’alçada, capaços 
de resistir en el seu conjunt un  impuls frontal de 150 Qg/ml. 
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No es dipositaran càrregues sobre les plataformes de les bastides de borriquetes, 
llevat en els casos de necessitats d’us immediat i amb les següents limitacions: 
 
a.- Ha del quedar un pas mínim de 0,40m. lliure de tot obstacle. 
b.- El pes sobre la plataforma no superarà a la prevista pel fabricant i s’haurà de 

repartir uniformement per no provocar desequilibris. 
c.- La barana perimetral estarà equipada amb entornpeus de 0,20m. d’alçada. 

 
Tant durant el muntatge com durant l’ús normal, estaran allunyades més de 5m. de 
la línia d’alta tensió mes pròxima, o 3m. en baixa tensió. 
 
Característiques dels taulons que constitueixen les plataformes: 
 
a.- Fusta de bona qualitat, sense esquerdes ni nusos: Serà de selecció preferent 

l’avet sobre el pi. 
b.- Esquadra de gruix uniforme i no inferior a 2,4 x 15cm. 
c.- No poden muntar entre si formant esglaons. 
d.- No poden volar més de quatre vegades el seu propi gruix (màxim 0,20m). 
e.- Estaran subjectats per lies a les borriquetes. 

 
Estarà prohibit l’ús d’aquesta classe de bastides quan la superfície de treball es trobi 
a més de 6m. d’alçada del punt de recolzament al terra de la borriqueta. 
 
A partir de 2m. d’alçada s´hauran d’instal· lar baranes perimetrals completes o en el 
seu defecte serà obligatori l’ús de cinturó de seguretat de subjecció per al que 
obligatòriament es tindran previstos punts fixos d’aguant. 

 
Plataformes de treball 

 
Durant la realització dels treballs, les plataformes de fusta tradicional hauran de 
reunir les següents característiques mínimes: 
 
a.- Amplada mínima 60 cm.(3 taulons de 20 cm. d’amplada). 
b.- La fusta haurà de ser de bona qualitat sense esquerdes ni nusos. Serà elecció 

preferent l’avet sobre el pi. 
c.- Secció de gruix uniforme sense balcament i no inferior a 7 cm. de cantell (5 cm. 

si es tracta d’avet). 
d.- Longitud màxima entre punts de suport de taulons 2,50m. 
e.- Els elements de fusta no poden muntar entre si formant esglaons ni sobresortir 

en forma de  "llatas", de la superfície llisa de passos sobre les plataformes. 
f.- No poden volar més de quatre vegades el seu propi gruix (màxim 20cm.). 
g.- Estaran subjectats per lies o sergents a l’estructura portant.  
h.- Les zones perimetrals de les plataformes de treball així com els accessos passos 

i passarel· les a les mateixes, susceptibles de permetre caigudes de 
persones o objectes des de més de 2m. d’alçada, estaran protegides amb 
baranes de 1m. d’alçada, equipades amb llistons intermedis i entornpeu de 
20cm d’alçada capaços de resistir en el seu conjunt una empenta frontal de 
100 Qg/ml. Alçada mínima des del nivell del sòl. 

i.- La distancia entre el paviment i plataforma serà de tal manera, que s’eviti la 
caiguda dels operaris. En el cas que no es pugui cobrir l’espai entre la 
plataforma i el paviment, s’haurà de cobrir el nivell inferior sense que en cap 
cas superi una alçada de 1,80m. 
Per accedir a les plataformes, s´instal· laran medis segurs. Les escales de 
mà que comuniquen als diferents pisos de la bastida hauran de salvar  
cadascuna l’alçada de dos pisos seguits. La distància que han de salvar no 
ultrapassaran 1,80m. 
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Passarel· les. 
 

En aquelles zones que sigui necessari el pas de vianants sobre forats, petits 
desnivells i obstacles, originats pels treballs es realitzaran mitjançant passarel· les. 
Seran preferiblement prefabricats de metall, o en defecte realitzades "in situ", d’una 
amplada mínima  de 1m. , dotades als seus laterals de baranes de seguretats 
reglamentàries: la plataforma serà capaç de resistir 300 Qg. De pes i estarà dotada 
de garnaldes d’il· luminació nocturna, si es troba afectant la via pública. 

 
L’amplada útil mínima serà de :0,80m. 

 
Disposarà de baranes complertes quan hi hagin riscos de caigudes d’alçades entre 
diferents nivells, superiors a 2m.  

 
Inclinació màxima admissible: 25 %. 

 
L’anivellació transversal ha d’estar garantida. 

 
La superfície ha de ser llisa i antilliscant. 

 
Escales portàtils. 

 
Les escales que hagin de fer-se servir a l’obra hauran de ser preferentment 
d’alumini o ferro, si no fos possible es faran servir de fusta, però amb els esglaons 
emboetats i no clavats. Estaran dotats de capçals subjectes a la part superior, i 
sobrepassaran en un metre el punt de suport superior. 

 
Prèviament al seu ús, s´escollirà el tipus d’escala, en funció de la tasca a que estigui 
destinada. 

 
Les escales de mà hauran de reunir les garanties necessàries de solidesa, 
estabilitat i seguretat. No es faran servir escales excessivament curtes o llargues, 
ni entroncades. Com a mínim hauran de reunir les següents condicions: 
 
a.- Bancada d’una sola peça. 
b.- Esglaons ben encadellats, no clavats. 
c.- A les de fusta, l’element protector serà transparent. 
d.- Les bases dels muntants estaran  provistes de capçals, puntes de ferro, grapes 

o altres mecanismes antilliscants. I de ganxos de subjecció a la part 
superior. 

e.- Espai igual entre esglaons i distanciats entre 25 i 35 cm. L’alçada mínima serà 
de 50 cm. 

f.- A les metàl· liques els esglaons estaran ben enjovats o soldats als muntants. 
g.- Les escales de mà mai s´adossaran sobre materials solts, sinó sobre superfícies 

llises i resistents. 
h.- S´adossaran sobre els muntants. 
i.- Els ascensos i descens s´efectuaran sempre front les mateixes. 
j.- Si l’escala no pot  lligar-se a l’estructura, es necessitarà un operari auxiliar a la 

seva base. 
k.- Als voltants de les línies elèctriques es mantindran les distancies de seguretat. 

Alta tensió:5 m. Baixa tensió : 3m. 
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Les escales de tisora estaran proveïdes  de cadenes o cables que impedeixin la 
seva obertura al fer-se servir, així com topalls al seu extrem superior. L’alçada 
màxima no ha de sobrepassar els 5,5m. 

 
Proteccions col· lectives contra contactes elèctrics. 

 
La instal·lació elèctrica estarà subject al reglament electrotècnic de baixa tensió 
avalat per l’instal· lador homologat. 

 
Cables adequats a la càrrega que ha de suportar, connexionats a les bases 
mitjançant clavilles normalitzades, blindades i interconnexionades amb unions 
antihumitat i antitopades. 

 
Fusibles blindats i calibrats segons la càrrega màxima a suportar pels interruptors. 

 
Continuïtat de la presa a terra a les línies de subministrament intern d’obra  amb un 
valor màxim de la resistència de 78 Ohms. Les màquines fixes disposaran de presa 
de terra independent. 

 
La resistència de les preses de terra serà com a màxim, la que sigui garantida 
d’acord amb la sensibilitat de l’interruptor diferencial, una tensió màxima de 
contacte de 24 V. La seva resistència es mesurarà periòdicament, i al menys a 
l’època més eixuta de l’any. 

 
Les preses de corrent estaran provistes de neutre en enclavament i seran 
blindades. 

 
Tots els circuits de subministrament a les màquines i instal· lacions d’enllumenat 
estaran protegides per ploms blindats, interruptors magnetotèrmics i disjuntors 
diferencials d’alta sensibilitat en perfecte estat de funcionament. La sensibilitat 
mínima dels interruptors diferencials, serà de 30 mA, per l’enllumenat i de 300 mA 
per a força. 

 
Els cables elèctrics que presentin desperfectes de recobriment aïllant s´hauran de 
reparar per evitar la possibilitat de contactes elèctrics amb el conductor. 

 
Distància de seguretat a línies d’alta tensió: 3,3 + tensió (en KV)/100. 

 
Zones de treball en condicions d’humitat molt elevada: es preceptiu l’ús de 
transformadors portàtils de seguretat de 24 v. o protecció mitjançant transformador 
de separació de circuits. 
 
A les canalitzacions elèctriques soterrades en tensió que puguin quedar al 
descobert, els treballadors equipats d’equips de protecció individual dielèctrica, 
faran una llitera o safata de taulons, suspesos de corda lligada a la coronació de 
l’excavació, per evitar la catenaria del cable. Amb posterioritat s’apantallarà 
exteriorment amb lona-teló vertical de teixit geotèxtil o llàmina de PVC (galga 400). 

 
 

 1.2.13.- SISTEMES I MITJANS AUXILIARS D’UTILITAT  PREVENTIVA. 
 

Senyalització normalitzada de seguretat. 
 

Es col· locarà en els llocs de l’obra o als accessos on s´ha d’advertir de riscos, 
recordar obligacions de fer servir determinades proteccions, establir prohibicions o 
informar de determinades situacions preventives. 
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A l’apartat de documentació gràfica del present estudi de seguretat i salut, 
s´inclouen els senyals normalitzats de seguretat més comuns, d’acord amb el R.D. 
485/97. 

 
Senyalitzacions normalitzades de tràfic. 
 
Es col· locaran en tots els llocs de l’obra o els seus accessos i entorn, on la circulació 
de vehicles i vianants ho aconselli, d’acord amb el Codi de la Circulació i la Norma 
8.3-IC. 
 
Senyalització de prevenció laboral. 
 
Es col·locaran en tots als llocs de l’obra o els seus accessos i entorn, on sigui 
necesari indicar una obligació, una advertencia de risc, una prohibició o una 
indicació de salvament, d’acord amb el R.D. 485/97. 

 
Jaló de senyalització. 
 
Es col· locarà com a complement de la corda d’abalisament a les zones on sigui 
precís limitar el pas. 

 
Barreres de seguretat tipus bionda o barreres tipus “New Jersey”. 
 
Es col· locarà per establir topalls als cantells de calçada quan hi hagi risc que els 
vehicles envaeixin l’espai ocupat per l’obra o alguna de les seves activitats o riscos 
de caiguda per desnivell, de vehicles. Les seves característiques romanen definides 
a la norma 8.3-IC. 

 
Pòrtic de limitació de gàlib. 
 
Per prevenir contactes o aproximacions excessives de màquines i vehicles a les 
proximitats d’una línia elèctrica àrea o obstacle horitzontal. El seu llindar estarà 
degudament assenyalat. 

 
 

1.2.14.- SISTEMES I EQUIPAMENTS PREVENTIUS PER PROTECCIÓ D’INSTAL·LACIONS. 
 

Abalisament lluminós de gàlib. 
 
Equip òptic d’indicació d’obstacles a vehicles i vianants aliens a l’obra, mitjançant 
garlanda per a llums  i portallums d’alimentació autònoma. 

 
Il· luminació provisional d’obra. 
 
Cumpliran amb els següents requisits generals: 
 
a.- Zones de pas     :  20 Lux. 
b.- Zones de treball      :     200-300 Lux. 
c.- Portàtils manuals d’enllumenat elèctric :  24 Volts 
d.- Prohibició total d’utilitzar il· luminació de flama. 

  e.- Els accessoris d’il· luminació exterior seran estancs a l’humitat. 
 

Transformador de seguretat de 24 volts. 
 



 

Ecología Urbana – Espai Urbá    Torrent de l’Olla 218-220, pl. 2ª     08012 BARCELONA      Tel. 93.291.40.74  Fax. 93.291.40.70 

 

SENYALITZACIÓ HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA I ABALISAMENT DE SEGURETAT 
VIÀRIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIÓ PÚBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 Full      37 

MEMORIA 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

Es situarà a les línies d’alimentació elèctrica d’eines i llums manuals, quan es 
treballi en zones amb alt contingut d’humitat. 

 
Extintors. 
 
Seran adequats en característiques d’agents extintors i dimensions, al tipus 
d’incendi previsible. 
 
Es revisarà el pes i possibles fuites cada 6 mesos com a mínim. 

 
 Disposaran de la placa de segellat de l’organisme competent del Departament 
d’Indústria, amb la data segellada de l’ultima revisió, que no haurà de superar en 
cap cas els últims 5 anys. 
 

 
1.2.15.- CONDICIONS DE SEGURETAT , RESGUARDS I PROTECCIONS DE  MÀQUINES. 

  
Com a regla general el Contractista Principal d'aquesta obra es responsabilitzarà 
de complir amb el que estableix el REGLAMENT DE SEGURETAT A LES 
MÀQUINES i R.D. 1215-1297, de 18 de juliol, relatiu a les DISPOSICIONS 
MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT PER A LA UTILITZACIÓ PELS 
TREBALLADORS DELS EQUIPS DE TREBALL i reglaments connexos, així com 
les successives instruccions tècniques complementàries de desenvolupament. 
 
Els equips de treball i màquines aniran acompanyats d’unes instruccions 
d’utilització, esteses pel fabricant o importador, en les quals figuraran les 
especificacions de manutenció, instal·lació i utilització, així con les normes de 
seguretat i qualsevol altre instrucció que de forma específica siguin exigides en les 
corresponents Instruccions Tècniques Complementaries (ITC), les quals inclouran 
els plànols i esquemes necessaris pel manteniment i verificació tècnica, estant 
ajustats a les normes UNE que li siguin d’aplicació. 
 
Portaran a més a més, una placa de material durador i fixada amb solidesa en lloc 
ben visible, en la qual figuraran, com a mínim, les següents dades: 
 
- Nom del fabricant. 
- Any de fabricació, importació i/o subministrament. 
- Tipus i número de fabricació. 
- Potència en Kw. 
- Contrasenya d’homologació CE i certificat de seguretat d’ús, d’entitat acreditada, 

si procedeix. 
 
Independentment de les exigències de seguretat que s’inclouen en les Instruccions 
Tècniques Complementàries, els Equips de Treball les Màquines i elements de les 
mateixes, sota la responsabilitat del contractiste, superaran els següents 
reconeixements: 

 
1º Prevenció integrada.- 
 

Als equips i màquines, els elements constitutius d’aquestes o aparells 
acoplats a aquestes estaran dissenyats i construïts de forma que les 
persones no estiguin exposades als seus perills quan el seu muntatge, 
utilització i manteniment es faci conforme a les condicions previstes pel 
fabricant. 

 
2º Trencament en servei.- 
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Les diferents parts dels equips i màquines, així com els seus elements 
constitutius hauran de poder resistir al llarg del temps els esforços al que 
hagin d’estar sotmesos, així com qualsevol altre influència externa o 
interna que puguin presentar-se en les condicions normals d’utilització. 

 
 

3º Monolitisme de l’equip o màquina.- 
 

Quan existeixin parts de l’equip o màquines, les pèrdues de subjecció dels 
quals, puguin donar lloc a perill, disposar de complements addicionals per 
evitar que les esmentades parts puguin incidir sobre les persones i/o les 
coses susceptibles de pèrdua patrimonial per l’empresa. 

 
4º Previsió de trencada o projecció de fragments d’elements giratoris.- 
 

Als equips o màquines amb provisió d’elements giratoris, les trencades o 
despreniments dels quals puguin originar danys, disposaran d’un sistema 
de resguard o protecció complementari que retingui els possibles 
fragments impedint la seva incidència sobre les persones i/o les coses 
susceptibles de pèrdua patrimonial per l’empresa. 

 
5º Previsió de caigudes totals o parcials dels equips o màquines per pèrdua 

d’estabilitat.- 
 

Disposen els ancoratges, contrapesos, llastres o estabilitzadors que evitin 
la pèrdua d’estabilitat de l’equip o màquina en condicions normals 
d’utilització. 

 
6º Absència d’arestes agudes o tallants.- 
 

A les parts accessibles dels equips o màquines no  hauran d’existir arestes 
agudes o tallants que puguin produir ferides. 

 
7º Previsió de caigudes de persones o objectes a diferent nivell.- 
 

Les àrees de treball o zones on sigui necessària la visita de personal per 
efectuar operacions com ara inspecció, regulació o manteniment, i que 
estiguin a un nivell superior al del terra i comportin perill en cas de caiguda, 
estaran amb provisió de plataformes de treball, amb accessos adequats, 
dotats ambdós amb sistemes de protecció col· lectiva que impedeixi la 
caiguda. 

 
8º Contactes amb superfícies calentes o fredes.- 
 

Les superfícies dels equips o màquines que puguin produir danys a les 
persones per contacte directe amb aquestes, deguts a la seva elevada o 
baixa temperatura, hauran d’estar adequadament protegides mitjançant  
aïllaments i apantallats tèrmics eficaços. 

 
9º Incendis i explosions.- 
 

Als equips màquines o aparells destinats al treball de productes o 
materials que produeixin o utilitzin gasos, vapors, pols o residus 
inflamables, hauran de prendre’s mesures necessàries per evitar incendis 
o explosions, per mitjà de catalitzadors, superfícies antiespurnes, 
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aïllaments de circuits, vàlvules antirretorn o dispositius antideflagrants de 
provada eficàcia. 

 
10º Projeccions de líquids, partícules, gasos o vapors.- 
 

Els equips i màquines amb punts susceptibles de projeccions que puguin 
danyar a les persones i/o les coses amb conseqüències de pèrdua 
patrimonial per l’empresa, disposaran d’apuntalat adequat mitjançant 
carcasses de protecció o resguards. 

 
11º Subjecció de les peces a mecanitzar.- 
 

Posició eficaç de mordassa d’ajustament, grillons o sergents, de forma  
que al funcionar la màquina o equip garanteixi la subjecció de la mateixa 
o de la peça a mecanitzar de forma que no pugui donar lloc a danys a les 
persones i/o les coses amb conseqüència de pèrdua patrimonial per 
l’empresa. 

 
12º Mecanismes de transmissió.- 
 

Els elements mòbils dels equips, màquines i dels aparells utilitzats per la 
transmissió d’energia o moviment han d’estar dissenyats, construïts i 
protegits de forma que previnguin tot perill de contacte o atrapament. 

 
 

13º Elements de treball i peces mòbils.- 
 

Els elements mòbils dels equips i/o màquines així com les peces a treballar 
han de ser guiats mecànicament, suficientment apantallats, disposar de 
distàncies amb franquícies de seguretat o detectors de presència de forma 
que no impliquin perill per les persones i/o les coses amb conseqüència 
de pèrdua patrimonial per l’empresa. 

 
14º Sistema de màquines o part d’aquestes que treballen amb independència.- 
 

Quan la instal·lació està constituïda per un conjunt de màquines o una 
màquina està formada per diverses parts que treballen independentment, 
i és necessari efectuar proves de les seves parts, la protecció general del 
conjunt estarà dissenyada sense perjudici del que cada màquina o part 
d’aquesta disposi d’un sistema de protecció adequat i eficaç. 

 
15º Equips o màquines que puguin ser utilitzades o enviades de diverses 

maneres.- 
 

Quan l’equip o màquina estiguin dissenyats per ser utilitzats o enviats de 
diferents maneres, i sigui necessari un sistema de protecció diferent per 
cada forma d’utilització o comandament, hauran de ser dotats 
d’enclavaments, duplicitat de circuits i senyalització adequats, que obliguin 
a l’operador a deixar constància del seu coneixement de la situació, amb 
antelació a la presa de comandament de l’operació o maniobra prevista 
pel fabricant, de manera que no induexi a confusió possible. 

 
   16º Control de risc elèctric.- 
 

Els equips o màquines alimentats mitjançant energia elèctrica disposaran 
dels aïllaments, posta a terra, connexions, proteccions, resguards, 
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enclavament i senyalització, que previnguin de l’exposició a risc de 
contacte elèctric per presència de tensió en zones accessibles a persones 
o materials conductors i/o combustibles. 

 
17.- Control de sobrepressions de gasos o fluids.- 
 

Els equips, màquines i aparells o les seves parts, sotmesos a pressió 
(canonada, juntes, brides, racors, vàlvules, elements de comandament o 
altres), estaran dissenyats, construïts i, en el seu cas mantinguts, de forma 
que, tenint en compte les propietats físiques dels gasos o líquids sotmesos 
a pressió, s’evitin danys per les persones i/o les coses amb conseqüència 
de pèrdua patrimonial per l’empresa, per fugues o trencades. 

 
18º Control d’agents físics i químics.- 
 

a.- Les màquines, equips o aparells en els que durant el treballs 
normals es produeixin emissions de pols, gasos o vapors que 
puguin ser perjudicials per la salut de les persones o patrimoni de 
l’empresa, hauran d’anar provinguts de sistemes eficaços de 
captació dels esmentats contaminats acoblats a sistemes 
d’evacuació dels mateixos. 

b.- Aquells que siguin capaços d’emetre radiacions ionitzants o altres 
que puguin afectar a la salut de les persones o contaminar 
materials i productes circumdants, aniran provinguts de 
dosímetres i sistemes d’apantallament de protecció radiològica 
eficaços. 

c.- El disseny, construcció, muntatge, protecció i manteniment, 
assegura l’amortització dels sorolls i vibracions produïts a nivells 
inferiors als límits establerts per la normativa vigent en cada 
moment, com nocius per les persones circumdants. 

 
19º Disseny ergonòmic.- 
 

Els equips, màquines, aparells i estris d’alimentació o servei estaran 
dissenyats i construïts atenent a criteris ergonòmics, tal com la concepció 
de: 
 

a.- Espai i medis de treball al punt de l’operació. 
b.- Absència de contaminació ambiental. 
c.- Procés de treballs: carrega física, temps.., 

 
 

20º Lloc de comandament.- 
 

Els llocs de comandaments de les màquines han de ser fàcilment 
accessibles pels operadors, i estar situats fora de tota zona on puguin 
existir perill pels mateixos. Des de l’esmentada zona i essent en posició 
d’accionar els comandament, l’operador ha de disposar de la major 
visibilitat possible de la màquina i/o equip, les zones de recorregut i en 
especials dels seus mecanismes, mitjans auxiliars o parts perilloses. 

 
21.- Posada en marxa.- 
 

a.- L’engegada de la màquina només serà possible quan estiguin 
garantitzades les condiciones de seguretat per les persones i/o les 
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coses com conseqüències de pèrdua patrimonial per l’empresa 
així com pel propi equip o màquina. 

b.- La posada en marxa de l’equip o màquina, si pot implicar perill, 
només serà possible per una acció voluntària de l’operador o 
equips de funcionament automàtic, hauran de disposar 
d’embragatge o enclavament eficaços que garanteixi la suficiència 
dels elements de seguretat i/o protecció. 

c.- Els mecanismes de posada en marxa han de ser fàcilment 
accessibles pels treballadors, estar situats lluny de les zones de 
perill, i protegits de forma que s’evitin accionaments involuntaris. 

d.- Si la màquina o equips es paren encara que sigui momentàniament 
per una errada en l’alimentació d’energia, i la posada en marxa 
inesperada pugui suposar perill, no podrà posar-se en marxa 
automàticament a l’estar restablerta l’alimentació d’energia. 

e.- Si la parada de la màquina o equip es produeix per l’actuació d’un 
sistema de protecció, la nova posada en marxa només serà 
possible després de restablertes les condicions de seguretat i 
previ accionament de l’òrgan que ordeni la posada en marxa. 

f.- Els equips, màquines o conjunt d’aquestes en què des del lloc de 
comandament no puguin veure la totalitat de la mateixa i puguin 
suposar perill en la posada en marxa, per les persones i/o les 
coses amb conseqüències de pèrdua patrimonial per l’empresa, 
es dotaran d’alarma adequada que sigui fàcilment perceptible per 
les persones. Aquesta alarma actuant mitjançant temporitzador, 
procedirà a la posada en marxa de la màquina o equip i es 
connectarà de forma automàtica al polsar els mecanismes 
d’engegada. 

 
22º Desconnexió de la màquina o equip.- 
 

En tota màquina o equip ha d’existir un dispositiu manual que permeti al 
final de l’utilització la seva posada en condicions de major seguretat 
(màquina o equip parat). Aquest dispositiu ha d’assegurar en una sola 
maniobra l’interrupció de totes les funcions de la màquina, en l’excepció 
que l’anul· lació d’alguna d’aquestes pugui donar lloc a perill per les 
persones i/o les coses amb conseqüències de pèrdua patrimonial per 
l’empresa o danys a la màquina o equip. En aquest cas, dita funció podrà 
ser mantinguda o bé diferida la seva desconnexió fins que no existeixi 
perill. 

 
 
 
23º Aturada d’emergència.- 
 

Tota màquina o equip que pugui necessitar ser aturada a la major brevetat 
possible, amb el fi d’evitar o minimitzar els possibles danys, haurà d’estar 
dotada d’un sistema d’aturada d’emergència. Aquest sistema estarà 
col· locat com mínim a les màquines subjectes a les següents condicions: 
 

a.- Quan estant el treballador en una zona de perill, el comandament 
ordinari d’aturada de l’element que produeix el perill no pugui 
ésser accionat fàcil i ràpidament pel mateix. 

b.- Quan la màquina o equip no pugui ser suficientment vigilada des 
del lloc de comandament. 

c.- Quan davant d’una emergència pugui ésser necessari una aturada 
més enèrgic diferent de l’ordinaria. 
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d.- Quan l’aturada accidental d’una màquina o equip funcionant dins 
d’un conjunt interdependent, pugui originar perill per les persones 
o danys a les instal·lacions, o quan el conjunt no pugui parar-se 
accionant un únic element fàcilment accessible. 

 
24º Prioritat de les ordres d’aturada sobre les de marxa.- 
 

L’acció mantinguda sobre els mecanismes d’engegada, no deuen en cap 
cas oposar-se a les ordres d’aturada. 
 

25º Selectors de les diverses maneres de funcionament o de comandament 
de l’equip o màquina.- 

 
Els selectors dels equips o màquines que puguin treballar o ser 
comandades de diverses formes, han de poder ser bloquejades amb 
l’ajuda de claus o eines adients, en cada posició elegida. A cada posició 
del selector no ha de correspondre més que una sola forma de 
comandament o funcionament. 

 
26º Manteniment, ajust, regulació, greixada, alimentació o altres operacions a 

efectuar als equips o màquines.- 
 

Els equips o màquines han d’estar dissenyats per que les operacions de 
manteniment preventiu i/o correctiu es puguin efectuar sense perill pel 
personal, des de llocs fàcilment accessibles, i sense necessitat d’eliminar 
els sistemes de protecció. 
Quan aquestes operacions o altres, hagin de efectuar-se amb la màquina 
o amb els elements perillosos en marxa i anul· lats els sistemes de 
protecció, a l’anular el sistema de protecció, s’haurà de complir: 
 

a.- La màquina només podrà funcionar a velocitat molt reduïda, cop a 
cop, o a esforç reduït. 

b.- El comandament de l’engegada serà sensitiu. Sempre que sigui 
possible, l’esmenat comandament haurà de disposar-se de 
manera que permeti a l’operari veure els moviments comandats. 

c.- L’anul·lació del sistema de protecció i el funcionament de la 
màquina en les condicions esmenades, als incisos a) i b) exclourà 
qualsevol altre tipus de marxa o comandament. 

 
Els dispositiús de desconnexió de les màquines hauran de ser bloquejats 
amb eficàcia inviolable en la posició que aïlli i deixi sense energia motriu 
els elements de la màquina. 
En cas del que aixo no fos tècnicament factible, s’advertiran a la màquina 
o equip (mitjançant rètols normalitzats pel fabricant o importador) els perills 
que puguin originar-se i igualment, al manual d’instruccions estaran 
advertits com ara perills i s’indicaran les precaucions a prendre per evitar-
les. Aquesta prescripció és particularment important en cas d’existir perills 
de difícil detecció o quan després de l’interrupció de l’energia puguin existir 
moviments deguts a la inèrcia. 

 
27º Protecció dels punts d’operació.- 
 

Les màquines o equips disposaran de dispositius o proteccions adequats 
per evitar riscos d’atrapaments als punts d’operació, com ara resguards 
fixos, dispositius apartacosos, barres d’aturada, calzes, dispositius 
d’alimentació automàtica, etc. 
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Al disseny i emplaçament dels resguards a les màquines, es tindrà en 
compte que la fixació sigui racionalment inviolable, permeti suficient 
visibilitat a través dels mateixos, la seva rígidesa sigui acord a la duresa 
del tracte previst, les obertures impedeixin la introducció de membres que 
puguin entrar en contacte amb mecanismes mòbils i que permetran quan 
sigui possible l’execució d’operacions de manteniment a través, prolongats 
els comandaments, greixors, etc., fins a l’exterior del resguard, col· locant 
superfícies transparents davant els indicadors, etc. 

 
28º Transport.- 
 

El fabricant o importador donarà les instruccions i es dotarà dels mitjans 
adequats perque el transport i la manutenció es pugui efectuar amb el 
menor perill possible. A aquests efectes, en màquines o equips 
estacionaris: 
 

a.- S’indicarà el pes de les màquines o parts desmuntables quan 
tinguin un pes superior a 500 Quilograms. 

b.- S’indicarà la posició de transport que garanteixi l’estabilitat de la 
màquina o equip, i es subjectarà de manera adequada. 

c.- Aquelles màquines o parts de difícil amarra es dotaran de punts de 
subjecció de resistència apropiada; en tots els casos s’indicarà de 
manera documentada, la manera d’efectuar l’amarra 
correctament. 

 
29º Muntatge.- 
 

El fabricant o importador facilitarà la documentació necessària perquè el 
muntatge de la màquina pugui efectuar-se correctament i amb el menor 
perill possible. 
 
Igualment haurà de facilitar les dades necessàries per efectuar les 
funcions normals de la màquina i, en cas necessari, les dades per l’elecció 
dels elements que impedeixin la transmissió de vibracions produïdes per 
la màquina. 
Les peces d’un pes major de 50 Quilograms i que tinguin un difícil amarra, 
estaran dotades de punts de subjecció apropiats a on puguin muntar-se 
elements auxiliars per l’elevació. 
 
Igualment, el fabricant o importador haurà d’indicar els espais mínims que 
haurà que respectar amb relació a les parets i sostre, per que el muntatge 
i desmuntatge pugui efectuar-se amb facilitat. 

 
 

30º Responsabilitat de l’administració.- 
 

Els mecanismes de l’administració competent en matèria de seguretat 
laboral, fabricació de màquines o equips industrials, importació i/o 
comercialització dels mateixos, hauran realitzat les inspeccions, assaigs i 
comprovacions tècnico-administratives pertinents, prèvies a l’autorització 
de comercialització, en condicions de seguretat pels usuaris i el seu 
entorn, de les màquines i/o equips amb destinació al mercat nacional. 

 
 

1.2.16.-  VÀLVULES I FILTRES PREVENTIUS. 
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Vàlvules antiretorn a equipaments d’oxitallada. 
 
Equip de vàlvules en previsió del retorn de flama, instal· lat sobre les mànegues dels 
equips d’oxitallada. 

 
Filtre de monòxid de carboni amb motors d’explosió. 
 
Filtre per reduir les emissions de monòxid de carboni situat al tub d’escapament del 
grup electrògen i/o compressor, que cal fer funcionar en llocs tancats o mal 
ventilats. 

 
Filtre electrostàtic en equipaments de soldadura elèctrica. 
 
Equip portàtil d’espiracions localitzades i filtre electrostàtic incorporat, per a retenció 
de partícules suspeses en fums metàl· lics procedents de soldadura elèctrica en 
llocs tancats o mal ventilats. 

 
 
 1.2.17.-  APARELLS D’ALARMA, MEDIDORS, DETECTORS I COMPROVADORS. 

 
Sonòmetre. 
 
Equip portàtil per a la mesura del soroll en el lloc de treball capaç de mesurar: SPL, 
LEQ, LEP, dosi, PA2H, RMS, temps transcorregut, % dosi, dosi projectada, dosi 
hora, temps de pic i la seva duració, en prevenció del trauma sonor dels treballadors 
exposats, tipus "CASTLE GA 111" o similar. 

 
Detector de gasos. 
 
Equip portàtil per mesurar nivells de: oxigen, anhídrid  carbònic, òxids nitrosos, metà 
i límits d’explosivitat, tipus "MSA", "DRAEGER" o similar. 

 
Bomba de mostreig personal 
 
Equip portàtil de mesura dels nivells de partícules en suspensió,  en ambients de 
generació de pols, tipus "MSA", "DRAEGER" o similar. 

 
 

Comprovador d’estat d’instal· lació elèctrica. 
 
Equip portàtil comprovador universal d’instal· lacions de baixa tensió,de la qual la 
lectura ens permeti mesurar: interruptors diferencials, resistències a terra, 
resistències d’aïllament, resistències de bucle, ordre de successió fases i baixa 
resistències, etc.., tipus "KAINOTEST" o similar. 

 
Comprovadors de superfície de situació de serveis subterranis. 
 
Equip portàtil no destructiu (accionat per radiofreqüència), comprovador del traçat 
d’esteses elèctriques, de conduccions subterrànies, de telèfons i canalitzacions 
metàl· liques, de la qual lectura ens permetrà mesurar la traça dels serveis i la 
profunditat aproximada de localització, tipus "RIUDEL T 16/82" o similar. 

 
Teluròmetre 
 
Equip portàtil mesurador galvanomètric de preses a terra mitjançant sondes. 
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 1.2.18.-  INSTAL·LACIONS DE PRIMERS AUXILIS. 
 

Farmaciola portàtil per a centres de treball de menys de 10 treballadors. Per a un 
nombre superior de treballadors la farmaciola serà d’armari. 
 
En aquells centres de treball de 50 treballadors o més, no depenent d’empreses 
amb serveis mèdics, hauran de disposar d’un local dotat per a l’assistència sanitària 
d’urgència. 
 
S’haurà de tenir a la vista adresses i telèfons dels centres d’assistència més 
propers, ambulàncies i bombers.  
 
La farmaciola haurà de tenir com a mínim alcohol, aigua oxigenada, crema 
antisèptica, venes de diferents mides, esparadrap, tiretes, mercromina, venes 
elàstiques, analgèsics, bicarbonat, cremes per les picades d’insectes, cremes per 
cremades, tisores, pinces, i dutxa portàtil pels ulls. La farmaciola es demanarà 
totalment equipada a la Mútua Patronal d’Accidents de treballs del contractista 
principal, igualment operaran cadascuna de les empreses de subcontracta en 
compliment de les seves responsabilitats assistencials de primers auxilis als 
accidentats no greus. 
 
Es revisarà mensualment i es tornarà a omplir, per part de la Mútua,  tot el consumit. 
S´anomenarà a un socorrista d’entre el personal de l’obra que hagi rebut un curset 
de Primers Auxilis, per al control mínim d’aquests aspectes. 

 
 

 1.2.19.-  INSTAL·LACIONS PER A SALUBRITAT I CONFORT DEL PERSONAL. 
 

Degut  a la tipologia de l’obra, resulta pràcticament impossible realitzar la instal·lació 
provisional de serveis per al personal, per lo que el contratista en el Pla de 
Seguretat proposarà per a cada cas la solució que millor s’adapti al compliment 
d’allò especificat als articles 15 i ss del R.D. 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les 
DISPOSICIONS MÌNIMES DE SEGURETAT I SALUT A LES OBRES DE 
CONSTRUCCIÓ. 
 
Per al servei de neteja d’aquestes instal· lacions higièniques, es responsabilitzarà a 
una persona o equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de 
l’obra. 

 
 1.2.20.-  PROTOCOL D’EMERGENCIES 

 
En el Plan de Seguridad se debe recoger un protocolo para casos de emergencia 
realizado de forma especifica para esta obra, este protocolo será entregado a todo 
el personal tanto propio como subcontratado informando de su contenido. 
El contenido del protocolo como mínimo contendrà y desarrollará los siguientes 
apartados; 
 
RESPONSABLES DE EMERGENCIAS (JEFE DE EMERGENCIA) 
Se deberá concretar quien será el Jefe de Emergencia en cada caso y caules serán 
sus funciones. 
EQUIPOS DE INTERVENCIÓN 



 

Ecología Urbana – Espai Urbá    Torrent de l’Olla 218-220, pl. 2ª     08012 BARCELONA      Tel. 93.291.40.74  Fax. 93.291.40.70 

 

SENYALITZACIÓ HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA I ABALISAMENT DE SEGURETAT 
VIÀRIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIÓ PÚBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 Full      46 

MEMORIA 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

Los jefes de emergencias designarán en cada caso los equipos que crean 
necesarios, propios o externos. 
Se recogerá en el protocolo las direcciones y telefonos de contacto de todos los 
equipos externos.(ej. Bomberos 085        Ambulancias 061, etc…) 
MEDIOS HUMANOS 
Se definirán los medios humanos tanto los componentes del equipo como los 
equipos externos 
MEDIOS MATERIALESDE EXTINCION INCENDIOS 
Se definirán los medios materiales pero como mínimo cada equipo dispondrá en 
los vehiculos de un extintor y un telefono movil operativo. 
EN CASO DE ACCIDENTE GRAVE O MORTAL 
Se dará aviso inmediato al 061  o se procederá a la evacuación del accidentado 
Se activará el Plan de Emergencias. 
Los Jefes de Emergencia avisarán al Coordinador de Seguridad, Dirección 
facultativa y Propiedad. 
Las empresas deben formar como mínimo a un componente del equipo en 
conocimientos básicos en primeros auxilios. 
EVACUACIÓN DE ACCIDENTADOS 
Se incluirán en el protocolo los centros asistenciales mas proximos a la zona de 
actuación de los equipos, y aquellos centros designados por la mutua para 
asistencias leves. 
IMPLANTACION 
La responsabilidad de la implantación corresponde a los responsables de las 
empresas que intervienen en obra. 

 
 1.2.21.-  PROCEDIMENT DE PERMÍS PER A TREBALLS ESPECIALS 

En el Plan de Seguridad se debe recoger un procedimiento para trabajos 
especiales, considerados así por su dificultad o especialización, se considerarà 
como un anexo al Plan de Seguridad, se adjunta un modelo. 
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          PERMISO Nº _____________ 

    [  ] ACTIVIDAD _________________ Situación:________________________________ 
TRABAJO A EFECTUAR EN [  ] EQUIPOS ___________________ Obra de: ________________________ 
    [  ] OTROS _____________ Fecha permiso:___________________________ 

TIPO DEL TRABAJO ___________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 
TURNO       M [  ] T [  ] HORARIO DE TRABAJO: _______________________________________________ 

FECHA COMIENZO _______________________      FECHA FINAL: ___________________________________ 

¿INTERVIENE EMPRESA SUBCONTRATADA? [  ] SI [  ] NO_________________________________________ 
EN CASO AFIRMATIVO NOMBRE DE LA EMPRESA 

 
CIRCUNSTANCIAS QUE MOTIVAN EL PERMISO: 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
 
 
PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD ACORDADO: 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________ 

 

Observaciones: 
 

  

NORMAS GENERALES: 
 SIEMPRE SE AVISARÁ E INFORMARÁ A LOS RESPONSABLES DE LAS EMPRESAS 

QUE REALICEN ACTIVIDADES EN LA ZONA DE ACTUACION DE ESTE 
PROCEDIMIENTO. 

 LA MODIFICACION DEL PROCESO DE EJECUCION ANULA ESTE PERMISO DE 
TRABAJO. 

 LOS OPERARIOS QUE REALICEN EL ANTES DE EJECUTAR LA ACTIVIDAD SE 
INFORMARÁ A LOS OPERARIOS DE LA EVALUACION INICIAL DE RIESGOS Y DEL 
PROCESO DE SEGURIDAD E EMPLEAR PARA ELIMINARLOS. 

 TRABAJO DEBERAN ESTAR DEBIDAMENTE FORMADOS Y HABILITADOS POR SU 
EMPRESA PARA REALIZAR ESTOS TRABAJOS. 

 LOS EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA E INDIVIDUAL SERÁN 
HOMOLOGADOS “CE” E INSTALADOS CORRECTAMENTE. 
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 1.2.22.-  PROCEDIMENT DE INFORMACIO PREVENTIVA 
Con el fin de tener un control sobre los distintos equipos que intervienen en esta obra 
el contratista elaborará un impreso de información preventiva que se entregará al 
Coordinador en fase de ejecución debiendose incorporar dicho procedimiento en el 
Plan de Seguridad, se adjunta modelo del impreso. 

 
PROCEDIMIENTO DE INFORMACIÓN PREVENTIVA DE LOS EQUIPOS DE SEÑALIZACION 

 

NOMBRE DE 
LA EMPRESA 

 FECHA  

RESP. 
SEGURIDAD 

Nombre  
Dirección  
Tlfno.  Fax  e-mail  

EQUIPO 
Actividad    
Responsable  DNI  
Categoría profesional.  Tfno.  

EQUIPO 
Actividad    
Responsable  DNI  
Categoría profesional.  Tfno.  

EQUIPO 
Actividad    
Responsable  DNI  
Categoría profesional.  Tfno.  

EQUIPO 
Actividad    
Responsable  DNI  
Categoría profesional.  Tfno.  

EQUIPO 
Actividad    
Responsable  DNI  
Categoría profesional.  Tfno.  

EQUIPO 
Actividad    
Responsable  DNI  
Categoría profesional.  Tfno.  

LOS RESPONSABLES DE LOS EQUIPOS DECLARAN: 
a) SER CONOCEDORES Y ESTAR INFORMADOS DE LOS CONTENIDOS DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES 

A LOS TRABAJOS A DESARROLLAR POR SUS EQUIPOS, Y EN ESPECIAL EL PLAN DE EMERGENCIA. 
b) QUE DISPONEN DE FORMACIÓN ESPECÍFICA EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. 
c) QUE COMO RESPONSABLE DEL EQUIPO TAMBIEN SE CONSIDERAN RESPONSABLES DE SEGURIDAD DEL EQUIPO. 
d) QUE INFORMARAN A SUS SUPERIORES DE LOS RIESGOS O DEFICIENCIAS OBSERVADAS DURANTE EL TRABAJO. 
e) QUE COMUNICARÁN LAS DEFICIENCIAS OBSERVADAS EN LOS MEDIOS AUXILIARES UTILIZADOS. 
f) QUE EN CASO DE OBSERVAR UN RIESGO GRAVE PARA EL EQUIPO PARALIZARÁN LOS TRABAJOS HASTA 

DISPONER DE LA PROTECCIÓN ADECUADA, COMUNICANDOLO AL SUPERIOR JERARQUICO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOMBRE Y FIRMA RESPONSABLE DEL 
EQUIPO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOMBRE Y FIRMA RESPONSABLE DEL 
EQUIPO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOMBRE Y FIRMA RESPONSABLE DEL 
EQUIPO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOMBRE Y FIRMA 
RESPONSABLE DEL EQUIPO 

 
LA EMPRESA DEBE COMUNICAR AL COORDINADOR DE SEGURIDAD LAS MODIFICACIONES 
REALIZADAS EN EL ORGANIGRAMA DE LOS JEFES DE EQUIPO DE ESTA CONTRATA. 
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 1.2.23.-  DOCUMENTACIÓ DE SEGURETAT 
El contratista en el Plan de Seguridad incorporará el listado de documentación y procedimientos 
preventivos que aplicará durante el transcurso de la obra. 
Esta documentación debe tener un registro y unos canales de divulgación. 
En este Estudio se adjunta una relación no exhaustiva de la mencionada documentación; 
 

- Avis Previ 
- Nomenament de Coordinador 
- Dades i registres d’obra 
-  TC1 – TC2 
- Actes d’aprovació de Plans de Seguretat i Salut 
- Procediments d’informació preventiva per equips 
- Actes de reunions de Coordinació Inter-empresarial 
- Fulles de seguiment dels Equips 
- Inspeccions de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat 
- Inspeccions de Seguretat i Salut de les empreses 
- Justificants de Formació del personal 
- Nomenaments de Recursos Preventius 
- Procediments de seguretat especifics 
- Procediment Primera Reunió 
- Procediment Recursos preventius 
- Llibre d’incidències 
- Certificado reconocimiento medico en función del tipo de trabajo. 
- Certificado de Formación (entidad reconocida, contenidos curso) 
- Formación especifica de la empresa, información y formación sobre el Plan de Seguridad 
- Entrega de Equipos de Protección Individual. 
- Certificados “CE” de máquinas, medios auxiliares y Equipos de Protección Individual. 
- Montaje de los sistemas de protección colectiva por empresa especializada. 
- En caso de máquinas también se podrá exigir; 
- Manual de instrucciones (mínimo en Español) 
- Según el tipo de máquina se solicitará lo fijado en los reglamentos correspondientes. 
- Auditoria de las máquinas. 
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 1.2.24.-  CONTINGUTS MÍNIMS DEL INFORME TECNIC D’INVESTIGACIÓ D’ACCIDENTS (ITIA) 
En el Plan de Seguridad se hará constar el procedimiento y contenidos de los 
informes de investigación de accidentes propio de cada empresa, se recoje en este 
Estudio a modo de guia un índice de contenidos; 
 
OBJETO 
AUTOR DEL I.T.I.A. 
DATOS DE REFERENCIA 
PROCESO DE INVESTIGACIÓN SEGUIDO 
DATOS DEL ACCIDENTADO Y DE SU EMPRESA 
DESCRIPCION DEL ACCIDENTE 
RECONSTRUCCIÓN DE LA ESCENA DEL ACCIDENTE 
DESCRIPCION DE LA PIEZA METALICA A COLOCAR 
DESCRIPCION DE LA ESCALERA MANUAL UTILIZADA 
DECLARACIONES DE LOS TESTIGOS 
CONDICIONES METEOROLOGICAS 
EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL DEL ACCIDENTADO 
FORMACION DEL OPERARIO ACCIDENTADO 
RECONOCIMIENTOS MEDICOS – VIGILANCIA DE LA SALUD 
CAUSAS INMEDIATAS 
Actos Inseguros 
Condiciones Inseguras 
CAUSAS BASICAS 
Factores Personales 
Factores de Trabajo 
CONCLUSIONES 
COMO SE HUBIERA PODIDO EVITAR 
ACCIONES QUE SE DEBERIAN TOMAR PARA EVITAR SU REPETICION 

 
Barcelona, Febrer de 2022 
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2.1.- NORMATIVA LEGAL D'APLICACIÓ. 
 

2.1.1.- DRET POSITIU EN MATÈRIA PREVENTIVA PER A CONSTRUCCIÓ. 
 

Legislació general. 
 

- Reglament de Seguretat i Higiene al Treball. (O.M. 31 de gener de 1.940 B.O.E. 3 de 
febrer de 1.940). Només el capítol VII. 

- Orden de 9.3.1971 (M. Trab., BBOOE 16 y 17.3., rect. 6.4.1971). Ordenanza general 
de seguridad e higiene en el Trabajo, de la que únicamente permanencen en vigor: 

 Capítulo I, artículo 24 (puertas y salidas) y Capítulo VII del Título II, artículos 71-
82, (prevención y extinción de incendios) para los lugares de trabajo que 
estaban excluidos del ámbito de aplicación de las “NBE-CPI” y son anteriores al 
Real Decreto 2267/2004 y no tengan regulación específica a no ser, que por su 
carácter, la Administración competente lo determine. 

 Para los medios de transporte utilizados fuera de la empresa o centro de trabajo 
así como para los lugares de trabajo situados dentro de los medios de transporte 
y para los campos de cultivo, bosques y otros terrenos que forman parte de una 
empresa o centro de trabajo agrícola o forestal pero que estén situados fuera 
de la zona edificada de los mismos. 

- Real Decreto 1627/1997 (BOE 25 de octubre de 1997). Disposiciones mínimas de 
seguridad y salud en las obras de construcción, completado y/o modificado por las 
siguientes disposiciones: 

 Real Decreto 2177/2004 de 12.11. (M. Presid., BOE 13.11.2004). Anexo IV 
apartado C.5. 

 Real Decreto 604/2006 de 16.5. (M. Trab. y As. Soc., BOE 29.5.2006). Art. 2, 
añade Disp. Adic. Única. 

 Real Decreto 1109/2007, de 24.8 (M. Trab. y As. Soc., BB.OO.E 25.8; rect. 
12.9.2007). Modifica el aptdo. 4 del art.13 y el aptdo 2. del art. 18. (modificado 
posteriorment por el Real Decreto 327/2009, de 13.3 (M. Trab. e Inm., BOE 
14.3.2009). 

 Real Decreto 337/2010, de 19.3 (M. Trab. e Inm., BOE 23.3.2010). 

- Ley 31/1995 de 8.11. (Jef. Est., BOE 10.11.1995). Ley de prevención de riesgos 
laborales, modificada por las siguientes disposicinoes: 

 Ley 35/2014 (BOE 29/122014) Sobre el régimen jurídico de las Mutuas de 
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social. 
Modifica el art 32. 

 Ley 14/2013 de apoyo a los emprendedores y su internacionalización. (BOE 
28/09/2013). Modifica el art. 30.5 y añade la disposición adicional 17. 

 Ley 32/2010, de 5.8 (Jef. Est., BOE 6.8.2010). Por la que se establece un 
sistema específico de protección por cese de actividad de los trabajadores 
autónomos. Modifica el artículo 32. 
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 Ley 25/2009, de 22.12 (Jef. Est., BOE 23.12.2009). Añade aptdo 5 en art. 5; 
aptdo 2 bis en art. 16; aptdo 7 en art. 30; aptdo 6 en art. 3 y la Disposición 
adicional decimosexta. .Modifica el art. 30.5; 31.3 y 5; art. 39.1 a). 

 Real Decreto 597/2007, de 4.5 (M. Trab. y As. Soc., 5.5.2007).Sobre publicación 
de las sanciones por infracciones muy graves en materia de prevención de 
riesgos laborales. 

 Ley Orgánica 3/2007, de 22.3 (Jef. Est., BOE 23.3.2007). 

 Ley 31/2006 de 18.10. (Jef. Est., BOE 19.10.2006). Sobre implicación de los 
trabajadores en las sociedades anónimas y cooperativas europeas (modifica ap. 
1 y 2 del art. 3) 

 Ley 30/2005 de 29.12. (Jef. Est., BOE 30.12.2005). Modifica Disp. Adic. 5 
Fundación por Disp. Adic. 47. 

 Real Decreto 171/2004. (31/01/2004). Desarrolla el con el art. 24, sobre 
coordinación de actividades empresariales. 

 Ley 54/2003 de 12.12. (Jef. Est., BOE 13.12.2003). Modifica los arts. 
9,14,16,23,24,31,39 y 43. Añade art. 32 bis ,y disposiciones adicionales 14 y 15, 
aplicada por el Real Decreto 604/2006 de 19.5. (M. Trab. y As. Soc., BOE 
29.5.2006). 

 Ley 39/1999 de 5.11. (Jef. Est., BBOOE 6.11., rect. 12.11.1999). Art. 26. 

 Ley 50/1998 de 30.12. (Jef. Est., BBOOE 31.12.1998, rect. 7.5.1999). Arts. 45, 
47-49. 

 Real Decreto legislativo 5/2000 de 4.8. (M. Trab. y As. Soc., BBOOE 8.8., rect. 
22.9.2000). Deroga los apartados 2, 4 y 5 del art.. 42 y los arts. 45-52 a partir 
del 1.1.2001.Modificada, véase R.D.Leg (cuantía sanciones). 

- Real Decreto 1215/1997 de 18.7. (M. Presid., BOE 7.8.1997). Se establecen las 
disposiciones mínimas de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de 
los equipos de trabajo, modificado por: 

 Real Decreto 2177/2004 de 12.11. (M. Presid., BOE 13.11.2004). Da nueva 
redacción al apartado 1.6. del Anexo I y añade apartado 4 en el Anexo II y un 
nuevo párrafo a la disposición derogatoria única. 

- V Conveni General del Sector de la Construcció (2012) (BOE 15/03/2012). 

- Orden de 20.5.1952 (M Trab., BOE 15.6.1952). Reglamento de seguridad del trabajo 
en la industria de la construcción y obras públicas, modificado por la siguiente 
legislacón: 

 Orden de 10.12.1953 (M. Trab., BOE 22.12.1953). 

 Orden de 23.9.1966 (M. Trab., BOE 1.10.1966) 

y derogada parcialment por la siguiente legislación: 

 Real Decreto 2177/2004 de 12.11. (M. Presid., BOE 13.11.2004). Capítulo III 
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derogado a partir del 4.12.2004. 

- Decreto 3565/1972 de 7.12. (M. Viv., BOE 15.1.1973). Establece las normas 
tecnológicas de la edificación, modificado por: 

 Real Decreto 1650/1977 de 10.6. (M. Viv., BOE 9.7.1977), posteriorment 
derogado por el Real Decreto 314/2006 de 17.3.(M. Viv., BB.OO.E 28.3.2006, 
rect. 25.1.2008). Modificado, véase R.D. 

 Orden de 23.5.1983 (M. Obr. Púb. y Urb., BOE 31.5.1983). Clasificación de las 
NT. 

- Real Decreto 1407/1992 de 20.11. (M. Relac. Cortes, BBOOE 28.12.1992, rect. 
24.2.1993). Regula las condiciones para la comercialización y libre circulación 
intracomunitaria de los equipos de protección individual, modificado por: 

 Orden de 16.5.1994 (M. Ind. y E., BOE 1.6.1994) 

 Real Decreto 159/1995 de 3.2. (M. Presid., BBOOE 8.3., rect. 22.3.1995), 
modificado a su vez por la Orden de 20.2.1997 (M. Ind. y E., BOE 6.3.1997) 

y derogada parcialment por la siguiente legislación: 

 Resolución de 25.4.1996 (Dir. Gral. Cal. y Seg. Ind., BOE 28.5.1996), a su vez 
modificado por la . de 27.5.2002 (Dir. Gral. Pol. Tec., BOE 4.7.2002). 

- Real Decreto 773/1997 de 30.5. (M. Presid., BBOOE 12.6., rect. 18.7.1997). 
Disposiciones mínimas de seguridad y salud relativas a la utilización por los 
trabajadores de equipos de protección individual. 

- Real Decreto 485/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones 
mínimas en materia de señalización de seguridad y salud en el Trabajo, modificado 
por: 

 Real Decreto 598/2015 (BOE-A-2015-7458), se mofifican los el art. 1 y anexos 
III y VII. 

- Real Decreto 1849/2000 de 10.11. (M. Ciencia y Tecn., BOE 2.12.2000). Deroga 
diferentes disposiciones en materia de normalización y homologación de productos 
Industriales, entre ellos el RD 1485/86. 

- Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos para la 
notificación de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su cumplimentación 
y tramitación. Esta orden queda parcialment sustituida por la orden TAS/2926/2002, de 
19 de novembre de 2001(BOE 21/11/2002) 

- Real Decreto 39/1997 de 17.1. (M. Trab. y As. Soc., BOE 31.1.1997). Reglamento de 
los servicios de prevención, modificado por: 

 Real Decreto 780/1998 de 30.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 1.5.1998) 

 Real Decreto 688/2005 de 10.6. (M. Trab. y As. Soc., BOE 11.6.2005). Art. 22 

 Real Decreto 604/2006 de 19.5. (M. Trab. y As. Soc., BOE 29.5.2006). Art 1, 
modifica arts. 1, 2, 7,16, 19-21, 29-32, 35, 36. Añade arts. 22bis, 31bis, 33bis y 



 

Ecología Urbana – Espai Urbá    Torrent de l’Olla 218-220, pl. 2ª     08012 BARCELONA      Tel. 93.291.40.74  Fax. 93.291.40.70 

Full      55 

PLEC DE CONDICIONS 

SENYALITZACIÓ HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA I ABALISAMENT DE SEGURETAT 
VIÀRIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIÓ PÚBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

disp. adic. 10-12. 

 Real Decreto 298/2009, de 6.3 (M. Presid., BOE 7.3.2009). En relación con la 
aplicación de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en 
el trabajo de la trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en período de 
lactancia. Modifica el párrafo b) del art. 4.1 del R.D. 39/1997; y añade Anexos 
VII y VIII (Transposición de los Anexos I y II de la Directiva 92/85/CEE). 

 Real Decreto 337/2010, de 19.3 (M. Trab. e Inm., BOE 23.3.2010). Varios 
artículos y disposiciones, desarrollado por la siguiente legislacion: Real Decreto 
843/2011, de 17.6 (M. Presid., BOE 4.7.2011) Por el que se establecen los 
criterios básicos sobre la organización de recursos para desarrollar actividad 
sanitaria de los servicios de prevención. Disp. Final 1ª, la Orden de 27.6.1997 
(M. Trab. y As. Soc., BOE 4.7.1997) y la Orden TIN/2504/2010 de 20.9 (M. Trab. 
e Inm., BB.OO.E 28.9; 22.10 y 18.11.2010). Acreditación de entidades 
especializadas como servicios de prevención, memoria de actividades 
preventivas y autorización para realizar la actividad de auditoría del sistema de 
prevención de las empresas. 

- Real Decreto 486/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones 
mínimas de seguridad y salud en los lugares de Trabajo, modificado por: 

 Real Decreto 2177/2004 de 12.11. (M. Presid., BOE 13.11.2004). Anexo I, A.9. 

- Real Decreto 487/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones 
mínimas de seguridad y salud relativas a la manipulación manual de cargas que 
entrañe riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores. 

- Real Decreto 488/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones 
mínimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas 
de visualización. 

- Orden TAS/3623/2006 (M. Trab. y As. Soc., BOE 29.11.2006). or la que se regulan las 
actividades preventivas en el ámbito de la Seguridad Social y la financiación de la 
Fundación para la Prevención de Riesgos Laborales, que deroga la Orden de 22 de 
abril de 1997 por la que se regula el régimen de funcionamiento de las Mutuas de 
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en el 
desarrollo de actividades de prevención de riesgos laborales. (BOE 24/04/1997). 

- Real Decreto 664/1997 de 12.5. (M. Presid., BOE 24.5.1997). Protección de los 
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos 
durante el Trabajo, modificada por la Orden de 25.3.1998 (M. Trab. y As. Soc., BBOOE 
30.3, rect. 15.4.1998). 

- Real Decreto 665/1997 de 12.5. (M. Presid., BOE 24.5.1997). Protección de los 
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición a agentes cancerígenos 
durante el trabajo, modificada por: 

 Real Decreto 1124/2000 de 16.6. (M. Presid., BOE 17.6.2000) 

 Real Decreto 349/2003 de 21.3. (M. Presid., BOE 5.4.2003). 

- DISPOSICIONS MÍNIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT I LA SALUT 
DELS TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES. 

- Real Decreto 1389/1997 de 5.9. (M. Ind. y E., BOE 7.10.1997). Aprueba las 
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disposiciones mínimas destinadas a proteger la seguridad y salud de los trabajadores 
en las actividades mineras. 

- Real Decreto 314/2006 de 17.3. (M. Viv., BB.OO.E 28.3.2006, rect. 20.12.2007 y 
25.1.2008). Aprueba el Código Técnico de la Edificación, modificado por: 

 Real Decreto 1371/2007, de 19.10 (M. Presid., BB.OO.E 23.10., rect. 
20.12.2007). Por el que se aprueba el documento básico «DB-HR Protección 
frente al ruido» del Código Técnico de la Edificación, a su vez modifiacdo por 
Real Decreto 1675/2008, de 17.10 (M. Viv., BOE 18.10.2008). 

 Real Decreto 1675/2008, de 17.10 (M. Viv., BOE 18.10.2008). 

 Orden VIV/984/2009, de 15.4 (M. Presid., BB.OO.E 23.4., rect. 23.9.2009). Por 
la que se modifican determinados documentos básicos del Código Técnico de 
la Edificación aprobados por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el 
Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre. 

 Real Decreto 173/2010, de 19.2 (M. Viv., BOE 11.3.2010). Se modifica en 
materia de accesibilidad y no discriminación de las personas con discapacidad. 

 Real Decreto 410/2010, de 31.3 (M. Viv., BOE 22.4.2010) Por el que se 
desarrollan los requisitos exigibles a las entidades de control de calidad de la 
edificación y a los laboratorios de ensayos para el control de calidad de la 
edificación, para el ejercicio de su actividad. Añade punto d) al aptdo 4 del art.4. 

Completado por  

 Orden VIV/1744/2008, de 9.6 (BOE 19.6.2008). Por la que se regula el Registro 
General del Código Técnico de la Edificación. 

- Acord de la taula sectorial de la construcció de Catalunya (codi de bones practiques en 
seguretat al sector de laconstrucció DOGC núm. 4121 - 28/04/2004) 

 
Condicions ambientals. 

 

- PROTECCIÓ DELS TREBALLADORS DELS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIÓ 
AL SOROLL DURANT EL TREBALL. 

-  R.D. 1316/1.989, de 27 d'octubre B.O.E. 2 de novembre 1.989. 

 
Incendis 

- Real Decreto 314/2006 de 17.3. (M. Viv., BB.OO.E 28.3.2006; rect. 25.1.2008). A partir 
del Real Decreto se elaboraron las Normas Básicas de la Edificación, NBE, entre ellas 
algunas sobre condiciones de protección contra incendios 

Instal·lacions elèctriques. 
 

- Decreto 3151/1968 de 28.11. (M. Ind., BBOOE 27.12.1968 rect. 8.3.1969). Reglamento 
de líneas aéreas de alta tensión, derogado por el Real Decreto 223/2008, de 15.2 (M. 
Ind. Tur. y Com., BB.OO.E 19.3; rect. 17.5.2008 y 19.7.2008).  

- Real Decreto 7/1988 de 8.1. (M. Ind. y E., BOE 14.1.1988). Exigencias de seguridad 
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del material eléctrico destinado a ser utilizado en determinados límites de tensión, 
desarrollado por la Orden de 6.6.1989 (M. Ind. y E., BOE 21.6.1989) y su actualizacion, 
la resolución Resolución de 7.10.2005 (Dir. Gral. Des. Ind., BOE 10.11.2005). Anexo I 
y II, derogada parcialmente por la Resolución 3.4.2008 (Direcc. Gral. Desarrollo 
Industrial, BOE 23.4.2008). Anexo I; y modificado por: 

 Real Decreto 1505/1990 de 23.11. (M. Ind. y E., BOE 28.11.1990). Deroga 
disposiciones incluidas en el ámbito de aplicación del R.D. 7/1988. 

 Real Decreto 154/1995 de 3.2. (M. Ind. y E., BBOOE 3.3., rect. 22.3.1995). 

- Real Decreto 614/2001 de 8.6. (M. Presid., BOE 21.6.2001). Disposiciones mínimas 
para la protección de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico. 

- Real Decreto 842/2002 de 2.8. (M. Ciencia y Tec., BOE 18.9.2002). Reglamento 
electrotécnico para baja tensión, modificado por: 

 Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE nº 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010). 
Adaptación a Directiva òmnibus 

y derogada parcialment por la siguiente legislación: 

 Sentencia de 17.2.2004 del Tribunal Supremo (BOE 5.4.2004). Anula el inciso 
4.2..c.2 de la ITC-BT-03. 

- Real Decreto 1580/2006, de 22.12 (M. Ind. y Energía., BOE 17.1.2007). Regula la 
compatibilidad electromagnética de los equipos eléctricos y electrónicos. 

- Real Decreto 223/2008, de 15.2 (M. Ind. Tur. y Com., BB.OO.E 19.3; rect. 17.5.2008 y 
19.7.2008). Por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y 
garantías de seguridad en líneas eléctricas de alta tensión y sus instrucciones técnicas 
complementarias ITC-LAT 01 a 09 modificado por: 

 Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE nº 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010). 
Adaptación a Directiva òmnibus.  

- Real Decreto 1890/2008, de 14.11 (M. Ind. Tur. y Com., BOE 19.11.2008). Por el que 
se aprueba el Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado 
exterior y sus Instrucciones técnicas complementarias EA-01 a EA-07. 

 
Maquinària. 

 

- Decreto 2913/1973 de 26.10. (M. Ind., BOE 21.11.1973). Reglamento general del 
servicio público de gases combustibles, completado por: 

 Decreto 1091/1975 de 24.4. (M. Ind., BOE 21.5.1975) 

 Real Decreto 3484/1983 de 14.12. (M. Ind. y E., BBOOE 20.2., rect. 16.3.1984) 
derogado en lo que se oponga por el Real Decreto 919/2006 de 28.7. (M. Ind., 
Tur. y Con., BOE 4.9.2006. 

- Orden de 18.11.1974 (M. Ind., BBOOE 6.12.1974, rect. 14.2.1975). Reglamento de 
redes y acometidas de combustibles gaseosos e Instrucciones MIG-R, modificada por: 
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 Ordende 26.10.1983 (M. Ind. y E., BBOOE 8.11.1983, rect. 23.7.1984) 

 Orden de 6.7.1984 (M. Ind. y E., BOE 23.7.1984) 

 Orden de 9.3.1994 (M. Ind. y E., BOE 21.3.1994) 

 Orden de 29.5.1998 (M. Ind. y E., BOE 11.6.1998), derogada en lo que se 
oponga por Real Decreto 919/2006 de 28.7. (M. Ind., Tur. y Con., BOE 
4.9.2006). 

- Real Decreto 2291/1985 de 28.11. (M. Ind. y E., BOE 11.12.1985). Reglamento de 
aparatos de elevación y manutención, completado por: 

 Real Decreto 474/1988 de 30.3. (M. Ind. y E., BOE 20.5.1988) 

 Instrucciones Técnicas Complementarias MIE-AEM. Hasta el momento han 
aparecido 4. Mientras, se seguirá aplicando la Orden de 23.5.1977 

 Real Decreto 836/2003 de 27.6. (M. Ciencia y Tecn., BBOOE 17.7.2003, rect. 
23.1.2004). Nueva MIE-AEM 2, en vigor el 17.10.2003, a su vez modificado por 
el Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE nº 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010). 

 Real Decreto 837/2003 de 27.6. (M. Ciencia y Tecn., BOE 17.7.2003). Nueva 
MIE-AEM 4, en vigor el 17.10.2003 con excepciones, a su vez modificado por 
el Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE nº 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010). 

y modificado por: 

 Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE nº 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010). 
Adaptación a Directiva omnibus. 

y derogado parcialment por: 

 Real Decreto 1314/1997 de 1.8. (M. Ind. y E., BBOOE 30.9.1997 rect. 
28.7.1998). Deroga las materias objeto del presente Real Decreto, salvo arts. 
10-15, 19 y 23. 

- Orden de 23.5.1977 (M. Ind., BBOOE 14.6., rect. 18.7.1977). Reglamento de aparatos 
elevadores para obras. En vigor mientras no se aprueben las ITC correspondientes del 
Real Decreto 2291/1985, reglamento de aparatos de elevación y manutención, 
modificada por la orden Orden de 7.3.1981 (M. Ind., y E., BOE 14.3.1981). 

- Orden de 26 de mayo de 1989 (BOE-A-1989-13106) por la que se aprueba la 
Instrucción Técnica Complementaria MIE-AEM3 del Reglamento de Aparatos de 
Elevación y Manutención referente a carretillas automotoras de manutención 

 
Equips de protecció individual (EPI) 

 

- Real Decreto 1407/1992 de 20.11. (M. Relac. Cortes, BBOOE 28.12.1992, rect. 
24.2.1993). Regula las condiciones para la comercialización y libre circulación 
intracomunitaria de los equipos de protección individual,modficado por: 

 Orden de 16.5.1994 (M. Ind. y E., BOE 1.6.1994) 
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 Real Decreto 159/1995 de 3.2. (M. Presid., BBOOE 8.3., rect. 22.3.1995), a su 
vez Orden de 20.2.1997 (M. Ind. y E., BOE 6.3.1997). 

Completado por: 

 Resolución de 25.4.1996 (Dir. Gral. Cal. y Seg. Ind., BOE 28.5.1996), a su vez 
modicado por Resolución de 27.5.2002 (Dir. Gral. Pol. Tec., BOE 4.7.2002). 

- Real Decreto 773/1997 de 30.5. (M. Presid., BBOOE 12.6., rect. 18.7.1997). 
Disposiciones mínimas de seguridad y salud relativas a la utilización por los 
trabajadores de equipos de protección individual. 

 
Senyalitzacions. 

 

- Real Decreto 485/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones 
mínimas en materia de señalización de seguridad y salud en el trabajo. 

- Señalización de obras de carreteras. (Instrucción 8.3 – IC), Orden del Ministerio de 
Obras Públicas y Urbanismo del 31 de agosto de 1987. (BOE 18/09/1987). 

 
Varis. 

 

- Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de 
enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen 
criterios para su notificación y registro. (BOE 19 de diciembre de 2006). 

- V Conveni General del Sector de la Construcció (2012) (BOE 15/03/2012). 
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2.2.- OBLIGACIONS DE LES PARTS IMPLICADES. 
 
 

2.2.1. OBLIGACIONS PREVENTIVES DE TOTS ELS ACTORS DEL PROCÉS 
CONSTRUCTIU: ADMINISTRACIÓ PÚBLICA, PROMOTOR, 
PROJECTISTES, DIRECCIÓ FACULTATIVA, CONTRACTISTES, 
SUBCONTRATISTES, TREBALLADORS AUTÒNOMS I 
TREBALLADORS. 

 
Dins l'àmbit de la respectiva capacitat de decisió de cadascun del actors 
del fet constructiu, i en aplicació del principi del que a major autoritat li 
correspon major responsabilitat, tots els integrants de la LÍnia Jeràrquica 
de Comandament en el procés constructiu, estan obligats a prendre 
decisions ajustant-se als Principis Generals de l'Acció Preventiva (Art. 15 
del la L.P.R.L.) : 
 
1.- Evitar els riscos. 
2.- Avaluar els riscos que no es poden evitar. 
3.- Combatre els riscos en el seu origen. 
4.-Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referència a la 

concepció dels llocs de treball, com també a l'elecció dels equips i els 
mètodes de treball i de producció, amb l'objectiu específic d'atenuar la 
feina monòtona i repetitiva i de reduir-ne els efectes en la salut 

5.- Tenir en compte l'evolució de la tècnica. 
6.- Substituir el que sigui perillós pel que comporti poc perill o no en 

comporti cap. 
7.- Planificar la prevenció, amb la recerca d'un conjunt coherent que hi 

integri la tècnica, l'organització de la feina, les condicions de treball, les 
relacions socials i la influència dels factors ambientals en el treball. 

8.- Adoptar mesures que donin prioritat a la protecció col·lectiva respecte 
de la individual. 

9 .-Facilitar les degudes instruccions als treballadors. 
 
 

2.2.2. FUNCIONS I PRESTACIONS DEL COORDINADOR EN MATÈRIA DE 
SEGURETAT I SALUT DURANT L'EXECUCIÓ MATERIAL D'OBRA. 

 
El Coordinador de Seguretat en fase d'execució d'obra, és designat pel 
Promotor en tots aquells casos en què intervé més d'una empresa i 
treballadors autònoms o diversos treballadors autònoms. 
Les funcions del Coordinador en matèria de Seguretat i Salut durant 
l'execució de l'obra, segons el R.D. 1627/1997, són les següents: 
 
A.- Coordinar l'aplicació dels Principis Generals de l'Acció Preventiva (Art. 

15 L.P.R.L.) : 
 

 En el moment de prendre les decisions tècniques i 
d'organització amb el fi de planificar les diferents tasques o 
fases de treball que s'hagin de desenvolupar simultània o 
successivament. 

 En l'estimació de la durada requerida per a l'execució 
d'aquests treballs o fases de treball. 

 
B.- Coordinar les activitats de l'obra per garantir que els Contractistes, i , 

si n'hi ha, els Subcontratistes i els treballadors autònoms, apliquin de 
manera coherent i responsable els Principis de l'Acció Preventival que 
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recull l'article 15 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals (L.31/1995 
de 8 de novembre) durant l'execució de l'obra i, en particular, en les 
tasques o activitats a què es refereix l'article 10 del R.D. 1627/1997 
de 24 d'octubre sobre Disposicions mínimes de Seguretat i Salut a les 
obres de construcció: 

 
1.- El manteniment de l'obra en bon estat d'ordre i neteja. 
2.- L'elecció de l'emplaçament dels llocs i àrees de treball, tenint 

en compte les seves condicions d'accés, i la determinació de 
les vies o zones de desplaçament o circulació. 

3.- La manipulació dels diferents materials i la utilització dels 
mitjans auxiliars. 

4.- El manteniment, el control previ a la posada en servei i el 
control periòdic de les INSTAL•LACIONS i dispositius 
necessaris per a l'execució de l'obra, a fi de corregir els defectes 
que poguessin afectar a la seguretat i la salut dels treballadors. 

5.- La delimitació i el condicionament de les zones 
d'emmagatzematge i dipòsit dels diferents materials, en 
particular si es tracta de matèries o substàncies perilloses. 

6.- La recollida dels materials perillosos utilitzats. 
7.- L'emmagatzematge i l'eliminació o evacuació dels residus i 

deixalles. 
8.- L'adaptació, d'acord amb l'evolució de l'obra, del període de 

temps efectiu que haurà de dedicar-se als diferents treballs o 
fases de treball. 

9.- La cooperació entre els contractistes, Subcontratistes i 
treballadors autònoms. 

10.- Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de 
treball o activitat que es realitzi en l'obra o a prop del lloc de 
l'obra. 

 
C.- Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si 

escau, les modificacions que s'hi hagin introdüit. La Direcció 
Facultativa assumirà aquesta funció quan no calgui la designació 
de Coordinador. 

 
D.- Organitzar la coordinació d'activitats empresarials prevista en l'article 

24 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals. 
 
E.- Coordinar les accions i funcions de control de l'aplicació correcta dels 

mètodes de treball. 
 
F.- Adoptar les mesures necessàries perquè només puguin accedir a l'obra 

les persones autoritzades. La Direcció Facultativa assumirà 
aquesta funció quan no fos necessària la designació de 
Coordinador. Correspondrà també al Coordinador o a la Direcció 
Facultativa, la potestat de vetar l'entrada a l'obra de Contractistes 
i/o persones físiques individuals dependents d'aquells, per 
incompliment manifest i reiterat dels compromisos de seguretat 
establerts, motivats per imprudències negligències o imperícia 
professional, que posi en perill la seva pròpia integritat o bé la dels 
seus companys o tercers aliens. 

 
El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execució de l'obra 
respondrà davant del Promotor, en el compliment de la seva funció com 
"staff" assessor especialitzat en Prevenció de la Sinistralitat Laboral, en 
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col·laboració estricta amb els diferents agents que intervinguin en 
l'execució material de l'obra. Qualsevol divergència serà presentada al 
Promotor com a màxim patró i responsable de la gestió constructiva de la 
promoció edificatòria, a fi que aquest prengui, en funció de la seva 
autoritat,  la decisió executiva que calgui. 
 
Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves 
responsabilitats al Promotor, Direcció Facultativa, Contractistes, 
Subcontratistes, treballadors autònoms i treballadors. 

 
 
2.2.3.- INFORMACIÓ FACILITADA PEL PROMOTOR, ELS CONTRACTISTES I ALTRES 

EMPRESARIS 
 

Les prestacions del Coordinador s'elaboraran a partir dels documents del 
projecte, del contracte dels treballs i del conveni general de coordinació. 
 
El Promotor facilitarà que el Coordinador de Seguretat en la fase de 
projecte intervingui en totes les fases d'elaboració del projecte i de 
preparació de l'obra. 
 
El Promotor, el Contractista i totes les empreses hi contribuiran facilitant la 
informació que calgui i incorporant les disposicions proposades pel 
Coordinador en les opcions arquitectòniques, tècniques i/o d'organització. 
Han de tenir en compte les observacions del Coordinador, degudament 
justificades, o bé proposar unes mesures d'una eficàcia, pel cap baix, 
equivalents. 

 
 
2.2.4.- OBLIGACIONS DELS ALTRES AGENTS QUE INTERVINGUIN EN L'OBRA 
 
 Obligacions dels Contractistes i Subcontratistes 
 
 Els Contractistes i Subcontratistes estaran obligats a: 
 

A.- Aplicar els Principis de l'Acció Preventiva que recull l'article 15 de la 
Llei de Prevenció de Riscos Laborals, en particular, en 
desenvolupar les tasques o activitats indicades en l'esmentat 
article 10 del R.D. 1627/1997. 

 
B.- Complir i fer complir al seu personal allò establert en el Pla de 

Seguretat i Salut (PSS). 
 
C.- Complir la normativa en matèria de prevenció de riscos laborals, tenint 

en compte, si escau, les obligacions sobre coordinació 
d'activitats empresarials previstes en l'article 24 de la Llei de 
Prevenció de Riscos Laborals, i també complir les disposicions 
mínimes establertes en l'annex IV del R.D. 1627/1997, durant 
l'execució de l'obra. 

 
D.- Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors 

autònoms sobre totes les mesures que s'hagin d'adoptar pel que 
fa a la seguretat i salut en l'obra. 

 
E.- Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en 

matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, i si és el 
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cas, de la Direcció Facultativa. 
 
Els Contractistes i Subcontratistes seran responsables de l'execució 
correcta de les mesures preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut  
(PSS) en relació amb les obligacions que corresponen directament a ells 
o, si escau, als treballadors autònoms que hagin contractat. 

 
 A més, els Contractistes i Subcontratistes respondran solidàriament de les 

conseqüències que es derivin de l'incompliment de les mesures previstes 
al Pla, als termes de l'apartat 2 de l'article 42 de la Llei de Prevenció de 
Riscos Laborals. 

 
 Les responsabilitats del Coordinador, de la Direcció Facultativa i del 

Promotor no eximiran de les seves responsabilitats als Contractistes i als 
Subcontratistes. 

 
 El Constructor serà responsable de la correcta execució dels treballs 

mitjançant l'aplicació de Procediments i Mètodes de Treball intrínsecament 
segurs (SEGURETAT INTEGRADA), per assegurar l'integritat de les 
persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a l'obra. 

  
 El Constructor facilitarà per escrit a l'inici de l'obra, el nom del Director 

Tècnic, que serà creditor de la conformitat del Coordinador i de la Direcció 
Facultativa. El Director Tècnic podrà exercir simultàniament el càrrec de 
Cap d'Obra o bé delegarà  l'esmentada funció a un altre tècnic, Cap 
d'Obra, amb coneixements contrastats i suficients de construcció a peu 
d'obra. El Director Tècnic, o en absència el Cap d'Obra o l'Encarregat 
General, ostentaran successivament la prelació de representació del 
Contractista a l'obra. 

 
 El representant del Contractista a l'obra, assumirà la responsabilitat de 

l'execució de les activitats preventives incloses al present Plec i el seu nom 
figurarà al Llibre d'Incidències. 

 
 Serà responsabilitat del Contractista i del  Director Tècnic, o del Cap 

d'Obra i /  o Encarregat en el seu cas, l'incompliment de les mesures 
preventives, a l'obra i entorn material, de conformitat a la normativa legal 
vigent contemplada en el punt 2.1 del present Plec. 

  
 El Contractista també serà responsable de la realització del Pla de 

Seguretat i Salut (PSS), així com de l'específica vigilància y supervisió de 
seguretat, tant del personal propi com subcontractat, així com de facilitar 
les mesures sanitàries de caràcter preventiu laboral, formació, informació 
i capacitació del personal, conservació i reposició dels elements de 
protecció personal dels treballadors, càlcul i dimensions dels Sistemes de 
Proteccions Col·lectives i en especial, les baranes i passarel·les, 
condemna de forats verticals i horitzontals susceptibles de permetre la 
caiguda de persones o objectes, característiques de les escales i 
estabilitat dels esglaons i recolzadors, ordre i neteja de les zones de 
treball, il·luminació i ventilació dels llocs de treball, bastides, 
apuntalaments, encofrats i estintolaments, aplecs i emmagatzematges de 
materials, ordre d'execució dels treballs constructius, seguretat de les 
màquines, grues, aparells d'elevació, mesures auxiliars i equips de treball 
en general, distància i localització d'estesa i canalitzacions de les 
companyies subministradores, així com qualsevol altre mesura de caràcter 
general i d’obligat compliment, segons la normativa legal vigent i els 
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costums del sector i que pugui afectar a aquest centre de treball.  
 
 L'interpretació de l'Estudi de Seguretat i Salut (ESS) i el control de 

l'aplicació  de les mesures en ell contingudes i desenvolupades al Pla de 
Seguretat i Salut (PSS) del Contractista, correspondrà al Coordinador de 
Seguretat i si escau a  la Direcció Facultativa de l'obra. 

 
 El Director Tècnic ( o el Cap d'Obra), visitaran l'obra com a mínim amb una 

cadència diària i hauran de donar les instruccions pertinents a l'Encarregat 
General, que haurà de ser una persona de provada capacitat pel càrrec, 
haurà d’estar present a l'obra durant la realització de tot el treball que 
s'executi. Els dos seran persones competents, d'àmplia solvència moral, 
capacitat de treball i coneixement pràctic de la indústria de la construcció. 
Sempre que sigui preceptiu i no existeixi altra persona amb més mèrits 
designada a l'efecte, s'entendrà que l'Encarregat General és al mateix 
temps el Supervisor General de Seguretat del Centre de Treball per part 
del Contractista, amb independència de qualsevol altre requisit formal. 

 
 L'acceptació expressa o tàcita del Contractista pressuposal que aquest ha 

reconegut l'emplaçament del terreny, les comunicacions, accessos, 
afectació de serveis, característiques del terreny, mides de seguretat 
necessàries, etc. i no podrà al·legar en el futur ignorància d'aquestes 
circumstàncies. 

 
 El Contractista haurà de disposar de les pòlisses d'assegurança 

necessàries per a  cobrir les responsabilitats que puguin esdevindre per 
motiús de l'obra i el seu entorn, i serà responsable dels danys i prejudicis 
directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant per omissió com 
per negligència , imprudència o imperícia professional, del personal al seu 
càrrec, així com dels Subcontratistes, industrials y/o treballadors 
autònoms que intervinguin a l'obra. 

 
 La Direcció Facultativa fixarà el dia i hora de visita a l'obra, conforme al pla 

de treball. A aquestes visites haurà d'assistir-hi el Director Tècnic (o en el 
seu cas el Cap d'Obra i l'Encarregat General). 

 
 Les instruccions i ordres que doni la Direcció Facultativa, seran 

normalment verbals, tenint força per obligar a tots els efectes. Els 
desviaments respecte al compliment del Pla de Seguretat i Salut, 
s'anotaran pel Coordinador al Llibre-Registre de Seguretat i Salut, expedit 
per Col·legi profesional amb competència. En cas d’incompliment reiterat 
dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el Coordinador i 
Tècnics de la Direcció Facultativa, Constructor, Director Tècnic, Cap 
d'Obra, Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de 
Prevenció o els representants del Servei de Prevenció (propi o concertat) 
del Contractista y/o Subcontratistes, tenen el dret a fer constar al Llibre 
d'Incidències, tot allò que consideri d'interès per a reconduir la situació als 
àmbits previstos al Pla de Seguretat i Salut de l'obra. 

 
 Les condicions de seguretat del personal, dins de l'obra i els seús 

desplaçaments a/o des de el seu domicili particular, seran responsabilitat 
dels Contractistes i/o Subcontratistes empleadors així com dels propis 
treballadors Autònoms.  

 
 També serà responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del 

recinte de l'obra i protecció de la mateixa, el control i reglament intern de 
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policia a l'entrada, per a evitar l'intromissió incontrolada de tercers aliens i 
curiosos, la protecció d'accessos i l'organització de zones de pas amb 
destinació als visitants de les oficines d'obra. 

 
 El Contractista haurà de disposar d'un senzill, però efectiu, Pla 

d'Emergència per a l'obra, en previsió d'incendis, pluges, glaçades, vent, 
etc. que puguin posar en situació de risc al personal d'obra, a tercers o als 
medis e instal·lacions de la pròpia obra o limítrofs. 

 
 Queda absolutament prohibit l'ús d'explosius sense autorització escrita de 

la Direcció Facultativa. 
 
 L'utilització de grues, elevadors o d'altres màquines especials, es 

realitzarà per operaris especialitzats i habilitats per escrit a tal efecte pels 
respectius responsables tècnics superiors, sota la supervisió d'un tècnic 
especialitzat i competent a càrrec del Contractista. El Coordinador rebrà 
una copia de cada títol d'habilitació signat per l'operador de la màquina i 
del responsable tècnic que autoritza l'habilitació avalant-hi la idoneïtat 
d'aquell per a realitzar la seva feina, en aquesta obra en concret. 

 
 
 Obligacions dels treballadors autònoms i dels empresaris que exerceixin 

personalment una activitat professional en l'obra 
 
 Els treballadors autònoms estaran obligats a: 
 

A.- Aplicar els Principis de l'Acció Preventiva que es recullen en l'article 15 
de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals, en particular, en 
desenvolupar les tasques o activitats indicades en l'article 10 del 
R.D. 1627/1997. 

 
B.- Complir les disposicions mínimes de seguretat i salut, que estableix 

l'annex IV del R.D. 1627/1997, modificatl pel R. D. 2177/2004 
(BOE BOE-A-2004-19311), durant l'execució de l'obra. 

 
C.- Complir les obligacions en matèria de prevenció de riscos que estableix 

pels treballadors l'article 29, apartats 1 i 2, de la Llei de Prevenció 
de Riscos Laborals. (Ley 31/1995, BOE 10/11/1995) 

 
D.- Ajustar la seva actuació en l'obra conforme als deures de coordinació 

d'activitats empresarials establerts en l'article 24 de la Llei de 
Prevenció de Riscos Laborals, participant, en particular, en 
qualsevol mesura d'actuació coordinada que s'hagi establert. 
(Ley 31/1995, BOE 10/11/1995) 

 
E.- Utilitzar els equips de treball d'acord amb allò disposat en el R.D. 

1215/1997 de 18 de juliol, modificat pel R D. 2177/2004 pel qual 
s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut per a 
la utilització dels equips de treball per part dels treballadors. 

 
F.- Escollir i utilitzar els equips de protecció individual, segons preveu el 

R.D. 773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions mínimes de 
seguretat i salut relatives a l'utilització dels equips de protecció 
individual per part dels treballadors. 

 
G.- Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en 
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matèria de seguretat i de salut durant l'execució de l'obra i de la 
Direcció Facultativa, si n'hi ha. 

 
Els treballadors autònoms hauran de complir allò establert en el Pla de 
Seguretat i Salut (PSS): 
 
A.- La maquinària, els aparells i les eines que s'utilitzen a l'obra, han de 

respondre a les prescripcions de seguretat i salut pròpies dels 
equipaments de treball que l'empresari posa a disposició dels 
seus treballadors. 

 
B.- Els autònoms i els empresaris que exerceixen personalment una 

activitat a l'obra, han d'utilitzar equipament de protecció 
individual apropiat, i respectar el manteniment en condicions 
d'eficàcia dels diferents sistemes de protecció col·lectiva 
instal·lats a l'obra, segons el risc que s'ha de prevenir i l'entorn 
del treball. 

 
Responsabilitats, drets i deures dels treballadors 
 
Les obligacions i drets generals dels treballadors dels sectors d'activitat, 
públics o privats, són tots aquells que la legislació vigent i el Convenis els 
atorga i entre ells : 
 
- El deure d'obeir les instruccions de l'empresari en allò relatiu a seguretat 

i salut. 
- El deure d'indicar els perills potencials. 
- La responsabilitat dels actes personals. 
- El dret a rebre informació adequada i comprensible i a formular 

propostes, en relació a la seguretat i salut, en especial sobre el Pla 
de Seguretat i Salut (PSS). 

- El dret a la consulta i participació, d'acord amb l'article 18, 2 de la Llei de 
Prevenció de riscos Laborals. 

- El dret a dirigir-se a l'autoritat competent. 
- El dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i seriós per a la 

seva integritat i la dels seus companys o tercers aliens a l'obra. 
 
2.2.5.- PROCEDIMENT SANCIONADOR 

Con el fin de garantizar el cumplimiento de la normativa de Seguridad y Salud en 
el Plan de Seguridad se recogerá un procedimiento de Sanciones. 
En este procedimiento se contemplarà cuando y como se aplicarán las sanciones 
previstas en los convenios colectivos al personal o empresas subcontratistas que 
de forma reiterada incumpla las ordenes dictadas por la dirección facultativa y las 
normas de seguridad establecidas. 
Por otra parte, el Coordinador de Seguridad en fase de ejecución con el apoyo de 
la propiedad establecerá los niveles de incumplimiento del Plan de Seguridad y de 
las normas establecidas en las reuniones de obra, de forma que según el nivel o 
grado de incumplimiento de la empresa contratista se actue mediante denuncia a 
inspección de trabajo, mediante libro de incidencia o mediante notificación escrita 
con comunicación fehaciente al departamento de calidad de una no conformidad 
por parte del cliente y con copia al organismo auditor de las normas ISO, tambien 
se podrá contemplar la realización de un escrito formal al departamento de 
contrataciones del Ayuntamiento de Barcelona comunicando el incumplimiento 
contractual por motivos de Seguridad. 

 
2.2.6.- EVALUACIONES PERIODICAS INTERNAS DE SEGURIDAD Y SALUD 
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En el Plan de Seguridad se aportarà un programa de las inspecciones que la 
empresa contratista tiene intención realizar en esta obra, dichas inspecciones 
deberán recoger las conclusiones en un impreso escrito, y podrá ser remitido a la 
propiedad, dirección facultativa y Coordinador de Seguridad. 
Estas evaluaciones contemplaran los riesgos detectados y las posibles medidas 
preventivas aplicadas a cada caso. 
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2.3.- CONDICIONS DE RECEPCIÓ, UTILITZACIÓ I MANTENIMENT DELS MITJANS, 
EQUIPS I SISTEMES DE PROTECCIÓ. 

 
Els equips de protecció individuals (EPI), i els sistemes de protecció 
col·lectiva (SPC) hauran d'estar disponibles a l'obra en quantitat i antelació 
suficient per al que  puguin distribuir-se i instal·lar-se abans que sigui 
necessària la seva utilització. 
 
Tots els equips de protecció individual (EPI), estaran degudament 
certificats UNE, segons normes harmonitzades CE. 

 
En els casos que no existeixi norma d'homologació oficial, els equips de 
protecció individual (EPI) hauran de ser normalitzats pel constructor, per a 
la seva utilització en aquesta obra, d’entre aquells que existeixin al mercat 
i que reuneixin una qualitat adequada a les seves respectives prestacions. 
Per a dita normalització interna, en aquesta obra, haurà de comptar amb 
el vist i plau del Coordinador de Seguretat i Salut de l'obra, en compliment 
de l'autoritat delegada pel Promotor en la supervisió dels compromisos 
adquirits en el Pla de Seguretat i Salut per part de les empreses de 
Contracte i treballadors Autònoms, tot allò dins de les funcions 
corresponents com integrant de  la Direcció Facultativa. 

 
Al magatzem d'obra existirà permanentment una reserva d'aquells Equips 
de Protecció Individual (EPI), de manera que quedi garantit el seu 
subministrament a tot el personal (tant propi com subcontractat, 
indistintament), sense que es pugui produir, raonablement, mancança 
d'aquells. 

 
En aquesta previsió s'ha de tenir en compte la rotació del personal, amb 
independència del tipus de vinculació contractual amb el Contractista 
Principal, la vida útil dels equips i la seva data de caducitat, la necessitat 
de facilitar-los a les visites d'obra, etc. 
 
Donada la manca de qualitat existent en molts dels equips existents 
actualment en el mercat, els Sistemes de Protecció Col·lectiva (SPC) i el 
seu procediment d'instal·lació haurà de ser aprovat per l'Arquitecte Tècnic 
assessor de la Coordinació i supervisió del compliment del Pla de 
Seguretat i Salut, abans de normalitzar-se la seva utilització per aquesta  
obra. S'entendrà com sistemes de protecció col·lectiva (SCP) aquells que 
s'interposen com un escut o barrera entre la condició perillosa o enfront el 
risc i la persona que circula pels seus voltants, de manera que, si es 
produeix l'accident, les seves conseqüències mai puguin afectar a les 
persones. 

 
És requisit essencial per a considerar que el sistema de protecció 
col·lectiva sigui eficaç, el fet que aquest sigui capaç d'absorbir l'energia 
fora de control derivada de l'accident previsible, per al que ha estat 
calculat. 
 
A Espanya no existeix, de moment, segell d'homologació de cadascun dels 
elements individuals que componen el conjunt d'un Sistema de Protecció 
Col·lectiva, per tant abans de presentar-lo a l'aprovació del Coordinador 
de Seguretat i Salut de la Direcció Facultativa, com a requisit previ a la 
seva posta en obra, el constructor haurà de comprovar que disposa del 
"segell de seguretat comprovada" (GS), certificat AENOR o organisme 
equivalent de caràcter internacional reconegut, o com a mínim un certificat 
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del fabricant o importador, responsabilitzant-se de la qualitat i idoneïtat 
preventiva de cadascun dels elements que componen el conjunt del 
sistema de protecció col·lectiva. 

 
Així mateix, per a la recepció en obra de la maquinària, equips, màquines, 
eines, proteccions, resguards de les mateixes, es procedirà respecte a 
l'assegurança de la qualitat preventiva en condicions normals d'utilització,  
igual que als sistemes de protecció col·lectiva (SPC), es a dir el constructor 
aportarà a la Direcció Facultativa per a la seva aprovació prèvia a la seva 
normalització per aquesta obra, el certificats de garantia preventiva 
facilitats per fabricants o importadors dels equips. 

 
El contractista presentarà, a requeriment del Coordinador de Seguretat i 
Salut de la Direcció Facultativa, les dades que justifiquin el puntual 
compliment de les vigents instruccions tècniques complementaries, de 
desenvolupament dels reglaments, d'aquella maquinària que es disposi en 
obra. 
 
Els operaris que s'assignin com a responsables de l'ús de les diferents 
màquines a obra precisaran d'habilitacions escrites  o "Carnet 
Professional" i avalades pels responsables tècnics dels quals depenguin 
jeràrquicament en virtut del contracte contret amb l'empresa de la qual 
depenen. De dita acreditació documental haurà de tenir copia el Cap 
d'Obra i l'Arquitecte Tècnic Coordinador de Seguretat i Salut, per part de 
la Direcció Facultativa. 
 
L'empresa Contractista Principal responsable de l'obra, haurà de 
demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut, que disposa d'un programa 
d'homologació de proveïdors, normalització d'eines, màquines eines, 
maquinària d'obra, medis auxiliars, elements components dels Sistemes 
de Protecció Col·lectiva (SPC) i Equips de Protecció Individual (EPI), així 
com programes de manteniment preventiu, predictiu i reposició, d'aquells 
deteriorats pel desgast normal d'ús,  faci desaconsellable pel seu estat, el 
seu ús a l'obra, en la doble basant de qualitat i seguretat al treball, mentre 
es realitzin els treballs compromesos pel Contractista Principal i Empreses 
Subcontractades pell així com pels treballadors Autònoms. 
 
De manera molt particular, el Contractista Principal haurà de 
comprometre's al compliment d'un programa de manteniment continu i 
reposició dels elements que componen els diferents Sistemes de Protecció 
Col·lectiva (SPC) que s'instal·lin a l'obra, mitjançant la creació d'una 
Brigada de Manteniment permanent durant tota l'obra, o sistema 
equivalent eficaç. 
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2.4.-  MECANISMES DE L'EMPRESA COMPETENTS EN MATÈRIA DE 
SEGURETAT I SALUT. 

 
Les característiques, composició, organigrama dels mecanismes, els 
comitès o les persones encarregades de la promoció, coordinació i 
vigilància de la Seguretat i Salut de l'obra seran almenys els mínims 
establerts per la normativa vigent pel cas concret de l'obra de referència, 
assenyalant'se específicament al Pla de Seguretat, la seva relació amb 
l’organigrama general de Seguretat de l'empresa adjudicatària de les 
obres. 
 
L'existència d'un Servei Tècnic de Seguretat (propi o concertat) com a 
departament "STAFF" depenent de l'Alta Direcció de l'Empresa 
Constructora (Contractista Principal), dotat dels recursos, medis i 
qualificació necessària conforme al R.D. 39 /1 997 "Reglamento de los 
Servicios de Prevención". En tot cas el constructor comptarà amb l'ajut del 
Departament Tècnic de Seguretat de la Mútua Patronal d'Accidents de 
Treball amb lal que tingui establerta pòlissa. 
 
Les figures legals, composició i atribucions del Vigilant (Supervisor) de 
Seguretat i els Delegats Sindicals de Prevenció, estaran subjectes a 
l'establert en la normativa vigent al moment de l'adjudicació de l'obra i 
durant el seu transcurs. 
 
Els Delegats Sindicals de Prevenció, com a representats dels treballadors 
en matèria de Seguretat i Salut, hauran de ser treballadors amb la 
capacitat professional adient, per a avaluar el conjunt d'activitats que pugui 
arribar a desenvolupar l'empresa, amb uns coneixements elementals , 
demostrables, dels camps d'actuació de cadascuna de les Disciplines 
Prevencionistes (ergonomia i psicosocilogia aplicada, medicina del treball, 
higiene industrial, seguretat laboral ..,etc.) així com uns coneixements 
bàsics de les Tècniques Analítiques i les Tècniques Operatives de 
Seguretat, així com de les Tècniques de Control Total de Pèrdues, 
contrastats per l'òrgan competent de l'Administració Laboral o habilitada a 
l’efecte. L'Arquitecte Tècnic Coordinador de Seguretat i Salut podrà vetar 
la participació en aquesta obra del Delegat Sindical de Prevenció que no 
reuneixi, al seu criteri, la capacitació tècnica preventiva pel correcte 
compliment de la seva important missió. 
 
L'empresari (Contractista Principal o de Subcontracte) com a màxim 
responsable de la Seguretat de la seva empresa,  haurà de fixar els àmbits 
de competència funcional dels Delegats Sindicals de Prevenció en 
aquesta obra, al temps que facultarà al Servei de Prevenció o Mútua 
Patronal col·laboradora, per a l'homologació interna d'empresa, dels 
aspirants a Delegats Sindicals de Prevenció, després de la superació 
d'unes proves d'avaluació sobre la suficiència de coneixements a tot el 
referent a seguretat, malalties professionals i condicions de treball, així 
com d'actituds personals i capacitat de motivació, relació i comunicació. 
 
L'obra disposarà de Tècnic de Seguretat (propi o concertat) a temps 
parcial, que assesori als responsables tècnics (i conseqüentment de 
seguretat) de l'empresa constructora en matèria preventiva, així com una 
Brigada de repassos i manteniment de la seguretat, amb indicació de la 
seva composició i temps de dedicació a aquestes funcions. 
 
Al Pla de Seguretat i Salut, el Contractista Principal, desenvoluparà, 
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específicament per aquest centre de treball, l'organigrama, funcions i 
competències de cadascun d'aquests mecanismes. 

 
 
2.5.-   MECANISMES DE L'EMPRESA COMPETENTS EN MATÈRIA DE 

MEDICINA PREVENTIVA. 
 

El Servei Mèdic d'Empresa integrat en el Servei de Prevenció, o en el seu 
cas, el Quadre Facultatiu competent, d'acord amb la reglamentació oficial, 
serà l'encarregat de vetllar per les condicions higièniques que haurà de 
reunir el centre de treball, com : 
 
 Higiene del treball en quan a condicions ambientals i higièniques. 
 Higiene del personal d'obra mitjançant reconeixements previs, 

vigilància de salut, baixes i altes durant l'obra. 
 Assessorament i col·laboració en temes de cultura de salut, higiene,  

formació de Socorristes i aplicació de primers auxilis. 
 

Respecte a les instal·lacions mèdiques a l'obra existira almenys una 
farmaciola d'urgències, que estarà degudament assenyalada i contindrà 
allò disposat a la normativa vigent i es revisarà periòdicament el control 
d'existències.  
 
Al Pla de Seguretat i Salut el contractista principal desenvoluparà 
l'organigrama així com les funcions i competències de la seva estructura 
en Medicina Preventiva. 

 
 
2.6.- NOMENAMENT DE RECURS PREVENTIU 
 

 
En cumplimiento del Art. 32 bis y disposición 14ª  de la Ley 54/2.003, de 12 
de diciembre de Reforma del Marco Normativo de la Prevención de Riesgos 
Laborales y del R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el cual se establecen 
las Disposiciones Mínimas de Seguridad y Salud en las Obras de 
Construcción, el Coordinador en materia de Seguridad y Salud asignado por 
el Promotor, y en representación de éste, se realiza el siguiente 
procedimiento y documentación de control administrativo de la "ACTA TIPO 
DE DESIGNACIÓN DE RECURSOS PREVENTIVOS", como cumplimiento 
reglamentario e instauración institucional de la prevención en el centro de 
trabajo vinculado al Promotor. 
 
El presente procedimiento tiene por objeto establecer la constancia 
documental de la designación, habilitación y atribuciones de la figura 
preventiva del RECURSO PREVENTIVO , adscrito a una obra concreta o 
centro de trabajo, para vigilar el cumplimiento de las actividades 
preventivas, debiendo permanecer en el centro de trabajo durante el tiempo 
en que se mantenga la situación que determine su presencia. 
 
La necesidad de acreditar documentalmente los nombramientos y ámbito 
de responsabilidad preventiva de cada uno de los actores que participan en 
el hecho constructivo hace necesario normalizar y sistematizar esta 
designación. 
 
Como quiera que el RECURSO PREVENTIVO, es responsable del 
cumplimiento de las actividades preventivas, es preciso acotar con el 
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máximo de precisión sus funciones preventivas, por su propia seguridad 
jurídica y la de los intervinientes en el proceso constructivo.  
 
 
Será necesaria la presencia de RECURSOS PREVENTIVOS en los 
siguientes casos:  
 
a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el 

desarrollo del proceso o la actividad, por la concurrencia de 
operaciones diversas que se desarrollen sucesivas o simultáneamente 
y que hagan preciso el control de la correcta aplicación de los métodos 
de trabajo. 

 
b. Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente 

sean considerados como peligrosos o con riesgos especiales. 
 

 
b.1 . En las obras de construcción: 

 
1.- La preceptiva presencia de recursos preventivos se aplicará a cada 

contratista. 
 
2.- La presencia de los recursos preventivos de cada contratista será 

necesaria cuando, durante la obra se desarrollen trabajos con riesgos 
especiales según el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, Anexo II. Siendo 
los mas frecuentes los descritos en los apartados 1 y 10: 

1.- Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento 
o caída de altura, por las características de la actividad desarrollada, los 
procedimientos aplicados o el entorno del puesto de trabajo. 

 
10.- Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados 

pesados. 
3.- La presencia de recursos preventivos tendrá como objeto vigilar el 

cumplimiento de las medidas incluidas en el plan de seguridad y salud en 
el trabajo y comprobar la eficacia de éstas. 

4.- La formación preventiva de los RECURSOS PREVENTIVOS, como 
mínimo,  
corresponde al nivel básico: R.D.39/1997, de 17 de enero “Reglamento de 
los Servicios de Prevención,  Anexo IV - A), 50 horas. 
 

c. Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspección de 
Trabajo y Seguridad Social, si las circunstancias del caso así lo exigieran 
debido a las condiciones de trabajo detectadas. 
 
Se consideran RECURSOS PREVENTIVOS, a los que el empresario podrá 
asignar la presencia, los siguientes: 
a. Uno o varios trabajadores designados de su empresa. 
b. Uno o varios miembros del servicio de prevención propio de la empresa. 
c. Uno  o varios miembros del o los servicios de prevención ajenos 

concertados por la empresa. 
 
Cuando la presencia sea realizada por diferentes RECURSOS 
PREVENTIVOS estos deberán colaborar entre sí. 
 
Los RECURSOS PREVENTIVOS deberán tener la capacidad suficiente, 
disponer de los medios necesarios y ser suficientes en número para vigilar 
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el cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el 
centro de trabajo durante el tiempo en que se mantenga la situación que 
determine su presencia. 
 
El empresario podrá asignar la presencia de forma expresa a uno o varios 
trabajadores de la empresa que, sin formar parte  del servicio de prevención 
propio ni ser trabajadores designados, reúnan los conocimientos, la 
cualificación y la formación preventiva correspondientes, como mínimo, a 
las funciones del nivel básico.  
 

 
2.7.-  PLA DE SEGURETAT I SALUT. 
 

En virtut del R.D. 1627/97, cada contractista està obligat a redactar un Pla 
de Seguretat i Salut adaptant aquest E.S.S. als seus medis i mètodes 
d'execució.  
 
El contractista té plena llibertat per estructurar formalment aquest Pla de 
Seguretat i Salut. Exclusivament amb caràcter orientatiu, s'adjunta al 
present Estudi el següent esborrany d'índex del que podria ésser, amb 
caràcter general, el desenvolupament del Pla de Seguretat i Salut per a 
una obra d’Edificació: 

 
Cap.I.-  INTRODUCCIÓ. 
 
1.1.- Objecte del Pla de Seguretat i Salut. 
1.2.- Àmbit d'aplicació. 
1.3.- Variacions del PSS. 
1.4.- Situació i descripció de l'obra. 
1.5.- Comunicacions: carretera, ferrocarril, telèfon i d'altres medis. 
1.6.- Terreny i característiques metereològiques. 
1.7.- Subministrament d'aigua, electricitat, telèfon i sanejament. 
1.8.- Denominació i direcció de l'obra. 
1.9.- Client. 
1.10.- Pressupost total aproximat per contracte. 
1.11.- Empresa Contractista Principal. 
1.12.- Data de començament, duració estimada i planning de les diferents            activitats. 
1.13.- Nombre de treballadors i la seva categoria amb indicació de l'evolució    mensual 

prevista per tota la durada de l'obra. 
1.14.- Sistemes o elements de seguretat integrada (inherents o incorporats al procés 

constructiu). 
1.15.- Llistat de materials i substàncies tòxiques o perilloses a utilitzar a l'obra. 
1.16.- Llistat genèric de vehicles, màquines i medis auxiliars a utilitzar a l'obra. 
 
Cap. II.- IMPLANTACIÓ D'OBRA. 
 
2.1.- Implantació de serveis de salubritat i confort pel personal d'obra. 
2.2.- Instal·lacions provisionals d'obra. 
2.3.- Centrals i plantes. 
2.4.- Tallers i Magatzems. 
2.5.- Zones de treball, circulació i aplec d'obra. 
2.6.- Centres assistencials per accidentats als voltants de l'obra 
 
Cap. III.- PROTECCIONS. 
 
3.1.- Equips de protecció individuals (EPI). 
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3.1.1.- Relació i fitxa tècnica d'equips de protecció individual (EPI) homologats o 
Certificats segons normes harmonitzades C.E. per aquesta obra en 
concret. 

3.2.- Sistemes de protecció col·lectiva (SPC). 
3.2.1.- Relació i fitxa tècnica dels sistemes de protecció col·lectiva (SCP) 

normalitzats per l'empresa i Certificats d'eficàcia i qualitat dels 
subministradors. 

3.3.- Sistemes, medis auxiliars i equips d'utilitat preventiva. 
3.3.1.- Relació i fitxa tècnica dels sistemes, medis auxiliars i equips d'utilitat 

preventiva. 
 
Cap. IV .- RISC I MESURES PREVENTIVES DE CARÀCTER GENERAL. 
 
4.1.- Riscos generals i la seva correcció en  tot el recinte de l'obra. 

4.1.1.- Riscos professionals 
4.1.2.- Mides de protecció 

4.2.- Riscos generals i la seva correcció durant les diferents fases de l'obra. 
 4.2.1.- Riscos professionals 

4.2.2.- Mesures de protecció 
4.3.- Riscos extraprofessionals i a tercers. 
 4.3.1.- Riscos extraprofessionals i a tercers 
 4.3.2.- Mesures de protecció. 
4.4.- Avaluació dels Riscos no eliminats en Fase de Projecte. 
 
Cap. V.- INSTRUCCIONS I PROCEDIMENTS DE SEGURETAT. (PLANS ESPECÍFICS O 

PARCIALS DE SEGURETAT) 
 
5.1.- Instruccions generals de Seguretat. 

5.1.1.- Criteris de gestió general de la prevenció a l'obra: Planificació, organització, 
execució i control. 

5.1.2.- Criteris de lliurament, utilització i manteniment dels equips   de protecció 
individual (EPI). 

5.1.3.- Criteris d'utilització, reposició i manteniment dels sistemes de protecció 
col·lectiva (SCP). 

5.1.4.- Criteris d'actuació preventiva en les línies de   subministrament i serveis 
afectats. 

5.1.5.- Criteris d'implantació de salubritat i confort per al personal. 
5.1.6.- Criteris preventius de la instal·lació elèctrica a l'obra. 
5.1.7.- Criteris de circulació a l'obra. 
5.1.8.- Criteris de protecció de la maquinària i manteniment. 
5.1.9.- Criteris de prevenció de incendis a l'obra i pla elemental d'emergència i 

evacuació. 
5.1.10.- Criteris d'aplec, manutenció i evacuació de materials. 
5.1.11.- Criteris de prevenció  en manipulació i hissat de      càrregues per medis 

mecànics. 
5.1.12.- Criteris de prevenció a la manipulació i ús de materials   sense medis 

mecànics. 
5.1.13.- Criteris de manteniment de il·luminació, ordre i neteja de l'obra. 
5.1.14.- Clàusules generals de prevenció a incloure a les condicions contractuals 
a pactar amb les empreses subcontractades per  l'obra. 

5.2.- Procediments Operatiús de Seguretat (Plans Específics o Particulars de Seguretat i 
Salut per activitats concretes). 
5.2.1.- Enderrocaments. 

  5.2.1.1.- Manual 
  5.2.1.2.- Mecànica 
  5.2.1.3.- Per Mitjans de tècniques especials 
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5.2.2.- Esbrossada. 

  5.2.2.1.- Manual 
  5.2.2.2.- Mecànica 
 5.2.3.- Sanejament i consolidació de terrenys excavats. 
  5.2.3.1.- Rases i pous 
  5.2.3.2.- Murs pantalla 
  5.2.3.3.- Palplanxa 

5.2.3.4.- Micropilotatjes, injeccions, ancoratges , clavillats i apuntalament 
 5.2.4.- Excavacions. 
  5.2.4.1.- Manual 
  5.2.4.2.- Mecànica a cel obert 
  5.2.4.3.- Mecànica de rases 
 5.2.5.- Pilotatges. 
 5.2.6.- Formigonat de fonaments. 
  5.2.6.1.- Fonament per abocament directe. 
  5.2.6.2.- Fonaments amb cubilots 
  5.2.6.3.- Fonaments amb bomba 
 5.2.7.- Encofrats. 
  5.2.7.1.- Pilars 
  5.2.7.2.- Jàsseres i bigues 
  5.2.7.3.- Forjats i lloses 
  5.2.7.4.- Murs i pantalles 
 5.2.8.- Ferrallat. 
  5.2.8.1.- Murs i pantalles. 
  5.2.8.2.- Suports i pilars 
  5.2.8.3.- Forjats i lloses 
 5.2.9.- Estructures. 
  5.2.9.1.- Formigó armat i en  massa mitjançant cubilot. 
  5.2.9.2.- Formigó armat i en  massa mitjançant bomba. 
  5.2.9.3.- Col·locació de perfils. 
  5.2.9.4.- Col·locació d’armadura i correatge. 
  5.2.9.5.- Muntatge d'elements metàl·lics. 
  5.2.9.6.- Murs de càrrega. 
  5.2.9.7.- Cèrcols perimetrals i jàsseres. 
  5.2.9.8.- Forjat de biguetes i revoltó 

5.2.10.- Oficis, unitats especials i muntatges. 
    5.2.10.1.- Ram de paleta. 

5.2.10.2.- Fusteria metàl·lica. 
5.2.10.3.- Fusteria en fusta. 
5.2.10.4.- Murs cortina. 
5.2.10.5.- Ram de Vidrier. 
5.2.10.6.- Persianes. 
5.2.10.7.- Aplacats. 
5.2.10.8.- Enrajolats i mosaics. 
5.2.10.9.- Pintura. 
5.2.10.10.- Cel ras. 
5.2.10.11.- Formació de cobertes. 
5.2.10.12.- Cobertes amb teules. 
5.2.10.13.- Cobertes amb plaques. 
5.2.10.14.- Enrajolats. 
5.2.10.15.- Fontaneria. 
5.2.10.16.- Sanejament. 
5.2.10.17.- Calefacció. 
5.2.10.18.- Aire condicionat. 
5.2.10.19.- Instal·lacions de gas. 
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5.2.10.20.- Instal·lacions elèctriques. 
5.2.10.21.- Il·luminació. 
5.2.10.22.- Aparells elevadors. 
5.2.10.23.- Antenes i telefonia. 

5.2.11.- Maquinària. 
5.2.11.1.- Maquinària de moviment de terres: 

- Martell trencador. 
- Retroexcavadora. 
- Tractor d'eruga. 
- Pala carregadora. 
- Excavadora de  draga d’arrossegament. 
-   Rasadora continua. 

5.2.11.2.- Maquinària de pilotatge i perforació: 
- Pilotadora per trepà rotatori. 
- Pilotatge per clavatge a cop de martinet. 
- Perforadora hidràulica ( Carro perforador). 

5.2.11.3.- Maquinària de transport horitzontal: 
- Mototrabuc (Dúmper petit)  
- Cinta transportadora 
- Camió cisterna. 
- Traginador de trabuc (dúmper gran). 

5.2.11.4.- Maquinària d'elevació: 
- Grua torre. 
- Grua mòbil autopropulsada. 
- Muntacàrregues. 
- Cabrestant (Maquinillo). 
- Pont grua. 

5.2.11.5.- Maquinària per a formigons: 
- Formigonera. 
- Bomba de formigó hidràulica. 
- Bomba de formigó pneumàtica. 
- Camió formigonera. 
- Autoformigonera. 
- Central dosificadora. 
- Projectadora de morter i formigons. 
- Vibrador d'agulles. 
- Regla vibradora. 

5.2.11.6.- Maquinària per a compactació i pavimentació: 
- Estenedora. 
- Corró vibrant autopropulsat. 
- Esplanadora. 
- Bituminadora. 

5.2.11.7.- Maquinària transformadora d'energia: 
- Grup electrògen. 
- Motor d'explosió. 
- Motor elèctric. 
 
 

5.2.12.- Maquines eines i equips.  
- Pic mecànic. 
- Martell picador. 
- Forat columna. 
- Traçadora per a fusta. 
- Traçadora per a metall. 
- Traçadora per a material ceràmic. 
- Esmeriladora d'empeus. 
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- Pastadora. 
5.2.13.- Eines. 

- Elèctriques. 
- Hidràuliques. 
- De combustió. 
- De tall i soldadura de metalls. 
- Eines de mà. 

5.2.14.- Medis auxiliars i equips. 
- Bastides. 
- Castellets. 
- Passarel·les. 
- Escales. 
- Marquesines de protecció. 
- Pescants i suports per a xarxes i baranes de protecció. 
- Baixants de runes, tremuja i contenidors. 
- Plataformes a mènsula per  a manutenció. 
- Gavetes, ensacats i atuell de càrregues al detall. 
- Carretó portapaletas. 
- Pòrtics, boomerangs, ungles portapaletas, bragues, 

estreps per a elevació de càrregues. 
 
Cap.VI.- FUNCIONS I RESPONSABILITATS. 
 
6.1.- Objecte. 
6.2.- Direcció Facultativa, Coordinador en matèria de Seguretat i Salut. 
6.3.- Responsable del Departament d'edificació de l'empresa constructora. 
6.4.- Responsable Tècnic de l'obra de l'empresa constructora (Cap de Grup). 
6.5.- Cap d'obra. 
6.6.- Encarregat general d'obra. 
6.7.- Quadres i Comandaments intermedis.  
6.8.- Treballadors. 
6.9.- Responsable del Servei Tècnic de seguretat de l’empresa constructora. 
6.10.- Tècnic de seguretat de camp o de zona. 
6.11.- Vigilant (Supervisor) de Seguretat. 
6.12.- Delegat Sindical de Prevenció. 
6.13.- Responsable del Servei Mèdic d'empresa. 
6.15.- Socorrista. 
 
Cap. VII.- EQUIP TÈCNIC DEL SERVEI DE PREVENCIÓ. 
 
7.1.- Organigrama de l’equip tècnic. 
7.2.- Funcions 
 
Cap. VIII.- EQUIP MÈDIC DEL SERVEI DE PREVENCIÓ. 
 
8.1.- Organigrama de l'equip facultatiu. 
8.2.- Funcions del servei. 
 
Cap. IX.- DESCRIPCIÓ DE L'ACCIÓ PREVENTIVA. 
 
9.1.- Tècniques Analítica de Seguretat. 

9.1.1.- Posteriors al accident. 
  - Notificació d'accidents. 
  - Registre d'accidents. 
    - Investigació d'accidents. 

9.1.2.- Prèvies a l'accident. 
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- Anàlisi del treball. 
- Anàlisi estadístic de la sinistralitat. 
- Anàlisi de la moral de treball. 

9.2.- Tècniques Operatives de Seguretat. 
9.2.1.- Sobre el Factor Tècnic. 

A.- Concepció. 
   - Projecte d'instal·lacions d'utilitat preventiva. 
   - Disseny d'equips d'utilitat preventiva.  
   - Estudi preventiu de Mètodes de treball. 
   B.- Correcció. 
   - Sistemes de seguretat. 
   - Resguards. 
   - Proteccions personals. 
   - Normativa preventiva. 
   - Senyalitzacions. 
   - Manteniment preventiu. 
 9.2.2.- Sobre el Factor Humà. 

A.- Adequació del personal. 
- Test de selecció del personal. 
- Medicina preventiva. 

B.- Canvi de comportament. 
- Programa de formació. 
- Ensinistrament a peu d'obra. 
- Campanyes de seguretat. 
- Programes d'accions de grup. 
- Criteris disciplinaris. 
- Incentius. 

 
Cap.X.-  CONTROL ADMINISTRATIU DE LA PREVENCIÓ. 
 
10.1.- Aprovació i Control del seguiment del Pla de Seguretat i Salut. 

10.1.1.- Acta tipus d'aprovació del Pla de Seguretat i Salut. 
10.1.2.- Formulari tipus per informar de les Inspeccions de Seguretat a la Direcció 

Facultativa. 
10.2.- Llibre d`Incidències. 
10.3.- Comitè de Seguretat i Salut. 

10.3.1.-  Acta tipus per a la constitució del Comitè de Seguretat i Salut. 
10.3.2.- Acta tipus per a les reunions del Comitè de Seguretat i Salut. 
10.3.3.- Llistat tipus per a la comprovació i seguiment de la prevenció a l'obra per 

part del Comitè de Seguretat i Salut. 
10.3.4.- Formulari tipus per a la notificació personal de premis i sancions. 
10.3.5.- Formulari tipus per a les amonestacions per incompliment personal de 

mesures de seguretat. 
10.4.- Acta tipus de nomenament de Vigilant (Supervisor) de Seguretat. 
10.5.- Acta tipus d'habilitació del Delegat Sindical de Prevenció. 
10.6.- Habilitació tipus del coordinador de maniobra amb la grua torre. 
10.7.- Habilitació tipus d'autorització d'ús a operadors de màquines, vehicles o equips 

d'obra. 
10.8.- Equips de Protecció Individual. 

10.8.1.- Formulari tipus de la nota de lliurament de E.P.I. 
10.9.- Procediment d'Inspeccions de Seguretat i Salut a l'Obra. 

10.9.1.- Empresa Principal. 
10.9.2.- Empreses Subcontractades. 

10.10.- Procediment i formulari tipus de compliment de 'Informe Tècnic d'Investigació 
d'Accidents. 

10.11.- Procediment de complimentaciò del Part Oficial d'Accident. 
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10.12.- Procediment d'elaboració de l'estadística de la sinistralitat laboral. 
10.13.- Document tipus de Clàusules contractuals de Seguretat per a les empreses 

subcontractades. 
 
Cap. XI.- MEDICIONS I PRESSUPOSTOS 
 
11.1.- Estat de Medicions de les diferents unitats d'utilitat preventiva. 
11.2.- Preús descompostos de les diferents unitats d'utilitat preventiva. 
11.3.- Aplicacions de preus unitaris a les diferents unitats d'utilitat preventiva. 
11.4.- Pressupost.- Capítols: 

11.4.1.- Equips de Protecció Individuals. 
11.4.2.- Sistemes de Protecció Col·lectiva. 
11.4.3.- Implantació Provisional d'Obra: Instal·lacions de salubritat i confort del 

personal. 
11.4.4.- Protecció instal·lació elèctrica. 
11.4.5.- Protecció contra incendis. 
11.4.6.- Proteccions i resguards de màquines. 
11.4.7.- Dispositius i sistemes de medicions i control d’Higiene i Seguretat de 

camp.  
11.4.8.- Formació preventiva. 
11.4.9.- Medicina preventiva i primers auxilis.  
11.4.10.- Assessorament tècnic de Seguretat i Salut. 
11.4.11.-Mà d'obra dedicada al manteniment de les proteccions col·lectives i 

neteja de les instal·lacions del personal. 
11.5.- Preus contradictoris d'unitats d'utilitat preventiva no contemplats a l'Estudi de 

Seguretat i Salut. 
 
Cap. XII.- DOCUMENTACIÓ GRÀFICA 
 
12.1.- Plànol de Situació. 
12.2.- Plànol d'emplaçament amb característiques de l'entorn.  
12.3.- Plànol de tancament i accessos del personal i vehicles. 
12.4.- Detalls del tancat d'obra, gàlib, abalisament. 
12.5.- Quadre sinòptic de senyalitzacions de seguretat normalitzada. 
12.6.- Esquema instal·lació elèctrica provisional d'obra. 
 
12.7.- Planta general d'implantació d'obra: instal·lacions de salubritat i confort del personal, 

oficines d'obra, magatzems, tallers, accessos, planta, zones d’aplec, emplaçament 
de maquinària fixa i d'elevació. 

12.8.- Plànols de planta amb proteccions col·lectives. 
12.9.- Plànols d'alçat i seccions d'instal·lació de proteccions col·lectives. 
12.10.- Detalls de posta en obra de proteccions col·lectives: Marquesines, xarxes, 

baranes, proteccions de forats verticals i horitzontals.., 
12.11.- Detalls de posta en obra  de medis auxiliars d'utilitat preventiva: Estrebat de rases, 

passarel·les, plataformes, castellets, estintolaments, apuntalament, bastides, 
escales, baixants de runes, medis de manutenció.., 

12.12.- Detalls d'aplicació a obra de resguards, proteccions, carcasses i sistemes de 
seguretat a màquines i equips. 

12.13.- Detalls d'utilització a obra d’equips de protecció individual i complements.  
12.14.- Quadre sinòptic d'utilització d'equips de protecció personal. 
 
2.8.-  LLIBRE D'INCIDÈNCIES 
 

A l'obra existirà, adequadament protocolitzat, el document oficial " LLIBRE 
D'INCIDÈNCIES", facilitat per la Direcció Facultativa, visat pel Col·legi 
Professional corresponent (O. Departament de Treball 22 Gener de 1998 
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D.O.G.C. 2565 -27.1.1998). 
 
Segons l'article 13 i 14 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, aquest 
llibre haurà d’estar permanentment a l'obra, en poder del Coordinador de 
Seguretat i Salut, i a disposició de la Direcció Facultativa, Contractistes, 
Subcontractistes i Treballadors Autònoms, Tècnics dels Centres 
Provincials de Seguretat i Salut i del Vigilant (Supervisor) de Seguretat, o 
en el seu cas del representat dels treballadors, els quals podran realitzar-
hi les anotacions que considerin adients respecte a les desviacions en el 
compliment del Pla de Seguretat i Salut. En cas que l'anotació es refereixi 
a qualsevol incompliment de les advertències o observacions prèviament 
anotades en aquest llibre per les persones facultades per a això o que 
l'anotació es refereixi a la necessitat d'una paralització d'obra a causa d'un 
risc greu i imminent el Coodinador de Seguretat estarà obligat a comunicar 
la inscripció a l'autoritat laboral en un termini inferior a 24 hores. 

 
2.9.-  PREVISIONS DEL CONTRACTISTA O CONSTRUCTOR. 
 
2.9.1. PREVISIONS TÈCNIQUES 
 

El Contractista o constructor, en base a l'Estudi de Seguretat i Salut, podrà 
millorar les previsions tècniques, sempre que aquestes suposin una millora 
substancial del nivell de prevenció de sinistralitat laboral de l'obra. 

 
2.9.2. PREVISIONS ECONÒMIQUES 
 

Els canvis introduïts pel contractista o constructor als medis i equips de 
protecció, aprovats per la Direcció Facultativa, es pressupostaran prèvia 
acceptació dels preus corresponents i sobre medicions reals a l'obra, 
sempre que això no comporti variacions de l’import total del Pressupost de 
l’Estudi de Seguretat i Salut. 

 
2.9.3.  CERTIFICACIONS 
 

L'abonament de les diferents partides del Pressupost de Seguretat es 
realitzarà mitjançant certificacions complementàries i conjuntament a les 
certificacions d'obra, d'acord amb les clàusules del contracte d'obra, 
essent responsable la Direcció Facultativa de les Liquidacions fins al saldo 
final. 

 
2.9.4.  PREVISIONS ALS MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA 
 

Els mitjans auxiliars d'obra, correspondran a l'execució i no a les mides, 
sistemes i equips de seguretat, tot i que han de complir adequadament les 
funcions de seguretat que tinguin integrades al seu disseny. 

 
2.9.5. PREVISIONS A LA IMPLANTACIÓ I UTILITZACIÓ DELS MITJANS DE 

SEGURETAT 
 

El contractista principal adoptarà les mesures adients per a que tant el 
personal propi com el subcontractat i treballadors autònoms extremin la 
cura als muntatges, manteniment i desmuntatges dels sistemes de 
seguretat, ja que aquestes actuacions solen ésser causa de lesions i 
accidents, si no es planifiquen adequadament amb el ritme de la 
producció. 
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2.10.- PREVISIONS DEL CONTRACTISTA O CONSTRUCTOR A L'APLICACIÓ DE LES 

TÈCNIQUES DE SEGURETAT. 
 

La prevenció de la sinistralitat laboral, d'igual manera que de qualsevol 
altre branca de l'activitat humana en un camp definit, presenten formes 
d'actuació diferents i especifiques, a través de les quals es pretén 
aconseguir uns objectius concrets, en el nostre cas, detectar i corregir els 
riscos d'accidents laborals. 
 
Aquestes formes d'actuació o Tècniques de Seguretat, que estan 
clarament definides per les diferents doctrines prevencionistes, són l'arma 
imprescindible que necessita conèixer i aplicar el constructor per actuar 
eficaçment en aquest camp. 
 
El Contractista Principal haurà de reflectir al seu Pla de Seguretat i Salut 
la manera de desenvolupament concret de les Tècniques de Seguretat i 
com s'ho farà per aplicar-les a aquesta obra. 
 
Tot seguit es realitza, per orientar l'equip redactor del Pla de Seguretat i 
Salut, el desenvolupament d'una sèrie de descripcions de les diferents 
Tècniques Analítiques i Operatives de Seguretat: 

 
2.10.1  TÈCNIQUES ANALÍTIQUES DE SEGURETAT 

 
Les Tècniques Analítiques de Seguretat tenen com a objectiu exclusiu la 
detecció de riscos i la recerca de les causes que pugin conduir a la 
materialització d'accidents. Són tècniques bàsiques per a l'aplicació, amb 
criteri científic, de la Seguretat. Aquestes tècniques no fan seguretat, donat 
que no corregeixen el risc, però sense aquestes no es pot fer la Seguretat 
ni l'Avaluació de Riscos. 

 
2.10.1.1  Posteriors als accidents 

 
Són les següents: 
 
- Notificació d'accidents. 
- Registre d'accidents 
- Investigació Tècnica d'Accidents. 

 
Cada accident és l'exteriorització d'un risc que s'ha actualitzat per 
un seguit de causes concatenades entre sí. 

 
Malgrat que cada accident sigui diferent, casos similars es 
repeteixen al llarg del temps, i la gran part d'ells denoten riscos i 
causes comuns. 

 
L'estudi dels accidents esdevinguts serveixen, un cop analitzats, 
per a la prevenció d'accidents futurs. 

 
1.- Notificació i Registre d'Accidents: La primera actuació per 

l’estudi dels Accidents, és la "Notificació" i "Registre" dels 
mateixos. Si els accidents que s'esdevenen no es 
notifiquen, la seva experiència es perd i no poden 
estudiar-se. Les notificacions dels accidents han de ser 
enregistrades pel seu ulterior tractament. 
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El Contractista Principal haurà de disposar d'un sistema 
de Notificacions-Registre. Això obliga  a plasmar al Pla de 
Seguretat i Salut, el mètode seguit per descriure amb un 
suport administratiu adient ( Partes d'accident, recorregut 
dels mateixos, responsabilitats de la seva emissió i 
recollida, etc..,), dita actuació. 

 
El més adient és que la notificació ha de sortir del Cap 
Directe superior a l'accidentat o material fet malbé. El 
registre pot completar-se a partir de les notificacions 
facilitades pel Servei Mèdic o pel socorrista d'obra, el 
Departament de Personal i el Servei de Seguretat. 

 
A nivell extraempresarial aquesta notificació es realitza 
mitjançant els Partes i Butlletins d'accidents que les 
entitats asseguradores estan obligades a enviar a les 
Delegacions Provincials de Treball. 

 
2.- Investigació Tècnica d'Accidents: L'estudi en més 

profunditat dels accidents notificats es realitza mitjançant 
" L'Investigació Tècnica d'Accidents", i serveix per 
localitzar les causes que les han produït. No per a definir 
culpables. 

 
Aquesta investigació que pretén analitzar les causes 
bàsiques dels accidents, utilitza diversos mètodes: 
 
- Testimoniatge de la víctima i dels testimonis. 
- Investigació ocular. 
- Proposta de mesures correctores. 
- Fotografies. 
- Esquemes. 
- Proves de laboratori. 

 
Mitjançant "l'Investigació Tècnica d'Accidents", s'explota 
al màxim l'experiència dels accidents notificats. Els 
responsables del Contractista de fer les investigacions 
d'accidents hauran rebut formació concreta per a realitzar 
aquesta escomesa. Per part del serveis Tècnics de la 
Mútua Patronal d'Accidents de Treball. 

 
Per a no col·lapsar-se a l'investigació de tots els accidents 
produïts al centre de treball, el Contractista podrà reflectir 
al seu Pla de Seguretat i Salut l'adopció de dos sistemes 
complementaris d'investigació: 
 
- Una investigació somera de tots els accidents que 

precisin cura de farmaciola o reparació mecànica, 
segons sigui l'accident de dany personal o 
material. Aquesta investigació es realitza al mateix 
imprès de Notificació, i pel Tècnic responsable de 
la Notificació (Comandament directe immediat 
superior a l'accidentat o material fet malbé). 

- Una investigació a fons dels accidents potencialment 
greus, reincidents o de característiques singulars. 
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2.10.1.2.- Prèvies a l'accident. 
 

Són les següents: 
 
- Inspeccions de seguretat. 
- Anàlisi de treball. 
- Anàlisi estadístic de la sinistralitat. 
- Anàlisi de la moral de treball. 
 
S’ha de centrar a l'estudi dels riscos i les causes que el motiven, 
sense necessitat que hi hagin ocorregut accidents. 

 
1.- Inspeccions de Seguretat: El contractista principal haurà de 

tenir present al seu pla de Seguretat, que els riscos 
presents no sempre s'actualitzen en perills 
desencadenants. Si es detecten aquest riscos i es 
corregeixen abans que passin, podrà el Contractista i 
Empreses subcontractades, evitar  els accidents. Aquesta 
detecció de riscos es realitzarà mitjançant les 
"Inspeccions Tècniques de Seguretat".  
 
És una tècnica important per l'obtenció de resultats 
palpables en la lluita contra la sinistralitat laboral, i el seu 
domini i implantació, defineixen la preocupació i capacitat 
de la Línia Productiva del contractista, per la prevenció 
eficaç. 

 
2.- Anàlisi de Treball. 
 

L'estudi científic del treball, mitjançant l'Anàlisi per 
Descomposició de Tasques i Control d'Assegurament de 
la Qualitat, és el conjunt de tècniques que permeten 
relacionar la totalitat de les operacions, fases i medis 
implicats en cadascuna de les activitats laborals que 
integren les diferents partides del  procés constructiu. 
 
Aplicades com a Tècniques de Seguretat, identifiquen els 
potencials accidents i fonts de risc, associats a cada etapa 
del treball o tasca analitzada. 

 
 
 

3.- Anàlisi Estadístic de la Sinistralitat: Mitjançant l'explotació 
estadística de les dades recollides, tots els ratios derivats 
de l'estudi de riscos poden aprofitar-se a través d'un 
mètode estadístic que aporti estadístiques descriptives i 
estadístiques analítiques. 

 
Això obliga a codificacions, tabulacions, taules de 
freqüència, índex i taxes, línies de tendències, proves i 
hipòtesis estadístiques. 
 
Com en moltes vegades, l'experiència d'accidents es 
impossible, l'estadística supleix aquesta dificultat i permet 
coneixements científics aproximats. 
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El Contractista Principal haurà de reflectir al Pla de 
Seguretat i Salut de l'obra, que per aquest centre de treball 
porti un control estadístic dels resultats de la sinistralitat 
laboral, bé comptant amb l'ajut de Departaments interns 
de l'Empresa, Serveis Tècnic de Seguretat, Fundació 
Laboral de la Construcció o Mútua  d'Accidents de treball, 
segons els criteris establerts pel Conveni de la Xª 
Conferència d'Estadígrafs del treball de la O.I.T. 
 
D'aquest control estadístic, s'extraurà una informació que 
tractada adequadament porti implícita a més a  més d'un 
coneixement precís de l'accidentalitat, una motivació dels 
responsables de producció per a la millora del nivell de 
seguretat de les seves àrees de treball. 

 
4.- Anàlisi de la Moral de Treball: La moral de treball, bé definida 

com una actitud de satisfacció que es desenvolupa en un 
grup, és com un desig de preservar amb entusiasme en el 
treball, per contribuir a la consecució dels objectius i 
finalitats de cada una de les empreses que intervenen a 
l’obra, donant un component resultant que coincideixi amb 
els objectius i finalitats del Contractista Principal, les 
expectatives de la Direcció Facultativa i els desitjos del 
Promotor. 

 
Els anàlisis de la moral de treball, es dirigeixen sobretot a 
esbrinar : 
 
1.- El grau en què els membres d'un grup tenen un objectiu 

comú. 
2.- El grau en què aquest objectiu comú es consideri 

valuós. 
3.- El grau en què els membres senten què l'objectiu pot 

ser assolit.  
 
L'existència d'un programa d'implantació, a l'Empresa 
contractista principal, d'assegurament de la qualitat, 
contribuirà notablement a obtenir bons resultats en l'àmbit 
de la  moral de treball. 

 
 
2.10.2  TÈCNIQUES OPERATIVES DE SEGURETAT. 
 

Les Tècniques Operatives de Seguretat pretenen eliminar les Causes i a 
través d'aquestes corregir el Risc. Són les tècniques que veritablement fan 
Seguretat, però no es poden aplicar correcta i eficaçment si abans no s'han 
identificat les Causes. 
 
Les Tècniques Operatives, per la seva part intenten evitar els accidents 
mitjançant l'aplicació de solucions alternatives que eliminant les "causes" 
facin inviable l'aparició de "risc", o com  a mínim, redueixin les 
conseqüències dels accidents. 
 
Segons que l'objectiu de l'acció correctora hagi d’operar sobre la conducta 
humana o sobre els factors perillosos mesurats, el Contractista haurà de 



 

Ecología Urbana – Espai Urbá    Torrent de l’Olla 218-220, pl. 2ª     08012 BARCELONA      Tel. 93.291.40.74  Fax. 93.291.40.70 

Full      85 

PLEC DE CONDICIONS 

SENYALITZACIÓ HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA I ABALISAMENT DE SEGURETAT 
VIÀRIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIÓ PÚBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut que té desenvolupat un sistema 
d'aplicació de Tècniques Operatives sobre: 
 
- El Factor Tècnic 
- El Factor Humà. 

 
2.10.2.1.- Sobre el Factor Tècnic. 
 

Les Tècniques Operatives, sobre el Factor Tècnic, són 
indubtablement les més importants i rendibles per a la Prevenció. 
En aquestes podem obtenir garanties de Seguretat malgrat la 
conducta humana. 
 
Es poden classificar de la següent manera: 
 
- De Concepció 
- De Correcció 

 
A.- De Concepció:   
 

Basada en l'inclusió del Concepte de Seguretat com a factor decisiu en tot 
Projecte d'Instal•lacions i Planificació Industrial inicial, en tot Disseny 
d'Equips de Treball i a la Planificació, Programació i Execució de Mètodes 
de Treball, que han de ser concebuts juntament amb les instal·lacions i els 
equips, de manera ergonòmica, és a dir, cercant l'adaptació del treball a 
l'home. 

 
B.- De Correcció:  
 

L'acció de l'Ergonomia de Correcció es centra en la millora de les 
condicions perilloses detectades en instal·lacions, equips i mètodes de 
treball, ja existents. 

 
Aquestes condicions detectades mitjançant les Tècniques Analítiques, 
presenten riscos definits, la correcció dels quals pot fer-se mitjançant les 
Tècniques que es relacionen a continuació i que el Contractista haurà 
d'indicar de quina manera les portarà a terme en aquesta obra, al Pla de 
Seguretat i Salut. 
 
La seva exposició segueix un ordre fixat per la preferència que s'ha de 
tenir al seleccionar una o més d'aquelles per a corregir un risc. Dit d'un 
altra manera, únicament han de fer-se servir una d'aquelles quan no sigui 
possible, material o econòmicament, l'aplicació de l'anterior. 

 
D'aquesta manera tenim: 

 
1.- Sistemes de Seguretat: Els sistemes de seguretat són 

mesures tècniques i equips que anul·len el risc o bé donen 
protecció sense condicionar el procés productiu (p. e. 
disjuntors diferencials, equips antideflagrants, alimentació 
automàtica de màquines, forjats de perillosa armada en 
substitució dels tradicionals de bigueta i revoltó..,) 

 
2.- Proteccions col·lectives i Resguards: Obstacles materials 

que actuen com escuts impedint l'accés de l'home a la 
zona de risc (p.e. baranes de protecció). 
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3.- Manteniment Preventiu: Donada la similitud entre avaria i 

accident, tot el que eviti avaries, evitarà accidents. Segons 
aquest principi, la prevalença del Manteniment Preventiu ( 
o millor el Predictiu) sobre el Manteniment Correctiu, és 
l'arma més eficaç per a evitar sinistres ocasionats per 
medis auxiliars, màquines i vehicles. 

    
4.- Proteccions Personals: L'ús d'Equips de Protecció 

Individuals, és el reconeixement que s'està treballant en 
un ambient laboral arriscat i agressiu al seu conjunt, ja  
que mitjançant aquests s'intenta evitar lesions i danys 
quan el risc no s'ha eliminat pel motiu que sigui. Són 
d'aplicació com a últim recurs, ja que presenten 
l'inconvenient que la seva efectivitat depèn  de la seva 
correcta utilització per part dels usuaris (total dependència 
de la conducta humana). 

   
5.- Normes: Si més no, cap de les tècniques anteriors no es poden 

materialitzar, o si la seva aplicació no ens garanteix una 
prevenció de la Sinistralitat acceptable, és precís acudir a 
l'Imposició de Normes, entenent-se com a tals les 
consignes, prohibicions, permisos de treball, 
procediments operatiús de seguretat i mètodes de treball 
que s'imposen tècnicament per a orientar la conducta 
humana. 

 
6.- Senyalització: Les tècniques anteriors han de ser 

completades amb la Senyalització de Seguretat, ja que el 
risc desconegut, pel fet de ser desconegut, resulta perillós. 
Senyalitzar és doncs descobrir riscos. És una tècnica de 
gran rendiment per a la Seguretat 

 
2.10.2.2.- Sobre el Factor Humà 
 

Les Tècniques Operatives sobre el Factor Humà s'identifiquen 
com aquelles que lluiten per influir sobre els actes i accions 
perilloses, això és, són les que  intenten eliminar les causes 
humanes dels accidents. 
 
Si bé  són necessaris per a la seguretat, fins el moment actual la 
seva aplicació a produït una baixa rendibilitat de l'inversió 
prevencionista en aquest camp i la seva aplicació no proporciona 
garanties reals que s'evitin accidents. 

 
Així doncs: 
 

A.- Adecuació del personal. 
 

1.- Test de Selecció prelaboral del personal. 
2.- Reconeixements Mèdics prelaborals. 

 
B.- Canvi de comportament. 
  

1.- Formació 
2.- Ensinistrament 
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3.- Propaganda 
4.- Acció de grup     
5.- Disciplina 
6.- Incentius 

 
 
2.11.-  CONTROL DE  QUALITAT DE LA PREVENCIÓ. 
 

El Contractista Principal i la seva estructura  productiva, que inclourà a les 
Empreses Subcontractades i treballadors Autònoms, lligats amb ell 
contractualment, al desenvolupament del seu Pla de Seguretat i Salut 
haurà d'incloure els documents tipus al seu format real, així com els 
procediments de complimentació fets servir a la seva estructura 
empresarial, per a controlar la qualitat de la Prevenció de la Sinistralitat 
Laboral. Aportem al present Estudi de Seguretat i a l’Annex, a títol de guia, 
l'enunciat dels més importants: 

 
1.- Programa implantat a l'empresa, de Qualitat Total o Pla de Prevenció 

de Riscos Laborals, contenint com a mínim: 
 

- Principis rectors de la cultura industrial de l'empresa en matèria 
de Prevenció Laboral. 

- Planificació, organització, direcció i control de las Activitats 
Crítiques de caràcter preventiu (Técniques Analítiques & 
Operatives), implementació del Programa a l'estructura 
orgànica de l'empresa així com la seva influència a las 
empreses subcontratades. 

 
2.- Programa Bàsic de Formació Preventiva estandaritzat pel Contractista 

Principal, adreçat a: 
 

- Personal de nou ingrés (propi i/o subcontractat). 
- Quadres i Comandaments de Producció. 
- Treballadors i especialistes. 

 
3.- Formats documentals i procediments de cumplimentació, integrats a la 

estructura de gestió empresarial, relatius al Control Administratiu 
de la Prevenció: 

 
- Notificació i avaluació de Riscos. 
- Notificació d'Accidents i/o Incidents. 
- Registre d'Accidents i/o Incidents. 
- Informe Tècnic d'Investigació d'Accidents (I.T.I.A.). 
- Document tipus de lliurament d'Equips de Protecció Individual 

(EPI). 
- Diferents tipus d'Inspeccions de Prevenció. 
- Auditories de Prevenció. 
- Informes estadístics de Sinistralitat. 
- Registre de Costos d'Accidents i/o Incidents. 
- Llistat de normalització interna d'empresa, d’Equips de Protecció 

Individual (EE.PP.II.). 
- Llistat de normalització interna d'empresa, de Sistemes de 

Protecció Col·lectiva (SS.PP.CC.). 
- Criteris de normalització interna d'empresa, d'instal·lacions 

provisionals pel personal d'obra. 
- Criteris de normalització interna d'empresa, d'Imatge Corporativa 



 

Ecología Urbana – Espai Urbá    Torrent de l’Olla 218-220, pl. 2ª     08012 BARCELONA      Tel. 93.291.40.74  Fax. 93.291.40.70 

Full      88 

PLEC DE CONDICIONS 

SENYALITZACIÓ HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA I ABALISAMENT DE SEGURETAT 
VIÀRIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIÓ PÚBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

vinculada a la Prevenció. 
    

4.- Comitès i/o Comissions vinculats a la Prevenció: 
 

- Acta tipus de constitució del Comitè i/o Comissió. 
- Acta tipus per a les reunions del Comitè i/o Comissió. 
- Llista de comprovació i control de la prevenció a l'obra per part 

dels membres del Comitè i/o Comissió (Inspeccions 
Programades). 

- Notificacions de premis i sancions. 
- Amonestacions tipus per incompliment personal de mesures de 

seguretat obligatòries. 
 

5.- Documents vinculants, actes i/o memoràndums: 
 

- Clàusules estàndars de seguretat per a empreses 
subcontractades. 

- Acta tipus d'Aprovació del Pla de Seguretat i Salut (P.S.H.). 
- Llibre col·legial de Registre de Seguretat i Salut. 
- Llibre d'Incidències. 
- Acta tipus de paralització dels treballs per motiús de seguretat 
- Acta tipus de precintat de seguretat a màquines, eines o mitjans 

auxiliars. 
- Acta tipus de nomenament, habilitació y requeriments de 

qualificació de: 
- Nomenament de Vigilant (Supervisor) de Seguretat i Salut a 

l'obra. 
- Elecció de Delegat Sindical de Prevenció amb competències a 

l'obra. 
- Nomenament de Socorrista de l'obra. 
- Document d'habilitació, qualificació y autorització personalitzada 

d'utilització a l'interior de l'obra dels operadors de: 
 

· Grua torre. 
· Planta formigonera i instal·laccions connexes. 
· Vehicles d'obra accionats amb motor. 
· Màquines i eines accionades a motor o per 

combustió. 
· Equips que constitueixen fonts de radiació 

ionitzants, ultrasons, desamiantat o manipulació 
de productes tòxics classificats 
reglamentàriament. 

 
6.- Manuals i/o Procediments Segurs de Treball, d'ordre intern d'empresa: 
 

- Procediments Operatiús de Seguretat a l'edificació. 
- Anàlisi de Treballs per Descomposició de Tasques. 
- Normes Generals (Instruccions) de Seguretat. 
- Normes Especifiques de Seguretat. 
- Manuals Generals de Seguretat. 
- Manuals Específics de Seguretat. 
- Manual d'Educació Sanitària. 
- Manual de Primers Auxilis. 
- Permisos de Treballs Especials. 

 
7.- Control de Qualitat de Seguretat del Producte. 
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- Protocols d'assaigs, homologacions, normalitzacions, 

especificacions y conformitat de recepció, posta a obra i 
manteniment de: 

 
 E.P.I. :Equips de Protecció Individual. 
 S.P.C. : Sistemes de Protecció Col·lectiva. 
 P&R :Proteccions y Resguards de màquines i eines. 
 E.D.R. :Equips de Detecció de Riscos. 
 I.P.P.O.:Instal·lacions Provisionals del Personal d'Obra.  

 
2.12.-  PROGRAMA BÀSIC  D'ACTUACIÓ EN MEDICINA PREVENTIVA. 
 
2.12.1.- RECONEIXEMENT D'INGRÉS. 
 

Tot el personal de l'obra (Propi o Subcontractat), amb independència del 
termini de durada de les condicions particulars de la seva contractació, 
haurà d'haver passat un reconeixement mèdic d'ingrés i estar classificat 
d'acord amb les seves condicions psicofísiques als següents grups: 
 
I.- Apte per a tota classe de treball 
II.- Apte amb certes limitacions 
III.- No apte. 

 
2.12.2.- RECONEIXEMENTS PERIÒDICS. 
 

Independentment del reconeixement d'ingrés, s'haurà de fer a tots els 
treballadors del Centre de Treball (propis i Subcontractats), segons ve 
assenyalat a la vigent reglamentació al respecte, un reconeixement 
periòdic anual. 
 
Amb independència de les dues anteriors, es podrà reconèixer novament 
a tot treballador que per les circumstàncies ambientals i de treball així ho 
aconsellin, o si, presumptament hagués influït sobre el seu estat de salut. 
 
Paral·lelament l’equip mèdic del Servei de Prevenció de l'empresa (Propi, 
Mancomunat, o assistit per Mútua d'Accidents) haurà d'establir al Pla de 
Seguretat i Salut un programa d'actuació cronològica a les matèries de la 
seva competència: 
 
1.- Higiene i Prevenció al treball. 
2.- Medicina preventiva dels treballadors. 
3.- Assistència Mèdica. 
4.- Educació sanitària i preventiva dels treballadors. 
5.- Participació en comitè de Seguretat i Salut. 
6.- Organització i posada al dia del fitxer i arxiu de medicina d'Empresa 

 
 
 
2.13.-  PROGRAMA D'ACTUACIÓ EN FORMACIÓ PREVENTIVA. 
 

El Contractista Principal haurà d'establir al Pla de Seguretat i Salut un 
programa d'actuació al que s'estableixi un sistema d'entrenament inicial 
bàsic de tots els treballadors nous. El mateix criteri es seguirà si són 
traslladats a un nou  lloc de treball, o ingressin com a operadors de 
màquines, vehicles o aparells d'elevació. A l'entrenament es ressaltarà 
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l'observança de la normativa legal vigent que pugui afectar-los, així com 
les Instruccions Generals de Seguretat i Procediments Operatiús de 
Seguretat recollits per la seva especialitat al Pla de Seguretat i Salut, que 
s'han d'aplicar als seus llocs de treball amb les que hauran de rebre còpia 
escrita amb comprovant de rebut. 
 
S'efectuarà d'entre el personal la formació adequada per assegurar el 
correcte ús dels medis posats al seu abast per millorar el seu rendiment, 
qualitat i seguretat del seu treball. 

 
2.13.1 FORMACIÓ MÍNIMA DEL PERSONAL TÈCNIC. 
 

- Professionalitat 
- Interpretació del Projecte als seus aspectes estructurals i la seva 
influència a la resta dels treballs confluents. 
- Càlculs dels temps òptims. 
- Sincronització d'equips. 
- Control de producció i manteniments de les zones de treball. 
- Mecànica dels equips. 
- Manteniment preventiu i pràctiques amb els equips. 
- Sistemes de treball 
- Seguretat i primers auxilis. 

 
2.13.2  FORMACIÓ MÍNIMA DEL PERSONAL DE PRODUCCIÓ. 
 

- Professionalitat  
- Coneixement dels materials. 
- Procediment de treball 
- Sincronització de les diferents activitats a les seves zones de treball. 
- Cura de les eines i proteccions personals 
- Manteniment preventiu de les màquines, eines i proteccions d'us 
personal. 
- Coneixement de l'operativitat de les màquines eines que s'han de fer 
servir. 
- Pràctiques amb màquines eines que hagin de fer servir 
- Seguretat al treball. 

 
 
 
2.14.- RELACIÓ DELS RISCOS LABORALS QUE NO ES PODEN ELIMINAR EN FASE 

DE PROJECTE. 
 

Són aquells originats per les energies fora de control que no s'hagin pogut 
apantallar mitjançant l'aplicació dels Principis de l'Acció Preventiva (Art. 15 
de la L. 31/95) i l'interposició de Sistemes de Protecció Col·lectiva o 
utilització pels treballadors d’Equips de Protecció Individual: 

 
I.- Energia Cinètica (en moviment) 
 
II.- Energia Potencial Gravitatòria (de posició): 
 

a) Energia Potencial elèctrica. 
b) Energia Potencial elàstica. 

 
III.- Energia Nuclear o Atòmica. 
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IV.- Energia Biològica. 
 
V.- Energia Eòlica. 
 
VI.- Energia Elèctrica. 
 
VII.- Energia Solar. 
 
VIII.- Energia Geotèrmica. 
 
IX.- Energia de Ionització. 
 
X.- Energia Radiant. 
 
XI.- Energia de Ressonància. 
 
XII.- Energia Reticular 
 
XIII.- Energia Interna. 

 
La suma de l'Energia Potencial Cinètica i de l'Energia Potencial, genera 
l'Energia Mecànica, que, si no es adequadament contrarestada amb els 
Sistemes de Protecció Col·lectiva o els Equips de Protecció Individual, és 
la Causa Immediata dels accidents amb conseqüències de dany material 
o de dany personal. 

 
Les forces que poden generar riscos i que no poden eliminar-se en fase 
de projecte al nostre planeta son fonamentalment: 

 
- Acceleratriu (deguda al camp gravitatori terrestre). 
- Animal. 
- Ascensional. 
- Centrífuga. 
- Centrípeta. 
- Coercitiva. 
- Constant. 
- Contraelectromotriu. 
- Electromotriu. 
- D’empenta. 
- D'inèrcia. 
- Instantània. 
- De lligament. 
- Magnètica. 
- Magnetomotriu. 
- Retardatriu. 
- Viva. 

 
 
 

Barcelona, Febrer de 2022 
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PRESSUPOST DE SEGURETAT I SALUT 
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Barcelona, maig de 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

PRESSUPOST D'EXECUCIÓ MATERIAL (PEM) 3.012.853,59

% DEL PEM

CAP.I EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL 0,150% 4.519,28

CAP.II SISTEMES DE PROTECCIÓ COL·LECTIVA 0,400% 12.051,41

CAP. III SENYALITZACIÓ 0,629% 18.960,20

CAP. IV PROTECCIÓ INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA 0,021% 623,35

CAP. V INSTAL·LACIÓ DE PERSONAL 0,010% 311,67

CAP. VI INSTALACIÓ DE PERSONAL 0,200% 6.025,71

CAP. VII MEDICINA PREVENTIVA. PRIMARIS AUXILIS 0,050% 1.506,43

CAP. VIII FORMACIÓ I REUNIONS DE OBLIGAT COMPLIMENT 0,040% 1.194,75

PEM DEL ESTUDI SEGURETAT I SALUT 1,500% 45.192,80

13% DESPESES GENERALS 5.875,06

TOTAL PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE 51.067,86

21% D'IVA 10.724,25

TOTAL PRESSUPOST DE SEGURETAT I SALUT 61.792,11

RESUM DEL PRESSUPOST. LOT 1 (ZONA OEST)

Ascendeix el pressupost en Seguretat i salut a la quantitat de SEIXANTA-UN MIL SET-CENTS
NORANTA-DOS EUROS AMB ONZE CÈNTIMS
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Barcelona, maig de 2022 
 
 
 
 
  

PRESSUPOST D'EXECUCIÓ MATERIAL (PEM) 3.012.853,59

% DEL PEM

CAP.I EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL 0,150% 4.519,28

CAP.II SISTEMES DE PROTECCIÓ COL·LECTIVA 0,400% 12.051,41

CAP. III SENYALITZACIÓ 0,629% 18.960,20

CAP. IV PROTECCIÓ INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA 0,021% 623,35

CAP. V INSTAL·LACIÓ DE PERSONAL 0,010% 311,67

CAP. VI INSTALACIÓ DE PERSONAL 0,200% 6.025,71

CAP. VII MEDICINA PREVENTIVA. PRIMARIS AUXILIS 0,050% 1.506,43

CAP. VIII FORMACIÓ I REUNIONS DE OBLIGAT COMPLIMENT 0,040% 1.194,75

PEM DEL ESTUDI SEGURETAT I SALUT 1,500% 45.192,80

13% DESPESES GENERALS 5.875,06

TOTAL PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE 51.067,86

21% D'IVA 10.724,25

TOTAL PRESSUPOST DE SEGURETAT I SALUT 61.792,11

RESUM DEL PRESSUPOST. LOT 2 (ZONA EST)

Ascendeix el pressupost en Seguretat i salut a la quantitat de SEIXANTA-UN MIL SET-CENTS
NORANTA-DOS EUROS AMB ONZE CÈNTIMS
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DOCUMENTACIÓ GRÀFICA 
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DETECTOR DE SERVEIS 
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GRUPS ELECTROGENS 
 

INSTRUCCIONS D'ÚS 
 
Condicions i forma correcta d’utilització de l’equip. 
 
Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruït, amb una 
formació específica adequada.  
- Els operaris dedicats a la instal·lació, transport i manteniment del grup hauran de ser tècnics 

adequadament qualificats i coneixedors de les característiques del grup. 
Cada dia abans de posar en marxa el motor: 
- Comproveu els nivells de combustible, lubrificants, circuit de refrigeració i filtre d'admissió del 

motor. 
- Comproveu el funcionament correcte de tots els dispositius d'alarma i senyalització. 
- No poseu en funcionament el grup electrogen a locals tancats, sense la instal·lació del tub 

d'escapament amb sortida a l'exterior. L'emissió de gasos pel tub d'escapament és molt nociva, 
i en casos extrems pot ser mortal. 

- Si durant la utilització de la màquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho 
immediatament al seu superior. 

 
RISCOS. MESURES DE PREVENCIÓ. 

Normes generals de seguretat i informació d’utilitat preventiva. 
 
Prevenció contra atrapada. 
- Feu totes les operacions de neteja i manteniment amb el motor aturat 
- No acostar-se al grup portant robes molt folgades o soltes que puguin ser atrapades pels òrgans 

mòbils. 
- Comproveu que totes les proteccions dels elements mòbils estiguin instal·lades. 
Prevenció de les cremades. 
- No obriu mai la tapa d'ompliment del circuit de refrigeració, amb el motor calent, els circuits de 

refredament estan en pressió i el líquid calent pot provocar cremades. 
- Usar guants protectors durant la substitució o proveïment de l'oli lubricant. 
- Evitar el contacte amb les parts calentes de la màquina. 
Prevenció contra incendis i explosions. 
- Repostar combustible només amb el motor aturat, anar amb compte a l'ompliment i evitar 

vessaments. 
- No fumeu durant l'operació d'ompliment. 
- No comproveu mai el nivell de la bateria fumant ni enllumenant-se amb encenedor o llumins, els 

gasos despresos per aquesta són explosius. 
Prevenció de contactes elèctrics. 
- Els generadors estaran dotats dʻinterruptor diferencial de 300 mA de sensibilitat completat amb 

la posada a terra de la instal·lació i parada dʻemergència del grup 
- Cal que la instal·lació de terra sigui suficient 
- Els generadors no deuran sota cap condició funcionar amb les tapes de borns descobertes 
- Evitar intervencions de manteniment en presència de tensió elèctrica 
- Les preses de corrent seran de tipus industrial i adequades per a l'ús a la intempèrie 
Prevenció contra bolcada. 
- Col·locar el grup sobre terreny ferm i anivellat 
- No situeu el grup a la vora d'estructures o talussos 
Substàncies corrosives: 
- Usar guants i ulleres protectores durant el farciment de bateries i líquids anticongelants 
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COMPRESSORS 
 

INSTRUCCIONS D'ÚS 
 
Condicions i forma correcta d’utilització de l’equip. 
 
Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruït, amb una 
formació específica adequada. 

- El manteniment, les revisions i les reparacions generals només seran efectuades per personal 
degudament qualificat. 

- Tot treball de manteniment, serà dut a terme amb la màquina parada. 
- Abans de desmuntar qualsevol component pressuritzat, aïlleu el compressor o equip de totes 

les fonts de pressió i deixeu escapar completament la pressió a l'atmosfera. 
- Abans de començar qualsevol treball de reparació, cal prendre les mesures necessàries per 

impedir la posada en marxa imprevista de l'equip. En unitats impulsades per motor de 
combustió cal parar el motor i treure la clau de contacte. En unitats impulsades elèctricament 
cal desconnectar l'interruptor principal i treure'n els fusibles. 

- Comproveu regularment l'exactitud de manòmetres i indicadors de temperatura, que tot l'equip 
de seguretat està en perfectes condicions de funcionament, que totes les proteccions i els 
deflectors de l'aire es troben al seu lloc i perfectament assegurats, que totes les mànegues i 
canonades del compressor es troben en bones condicions, ben subjectes i que no es freguen 
i que no hi hagi fuites de combustible, oli o refrigerant. 

- Comproveu que la tensió de les corretges d'accionament és correcta, que tots els tensors 
estan ajustats i que tots els cables elèctrics es troben segurs i en bones condicions. 

- Si durant el funcionament del compressor observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho 
immediatament al seu superior. 

 
RISCOS. MESURES DE PREVENCIÓ. 

Normes generals de seguretat i informació d’utilitat preventiva. 
 
Protecció contra incendis i explosions. 

- Reposeu combustible només amb el motor parat, anar amb compte en l'ompliment i evitar 
vessaments. No fumeu durant l'operació d'ompliment. 

- Comproveu que no hi ha cap pèrdua de combustible, hi ha risc d'incendi si alguna fuita de la 
màquina es posa en contacte amb parts de la màquina a elevada temperatura. 

- No comproveu mai el nivell de la bateria fumant ni enllumenant-se amb encenedor o llumins, 
els gasos despresos per aquesta són explosius. 

- Mai no soldeu ni duu a terme cap operació que impliqui ús de calor a prop del sistema de 
combustible o d'oli. 

Substàncies corrosives o tòxiques: 
- Utilitzeu ulleres i guants protectors durant l'ompliment de les bateries i durant l'abastament de 

anticongelants 
- No poseu en funcionament el compressor en locals tancats, sense la instal·lació del tub 

d'escapament amb sortida a l'exterior. L'emissió de gasos pel tub de fuga és molt nociva, i en 
casos extrems pot ser mortal 

Protecció contra atrapades:  
- En unitats transportables recolzi fermament la barra de tracció i els eixos en treballar sota la 

unitat o en canviar una roda. 
- No situeu la màquina a la vora d'estructures o talussos. 
- Comproveu que totes les proteccions de les parts mòbils estan instal·lades. 

Manipulació del compressor: 
- Durant la manipulació del compressor s'asseguraran totes les peces soltes, per elevar-lo 

s'utilitzaran només cables, ganxos i argolles adequats al pes de la màquina. 
 

Protecció a contactes elèctrics: 
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- Protegiu els components elèctrics de l'entrada d'humitat. 
- No obriu armaris elèctrics, allotjaments ni qualsevol altre component mentre estigui sota tensió. Si és 

inevitable hagal que aquesta operació l'efectuï només un electricista qualificat amb eines apropiades. 
Maneig de bateries: 

- No comproveu mai el nivell de la bateria fumant ni enllumenant-se amb encenedor a llumins, els gasos 
despresos per aquesta són explosius. 

- Utilitzeu sempre ulleres i guants de protecció en la manipulació amb bateries. 
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GRUPS DE PRESSIÓ 
INSTRUCCIONS D'ÚS 

 

Condicions i forma correcta dutilització de l’equip. 
 
Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruït, amb una formació específica adequada. 

- L'equip s'instal·larà a l'obra degudament situat sobre una sola ferma. 
- La connexió a la xarxa elèctrica es farà sempre mitjançant un quadre elèctric normalitzat proveït de disjuntor 

diferencial i presa de terra. 
- La canonada de subministrament daigua a lelectrobomba del grup ha de tenir el mateix diàmetre que ladmissió de la 

bomba. 
 
Si durant la utilització de la màquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho immediatament al seu superior. 

 

 
RISCOS. MESURES DE PREVENCIÓ. 

 
Normes generals de seguretat i informació dutilitat preventiva. 
 
Elèctrics 

- El quadre elèctric de maniobra ha de romandre sempre tancat hermèticament. 
- Abans de fer cap revisió o reparació desconnecteu l'equip de la xarxa. 

Generals 
- Vigileu el funcionament del manòmetre que indica la pressió a què està sotmès el dipòsit. La pressió indicada ha 

d'estar compresa entre la mínima i màxima programades per al funcionament de l'equip. Si excedeix la màxima, 
desconnecteu el corrent elèctric d'alimentació al grup i feu-lo revisar. 

 

 
 
 

 

Si teniu algun dubte sobre el contingut d'aquestes normes consulteu-ne el superior. La documentació informativa 
facilitada pel fabricant de la màquina està sempre a la vostra disposició. 
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RENTADORA DE SENYALITZACIÓ 
INSTRUCCIONS D'ÚS 

 
Condicions i forma correcta dutilització de lequip. 
 
Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruït, amb una formació específica 
adequada. 
- Comproveu els nivells de combustibles, lubrificants, circuit de refrigeració i filtre d'admissió motor. 
- Comproveu el funcionament correcte de tots els dispositius d'alarma i senyalització. 
- No poseu en funcionament el motor en locals tancats, sense la instal·lació del tub d'escapament amb sortida a l'exterior. 
- Inspeccionar al voltant de la màquina observant si hi ha algú a sota, i mirant si hi ha taques d'olis o 
altres líquids a terra per detectar possibles fuites. 
 
Si durant la utilització de la màquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho immediatament al seu superior. 
  

 
RISCOS. MESURES DE PREVENCIÓ. 

 
Normes generals de seguretat i informació dutilitat preventiva. 
 

- La connexió dels tubs flexibles ha de ser estanca. 
- Mantingueu nets els rètols de seguretat instal·lats a la màquina i substituïu els que 

faltin. 
- Abans de desmuntar el tub flexible cal reduir la pressió a l'ambient. 
- El tub flexible d'alta pressió no pot estar deteriorat. Els tubs d'alta pressió deteriorats 

han de canviar immediatament. 
- L'aparell i els sistemes de treball pertinents han de ser comprovats abans de fer-los servir per si es troben 

en bon estat. Si el seu estat no fos adequat no s'han de continuar utilitzant. 
- No aspireu mai líquids que continguin dissolvent. Entre aquests hi ha la gasolina, els 

dissolvents per a pintures, el gasoil i l'oli de calefacció, l'acetona, els àcids sense diluir, 
els dissolvents, etc. 

- Aquestes substàncies, quan són polvoritzades, són altament inflamables, explosives i tòxiques. A més, 
aquests líquids poden corroir els materials de què es compon la màquina. 

- La palanca de la pistola no s'ha de quedar enclavada durant el servei. 
- Com a protecció contra les esquitxades s'ha de portar en una l'equip adequat. 
- No dirigiu mai el raig d'aigua contra persones o animals. 
- No s'han de ruixar materials que incloguin amiant ni altres materials que continguin substàncies 

perjudicials per a la salut. 
- L'usuari ha de fer servir l'equip segons les instruccions que es donen. L'usuari ha de tenir en compte els 

condicionants locals i tenir cura de terceres persones eventuals quan treballi amb l'equip. 
- L'equip no s'ha de deixar mai sense vigilància mentre estigui en funcionament. 
- El raig d'aigua sortint per la tovera d'alta pressió s'exerceix una gran força de reculada sobre la pistola. 

Per això s'ha de subjectar bé la pistola i el tub d'aigua durant el servei. 
- Comproveu la integritat i llegibilitat de les instruccions de seguretat (rètol, etiquetes adhesives) 
- Inspeccioneu la màquina per si presentés errors o modificacions detectables de manera visual, 

especialment els dispositius de protecció i seguretat. Han d'estar degudament subjectes, íntegres i 
col·locats al lloc prescrit 

- Assegureu-vos que tots els elements importants, com ara revestiments, proteccions, escuts d'aïllament 
tèrmic, etc., estan col·locats correctament. 
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Si teniu algun dubte sobre el contingut d'aquestes normes consulteu-ne el superior. La documentació 
informativa facilitada pel fabricant de la màquina està sempre a la vostra disposició. 
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PLATAFORMES ELEVADORES 
INSTRUCCIONS D'ÚS 

 
Condicions i forma correcta dutilització de lequip. 
 

Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruït, amb una formació específica adequada. 
- L'operador ha d'inspeccionar la plataforma abans d'iniciar el torn de treball. Verifiqueu que els pneumàtics estan 
correctament inflats. 
- Mantingueu nets els rètols de seguretat instal·lats a la màquina i substituïu els que faltin. 
- Assegureu-vos que la unitat estigui totalment i adequadament equipada i inclogui baranes de la plataforma, els esglaons 
d'accés, i totes les cobertes, portes, protectors i controls. 
- Abans d'activar un control de desplaçament, verifiqueu la posició de la base giratòria respecte a la direcció a la qual 
voleu desplaçar-vos. 
- Mantingueu la plataforma sempre neta, lliure de brutícia, runes o greix. Tota persona que hi accedeixi s'ha de netejar 
les soles de les sabates. 
- No utilitzeu la plataforma per manipular materials de gran volum. 
- Els equips, eines i materials que es facin servir a la plataforma han d'estar ben organitzats i distribuïts uniformement. 
- Operi la plataforma de treball de forma lenta i cautelosa, mirant atentament en la direcció del moviment. 
- En desplaçar-se entre llocs de treball, acobla el passador d'assegurança de la base giratòria, retregui totalment la ploma 
i baixi la ploma de manera que la plataforma quedi tan a prop com sigui possible del terra. 
- No permeteu que el personal de terra operi, doni servei o interfereixi amb la unitat mentre la plataforma estigui ocupada, 
excepte en casos d'emergència. 
- Per evitar danys en cas de soldar a la màquina mateixa, desconnecteu tots els components electrònics abans d'iniciar 
la tasca. 
En acabar la feina: 
- Retregui totalment la ploma i baixi la plataforma a nivell del terra. 
- Gireu la superestructura i col·loqueu l'assegurança de la base giratòria. 
- Col·loqueu els controls en posició de neutre, calços a les rodes. 
- Traieu la clau d'encesa. 
- En temps fred, mai no permeti que la pell exposada entri en contacte amb superfícies metàl·liques. No estacioneu la 
unitat on els pneumàtics puguin quedar enganxats a terra per congelació. Mantingueu la plataforma lliure de gel i neu. 
Recordeu fer servir els procediments especials que es requereixen per a l'arrencada en temps fred i deixar que transcorri 
el temps adequat perquè s'escalfi l'oli hidràulic. 
- Comproveu els nivells de combustibles, lubricants, circuit de refrigeració i filtre d'admissió del motor. 
- Comproveu el funcionament correcte de tots els dispositius d'alarma i senyalització. 
- No poseu en funcionament el motor en locals tancats, sense la instal·lació del tub d'escapament amb sortida a l'exterior. 
- Inspeccioneu al voltant de la màquina observant si hi ha algú a sota, i mirant si hi ha taques d'olis o altres líquids a terra 
per detectar possibles fuites. 
 

Si durant la utilització de la màquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho immediatament al seu superior. 
 

RISCOS. MESURES DE PREVENCIÓ. 
 
Normes generals de seguretat i informació dutilitat preventiva. 
 
 Estabilitat de la màquina. 
- No col·loqueu objectes a la plataforma de treball que podrien augmentar significativament la superfície exposada al vent 
i afectar, així, l'estabilitat de la màquina. 
- No utilitzeu la plataforma de treball com si fos una grua. 
- Assegureu-vos que la superfície per on es desplaçarà la unitat tingui una inclinació inferior a 5º i que podrà suportar una 
càrrega superior al pes de la unitat. Verifiqueu que l'alarma d'inclinació estigui funcionant correctament. 
- No superi la capacitat nominal de la plataforma (indicada a la placa de capacitats de la màquina). Verifiqueu que la 
càrrega estigui assegurada i distribuïda uniformement. 
 

- A les unitats que hi estiguin equipades, estengui o retregui els estabilitzadors només quan la plataforma estigui totalment 
baixa. 
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- Quan es facin servir estabilitzadors, no elevi la plataforma llevat que la unitat estigui NIVELLADA i tots els pneumàtics 
quedin separats del terra. 
Perill de caigudes 
- Quan ocupi la plataforma, mantingueu-vos aturat sobre el pis en tot moment. Mai pugi. 
- No intenteu assolir més altura de treball utilitzant les baranes o qualsevol altre objecte de la plataforma. 
- Mantingueu neta la plataforma i traieu-vos la brutícia de les sabates abans d'ingressar-hi. 
- Entreu i sortiu de la plataforma només pels esglaons d'accés previstos. 

Perill de quedar atrapat 
- Eviteu que la plataforma de treball o els seus ocupants toquin objectes externs. 
- En elevar, baixar o conduir la plataforma de treball, l'operador ha d'estar al corrent, en tot moment, del que es troba a 
sota, a dalt, als costats, davant i darrere. 
- Mai aixequi la plataforma quan vegi objectes que puguin obstruir el seu moviment ni es col·loqui en una posició 
d'interferència entre la plataforma i els objectes elevats. 

Fonts denergia elèctrica 
- No operi la plataforma a prop d'aparells de transmissió de ràdio d'alta potència ja que aquests poden afectar-ne 
determinades funcions. 
- No operi amb la màquina a prop de línies o equips elèctrics actius. 
- No operi mai una plataforma de treball a menys de la distància mínima d'una font d'energia o línia elèctrica sense 
notificar primer a la companyia d'electricitat. Obtingueu la certesa absoluta que l'energia va ser desconnectada. 
- Les línies elèctriques aèries es mouen amb el vent. Tingueu-ho en compte quan determineu les distàncies segures 
d'operació. 

- Tanqueu bé la màquina i assegureu-la contra la utilització no autoritzada i vandalisme. 

 
 

 

Si teniu algun dubte sobre el contingut d'aquestes normes consulteu amb el vostre superior. La documentació 
informativa facilitada pel fabricant de la màquina està sempre a la vostra disposició. 
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ANNEX – PROCEDIMENTS PREVENTIUS D’UTILITZACIO DE MAQUINARIA 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

ELEVADORA PER A PERSONES I MATERIALS 
INSTRUCCIONS D'ÚS 

 
Condicions i forma correcta dutilització de lequip. 
 
Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruït, amb una formació específica 
adequada. 
- Aquest elevador ha d'haver estat muntat per una Empresa Instal·ladora autoritzada per la 

Conselleria d'Indústria de la Comunitat on es trobe instal·lat l'equip, i ha de tenir aprovada la 
seua corresponent autorització de funcionament. (Ordre 23.05.97 Reglament d'Aparells 
elevadors per a obres). 

- L'elevador no es podrà posar en marxa si prèviament no s'ha contractat el manteniment de la instal·lació amb 
empresa conservadora autoritzada per la Conselleria d'Indústria (Ordre 23.05.97 Reglament Aparells elevadors 
d'Obra). 

- La manipulació de laparell es farà exclusivament des de la cabina. 
- Dins la cabina hi ha de figurar una placa on s'especifiqui el nombre màxim de passatgers i la càrrega nominal útil 

de l'aparell. 
- Abans de començar la feina, l'operador de l'elevador ha de comprovar que tots els enclavaments mecànics i 

elèctrics funcionen correctament, en cas contrari no s'utilitzarà l'elevador i es donarà avís immediat a l'empresa 
conservadora. 

- En finalitzar la jornada l'operador deixarà estacionat l'elevador al nivell més baix, desconnectat, per evitar la posada 
en marxa per persona no autoritzada 

- Si durant la utilització de la màquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho immediatament al seu superior 
 

RISCOS. MESURES DE PREVENCIÓ. 
 
Normes generals de seguretat i informació dutilitat preventiva. 
 
Caigudes de persones: 
- Està terminantment prohibit transportar a l'elevador més persones de les autoritzades. 
- Els accessos a l'elevador des de qualsevol planta han de tenir proteccions adequades per evitar possibles caigudes del personal. 
- Està terminantment prohibit transportar càrregues o persones al sostre elevador. 
- Totes les operacions de manteniment es faran amb l'elevador a la planta baixa. Si el sostre s'utilitza com a plataforma de treball, 

ha d'estar proveït d'una barana de 0,90 m d'alçada que s'haurà de plegar en finalitzar-lo. 
Caigudes de materials: 
- La planta més baixa de l'elevador ha de tenir un recinte tancat que ocupi com a mínim tota la projecció vertical i que impedirà el 

pas de persones quan l'elevador estigui en funcionament. La seva alçada mínima serà de 1,80 m 
- Els materials que es carreguin a l'elevador han d'anar convenientment embalats per evitar-ne la possible caiguda. 
Atrapaments: 
- No s'efectuarà cap operació de manteniment o reparació fora de l'elevador sense haver desconnectat prèviament el corrent. 
- Està prohibit transportar càrregues que sobresurtin per algun dels costats de la cabina de l'elevador. 
- Els accessos a l'elevador es faran a través de portes amb enclavaments que no permetran l'accés a aquest si no està aturat i al 

nivell que li correspon. 
- Tot el gàlib de desplaçament de l'elevador ha d'estar sempre lliure d'obstacles. 
- Queda terminantment prohibit manipular els elements de seguretat (enclavaments mecànics i elèctrics). 
- Tots els elements mòbils han d'estar protegits perquè no ofereixin riscos a les persones que es trobin properes. 
Contactes elèctrics: 
- L'elevador estarà connectat a un quadre elèctric normalitzat proveït de disjuntor diferencial i presa de terra. 

- No manipuli a la instal·lació elèctrica de l'elevador si no està expressament autoritzat per fer-ho. 
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