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Plec de prescripcions tecniques particulars del contracte d’obres per
la substitucio i eliminacio dels elements amb preséncia d’amiant a
I’edifici de la Formiga Martinenca al Districte de Sant Marti amb
mesures de contractacio publica sostenible
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1. Objecte

L'objecte del present plec és la definici6 dels criteris i condicions que haura de complir
I'adjudicatari en I’execucié del contracte de les obres per la substitucid i eliminacié dels
elements amb preséncia d’amiant a I'edifici de la Formiga Martinenca al Districte de Sant
Marti amb mesures de contractaci6 publica sostenible.

L'edifici es va construir I'any 1920, actualment és un equipament d'Us privat, ocupat per la
Cooperativa La Formiga Martinenca. El gestor del manteniment de edifici és el Districte de
Sant Marti.

Les obres consisteixen en els treballs per a la substitucié i eliminacié dels elements amb
amiant (baixants d'aigues pluvials i de sanejament, claraboia del sostre i desmantellat de
magquinaria sense Us) de I'edifici de LA Formiga Martinenca, situat al carrer Mallorca, 580.

Les actuacions a realitzar seran les seguents:

Substitucié de baixant d'aiglies de pluja i sanejament dels patis.
Col-locaci6 de nous baixants de PVC.

Desmantellament i desmuntatge de maquinaria de refrigeracié sense Us.
Retirada de lluernari existent.

Construccio del nou lluernari.

El Projecte executiu de desamiantat de La Formiga Martinenca consta dels seguents
documents: memoria, documentacié grafica, plec de condicions, amidaments, pressupost,
estudi basic de seguretat i salut i documents complementaris.

2. Pressupost maxim de licitacio
58.642,09 € (IVA inclos)
3. Inici de les obres

La durada d’aquest contracte es preveu en 6 setmanes comptades a partir del dia segient a
la data de la signatura de I’Acta de d’Inici i Replanteig.

L’execuci6é del contracte s’iniciara amb la signatura de I’Acta de d’Inici i Replanteig de les
obres i aquesta es realitzarda dins del termini de 20 dies habils des de la data de la
formalitzaci6 del contracte.

Cal tenir en compte que el termini d’execucio de les obres de 6 setmanes inclou la disposicio
del pla de treball genéric aprovat per part de l'autoritat laboral que ha de disposar
obligatoriament I’'empresa que realitzi aquests treballs inscrites al Registre d’Empreses amb
Risc d’Amiant (RERA) segons la clausula 7 d’aquest plec.

4. Abast del plec
Les prescripcions contingudes en el present Plec seran valides sempre que no s’oposin a

I'establert a la reglamentacié vigent, en particular a les Ordenances Municipals de la Ciutat
de Barcelona, als propis Plecs de Condicions Técniques de I'Ajuntament de Barcelona i a les
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prescripcions i limitacions que poguessin imposar els organismes competents de
I'Administracio.

Amb caracter general, a més de I'establert particularment en el present Plec, s’atendra a les
prescripcions contingudes a les Instruccions, Reglaments, i Plecs Generals amb normativa
vigent en el moment d'execuci6 del contracte.

En cas de contradiccié entre Plec i Norma, queda a judici del Técnic Titulat director de les
obres (Direcci6 Facultativa) amb la supervisio del/la responsable del contracte el decidir les
prescripcions a complir.

5. Podlissa de responsabilitat civil.

Cal acreditar la contractacié d’'una polissa d'asseguranca de responsabilitat civil per un
import minim de 300.000 euros, que haura de presentar en el Registre General d'aquest
Ajuntament simultaniament amb la formalitzacié del contracte o amb anterioritat.

Cal contractar una asseguranca de responsabilitat civil general i/o professional de caracter
primari, adequada a l'objecte i dimensions dels treballs a executar, que garanteixi les
responsabilitats que es poden derivar pels danys materials, personals i els perjudicis
produits a tercers a consequéncia del desenvolupament i/0 execucid dels treballs que
s’integren en aquest contracte, ja siguin imputables al Districte de Sant Marti o als seus
possibles contractistes adjudicataris, en relaci6 amb I'objecte de la present licitacid, amb un
limit minim de responsabilitat de 300.000,00 € per sinistre i en agregat o per anualitat
d’asseguranca, incloent, com a minim, les seglents garanties:

e Responsabilitat Civil General.

e Responsabilitat Civil Patronal, amb un sublimit minim per victima no inferior a
150.000,00 €.

¢ Responsabilitat Civil Creuada.

e Responsabilitat Civil Professional.

e Responsabilitat Civil solidaria /o subsidiaria de qualsevol altre/s Contractista/s
diferent/s al Contractista/s adjudicatari/s, en relaci6 amb I'objecte de la present
licitacio.

6. Verificacions previes

e Els documents del projecte executiu de desamiantat de La Formiga Martinenca cal
que siguin comprovats pel contractista amb antelacié a la data de signatura de I'acta
de Replanteig de les Obres.

< El contractista haura de coneixer fisicament l'estat actual de I'edifici. Si del seu
estudi previ se’n desprengués qualsevol incompatibilitat amb els treballs projectats,
haura de fer-lo constar a la Direccié d’Obra amb anterioritat a la signatura de I'acta
de Replanteig de les Obres.

7. Pla de treball genéric per exposicié d’amiant

El pla de treball genéric s’ha de presentar en les obres objecte del contracte ja que es tracta
de retirada de material de fibrociment que reuneix tots els requisits seguents:
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e L’operacio finalitza en una jornada laboral.

e Cada treballador/a només pot treballar 4 hores laborals en totes les operacions
incloses en el pla.

e La suma total d’hores treballades entre tots els treballadors/ores no ha de superar
les 16 hores, considerant totes les operacions amb amiant.

e La superficie maxima (en el cas de retirada de plaques) és de 100 m?.

e La retirada de fibrociment s’ha de dur a terme en naus buides. En el cas que la nau
no estigui buida es requereix un pla especific.

Un pla de treball genéric s’ha de presentar i sotmetre a l'aprovacié de l'autoritat laboral
corresponent al territori de la comunitat autonoma on radiquin les instal-lacions principals
de I'empresa que I'executi abans de I'adjudicaci6 del contracte.

8. Planificacio de I'obra

e Abans d'iniciar les obres i en el termini maxim de 20 dies habils de la formalitzaci6
del contracte, el contractista presentara un pla de treball per a la seva validaci6
prévia per part de la Direccié d’Obra i el/la responsable del contracte.

La Direccié d’Obra i el/la responsable del contracte podran modificar la planificacio
segons la seva prioritzacio.

El contractista coneix i accepta que les obres de referéncia han d’afectar el minim
possible a I'Us habitual de [I'edifici, evitant ocasionar molésties als usuaris i al
personal, sense cap tipus de compensacié economica a aquests efectes.

e El Planning haura de tenir en compte totes les condicions técniques particulars
d'aquest document.

e La validacié de tot canvi proposat per la constructora sobre la planificacidé pactada,
haura de donar-la la Direcci6 d’Obra i el/la responsable del contracte.

9. Responsabilitat del Contractista durant els treballs

< Anira per compte del contractista I'execuci6é de tots els treballs auxiliars que calguin
per deixar en servei i funcionament tots els aparells i elements afectats per I'obra.
Aixi mateix, la sol-licitud dels corresponents permisos per l'ocupacidé de via publica
(si cal per acopi del material o per grues) i els efectes que se'n derivin també aniran
per compte del contractista.

= El contractista es fara carrec dels possibles danys que ocasionin els treballs, directa o
indirectament, ja sigui en el mateix espai de treball, en el que respecta a elements o
superficies que no siguin motiu d’intervencié, com en el que respecta a espais
annexes a I'ambit d’actuacio.
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e El contractista assumira qualsevol intervencié per minimitzar l'impacte de la
construcci6 en el funcionament de [I'edifici, tals com tanques separatives,
desplacaments de mobiliari, protecci6 de mobiliari a la zona d'obres, senyalitzacio
d’obres, talls de subministraments i d’altres que pugui prescriure el responsable del
contracte, la Direccié d’Obra o la Coordinacié de Seguretat i Salut.

e La seguretat de I'obra és responsabilitat de I'adjudicatari i assumeix tots els mitjans
de protecci6 de seguretat tant per els treballadors propis com els usuaris i
treballadors de I'edifici.

e Sempre que realitzi un treball en zones comuns es delimitaran les zones de treball,
respectant les amplades minimes necessaries per evacuacio indicades en normativa i
en el pla d’emergéncia de I'edifici.

10. Disminucio6 de les moleésties per vibracions i soroll

e Cal evitar qualsevol soroll innecessari, en cap cas superant els nivells sonors maxims
establerts en la Llei de proteccidé contra la contaminacié acuUstica i I'Ordenanca de
Medi Ambient de Barcelona.

e Cada una de les zones de treball disposara de les mesures oportunes per tal de
minimitzar l'impacte acuUstic sobre els espais propers, com a obligacié del
contractista.

11. Planificacid horaria dels treballs

e L’adjudicatari posara els mitjans humans i materials per minimitzar I'impacte de les
obres en I'entorn immediat. Per aconseguir aquest objectiu els horaris de treball
seran els segients :

0 Amb caracter general, I'horari de treball sera de 8:00 h a 20:00h de dilluns a
divendres.

0 Qualsevol tall de corrent es realitzara de manera programada i amb
autoritzacié prévia de la persona responsable del contracte.

o0 El contractista posara els mitjans humans i materials per minimitzar I'impacte
sonor de les obres en I'entorn immediat, planificant les feines amb suficient
antelacié amb el responsable del contracte i la Direccié d’Obra. De la mateixa
manera s'operara amb les feines que produeixin pols, o olors, com la pintura.

12. Mesures de proteccid, conservacio i neteja.

e La conservaci6 de I'obra sén els treballs de neteja, acabats, entreteniments,
reparacio i tots aquells treballs que siguin necessaris per a mantenir les obres en
perfecte estat de funcionament. L’esmentada conservacié s’estén a totes les obres
executades sobre el mateix contracte.

« El contractista haura de tenir especial cura amb I'ordre i neteja diaria dels espais.
S'ha de mantenir perfectament net diariament l'accés a la zona d'obres i ha de
quedar net cada vegada que s'executi una intervencié. La zona d'obres ha de
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romandre endrecada i neta durant les obres per evitar que la bruticia es traslladi a la
resta d'espais al obrir les portes d'accés a I'obra.

 Totes les despeses originades per aquest concepte seran a compte del contractista.

e També sera a carrec del contractista la reposicié d’elements que s’hagin deteriorat o
que hagin estat objecte de robatori. El contractista haura de tenir en compte, al
calcul de les seves previsions economiques, les despeses corresponents a les dites
reposicions o a les assegurances que siguin convenients.

13. Condicions d'accés a l'edifici

< El material d'obra es subministrara per fases segons la planificacié acordada entre el
Contractista, la Direccié d'Obra i el/la responsable del contracte per tal d'evitar la
saturacio de l'espai. El material s'ubicara unicament als espais especificats pel/per la
responsable del contracte.

14. Control de Qualitat

e La Direccié Facultativa podra exigir a I’Adjudicatari proves, assaigs qualitatius i
quantitatius, analisis, etc. que aquella estimi escaients. Els assaigs i analisis seran
efectuats per un laboratori homologat.

e L’adjudicatari haura de realitzar tots els estudis, assaigs i informes que siguin
necessaris per a la correcta execucidé de les actuacions, que seran de la seva total
responsabilitat i al seu carrec.

e El Contractista haura de presentar la qualificacié certificada acreditativa CE de
cadascun dels materials certificats pels treballs.

15. Gestio de Residus

e La gestio dels residus generats a les obres es realitzara d’acord amb el que disposa
el Reial Decret 105/2008 d’'1 de febrer, pel que es regula la produccié i gestié de
residus de construccio i demolici6, i la Llei 15/2003, de 13 de juny, de modificacio de
la Llei 6/1993, de 15 de juliol, reguladora dels residus de la Generalitat de
Catalunya.

e La gestié de runes i altres residus de la construccié es realitzara d’acord amb el que
estableix el Decret 161/2001, de 12 de juny, de modificacié del Decret 201/1994, de
26 de juliol, regulador de runes i altres residus de la construcci6.

e El contractista estara obligat a recollir, transportar i dipositar adequadament les
runes i demés materials d’obra, estant especificament prohibit abocar-los en indrets
externs a les arees habilitades per aquesta finalitat.

e Pel que fa als residus plastics, metal-lics, cartrons i fustes, assimilables als
domestics, es prioritzard la seva valoritzacié en obra, essent necessari habilitar
espais de recollida selectiva per a cada fraccio, en indrets de facil accés i separats de
la resta de materials aplegats, degudament senyalitzats i identificats.
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e Els residus que continguin fibrociment, hauran de ser retirats per empresa
homologada i seguint totes les normatives i reglaments vigents. El contractista haura
de facilitar a ’Administraci6 competent les dades de I'empresa gestora i els fulls de
seguiment dels residus retirats, degudament complimentats.

< Finalment, tots els residus no perillosos hauran de ser retirats pel transportista i
gestor autoritzat. El contractista haura de facilitar a I’Administraci6 competent les
dades de I'empresa gestora i els fulls de seguiment dels residus retirats, degudament
complimentats.

e L’adjudicatari adoptara amb caracter general les mesures preventives oportunes
basades en les bones practiques de gesti6 mediambiental, especialment les relatives

a:
o Evitar abocaments liquids no desitjats.
o0 Evitar emissions contaminants a I'atmosfera i sorolls.
o0 Evitar fuites, vessaments i contaminaci6 del sol.
o Evitar I'abandonament de qualsevol tipus de residu.
0 La correcta gesti6 dels residus definits com a perillosos.
0 L’emmagatzematge i manipulacié adient de productes quimics i mercaderies o
productes perillosos.
o Disposar d'un llistat actualitzat de les substancies i preparats que utilitza, aixi

com els fulls de seguretat dels catalogats com a perillosos.
o L’Gs de contenidors i bidons adequats, tancats, senyalitzats i en bon estat.

16. Mesures de proteccio
El recinte estara totalment tancat i es dotara d’'una entrada per I'accés de persones.

S'impregnaran totes les superficies de fibrociment amb una soluci6 aquosa amb liquid
encapsulant per tal devitar I'emissié de fibres d'amiant pel moviment o trencament
accidental d'alguna placa. L'aplicaci6 es realitzara mitjancant equips de polvoritzacié a baixa
pressid, evitant que l'acci6 mecanica de I'aigua sobre les plaques de fibrociment dispersi les
fibres d'amiant a I'ambient. Els elements de fibrociment es dipositaran sobre palets, els
quals s'embalaran amb plastic de suficient resisténcia mecanica per a evitar el seu
trencament i es senyalitzaran amb el simbol de I'amiant. La posicié de la placa sera
horitzontal durant el descens evitant que en el desplacament de les plaques es desprengui
pols o bruticia. Les plaques que acabin trencant-se s'humitejaran i es dipositaran en un
recipient adequat per la seva guarda i transport, degudament etiquetat. Els residus de
fibrociment estan catalogats com residus especials a Catalunya, i per tant, es duran a la
planta autoritzada per a aquest tipus de residu.

Donada la poca quantitat d’amiant a retirar es poden simplificar els procediments
administratius, pero les feines es faran per personal especialitzat al que se |li proporcionaran
els equipis individuals de proteccié necessaris.

17. Compatibilitats amb els sistemes actuals

e Qualsevol implementaci6 nova ha de ser compatible amb [I'edifici existent sense
necessitat de noves inversions. En cas de detectar incompatibilitats no definides al
projecte s'haura d'optar per la solucié6 del mercat que s'adapti millor al sistema
existent i amb un cost inferior, en tot cas la decisio final la prendra el responsable
del contracte.

18. Preu
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Naturalesa dels preus. Els preus es consideraran preus tancats a tots els efectes, és
a dir, incorporen tots el costos (inclosos els indirectes) i despeses, necessaris per a
complimentar els corresponents treballs, de total conformitat amb allo establert en el
present Contracte i els seus annexos, incloent de forma especifica aquelles tasques
auxiliars i indirectes necessaries i per a les condicions d’entorn i de treball descrites
en el projecte.

e Partides no contemplades al pressupost. En el cas de necessitat d’execucié d’'una
nova unitat d’obra, no prevista a al pressupost del projecte executiu licitat es
formulara, conjuntament pel/la Director/a d’Obra i el Contractista, el corresponent
preu contradictori de la nova unitat d'obra, prévia aprovacié pel/la responsable del
Contracte, procedint de la seguent forma:

o En primer lloc, identificacid de la partida que defineixi els treballs de nova
execucio dins del banc de preus BEDEC de I'ITeC (data de preus: la vigent en
el moment de la licitacié del procediment; ambit de preus: Barcelona capital;
ambit de plecs: Catalunya; variacido de preus segons el volum de I'obra a
executar) a la qual se li aplicara la baixa ofertada pel Contractista
d’acord amb I’'apartat corresponent de la seva oferta.

0 Si no és possible identificar una partida dins del banc de preus, referit en el
paragraf anterior, que defineixi els treballs necessaris, caldra formular i
acordar un nou preu contradictori entre el Contractista i el/la Director/a de les
obres, prévia aprovacio pel/la responsable del Contracte. Els criteris per a
formular el nou preu seran:

= Proporcionalitat de preu amb partides similars existents al pressupost
de I'obra del projecte executiu.

» Utilitzacio dels preus simples de I'oferta del Contractista,

= Justificacié del preu de materials /0 recursos no existents al
Contracte.

» A aquest nou preu se li aplicara la baixa ofertada pel Contractista
d’acord amb I'apartat corresponent de la seva oferta.

e Els licitadors no podran modificar, en cap cas, I'import de les partides
alcades a justificar ni I'import de la partida alcada de cobrament integre per
a Seguretat i Salut. Per tant, no se |li aplicara la baixa ofertada pel
contractista a agquestes partides d’obra.

e Els preus inclouen totes les despeses indirectes que I’Adjudicatari hagi de realitzar
pel compliment dels treballs objecte del contracte. Com a norma general el preu
considerat de les partides del quadre de preus, és el preu acabat, tal com contempla
la base de dades Bedec de I'I TEC.

19. Control pressupostari
e La certificacio dels treballs executats tindra periodicitat mensual i es fara a origen.
e La valoracié de les obres es realitzara aplicant als amidaments de les unitats d'obra
executades en el periode mensual anterior, els preus unitaris que figuren en el

pressupost del projecte executiu de I'obra i els corresponents preus contradictoris
aprovats. El producte resultant se li aplicara la baixa ofertada pel contractista i sera
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incrementat pels percentatges del tretze i del sis per cent corresponents al Benefici
Industrial i Despeses Generals.

« El Director d’Obra preparara la corresponent relacié valorada a origen de les obres
executades cada mes, i presentara al responsable del contracte la relacié valorada i
el detall dels amidaments.

< El Contractista haura de presentar una justificacié desglossada de les “Partides
Alcades a Justificar” o de les “Ajudes” que constin al Pressupost del Projecte, per tal
de poder incorporar-les a les certificacions, que hauran d'anar signades per la
Direcci6 d’Obra i el responsable del contracte.

e La inclusié de preus nous, fixats contradictoriament, no suposaran un increment del
preu global del contracte ni afectaran a unitats d’obra que en el seu conjunt
excedeixi el 3 per cent del pressupost primitiu del contracte d’obra.

e L’excés de mesuraments, entenent com a tal la variaci6 que durant I’execuci6
correcta de l'obra es produeixi exclusivament en el nombre d’unitats realment
executades sobre les previstes en els mesuraments del projecte, no representaran
un increment de la despesa superior al 10 per cent del preu del contracte inicial.
Aquest excés de mesuraments s’ha de recollir en la certificacio final de I'obra.

20. Entrega de documentacio final d'obra

El contingut i les condicions técniques que ha de reunir la documentacié que, redactada en
forma de document Unic com a projecte, defineixi geomeétricament i técnicament I'obra
executada, queda establert en el Plec de Condicions Técniques per a I'Elaboracié dels
Projectes Fi d’Obra (“AS — BUILT”) aprovat definitivament el 10 de mar¢ de 1995 i vigent
des del dia 8 de juny de 1995.

El contractista entregara:

e La documentaciéo As-Built en format PDF, i també en formats originals (dwg, tcq,
doc,...) abans de la data de la signatura de I’Acta de Final d’Obra.

e 1 copia en paper i 1 en cd (format editable i pdf) del Llibre de I'Edifici As-built, llistat
de tots els industrials, certificats i materials emprats, manual real d'Us i
manteniment).

21. Recepcid i termini de garantia

En el termini maxim d’'un mes posterior a la finalitzacié de les obres, s’estendra I’Acta de
Recepcié formal i positiva, si es troben en estat de ser rebudes i a satisfaccid6 de
I’Ajuntament.

Si les obres no es troben en bon estat per a ser rebudes es fara constar aixi en la
corresponent acta i la Direcci6 d’Obra assenyalara els defectes observats i detallara les
instruccions precises, fixant un termini per a esmenar-les. Si havent passat aquest termini,
el contractista no les hagués esmenat, podra concedir-se-li un altre termini improrrogable o
declarar resolt el contracte.

Igualment, a partir de la recepcié, comencara a correr el termini de garantia, que és de dos
anys o l'ofertat per I'adjudicatari en cas que sigui superior.



_ @ Ajuntament
4 de Barcelona
Districte de Sant Marti
Direcci6 de Serveis de Llicencies i Espai Public
Departament d’Obres i Manteniment
Pl. Joan Casanelles, 1-2

08018 Barcelona
www.barcelona.cat

22. Manteniment dels treballs realitzats durant el periode de garantia

L’adjudicatari esta obligat durant el periode de garantia d’'un any a comptar des de I'endema
de I'acta de recepcid, a fer les reparacions per solucionar les deficiencies del contracte.

Dins la definici6 de les reparacions a realitzar s’inclouen tots els desperfectes i/o anomalies
que s’hagin detectat i que estiguin causats per defectes en la construccié i/o en els
materials emprats.

Durant el periode de garantia la Direccié Facultativa informara sobre les incidéncies
detectades i decidira, amb I'aprovacido del Departament d’Obres i Manteniment, si son
imputables a deficiencies constructives o de materials, prévia audiéncia al contractista.

La persona Directora Facultativa de I'obra redactara un informe sobre I'estat de les obres
dins el termini de quinze dies naturals anteriors a la finalitzacié del termini de garantia.

Departament d’Obres i Manteniment
Districte de Sant Marti
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Amiant i ashest

Definicio rior a 5 micrometres (10-mm), el seu diametre és

. ) - inferior a 3 micrometres i la relacié longitud-dia-
Amiant i asbest son dos termes que s'utilitzen  etre és superior a 3.

indistintament per designar un grup de minerals

metamorfosics fibrosos que contenen cristalls  gopsegiiencies per a la salut
majorment en forma de fulles, que s’ordenen per
capes. Estan constituits per silicats de composi-  L'exposicid a les fibres d’amiant posa en perill |a
ci6 i estructura variada.Les fibres d’amiant sén  salut dels treballadors/ores que el manipulen, ja
particules d’aquesta materia en qualsevol de les  que pot provocar malalties com I'asbestosi, el
seves varietats, la longitud de les quals és supe-  cancer de pulmé i el mesotelioma.




Registre d’empreses amb
risc per amiant (RERA)

Definicid
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On adrecar-se per tramitar la sol-licitud?

Tot i que la utilitzacio, producci6 i comercialitza-
cié de I'amiant i dels productes que el contenen
esta prohibida per la seva especial perillositat,
pot haver-hi exposicio a fibres d’amiant per part
dels treballadors/ores en la manipulacié de ma-
terials instal-lats que en contenen, com ara en
enderrocs i operacions de rehabilitacid, reparacio
i manteniment.

Totes les empreses que duguin a terme activitats
on els seus treballadors/ores estiguin exposats a
les fibres d’amiant o material que en contenen
han d’estar inscrites al RERA.

Per tramitar la sol-licitud cal adregar-se al Servei
Territorial del Departament de Treball correspo-
nent a 'ambit on radiquen les instal-lacions prin-
cipals de I'empresa, o mitjancant les Oficines de
Gestié Empresarial (OGE).

Com tramitar la sol-licitud?

L'empresa ha de presentar, juntament amb la sol-
licitud, el model d’imprés de I'’Annex III' del Reial
Decret 396/2006, de 31 de marg, pel qual s’es-
tableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut aplicables als treballs amb risc per amiant.

1. Aquest document es pot baixar de la pagina web d’impresos del
Departament de Treball i es troba codificat com: Registre d’empreses
amb risc per amiant - Annex IIl (G146NSST-018-00)



Pla de treball per a activitats amb
risc d’exposicid a I'amiant

Objectiu
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On cal adrecar-se per tramitar I’aprovacio?

Es obligatori que totes les empreses que duguin
a terme activitats on els seus treballadors/ores
estiguin exposats a les fibres d’amiant o material
que en contenen, a més d’estar inscrites al RERA,
presentin un pla de treball amb risc d’exposicid
a I'amiant.

Els plans de treball per a activitats amb risc
d’exposici6 a I'amiant s’estableixen per a I'exe-
cucid correcta i el control de les operacions amb
risc per als treballadors/ores, derivat de la pre-
séncia i manipulacié de materials que contenen
fibres d’amiant.

El document ha de recollir el conjunt de mesures
aplicables necessaries per garantir la seguretat i
salut dels treballadors/ores amb risc d’exposici6
a 'amiant.

Les operacions en les quals s’originen les fibres
d’amiant poden ser de manipulacié de materials
d’edificis, estructures, residus, aparells, instal-
lacions, etc. en queé hi ha amiant en la seva com-
posicié o qualsevol altra operacié de manteniment
i reparacio on I'existéncia i proximitat d’amiant o
materials que en contenen impliqui risc de des-
preniment de fibres d’amiant.

Un pla de treball especific s’ha de presentar a
|'autoritat laboral del Iloc on es facin les opera-
cions i ha d’estar aprovat abans de I'inici dels
treballs. El termini de resolucié és de 45 dies a
comptar des de la data en que la sol-licitud hagi
tingut entrada en el registre de 'autoritat laboral
competent. En el cas que el territori d’inscripci6
al RERA i el de presentacid del pla de treball no
coincideixin, I'empresa que faci els treballs ha de
presentar, junt amb el pla de treball, la fotocopia
de la inscripcid en el RERA del seu territori.

Quins requisits ha de tenir el pla?

El pla de treball ha d’estar redactat per un
tecnic/a superior en I'especialitat d'Higiene In-
dustrial i cal que s'hi adjunti la documentacié
necessaria que ho acrediti. Tal com s’ha indicat
anteriorment, I'empresa ha d’estar inscrita en el
RERA. El pla de treball ha de contenir la infor-
maci6 que s'indica en la pagina segiient.
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LA INFORMACIO RELATIVA A LA FEINA
QUE CAL DUR A TERME:

m La descripci6 de la tasca que s'ha de fer.

m L'especificacié del tipus d’activitat que corres-
pon: demolicid, retirada, manteniment o repa-
racio, treballs amb residus...

m Cal tenir en compte que s'ha de retirar I'amiant
i els materials que el contenen abans de co-
mencar les operacions de demolicid, si s’escau.

m Els procediments que s’han d’aplicar i les seves
particularitats.

m El procediment establert per avaluar i controlar
I'ambient de treball d'acord amb el que preveu
el Reial decret 396/2006.

LA INFORMACIO RELATIVA AL MATERIAL:

m El tipus de material que cal intervenir amb la
indicaci6 de si és friable o no friable.
m La forma de presentacié del material a I'obra.

m les quantitats d’amiant o materials que en
continguin que es manipularan.



LA INFORMACIO RELATIVA A LES MESURES PREVENTIVES:

m Les mesures preventives previstes per limitar
la generaci6 i dispersi6 de fibres d’amiant en
I'ambient i les mesures adoptades per limitar
I'exposici6 dels treballadors/ores a I'amiant.

mEls equips utilitzats per a la proteccié dels
treballadors/ores amb especificacio de les ca-
racteristiques i del nombre de les unitats de
descontaminacio.

mLla descripcio del tipus i manera d'is dels
equips de proteccid individual (EPI).

bl

EPIs certificats. Proteccions respiratories P3.
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m Les mesures adoptades per evitar I'exposici6
d’altres persones.

m Les mesures per eliminar els residus d’acord
amb |a legislaci6 vigent, amb la indicacié de
I'abocador i I'empresa gestora d’aquest aboca-
dor. (A Catalunya I'abocador autoritzat actual-
ment és a CASTELLOLI, gestionat per Atlas).

m E| metode utilitzat per assegurar-se que no hi
ha riscos d’exposicid un cop executat el pla de
treball.

LA INFORMACIO RELATIVA AL LLOC ON S’HAN
D’EFECTUAR ELS TREBALLS:

m ['adreca completa i planol de la situacio.

LA INFORMACIO RELATIVA AL TEMPS D’EXECUCI0
DELS TREBALLS:

m La data d'inici dels treballs. (Cal confirmar-la
per fax.)

m La durada prevista de I'execucid del pla de tre-
ball.

LA INFORMACIO RELATIVA ALS TREBALLADORS/ORES:

m La identificacié i dades personals i profes-
sionals dels treballadors/ores implicats di-
rectament en la feina (nom, cognoms, DNI



i nimero d’afiliacié a la Seguretat Social) i
categories professionals, oficis, formaci6 i
experiencia.

m La justificacié de la consulta efectuada als re-
presentants dels treballadors/ores respecte a
I'elaboracié del pla.

m La justificacio de la informacid donada a cadas-
cun dels treballadors/ores que intervindran en
la tasca sobre els riscos a qué estan exposats
i les precaucions que han de prendre.

m La justificacio actualitzada de I'aptitud especi-
fica, des del punt de vista medico-laboral, per a
treballs amb risc d'exposicié a I'amiant de ca-
dascun dels treballadors/ores que intervenen a
la tasca.

LA INFORMACI0 RELATIVA A LA FORMACI0
DELS TREBALLADORS/ORES:

m La justificacid de la formaci6 rebuda pels treba-
lladors/ores que intervenen en la tasca objecte
del pla de treball, amb el contingut, la durada
i la data que s’ha impartit, i acreditacid de la
titulacié de Tecnic Superior en I'especialitat
d’Higiene Industrial del formador/a.
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LA INFORMACIO RELATIVA A LA MODALITAT
PREVENTIVA DE LEMPRESA:

m La identificacié de la modalitat preventiva de
I'empresa, amb indicacid de les activitats con-
certades en cas que sigui un servei de prevencid
alie.

m La indicacié del/dels recurs/os preventiu/s en
el centre de treball, amb la justificacié que
aquest/s disposen com a minim del nivell de
formacid per efectuar funcions de nivell basic
(50 hores).

LA INFORMACIO RELATIVA A D’ALTRES ASPECTES
D’HIGIENE INDUSTRIAL:

mLa identificacio del laboratori acreditat que
analitza les mostres.

m La identificacid i titulacio del técnic/a superior
d’'Higiene Industrial que du a terme I'estrategia
de mostreig i del tecnic/a que pren fisicament
les mostres.



Particularitats pels
plans genérics

Quan es poden presentar?

Es poden presentar quan es tracti d’operacions de
curta durada amb presentacid irregular o no pro-
gramables amb antelacid, especialment en els ca-
sos de manteniment i reparacid (substitucions de
juntes, sabates de fre i embragatges, operacions
de manteniment d’instal-lacions eléctriques...).

Si es tracta de retirada de material de fibrociment
només es pot presentar quan I'operacid reuneixi
tots els requisits segiients:

m L'operacid finalitza en una jornada laboral.

m Cada treballador només pot treballar 4 hores
laborals en totes les operacions incloses en el
pla.

m La suma total d’hores treballades entre tots els
treballadors/ores no ha de superar les 16 hores,
considerant totes les operacions amb amiant.

m La superficie maxima (en el cas de retirada de
plagues) és de 100 m2.

m La retirada de fibrociment s’ha de dur a terme
en naus buides. En el cas que la nau no estigui
buida es requereix un pla especific.
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També es poden presentar plans generics per a
situacions d’emergéncia (incendis, sinistres...),
amb independéncia de la durada de |'operacio,
que ha de ser sempre la més curta possible.

On adrecar-se per tramitar I'aprovacié?

Un pla de treball genéric s’ha de presentar i sot-
metre a I'aprovacid de I'autoritat laboral corres-
ponent al territori de la comunitat autonoma on
radiquin les instal-lacions principals de I'empre-
sa que l'executi.
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Altres obligacions de les empreses  Normativa aplicable

Les empreses que fan activitats amb amiant o amb m Reial decret 396/2006, de 31 de marg, pel qual
materials que el contenen han de mantenir actua- s’estableixen les disposicions minimes de se-
litzats els arxius de documentacid relativa a: guretat i salut aplicables als treballs amb risc
d’exposicid a I'amiant (BOE nam. 86, publicat

m La fitxa per al registre de dades d’'avaluacid de P11 dabril de 2006).

I'exposicio en els treballs amb amiant (annex
IV)%: una vegada executades les tasques afec-
tades pel pla, s’han de remetre a |'autoritat
laboral que I'hagi aprovat. En el cas dels plans
generics les fitxes per al registre de les dades
d’'avaluacié de I'exposicié s’han de remetre,
abans del final de cada any, a 'autoritat laboral
del lloc on I'empresa estigui registrada.

m La fitxa de vigilancia de la salut dels treballa-
dors/ores exposats a I'amiant (annex V)*: les
ha de remetre el metge responsable de dita
vigilancia, abans del final de cada any, a I'au-
toritat sanitaria del lloc on I'empresa estigui
registrada.

m Els plans de treball aprovats.

2. Aquesta fitxa es pot baixar de la pagina web d'impresos del De-
partament de Treball i es troba codificada com: Fitxa per al registre
de dades d’avaluacio de I'exposicio en els treballs amb amiant

- Annex IV (G146NSST-019).

3. Aquesta fitxa es pot baixar de la pagina web del Departament de
Treball i es troba codificada com: Fitxa de vigilancia de la salut dels
treballadors/ores exposats a amiant - Annex V (G146NSST-020).
El document original ha estat signat electronicament per:
Adria Ardite Bezos el dia 24/05/2024 a les 13:57, que informa;
Juan Carlos Altamirano Delgado el dia 31/05/2024 a les 12:50, que déna conformitat..
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