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01.MEMORIA

01.01. ANTECEDENTSI DADES GENERALS

01.01.01. Objectei autor de I'Estudi de Seguretat i Salut

El present Estudi de Seguretat i Salut esta redactat per a donar compliment alReial
Decret1627/1997, de 24 d'Octubre, pel qual s'estableixen disposicions minimes de seguretat i salut en
les obres de construccio, en el marc de la Laborals. Llei 31/1995 de 8 de novembre, de Prevencio
de Riscos.

El seu autor és D. Ester Gomez Pérez amb D.N.l. 46771884G, i la seva elaboraci®é ha estat
redactada per la UTE TPF-IM3 2023.

D'acord amb [l'article 3 del R.D. 1627/1997, si en I'obra intervé més d'una empresa, 0 una empresa i
treballadors autonoms, o més d'un treballador autonom, el Promotor haura de designar un
coordinador en materia de Seguretat i Salut durant I'execucioé de 'obra. Aquesta designacio haura de ser
objecte d'un contracte exprés.

D'acord amb I'article 5 del citat R.D., I'objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut és servir de base perque
el contractista elabori el corresponent Pla de Seguretat i Salut en el Treball, en el que s'analitzaran,
estudiaran, desenvoluparan i complementaran les previsions contingudes en aquest document, en
funcio del seu propi sistema d'execucié de l'obra.

01.01.02. Projecte a queé es refereix
El present Estudi de Seguretat i Salut es refereix al Projecte les dades generals del qual sén:

PROJECTE DE REFERENCIA

Projecte d’Execucid de CONTRACTE PER AL MANTENIMENT | REPARACIO
DE LES INSTAL-LACIONS | ELS SISTEMES DE
REGULACIO DEL TRANSIT A LA CIUTAT DE
BARCELONA DURANT EL PERIODE 2025 - 2026
AMB MESURES DE CONTRACTACIO PUBLICA

SOSTENIBLE
Autor del Projecte Direccié d’infraestructures i Espai Urba
Titularitat de I'encarrec Departament d’Espai Urba
Excm. Ajuntament de Barcelona
Emplacament Ciutat de Barcelona
Pressupost Anual
Pressupost Seguretat i Salut Lot 1 32.290,46€
Pressupost Seguretat i Salut Lot 1 25.266,93€
Nombre maxim d’operaris Lot 1 + Lot 2 75

01.01.03. Descripcio de I'emplacamenti I'obra

Actuacions a tota la ciutat de Barcelona.

En la taula seguent s'indiquen les principals caracteristiques i condicionants de I'emplagament on es
realitzara l'obra:

DADES DE L'EMPLACAMENT
Accessos a I'obra Zona on es localitzen les casetes d'obres,

maquinaria, provisié6 de materials

delimitada mitjangant tancament
perimetral.
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Topografia del terreny

Edificacions confrontants

Subministrament d'energia eléctrica

Servituds i condicionants

Tancament perimetral per al sector en
execucio.

L'obra es desenvolupa en un ambit de

caracter urba on existeixen: voreres,
calcades, mobiliari urba i serveis.

Tot tipus d'edificacions existents en
’lentramat urba: vivendes, oficines,
centres comercials, hotels, bancs,
restaurants, museus, llibreries,

magatzems, instal-lacions industrials,
estacionaments, hospitals, estacions

policials, de bombers, centres de control
d'emergéncia, centres de comunicacio,
cine, teatre , etc

S'utilitzen generadors d'obra de baixa

poténcia per a I'alimentacié d’eines
manuals.

Es disposen de sanitaris quimics
portatils.
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En la taula segient s'indiquen les caracteristiques generals de I'obra a qué es refereix el present
Estudi de Seguretat i Salut, i es descriuen breument les fases que consta:

DESCRIPCIO DE L'OBRA | LES SEVES FASES
Replantejament d'obra Auscultacié6 de tubulars, arquetes i

galeries de serveis per a determinar el

seu estat constructiu i capacitat.
Tanca d'obra Muntatge del tancament perimetral de les

zones de treball, provisié de materials i
sector de casetes d'obra.

Excavacié de rases i pous Desmuntatge de voreres, peces de gual i
calgcades. Excavacié del terreny amb

mitjans manuals o mecanics.
Neteja d'instal-lacions Compren el sanejat i condicionament

d'arquetes i/lo galeries de serveis
existents.

Pilones Comprén tant la instal-lacié de pilones

noves com la demolici6 de pilones
antigues.

Peanyes Compreén tant la construccié de peanyes
noves com la demolici6 de peanyes

antigues per al muntatge de I'armari del
regulador.
Construccioé d'arquetes Involucra la construccié d'arquetes

noves com aixi també ampliacio i
demolicié d'arquetes existents.

Cates Comprén l'obertura de xicotets buits en
la vorera ilo calgada tant per a localitzar

tubulars o altres serveis com aixi també
reparar tubs d'instal-lacions
semaforiques.

Fonamentacio Involucra tant Ila construccié de

fonamentacions noves per a la subjeccio
de columnes i baculs, com aixi també la
demolicié de d’antigues o obsoletes.
Instal-lacions Compreén l'estesa de cables del regulador
cap als grups i de I'escomesa eléctrica de
companyia cap al regulador. Estesa de

cables de fibra optica i de parells per a
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Suports

Senyalitzacié

Posada en marxa

comunicacio.
Involucra el desmuntatge i posterior

muntatge de columnes i baculs.

Compreén la senyalitzacié de: en calgada
per a executar I'excavacioé de rases, el tall
de carrils de circulacié per al
reemplagcament de semafors a punta de

bacul i la invasioé parcial de calgada per a
la substitucié de semafors executats amb
escales de ma.

Involucra el desmuntatge de semafors

antics i posterior muntatge dels nous.
Connectat dels grups. Muntatge de

I'armari i connexio del regulador.
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Neteja i condicionament

Obra civil

Manteniment preventiu

Manteniment correctiu

Contempla la retirada de material
sobrant, desmuntatge d'instal-lacions
obsoletes i rebuig en abocadors
autoritzats.

Compreén I'obertura de rases a vorera o
calcada i I'estesa de tubs per permetre

I'estesa posterior de cable. També Ia

posterior reposicio de la calgada o vorera
a I'estat original.

Operacions de manteniment planificades
de peanyes, pilones, semafors, suports,

reguladors, panells d’informacié variable,
camares, detectors, control d’accessos,

carrils reversibles, carrils multiusos,
circuits de video, sistema de corredors
d’emergéncia de bombers.

Operacions de manteniment correctiu de
peanyes, pilones, semafors, suports,

reguladors, panells d’informacié variable,
camares, detectors, control d’accessos,

carrils reversibles, carrils multiusos,
circuits de video, sistema de corredors

d’emergéncia de bombers.
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01.01.04. Instal'lacions provisionals i assisténcia sanitaria

D'acord amb l'apartat 15 de I'Annex 4 del R.D. 1627/1997, I'obra disposara dels serveis higiénics que
s'indiquen en la taula segient:

INSTAL:-LACIONS PROVISIONALS
Casetes per a deposits de materials i eines
Vestidors amb seients
Sanitaris quimics
D'acord amb l'apartat A3 de I'Annex VI del R.D. 486/1997, I'obra disposara del material de primers
auxilis que s'indica en la taula segient, en la que s'inclou a més la identificaci6 i les distancies als
centres d'assisténcia sanitaria més proxims:

PRIMERS AUXILIS | ASSISTENCIA SANITARIA

NIVELL D'ASSISTENCIA NOM | UBICACIO DISTANCIA APROX. (Km)
Primers auxilis Farmaciola portatil En vehicle
Assisténcia Primaria Trucar al 112*

(Urgéncies)

Assisténcia especialitzada Trucar al 112*
(Hospital)
OBSERVACIONS:

*El contractista informara als operaris ue hagin de realizar els treballs abans del seu inici dels
centres hospitalaris i CAPs més propers la zona d’actuacio.

El pl de seguretat establira les mesures d'actuacio en cas d'emergéncia, risc greu i accident.
d n r e

01.01.05. Instal*lacio de proteccid contra incendis

El pla de seguretat establira les mesures d'actuacié en cas d'emergéncia, risc greu i accident, aixi
com les actuacions en cas d'incendi.

Igualment es calcula el "Nivell de risc intrinsec d'incendi" de I'obra, i tal com s'observa en aquest
document s'obté un reg de nivell "Baix", la qual cosa fa que amb adopcié de mitjans d'extincié portatils
acords amb el tipus de foc a extingir, sigui suficient:

Classe
de Materials a extingir Extintor recomanat (*)
Foc
A e Materials solids que formen brases. Pols ABC, Agiua, Escuma i CO2
« Combustibles liquids (gasolines, olis, vernissos,
B pintures, etc.) Pols ABC, Pols BC, Escuma
- Solids que fonen sense cremar (Polietilé iCO2
expandit, plastics termoplastics, PVC, etc.)
- Focs originats per combustibles gasosos (gas
C ciutat, gas propa, gas buta, etc.) Pols ABC, Pols BC,
« Focs originats per combustibles liquids sota i CO2
pressié (circuits d'olis, etc.)
« Focs originats per la combustié de metalls Consultar amb el proveidor en funcié
D inflamables i compostos quimics (magnesi, del material o materials a extingir.
alumini en pols, sodi, liti, etc ..)

(*) La utilitzacio de mitjans d'extincié d'incendis, tal com es recull en el Pla d'Emergéncia de I'obra, es realitzara com a fase
inicial i de xoc davant del incendi, fins I'arribada dels bombers, als quals es donara avis a qualseol cas.
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01.01.06. Emmagatzematge i senyalitzacio de productes

En els tallers i magatzems aixi com qualsevol altre lloc en qué es manipulin, emmagatzemin o
acopien substancies o productes explosius, inflamables, nocius, perillosos o insalubres, seran
degudament senyalitzats, tal com s'especifica a la fitxa técnica del material corresponent, i a més
complir I'envasat dels mateixos amb la normativa d'etiquetatge de productes.

Amb caracter general s'haura:

<  Senyalitzar el local (Perill d'incendi, explosid, radiacio, etc ..)

e Senyalitzar la ubicacié dels mitjans d'extincié d'incendis.

-  Senyalitzar davant emergéncia (vies d'evacuacio, sortides, etc.)

e Senyalitzar visiblement la prohibicié de fumar.

<  Senyalitzar visiblement la prohibicié d'utilitzacié de telefons mobils (quan sigui necessari).

01.01.07. Escomeses als serveis sanitaris i comuns.

Els mdduls provisionals dels diferents serveis sanitaris i comuns s'ubicaran en localitzacié que permeti
el pas de vianants i no entorpeixi ni dificulti el transit de vehicles. Fins ells es procedira a portar les
escomeses d'energia electrica i d'aigua, aixi com es realitzara la instal laci6 de sanejament per

evacuar les aigues procedents dels mateixos cap a la xarxa gene al de clavegueram.

01.01.08. Maquinaria d'obra

La maquinaria que es preveu emprar en I'execucié de I'obra s'indica en la relacié (no exhaustiva) de
taula adjunta:

MAQUINARIA PREVISTA

Camioé formigonera Formigonera basculant

Camié de transport Plataforma telescopica

Camié basculant Radial eléctrica

Camioé banyera Cargolador eléctric i de bateria
Camié grua Maquinaria de moviments de terra
Dumper Martell pneumatic

Plataforma elevadora Pis6 pneumatic

Compressor Serra de disc circular

Grup electrogen Trepant eléctric

Eines manuals

01.01.09. Mitjans auxiliars

En la taula seguent es relacionen els mitjans auxiliars que van a ser empleats en I'obra i les seves
caracteristiques més importants:

MITJANS AUXILIARS
Carreté de ma Equipades amb guardamans i rodes de
goma

Eslingues Compliran la NTP 221: Eslingues de
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cables d'acer. Tant si son d’acer com si
son téxtils, es comprovara sempre el seu
estat i carrega admisible abans del seu
us.

Escales manuals Sabates antilliscants. Compliran amb la

normes UNE EN 131-1 i EN 131-2
Presa de terra

Passarel-la de seguretat

01.02. ENERGIES

01.02.01. Aire comprimit

L'aire comprimit és una de les energies utilitzades en I'obra per a diferents operacions, normalment
realitzades mitjangant martell pneumatic i relacionades amb la demolicié d'elements.

Identificacio de riscos propis de I'energia

- Projeccions d'objecte i / o fragments
e Cossos estranys en ulls
 Explosions

- Sorolls

e Trauma sonor

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Mesures preventives

Les manegues a utilitzar en el transport de l'aire estaran en perfectes condicions d'Us, rebutjant les
que s'observin deteriorades o esquerdades.

Els mecanismes de connexié estaran rebuts mitjangant racords de pressio.

Queda prohibit utilitzar l'aire a pressié per neteja de persones o vestimentes.

Per interrompre la circulacié de l'aire es disposaran de claus adequades, mai s'interrompra doblegant
la manega.

Amb el tambor, ja despresurizado, es purgara periddicament I'aigua de condensacié que s'acumula en
el mateix.

En el cas de produir soroll amb nivells superiors als que estableix la Llei (90 dB), utilitzaran protectors
auditius totes les persones que hagin de romandre en la seva proximitat.

En acabar el treball es recolliran les manegues i es deixaran tots els circuits sense pressio.

Equips de proteccid individual

Casc de seguretat

Guants de proteccié mecanica.

Botes de seguretat amb puntera reforcada
Protectors auditius

Ulleres antiimpactes.

Proteccions colectives

Tanca perimetral de I'obra

Senvyalitzacié de seguretat
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Senyals d'obligatorietat d'Us de casc, botes, guants, ulleres i protector auditiu
Senyals de prohibicié de pas a tota persona aliena a les obres
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01.02.02. Combustibles liquids (Gasoil i Benzina)

Els combustibles liquids son energies utilitzades en I'obra per diferents operacions, entre elles per a
I'alimentacié del grup electrogen i dels compressors.

Identificacié de riscos propis de I'energia

Atmosferes toxiques, irritants
Deflagracions

Esfondraments

Explosions

Incendis

Inhalacié de substancies toxiques

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Mesures preventives

No s'ha d'emmagatzemar a uest tipus de combustible en I'obra, si per causes majors hagués de

emmagatzemar, aquest estara en un diposit, que tindra el seu projecte i les autoritzacions legals i
pertinents que sén necessaries per a aquest tipus d'instal-lacions.

En procedir a I'abocament del combustible en les maquines i vehicles que ho necessitin, es realitzara
amb els motors aturats i les claus llevades i mitjangant un procediment que garanteixi amb total

seguretat que res del combustible es vessés fora del diposit de la maquina o vehicle. En cas de
vessament accidental s'avisara immediatament al responsable en les obres d'aquests menesters.
Durant el proveiment dels di 0sits de maquina o vehicles no podra haver en les proximitats un focus

de calor o espurna, aixi com estara prohibit fumar i encendre foc als operaris que realitzen les
operacions ni a ningu a prop.

Els vehicles que puguin desplagar-se sense problemes, s'han de proveir del combustible en els
establiments expenedors autoritzats per aquest fi.
No s'utilitzaran aquests combustibles per a un altre fi que no sigui el purament d'abastament als

motors que ho necessitin.

Equips de proteccid individual

Casc de seguretat
Guants
Botes de seguretat amb puntera reforcada

proteccions col-lectives

Tanca perimetral de I'obra

Senvyalitzacié de seguretat

Senyals d'obligatorietat d'us de casc, botes, guants.
Senyals de prohibicié de pas a tota persona aliena a les obres
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01.02.03. Electricitat

L'energia eléctrica és utilitzada a I'obra i es troba als equips a mantenir en multiples operacions:
Alimentacié de maquines i equips, enllumenat, etc. Es I'energia d'Us generalitzat.

Identificacié de riscos propis de I'energia

Cremades fisiques i quimiques
Contactes eléctrics directes

Contactes eléctrics indirectes
Exposicié a fonts lluminoses perilloses
Incendis

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Mesures preventives

En tot cas es compliran els requeriments del RD 614/2001 de disposicions minimes de seguretat i
salut dels treballadors enfront el risc eléctric.
La qualificaciéo minima dels treballadors per treballar dependra de la feina a realitzar:

CUADRO RESUMEN DE LA FORMACION/CAPACITACION MINIMA
DE LOS TRABAJADPORES

Trabajos Trabajes en tension Maniobras, Trabajos en
sin tension midiciones, ensayos y preximidad
verificaciones

Supresion |Ejecucién | Realizacion | Reponer | Mediciones, |Maniobras | Preparacién| Realizaciéon

v de fusibles ersayos y loales
reposicién | trabajos verficaciones
dela sin

tensidn tension

BAJA
TENSION A T C A A A A T
ALTA

TENSION C T C + AE (con Cila Co A C Ao
vigilanda |distandia)l Candliado T vigilade
de un Jefe por A por A
de trabajo)

T=CUALQUIER TRABAJADOR 1.-Lostrabajos con riesgos elécenicos en AT no podrdn ser

A= AUTORIZADC realizidos por wabajadres de una Empresa de Trabajo Tem-

C=CUALIACADO oral RD 216/ 1999)

C+ AE = CUALIARCADO Y AUTORIZADO POR ESCRITO | 2-La realizacion de lasdistintas actividades contem pladas

s¢ hanin segin lo estallecido en las disposiciones del pr~
sente Real Decreto

Només s'utilitzaran cables que estiguin perfectament dissenyats i aillats per el corrent que circulara
per ells.

Si és possible, només s'utilitzaran tensions de seguretat.

No s'ha de subministrar electricitat a aparells que estiguin mullats o treballin en condicions d'humitat,
llevat dels que tinguin les proteccions adequades, segons el Reglament Electrotécnic de Baixa tensio.
Totes les connexions, proteccions, elements de tall etc, estaran d ssenyats i calculats adequadament i
conforme al Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio.

Només es fara servir el corrent eléctric per subministrar energia a les maquines eléctriques i mai per a
altres fins.
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Equips de proteccid individual

Casc de seguretat

Guants aillants dieléctrics.

Pantalla facial.

Botes de seguretat amb puntera reforcada
Alfombreta aillant o calgat protector de riscos eléctrics

Proteccions col-lectives

Tanca perimetral de I'obra

Senyalitzacié de seguretat

Senyals d'obligatorietat d'us d’EPls per risc eléctric.
Senyals de prohibicié de pas a tota persona aliena a les obres
Senyal de perill d'electrocucio.

01.02.04. Esfor¢c huma

De manera generalitzada i en diferents situacions, en Il'obra s'utilitzen els esforgos humans com
energia per a la col locacid, posicionament, desplagament, utilitzacio, etc. de materials, maquines,
equips, mitjans auxiliars i eines.

Identificacié de riscos propis de I'energia

Sobreesforgos

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Mesures preventives

« No es manipularan manualment per un sol treballador més de 25 Kg
- Per aixecar una carrega és obligatori el segient:
e Assentar els peus fermament mantenint entre ells una distancia similar a I'amplada de les

espatlles, apropant el més possible a la carrega.

« Flexionar els genolls, mantenint I'esquena dreta.

« Agafar I'objecte fermament amb les dues mans si és possible.

- L'esforg d'aixecar el pes el de realitzar els musculs de les cames.

« Durant el transport, la carrega ha de romandre el més a prop possible del cos, havent evitar els
girs de la cintura.

Per al maneig de carregues llargues per una sola persona s'actuara segons els seguents criteris

preventius:

- Portara la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatlla.

« Avancgara desplacgant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat de la carrega.

« Es col - locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

< Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem davanter aixecat.

- Es obligatoria la inspeccié visual de I'objecte pesat a aixecar per eliminar arestes afilades.

« Es obligatori I''s d'un codi de senyals quan s'ha d'aixecar un objecte entre diversos, per aportar
I'esfor¢ a la vegada. Pot ser qualsevol sistema a condicié que sigui conegut o convingut per
I'equip.
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En l'aplicacio del que disposa I'annex del RD 487/97 es tindran en compte, si escau, els métodes o
criteris a qué es refereix I'apartat 3 de l'article 5 del Reial decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual
s'aprova el Reglament dels serveis de prevencio.

1. Caracteristiques de la carrega.

La manipulacié manual d'una carrega pot presentar un risc, en particular dorsolumbar, en els casos

seguents:

* Quan la carrega és massa pesada o massa gran.

* Quan és voluminosa o dificil de subjectar.

* Quan esta en equilibri ine table o el seu contingut corre el risc de desplagar-se.

* Quan esta col-locada de tal manera que s'ha de sostenir o manipular a distancia del tronc o amb
torsio o inclinacié del mateix.

« Quan la carrega, a causa del seu aspecte exterior o la seva consisténcia, pot ocasionar lesions al
treballador, en particular en cas de cop.

2. Esforg fisic necessari.
Un esforg fisic pot comportar un risc, en particular dorsolumbar, en els casos seguents:

* Quan és massa important.

« Quan no pot realitzar més que per un moviment de torsio o de flexio del tronc.

* Quan pot comportar un moviment brusc de la carrega.

* Quan es realitza mentre el cos esta en posici6 inestable.

* Quan es tracti d'algar o descendir la carrega amb necessitat d modificar I'adheréncia.

3. Caracteristiques del medi de treball.

Les caracteristiques del medi de treball poden augmentar el risc, en particular dorsolumbar en els
casos seglents:

« Quan l'espai lliure, especialment vertical, resulta insuficient per a I'exercici de l'activitat de que es
tracti.

« Quan el sol és irregular i, per tant, pot donar lloc a ensopegades o bé és relliscos per al calgat que
porti el treballador.

« Quan la situacio o el medi de treball no permet al treballador la manipulacié manual de carregues a
una algada segura i en una postura correcta.

* Quan el sdl o el pla de treball presenten desnivells que impliquen la manipulacié de la carrega en
nivells diferents.

* Quan el sol o el punt de suport sén inestables.

* Quan la temperatura, humitat o circulacié de l'aire sén inadequades.

* Quan la il-luminacié no sigui adequada.

* Quan hi hagi exposici6 a vibracions.

4. Exigéncies de l'activitat.

L'activitat pot comportar risc, especialment dorsolumbar, quan impliqui una o diverses de les
exigéncies seguents:

- Esforgos fisics massa freqlients o prolongats en qué intervingui en particular la columna vertebral.
- Periode insuficient de repos fisioldgic o de recuperacio.

« Distancies massa grans d'elevacid, descens o transport.

« Ritme imposat per un procés que el treballador no pugui modular.
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5. Factors individuals de risc.
Constitueixen factors individuals de risc:

< La manca d'aptitud fisica per realitzar les tasques en questio.

- Lainadequacio de les robes, el calgat o altres efectes personals que porti el treballador.
La insuficiéncia o inadaptacioé dels coneixements o de la formacio.

L'existéncia prévia de patologia dorsolumbar.

Equips de proteccid individual

Casc de seguretat

Guants

Botes de seguretat amb puntera refor¢cada
Protecci6 dorsolumbar

Proteccions col-lectives

Tanca perimetral de I'obra

Senvyalitzacié de seguretat

Senyals d'obligatorietat d'us de casc, botes, guants i proteccié dorsolumbar.
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01.03. PREVENCIO DE RISCOS
01.03.01. Recursos preventius

Article 32 bis de la Llei 31/95 de Prevencioé de Riscos Laborals, afegit per la Llei 54/2003:

1. “La presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos, cualquierss que sea la modalidad de
organizacion de dichos recursos, sera necesaria en los siguientes casos:

a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el ilesarrollo del proceso o la

actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan s:cesiva o simultaneamente y
que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

b. Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariaments sean considerados como
peligrosos o con riesgos especiales.

C. Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspecgion de Trabajo y Seguridad
Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condicionex de trabajo detectadas.

2. Se consideran recursos preventivos, a los que el empresario podra asignar la prezencia, los siguientes:
a. Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
b. Uno o varios miembros del servicio de prevencién propio de la empresa.
C. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos ciincertados por la empresa.

Cuando la presencia sea realizada por diferentes recursos preventivos éstos deberan colaborar entre si.
3. Los recursos preventivos a que se refiere el apartado anterior deberan tener la cxpacidad suficiente, disponer
de los medios necesarios y ser suficientes en numero para vigilar el cumplimiento dz: las actividades preventivas,

debiendo permanecer en el centro de trabajo durante el tiempo en que se mantenga la situacion que determine
Su presencia.

4. No obstante lo sefialado en los apartados anteriores, el empresario podra asignar la presencia de forma
expresa a uno o varios trabajadores de la empresa que, sin formar parte del servicio de prevencién propio ni ser
trabajadores designados, reunan los conocimientos, la cualificaciéon y la experiencia necesarios en las

actividades o procesos a que se refiere el apartado 1 y cuenten con la formacion preventiva correspondiente,
como minimo, a las funciones del nivel basico.

En este supuesto, tales trabajadores deberan mantener la necesaria colaboracion #on los recursos preventivos
del empresario.”

01.03.02. Subcontractacio

El contractista donara compliment als requeriments de la Llei 32/2006, reguladora de la

subcontractacio al sector de la construccio, aixi com el RD 1109/2007 que la desenvolupa.
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01.03.03. EI Metode emprat en I'avaluacio de riscos

El métode emprat per a l'avaluacio de riscos permet realitzar, mitjangant I"apreciacioé directa de la
situacid, una avaluacio dels riscos per als quals no hi ha una reglamentacié especifica.

1° Gravetat de les conseqiiéncies:
La gravetat de les consequiéncies que poden causar aquest perill en forma de dany per al treballador.
Les consequéncies poden ser lleugerament nocives, nocives o extremadament nocives. Exemples:

Lleugerament nociu - Talls i cops petites

- Irritaci6 dels ulls per pols
- Mal de cap

- Disconfort

- Molésties i irritacio

- Talls

- Cremades

- Commocions

- Torgades importants

- Fractures menors

- Sordesa

- Asma

- Dermatitis

- Trastorns musculoesquelétics

- Malaltia que condueix a una incapacitat menor

Nociu

Extremadament nociu - Amputacions

- Fractures majors
- Intoxicacions

- Lesions multiples
- Lesions facials

- Cancer i altres malalties croniques que acurten severament la vida

2° Probabilitat:
Un cop determinada la gravetat de les consequéncies, la probabilitat que aquesta situacié tingui lloc
pot ser baixa, mitjana o alta.

Baixa Es molt rar que es produeixi el dany
Mitjana El dany ocorrera en algunes ocasions
Alta Sempre que es produeixi aquesta situacio, el més probable és que es produeixi un dany

3° Avaluacio:
La combinacié entre tots dos factors permet avaluar el risc aplicant la taula seguent:

Lleugerament nociu Nociu ixtremadame t nociu

Probabilitat baixa

Risc trivial Risc tolerable flisc moderat

Probabilitat mitjana

Risc tolerable Risc moderat faisc important

Prohabilitat alta

Risc moderat

fEisc intolerable

Risc important

4° Control de riscos:
Els riscos seran controlats per millorar les condicions del

treball seguint els seguents criteris:

Risc S'h n de prendre noves accions preventives? Quan cal realitzar les accions preventives?

Trivial No es requereix accié especifica

Tolerable No es necessita millorar I'accié preventiva. S'han
de considerar situacions més rendibles o millores
que no suposin una carrega economica important.

Moderat S'han de fer esforgos per reduir el risc, determinant | Fixi un periode de temps per implantar les mesures
les inversions precises. que redueixin el risc.
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Quan el risc moderat estigui associat a
consequeéncies extremadament danyoses, s'haura
de precisar millor la probabilitat que ocorri el dany
per establir I'accioé preventiva.

Imp rtant Potser es precisin recursos considerables per | Si s'esta realitzant el treball ha de prendre mesures
controlar el risc. per reduir el risc en un iemps inferior al dels riscos
moderats.

NO ha de comencar el traball fins que s'hagi reduit el
risc.

Intolerable S'ha de prohibir el treball si no és possible reduir el | IMMEDIATAMENT: No ha de comencar ni continuar
risc, inclis amb recursos limitats. el treball fins que es redusixi el risc.

Aquest métode s'aplica sobre cada unitat d'obra analitzada en aquesta memoaria de seguretat i que es
correspon amb el procés constructiu de I'obra, per permetre:

"La Identificacio i avaluacio de riscos pero amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié
adoptada i aplicada ".

Es a dir, els riscos detectats inicialment en cada unitat d'obra, sén analitzats i avaluats eliminant o
disminuint les seves consequéncies, mitjangant I'adopcié de solucions técniques, organitzatives,

canvis en el procés constructiu, adopcié de mesures preventives, utilitzacié de proteccions col -
lectives, epis i senyalitzacid, fins a aconseguir un risc trivial, tolerable o moderat, i sent ponderats
mitjangant I'aplicacié dels criteris estadistics de sinistralitat laboral publicats per la Direcci6 General
d'Estadistica del Ministeri de Treball i Afers Socials.

01.04. RISCOS LABORALS EVITABLES COMPLETAMENT

La taula seguent conté la relacid dels riscos laborals que podent presentar-se en I'obra, van a ser
totalment evitats mitjangant I'adopcié de les mesures técniques que també s'inclouen:

RISCOS EVITABLES MESURES TECNIQUES ADOPTADES
Derivats de I'exposicié a instal-lacions No es reparen tubulars que
que contenen amiant continguin fibres d'amiant
Preséncia de linies eléctriques d'alta Tall del fluid, posada a terra i

tensio subterranies curtcircuit dels cables
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01.05. RISCOS LABORALS NO ELIMINABLES COMPLETAMENT

Aquest apartat conté la identificacié dels riscos laborals que no poden ser completament eliminats, i
les mesures preventives i proteccions técniques que s’hauran d'adoptar per al control i la reduccié
d'aquest tipus de riscos. El primer apartat es refereix a aspectes generals que afecten a la totalitat de
l'obra, i les restants als aspectes especifics de cada una de les fases en qué aquesta pot dividir-se

01.05.01. Fase per fase d'obra
Replanteig

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

S'inclou en aquestes operacions el replanteig dels treballs a executar.

Identificacio i avaluacio de riscos avaluats amb la valoracié de I’eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

- Atropellaments o cops amb vehicles. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Distorsio dels fluxos de transit habituals. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu

- Caigudes de personal en caminar a les Mitjana Nociu Moderat Evitat

proximitats dels pous que s’han fet per les

cates.

- Interferencies per conduccions soterrades. Baixa Nociu Tolerable Evitat

- Seccionament de conduccions existents. Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Armilla reflectant.

- Botes de seguretat amb puntera reforgada.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els ouperaris disposap?an dels EPISncorresponentsg la realitzaciédd'aquesta tasca (Roba de trebrall reflectant, guants, botes
de seguretat, casc, etc.)

Es mantindra I'obra en neteja i ordre.

Es col locaran tanques de proteccio a les rases o zones d'excavacio, d'almenys 1 m d'algada.

Les piquetes de replanteig un cop clavades es senyalitzaran convenientment amb cintes, per evitar caigudes.

Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.

El personal disposara de formacio en manipulacio de carregues. No es sobrepassara una carrezia de 25Kg per persona.

Tanca d'obra

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Es delimitara el recinte i es realitzara la tanca d'acord amb I'obra prevista i abans de l'inici dels treballs, per impedir aixi
I'accés lliure a persones alienes a l'obra.
Quan calgui fer obra civil o en operacions de llarga durada, es col locaran tanques delimitant tot el perimetre obert de I'obra.
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Identificacio i avaluacio de riscos avaluats amb la valoracié de ’eficacia de la prevencié a#loptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caigudes d’operaris al mateix nivell. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Xocs i cops contra objectes immobils. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Cops i talls per objectes o eines. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- II'luminacio inadequada. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Sobreesforgos, postures inadequades o Mitjana Nociu Moderat Evitat
moviments repetitius.

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Guants de cuir.

- Roba de treball reflectant.

- Casc de seguretat.

- Botes de seguretat amb puntera reforgada.

Mes Jres preventlves i protecclo s técniques adoptades, en ents a controlar i reduir els rlscos anterior s

Sestabllran accessos dlferenC|ats | senyalitzats per les persones i vehicles. La calgada de C|rcu|aC|o de vehicles i la de
persones se separara per mitja d'u a barana i es senyalitzara amb il-luminacié intermitent..

Es prohibira aparcar a la zona d'entrada de vehicles.

Es prohibira el pas de vianants per I'entrada de vehicles.

Es prohibira I'entrada a tota persona aliena a I'obra.

Qualsevol obstacle que es trobi situat al costat de I'obra haura de quedar degudament senyalitzat.

Es disposara en obra un Cartell d'obra, en el qual es puguin contemplar totes les indicacions i siznyalitzacié d'obra.

El tancament disposara de llums per a la senyalitzacié nocturna en els punts on hi hagi circulacii de vehicles.

Si en instal lar la tanca d'obra envaim la vorera, mai es desviaran els vianants cap a Iz calgada sense que hagin
proteccions.

Quan s’ocupi una vorera per complet, caldra senyalitzar el desviament del pas de vianants pels passos de vianants. El
tancament d’obra, en el cas que s’ocupi tota 'amplada d’'una vorera, anira de pas de vianants a pas de vianants, de forma
que s’eviti la possibilitat que el vianant es trobi sense possibilitat de seguir en el eu sentit de la marxa a meitat del carrer.

E i6d .

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Un cop replantejades les rases d'excavacio, es realitzaran els treballs propis d'excavacié de les rases mitjancant la
maquinaria prevista, fins arribar a la cota d'excavacio exigida pel projecte a realitzar.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Caigudes de persones a l'interior de la rasa. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Despreniments de terres. Baixa Nociu Tolerable Evitat
- Atropellament de persones. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu
- Bolcada, xoc i falses maniobres de la Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
maquinaria d’excavacio. nociu
- Interferencies amb conduccions subterranies. | Baixa Nociu Tolerable Evitat
- Distorsio dels fluxos de transit habituals. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
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- Projeccié de fragments o particules. Mitjana LIeu_gerament Tolerable Evitat
nociu

- Caiguda d’'objectes en manipulacio. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Ambient polvigen. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Exposicio al soroll. Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio de Epis necessaris i I'eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Armilla reflectant.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.

- Protectors auditius.

- Roba impermeable per temps plujés.

- Mascaretes antipols amb filtre mecanic recanviable.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
o < " ) u '

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tsisques.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.

El personal disposara de formacié en manipulacio de carregues. No es sobrepassara una carregia de 25Kg per persona.
Abans de l'inici dels treballs, es consultaran els planols de serveis préviament sol-licitats a les diferents companyies.
L’excavacio s’iniciara sempre amb petita maquinaria, i quan es localitzin senyals d’avis d’instal-lacions, es continuara amb
I'excavacio manualment. Solament es podra utilitzar maquinaria sobre rodes quan els serveis e trobin totalment localitzats.
El personal que ha de treballar en aquesta obra a l'interior de les rases coneixera els riscos als gjue pot estar sotmes.

Quan els vehicles circulin en direccié al tall, la zona delimitada ampliara aquesta direccid en duszs vegades la profunditat del
tall i no menys de 4.00 m quan s'adopti una senyalitzacié de reducci6 de velocitats.

L'accés i sortida d'una rasa s'efectuara mitjangant una escala solida, ancorada a la part superior de la rasa i es ara
recolzada sobre una superficie solida de repartiment de carregues. L'escala sobresortira 1.00 m per sobre de la vora de la
rasa.

Es disposara una escala per cada 30 m de rasa oberta o fraccié de valor, que haura d'estar lliure d'obstruccié i correctament
travada transversalment.

Abans de l'inici dels treballs, s'inspeccionara I'obra a fi de detectar possibles esquerdes o movirients del terreny.

Quedaran prohibits els aplecs a una distancia inferior als 2.00 m, de la vora d'una rasa.

Es entibara en rases de més de 60 cm. de profunditat.

Es tendira sobre la superficie dels talussos una malla de filferro galvanitzat fermament subjecta al terreny mitjangant rodons
de ferro de 1m de longitud clavats al terreny.

Es tendira sobre la superficie dels talussos 1 gunitat de consolidacié temporal de seguretat, per a proteccio dels treballs a
realitzar en l'interior de la rasa.

Es revisara l'estat de talls o talussos a intervals regulars en aquells casos en qué rebre empentizs exdgens per proximitat de
camins, transitats per vehicles.

Es revisara l'estat de talls o talussos a intervals regulars en aquells casos on s'estableixin talls amb Us de martells
pneumatics, compactacions per vibrador o pas de maquinaria per al moviment de terres.

Quan hagi calgut estintolar, abans de I'inici dels treballs, s'inspeccionara diariam nt els estintolaments, tensant estampidors
fluixos, especialment després de la pluja o gelades, aixi com en tornar de dies de descans.

Es extremar la vigilancia de talussos durant les operacions d’entibat i desentibat en prevencié d'esfondraments del terreny.
Els elements de I'apuntalament no podran utilitzar-se com mitjans per enfilar, pujar o baixar per les excavacions.

Els elements de l'apuntalament no s'utilitzaran per donar suport instal - lacions, conduccions o qualsevol altre element.

En finalitzar la jornada o en interrupcions llargues, es protegiran les boques de les rases de profunditat major de 1.30 m
amb un tauler resistent, xarxa o element equivalent.

Quan es prevegi el pas de vianants o vehicles costat de la vora de I'excavacio, es disposaran tanques mobils que s'il -
luminin cada 10 metres.

Les boques de les rases estaran convenientment protegides, mitjangant baranes de proteccié d« 0,90 m. d'algada i un socol
que impedeixi la caiguda de materials.

Els amples de les rases compliran els minims establerts per garantir la seguretat.

S'assenyalara acusticament la maquinaria en moviment.

Il luminacié adequada de seguretat.

Es col locara les passarel les de transit amb baranes.

En rases de profunditat major de 1,30 metres, sempre que estiguin els operaris treballant al seu interior, es mantindra un
vigilancia a I'exterior, que a més d'ajudar a la feina donara la veu d'alarma en cas d'emergéncia.

Neteja i ordre en I'obra.
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Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

En aquesta unitat d'obra s'inclouen les operacions de reblert de rases i les proves de servei, és = dir:

* Rebliment de la rasa amb sorra, retacant en primer lloc els laterals del tub per evitar la seva aixafament.
* Rebliment de la rasa, per tongades de 20 cm, amb terra exempta d'arids majors de 8 cm i gziconada.

* Enels 50 cm superiors s'aconseguira una densitat seca del 100% de I'obtinguda en I'assaig Proctor Normal i del 95% a
la resta del reblert.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Sinistres de vehicles per excés de carrega o Baixa Extremadament Moderat Evitat
mal manteniment. nociu

- Caigudes de material des de les caixes dels Mitjana Nociu Moderat Evitat
vehicles.

- Caigudes de persones des de les caixes o Baixa Nociu Tolerable Evitat
carrosseries dels vehicles.

- Interferéncies entre vehicles per falta de Mitjana Nociu Moderat Evitat
direccid o senyalitzacio en les maniobres.

- Atropellament de persones. Baixa Extremadament Moderat Evitat

nociu

- Bolcada de vehicles durant descarregues en Baixa Extremadament Moderat Evitat
sentit de retrocés. nociu

- Accidents per conduccié en ambients Mitjana Nociu Moderat Evitat
pulverulents de poca visibilitat.

- Accidents per conducci6 sobre terrenys Mitjana Nociu Moderat Evitat
entollats, sobre fangars.

- Vibracions sobre les persones. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Soroll ambiental. Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Armilla reflectant.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.

- Roba impermeable per temps plujés.

- Mascaretes antipols amb filtre mecanic recanviable.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els oL;l)eraris tindran gls Equips de I:r"roteccic') Individ?;al corresponecrilts per a la realitzacio de les t_s:_\:sques.

Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.

El personal disposara de formacié en manipulacio de carregues. No es sobrepassara una carrezia de 25Kg per persona.
Tot el personal que manegi els camions, dumper, (piconadores, o compactadores), sera especialista en el maneig d'aquests
vehicles, estant en possessio de la documentacié de capacitacié acreditativa.

Tots els vehicles seran revisats periddicament (segons vosté prescrigui) especialment en els orgians d'accionament
pneumatic, quedant reflectits les revisions en el llibre de manteniment.

Es prohibira sobrecarregar els vehicles per sobre de la carrega maxima admissible, que portaran sempre escrita de forma
llegible.

Tots els vehicles de transport de material emprats especificaran clarament la "Tara" i la "Carregs maxima".

La circulacié de vehicles es realitzara a un maxim d'aproximacié a la vora de I'excavacié no supsrior als 3.00m per a
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vehicles lleugers.

Quedara prohibit el transport de personal fora de la cabina de conduccié i / 0 en nombre superior als seients existents en
l'interior.

Cada equip de carrega per farcits sera dirigit per un cap d'equip que coordinara les maniobres.

Es regaran periddicament els talls, les carregues i caixes de camid, per evitar les polsegueres.

Es senyalitzaran els accessos i recorregut dels vehicles a l'interior de I'obra per evitar les interferéncies.

S'instal lara a la vora dels terraplens d'abocament, solids topalls de limitacié de recorregut per I'sibocament en retrocés.
Totes les maniobres d'abocament en retrocés seran dirigides pel (Capatas, cap d'equip, encarregat ...).

Es prohibira la permanéncia de persones en un radi no inferior als 5m voltant de les compactadt:res i piconadores en
funcionament.

Tots els vehicles emprats en aquesta obra, per a les operacions de farciment i compactacio serzn dotats de bo zina
automatica de marxa cap enrere.

Es senyalitzaran els accessos a la via publica, mitjancant els senyals normalitzades de "Perill indefinit", "Perill sortida de
camions" i "STOP".

Els vehicles de compactacio i piconat aniran proveits de cabina de seguretat de proteccioé en cas de bolcada.

Els vehicles utilitzats estaran dotats de la polissa d'asseguranga amb responsabilitat civil il limitada.

S'establiran al llarg de I'obra els rétols divulgatius i senyalitzacio dels riscos propis d'aquest tipus de treballs.

Els conductors de qualsevol vehicle proveit de cabina tancada queden obligats a utilitzar el casc de seguretat per
abandonar la cabina a l'interior de | obra.

Neteia d'instal-laci
Les operacions de neteja comporten determinades operacions de retirada de residus i runes,
ordenacio d'espais, retirada de mitjans auxiliars i neteja general.

Identificacio de riscos

e Atropellaments i/ o col-lisions

e Caigudes de persones al mateix nivell

e Caigudes de persones a diferent nivell

« Copsi/ o talls amb objectes i / o maquines
- Pols

« Soroll

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Mesures preventives

Per a la neteja s'han d'usar les eines adequades al que es va a netejar.

S'han de retirar totes les restes de materials, arids, palets, runa, etc. O bé a llocs d'aplecs o bé a
abocadors autoritzades.

Si es interfereix amb el transit rodat o transit de persones, en aquestes activitats s’haura de mantenir
la senyalitzacio.

Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament. Tant si es treballa a
vorera com si es treballa a calgada, es col-locaran cons senyalitzant que s’esta treballant.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.

El personal disposara de formacié en manipulacié de carregues. No es sobrepassara una carrega de
25Kg per persona.

Equips de proteccié individuals

Casc de seguretat

Botes de seguretat amb puntera reforgada
Guants

Roba de treball reflectant.

Protectors auditius

Mascareta

Armilla reflectant.
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Proteccions col-lectives

Tanca perimetral de I'obra

Senyalitzacié de seguretat

Senyals d'obligatorietat d'us d’EPls.
Senyals de prohibicié de pas a tota persona aliena a les obres.

Peanyes

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Compren tant la construccio i reparacié de peanyes noves com la demolicié de peanyes antigues per al muntatge de
I’armari regulador.

Identificacié i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Atropellament de persones. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu
- Caiguda d’'objectes per desplom o Baixa Extremadament Moderat Evitat
esfondrament. nociu
- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Cops i talls per objectes o eines. Baixa Nociu Tolerable Evitat
- Projeccié de fragments o particules. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu
- Sobreesforgos, postures inadequades o Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
moviments repetitius. nociu
- Exposicié a temperatures ambientals Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
extremes. nociu
- ll-luminacié inadequada. Baixa Lleugerament Trivial Evitat
nociu

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Guants de P.V.C. o de goma.

- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.
- Cinturo porta-eines.

- Armilla reflectant.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els o%eraris tindran gls Equips de I-I"roteccié IndivichjJaI corresponecr‘ns per a la realitzacio de les t#ersques.

Els treballs es realitzaran sense tensié.

Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.

El personal disposara de formacié en manipulacié de carregues. No es sobrepassara una carregia de 25Kg per persona.
S'usaran guants de neopré en I'Us de formigd i morter.

Es disposara I'eina ordenada i no pel sol.

Amb temperatures ambientals extremes se suspendran els treballs.
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Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Es realitzaran els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura durant molt de temps.
Es col locara il luminacié artificial adequada en cas de no tenir llum natural.

Es suspendran els treballs si plou.

Es mantindra sempre la neteja i ordre en I'obra.

Pilones

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Compren tant la construccio de pilones noves com la demolicié de pilones antigues.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

- Caiguda de persones a diferent nivell. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Atropellament de persones. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Caiguda de terres per desplom o Baixa Extremadament Moderat Evitat

esfondrament. nociu

- Caiguda d’objectes en manipulacié. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Xocs i cops contra objectes immobils. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Cops i talls per objectes o eines. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Projeccié de fragments o particules. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Sobreesforgos, postures forgades o Mitjana Nociu Moderat Evitat

moviments repetitius.

- ll-luminacié inadequada. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- Contactes eléctrics. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Guants de cuir.

- Guants aillants dieléctrics.

- Calgat de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Vestits per temps plujos.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.

- Armilla reflectant.

- Cinturo porta-eines.

- Catifa aillant dieléctrica o calgat protector de riscos eléctrics

- Pantalla facial.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els olf)eraris tindran gls Equips de Fl;‘roteccic') Individ(aal correspone%ts per a la realitzacio de les t_s:_;sques.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Els treballs amb risc eléctric es realitzaran per treballadors autoritzats/qualificats d’acord amb el requeriments del RD
614/2001.

Es seguiran les instruccions que figuren al RD 614/2001 i a aquest Estudi de Seguretat per trebslls amb risc eléctric.
Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.
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El personal disposara de formacié en manipulacié de carregues. No es sobrepassara una carregia de 25Kg per persona.
Amb temperatures ambientals extremes se suspendran els treballs.

Quan les condicions de treball exigeixin altres mitjans de proteccio, es dotara als treballadors dels mateixos.

Quan sigui necessari realitzar excavacions s'han de seguir les degudes condicions de seguretat durant les operacions
d'excavacio.

Es realitzaran els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura durant molt de temps.

Es col locara il luminacio artificial adequada en cas de no tenir llum natural.

Es suspendran els treballs si plou.

Es mantindra sempre la neteja i ordre en l'obra.

Es vallara la zona de treball amb tanques tipus ajuntament.

Es col-locaran senyals de prohibit el pas a persona aliena a I'obra i Us obligatori de proteccions individuals.

Els acopis, medis auxiliars i les eines sempre s’ubicaran dintre del vallat.

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Es contempla en aquesta unitat d'obra el procediment constructiu que inclou totes les operacions per a la realitzacio
d'arquetes, conforme s'especifica el projecte d'execucio.

S'inclouen les operacions d'obertura d'excavacions, I'execucio de I'arqueta i les proves de servei, per a aixo:

*  S'haura executar la solera i formacié de pendents mitjangant formigé en massa.

* Esrealitzaran les parets, que seran de fabrica de mad ceramic. L'interior sera arrebossat amb morter.
*  El cercol sera de perfil laminat, al qual aniran soldades les a madures de la tapa de formig:.

* Latapa es realitzara mitjangant una llosa sustentada en quatre vores de formigo.

Identificacié i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Caiguda de persones a diferent nivell. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu
- Caiguda d’'objectes per desplom o Baixa Extremadament Moderat Evitat
esfondrament. nociu
- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Cops i talls per objectes o eines. Baixa Nociu Tolerable Evitat
- Projeccié de fragments o particules. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu
- Sobreesforgos, postures inadequades o Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
moviments repetitius. nociu
- Exposicio a temperatures ambientals Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
extremes. nociu
- II'luminacio inadequada. Baixa Lleugerament Trivial Evitat
nociu

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Guants de P.V.C. o de goma.

- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.
- Cinturo porta-eines.
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Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tsisques.

Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.

El personal disposara de formacié en manipulacio de carregues. No es sobrepassara una carregia de 25Kg per persona.
S'usaran guants de neopré en I'Us de formigd i morter.

Es disposara I'eina ordenada i no pel sol.

Amb temperatures ambientals extremes se suspendran els treballs.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Quan les condicions de treball exigeixin altres mitjans de proteccid, es dotara als treballadors dels mateixos.
Es realitzaran els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura durant molt de temps.

Es col - locara il - luminacié artificial adequada en cas de no tenir llum natural.

Es suspendran els treballs si plou.

Es mantindra sempre la neteja i ordre en I'obra.

Cates

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

semaforiques.

Obertura de forats en vorera i/o calgada per localitzar tubulars o altres serveis com aixi també reparar tubs d’'instal-lacions

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Caigudes de persones a l'interior de la rasa. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Despreniments de terres. Baixa Nociu Tolerable Evitat
- Atropellament de persones. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu
- Bolcada, xoc i falses maniobres de la Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
maquinaria d’excavacio. nociu
- Interferencies amb conduccions subterranies. | Baixa Nociu Tolerable Evitat
- Distorsio dels fluxos de transit habituals. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Projeccié de fragments o particules. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Caiguda d’'objectes en manipulacio. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Ambient polvigen. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Exposicio al soroll. Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

c c c a
- Casc de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Armilla reflectant.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.

- Protectors auditius.

- Roba impermeable per temps plujés.

- Mascaretes antipols amb filtre mecanic recanviable.
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Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tsisques.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Abans de l'inici dels treballs, es consultaran els planols de serveis préviament sol-licitats a les diferents companyies.
L’excavacio s'iniciara sempre amb petita maquinaria, i quan es localitzin senyals d’avis d’instal‘lacions, es continuara amb
I'excavacio manualment.

El personal que ha de treballar en aquesta obra a l'interior de les rases coneixera els riscos als #ue pot estar sotmes.

Quan els vehicles circulin en direccié al tall, la zona delimitada ampliara aquesta direccié en dues vegades la profunditat del
tall i no menys de 4.00 m quan s'adopti una senyalitzacié de reducci6 de velocitats.

L'accés i sortida d'una rasa s'efectuara mitjangant una escala solida, ancorada a la part superior de la rasa i estara
recolzada sobre una superficie solida de repartiment de carregues. L'escala sobresortira 1.00 m per sobre de la vora de la
rasa.

Es disposara una escala per cada 30 m de rasa oberta o fraccié de valor, que haura d'estar lliuri d'obstruccié i correctament
travada transversalment.

Abans de l'inici dels treballs, s'inspeccionara I'obra a fi de detectar possibles esquerdes o moviments del terreny.

Quedaran prohibits els aplecs a una distancia inferior als 2.00 m, de la vora d'un rasa.

Es entibara en rases de més de 60 cm. de profunditat.

Es tendira sobre la superficie dels talussos una malla de filferro galvanitzat fermament subjecta al terreny mitjan¢ant rodons
de ferro de 1m de longitud clavats al terreny.

Es tendira sobre la superficie dels talussos 1 gunitat de consolidacié temporal de seguretat, per a proteccio dels treballs a
realitzar en l'interior de la rasa.

Es revisara I'estat de talls o talussos a intervals regulars en aquells casos en qué rebre empentes exdgens per proximitat de
camins, transitats per vehicles.

Es revisara l'estat de talls o talussos a intervals regulars en aquells casos on s'estableixin talls mb Us de martells
pneumatics, compactacions per vibrador o pas de maquinaria per al movimentd terres.

Quan hagi calgut estintolar, abans de l'inici dels treballs, s'inspeccionara diariament els estintolaments, tensant estampidors
fluixos, especialment després de la pluja o gelades, aixi com en tornar de dies de descans.

Es extremar la vigilancia de talussos durant les operacions d’entibat i desentibat en prevencioé d'esfondraments del terreny.
Els elements de 'apuntalament no podran utilitzar-se com mitjans per enfilar, pujar o baixar per les excavacions.

Els elements de l'apuntalament no s'utilitzaran per donar suport instal - lacions, conduccions o qualsevol altre element.

En finalitzar la jornada o en interrupcions llargues, es protegiran les boques de les rases de profunditat major de 1.30 m
amb un tauler resistent, xarxa o element equivalent.

Quan es prevegi el pas de vianants o vehicles costat de la vora de I'excavacio, es disposaran tanques mobils que s'il -
luminin cada 10 metres.

Les boques de les rases estaran convenientment protegides, mitjangant baranes de proteccié de 0,90 m. d'algada i un socol
que impedeixi la caiguda de materials.

Els amples de les rases compliran els minims establerts per garantir la seguretat.

S'assenyalara acusticament la maquinaria en moviment.

Il luminacié adequada de seguretat.

Es col locara les passarel les de transit amb baranes.

En rases de profunditat major de 1,30 metres, sempre que estiguin els operaris treballant al seu interior, es mantindra un
vigilancia a l'exterior, que a més d'ajudar a la feina donara la veu d'alarma en cas d'emergéncia.

Neteja i ordre en I'obra.

En cas de trencament d’'un servei s’'avisara de forma immediata a la companyia afectada perqué aquesta indiqui les
mesures a adoptar.

Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.

El personal disposara de formacié en manipulacié de carregues. No es sobrepassara una carregia de 25Kg per persona.

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

S'utilitzaran aquest tipus de cimentacions seguint les especificacions del projecte en els mateixos, com a métode més segur
per a la sustentacioé de I'obra i les carregues.

Abans de comengar I'armat de les sabates es comprovara que els fons d'excavacio i les parets de la mateixa estiguin nets,
sense materials solts.

Les armadures es col locaran recolzades en separadors, deixant espai entre el fons i parets de I'excavacio.

Les armadures tot esperant les arrencades dels pilars se subjectaran per evitar el seu desplagament en abocar el formigd
mitjangant taulons de fusta o perfils metal lics.

El formigonat es realitzara mitjangant canaletes per evitar que el formigo se segregui i ho anirem vibrant tal com es vagi
formigonant.
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Identificacio i avaluacio de riscos avaluats amb la valoracié de ’eficacia de la prevencié a#loptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

- Caiguda de terres. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Lliscament de la coronacio dels pous de Mitjana Nociu Moderat Evitat

fonamentacio.

- Caiguda de persones a diferent nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Cops per caigudes d’objectes i atrapaments. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Projeccio de particules del formigonat. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Dermatosi per contacte amb el formigé. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Soroll. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Vibracions. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- Lesions per ferides punxants en mans i peus. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Electrocucié. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Enfonsament, ruptura o rebentada Mitjana Nociu Moderat Evitat

d’encofrats.

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.
- Roba impermeable per temps plujés.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
u e n a Qa r

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tszsques.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Es prohibira la circulacio sota carregues suspeses.

S'acotaran les zones de treball per evitar caigudes en les sabates obertes i no formigonades.

No es recolliran materials ni es permetra el pas de vehicles a la vora dels pous oberts.

Es realitzara el transport d'armadures mitjangant eslingues enllagades i proveides de ganxos aiitb pestells de seguretat.
Es col locaran protectors en les puntes de les armadures sortints.

Es procurara introduir la ferralla totalment elaborada a I'interior de la sabata per no realitzar les operacions de lligat al seu
interior.

Es tindra especial cura en el desplagament dels cubilots de la grua amb formigé evitant col - lossar en la seva trajectoria.
En I'abocament de formigd mitjancant bombament es tindran en compte les mesures preventivas indicades a la fase
relativa a les estructures de formigo.

Es revisara I'estat del vibrats eléctric abans de cada formigonat.

Per a les operacions de formigonat i vibrat des de posicions sobre la sabata s'establiran plataformes de treball mobils,
formades per un minim de tres taulons que es disposaran perpendicularment a I'eix de la sabats:.

La zona de treball es mantindra neta i lliure d'obstacles i de residus de materials.

Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.

El personal disposara de formacié en manipulacié de carregues. No es sobrepa sara una carrega de 25Kg per persona.

Instal-lacions

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Compren I'estesa de cables del regulador cap als grups i de 'escomesa eléctrica de companyia cap al regulador. Estesa de
cables de fibra oOptica i de parells per a comunicacio.
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Identificacid i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

- Atropellaments o cops amb vehicles Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Caiguda de terres per desplom o Baixa Extremadament Moderat Evitat

esfondrament. nociu

- Caiguda d’'objectes en manipulacio. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Xocs i cops contra objectes immobils. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Cops i talls per objectes o eines. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Projeccié de fragments o particules. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Sobreesforgos, postures forgades o Mitjana Nociu Moderat Evitat

moviments repetitius.

- ll-luminacié inadequada. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- Contactes eléctrics. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.

- Guants de cuir.

- Guants aillants dieléctrics.

- Calgat de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Vestits per temps plujés.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.
- Armilla reflectant.

- Cintur6 porta-eines.

- Catifa aillant dieléctrica o calgat protector de riscos eléctrics.
- Pantalla facial.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

u (-] n u u I
Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tsisques.
Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.
Els treballs amb risc eléectric es realitzaran per treballadors autoritzats/qualificats d’acord amb els requeriments del RD
614/2001.
Es seguiran les instruccions que figuren al RD 614/2001 i a aquest Estudi de Seguretat per treba:lls amb risc eléctric.
Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.
Es separara el transit de vehicles i d’operaris.
Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.
El personal disposara de formacio en manipulacio de carregues. No es sobrepassara una carrezia de 25Kg per persona.
Amb temperatures ambientals extremes se suspendran els treballs.
Quan les condicions de treball exigeixin altres mitjans de proteccid, es dotara als treballadors dsls mateixos.
Quan sigui necessari realitzar excavacions s'han de seguir les degudes condicions de seguretat durant les operacions
d'excavacio.
Es realitzaran els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura dura t molt de temps.
Es col locara il luminacié artificial adequada en cas de no tenir llum natural.
Es suspendran els treballs si plou.
Es mantindra sempre la neteja i ordre en I'obra.
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Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Es contemplen en aquesta unitat d'obra, les operacions de transport, descarrega i aplec, dels tuibs que constituiran la xarxa
de semafors. La recollida es realitzara seguint les instruccions establides en el projecte d'ezecucio, i segons indiqui el
fabricant, de manera que es garanteixi un correcte suport dels tubs. S'evitara que els tubs estiguin en contacte directe amb el
terra.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Caiguda d’objectes per desplom o Baixa Extremadament Moderat Evitat

esfondrament. nociu

- Xocs i cops contra objectes immobils. Baixa Nociu Tolerable Evitat

- Xocs i cops contra objectes mobils. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Atrapament o aixafament per o entre Baixa Extremadament Moderat Evitat

objectes. nociu

- Atrapament o aixafament per bolcada de Baixa Extremadament Moderat Evitat

maquines o vehicles. nociu

- Atropellaments o cops amb vehicles. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Caiguda d’objectes en manipulacié. Baixa Nociu Tolerable Evitat

- Contactes eléctrics directes o indirectes Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Roba impermeable per temps plujés.

- Armilla reflectant.

- Guants aillants dieléctrics.

- Catifa aillant dieléctrica o calgat protector de riscos eléctrics.
- Pantalla facial.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els gperaris tindraneels Equips de Broteccié Indivigual correspongnts per a la realitzacio de les Tcgsques.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Els treballs amb risc eléectric es realitzaran per treballadors autoritzats/qualificats d’acord amb els requeriments del RD
614/2001.

Es seguiran les instruccions que figuren al RD 614/2001 i a aquest Estudi de Seguretat per trebs:lls amb risc el ctric.
Els suports es descarregaran dels camions i s'arreplegaran en llocs senyalitzats a I'efecte.

Es prohibit 'apilament en posicié vertical.

Tant la col-locacié com la retirada dels suports es fara mitjangant grues mobils, mb ajuda de eslingues enllagades i
proveides de ganxos amb pestells de seguretat.

Abans del issat del suport s'ha de comprovar que aquest no es troba enganxat a cap altre element.

El issat dels suports s'executara suspenent la carrega de dos punts tals, que la carrega romangui estable.

Els tubs no es deixaran anar dels anxos de suspensio de la carrega fins que no estiguin deguilament recolzats i
estabilitzats.

Es paralitzaran els treballs quan es produeixi vent fort.

Es prohibeix treballar o romandre en llocs de transit de peces suspeses, en prevencio del risc de caiguda.

S'instal laran senyals de perill, pas de carregues suspeses sobre peus drets sota els llocs destinats al seu pas.
L'obra es mantindra en les degudes condicions d'ordre i neteja.

Es suspendran els treballs si plou.

Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.
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Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.

El personal disposara de formacio en manipulacié de carregues. No es sobrepa sara una carrega de 25Kg per persona.
Durant tot el procés de retirada dels suports (en especial en el cas dels baculs) el cami6 grua estara subjectant amb eslinga
lligada a ganxo el suport, de manera que mentre es va enderrocant el paviment que I'envolta i la fonamentacié queda
assegurat que el suport no podra caure a la via publica. Mateix procés es seguira amb la col-locacié del nou suport.

Tot el perimetre que envolti la zona on s’ha de retirar / col-locar el suport estara senyalitzada fins a una distancia 1 metre
superior a la longitud del suport, evitant el pas de qualsevol persona aliena als treballs.

S litzacia isional d'of

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

En aquesta unitat d'obra es consideren incloses la diferent senyalitzacié que haura de col-locar a l'inici de I'obra, tant en
I'accés a la mateixa (cartell d'accés a obra en cada entrada de vehicles i personal) com la perimetral i la senyalitzacio per
I'interior de I'obra, i la finalitat és la de donar a conéixer per endavant, determinats perills de I'obra.
Igualment s'ha de senyalitzar les zones d’obra, amb tanques i llums vermelles durant la nit. En funcié del cas es podra fer Us
de cons, senyals verticals i il-luminacié intermitent.
La instal lacio eléctrica d'aquestes instal-lacions luninosas de senyalitzacio es faran sense tensii a la linia.
Es consideren incloses dins d'aquesta unitat d'obra les operacions de:

a) issat i anivellament de senyals

b) fixacio

Identificacié i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caigudes al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Atropellaments o cops amb vehicles. Baixa Extremadament Moderat Evitat

nociu
- Cops o talls per maneig d’eines manuals. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Cops o talls per maneig de xapes Mitjana Nociu Moderat Evitat
metal-liques.
- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Calgat de seguretat.

- Guants de cuir.

- Roba de treball reflectant.

- Armilla reflectant.

- Cintur6 porta-eines.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
u e X n . d = d r
La senyalitzacié es col-locara sempre fent Us de roba i equips reflectants.

En cas que calgui senyalitzar a calgada, un operari desviara el transit del camil mentre els ultres, situats més endavant
col-locaran els senyals i cons necessaris.

La senyalitzaci6 es dura a terme d'acord amb els principis professionals de les técniques i del coneixement del
comportament de les persones a qui va dirigida la senyalitzacid i seguint les especificacions del projecte, i especialment, es
basara en els fonaments dels codis de senyals, com son:

1) Que el senyal sigui de facil percepcio, visible, cridanera, perque arribi a I'int ressat (suposa que cal anunciar els perills
que tracta de prevenir).

2) Que les persones que la perceben, vegin el que significa. Rétols com PERILL, ATENCIO, ALT, un cop llegits, compleixen
bé amb el missatge de senyalitzacio, perqué de tots és conegut el seu significat (és que les persones percebin el missatge o
senyal, el que suposa una educacio preventiva o de coneixement del significat d'aquests senyals).

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les ta:sques.

La recollida de materials mai obstaculitzara les zones de pas, per evitar ensopegades.

Es retirara les sobres de materials, eines i restes d'obra no col - locats com peces trencades, ejrtbolcalls, palets, etc.

La eines a utilitzar pels instal ladors electricistes estaran protegides contra contactes electrics amb material aillant
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normalitzat. Les eines amb aillant en mal estat o defectuds seran substituides immediatament gzer altres que estiguin en bon
estat.

Els instal - ladors aniran equipats amb calcat de seguretat, guants aillants, casc, botes aillants gle seguretat, roba de treball,
protectors auditius, protectors de la vista, comprovadors de tensio i eines aillants.

En llocs on hi hagi instal - lacions en servei, es prendran mesures addicionals de prevencié i amb I'equip necessari, descrit
en el punt anterior.

Es suspendran els treballs si plou.

S'ha de mantenir el tall en bon estat d'ordre i neteja.

S litzacio vertical

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

En aquesta unitat d'obra es consideren incloses les plaques de senyalitzacid, semafors provisiosials, etc., Que tenen com a
finalitat senyalitzar o donar a conéixer per endavant determinats perills de I'obra o com a consequéncia de I'obra.

Quan les dimensions de la placa ho requereixin, s'utilitzara un camié-grua per descarregar i majiipular durant la seva fixacio.
En aquest cas, durant el muntatge s'ha de deixar lliure i acotada una zona de la mateixa radio a I'altura de la mateixa més
5m.

En els treballs de senyalitzacio la zona de treball quedara degudament senyalitzada amb una tanca i llums vermells durant
la nit o amb cons, llums i senyalitzacio vertical, segons el cas.

La instal lacié eléctrica s'ha de fer sense tensio a la linia.

Es consideren incloses dins d'aquesta unitat d'obra les operacions d'issat, fixacié i anivellament.

Identificacié i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caigudes al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Cops o talls per maneig d’eines manuals. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat

nociu
- Cops o talls per maneig de xapes Mitjana Nociu Moderat Evitat
metal-liques.
- Atropellaments o cops amb vehicles. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu
- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Calgat de seguretat.

- Guants de cuir.

- Roba de treball reflectant.
- Armilla reflectant.

- Cinturo porta-eines.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
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La senyalitzacié es col-locara sempre fent Us de roba i equips reflectants.

En cas que calgui senyalitzar la ocupacié de la calgada, un operari desviara el transit del carril iientre els altres, situats més
endavant col-locaran els senyals i cons necessaris.

La senyalitzaci6 es dura a terme d'acord amb els principis professionals de les técniques i del coneixement del
comportament de les persones a qui va dirigida la senyalitzacié i seguint les especificacions del projecte, i especialment, es
basara en els fonaments dels codis de senyals, com son:

1) Que el senyal sigui de facil percepcio, visible, cridanera, perqué arribi a l'interessat (suposa que cal anunciar els perills
que tracta de prevenir). ]

2) Que les persones que la perceben, vegin el que significa. Rétols com PERILL, ATENCIO, ALT, un cop llegits, compleixen
bé amb el missatge de senyalitzacio, perqué de tots és conegut el seu significat (és que les persones percebin el missatge o
senyal, el que suposa una educacio preventiva o de coneixement del significat d'aquests senyals).

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les ta:sques.

La recollida de materials mai obstaculitzara les zones de pas, per evitar ensopegades.

Es retirara les sobres de materials, eines i restes d'obra no col - locats com peces trencades, ejiibolcalls, palets, etc.

La col - locacié de cada un dels serveis el realitzara personal especialitzat en aquest.

La eines a utilitzar pels instal - ladors electricistes estaran protegides contra contactes eléctrics @mb material aillant
normalitzat. Les eines amb aillant en mal estat o defectuds seran substituides immediatament per altres que estiguin en bon
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estat.

Abans que les instal - lacions entrin en carrega, es revisaran perfectament les connexions de mz:canismes, proteccions i
passos per arquetes.

Els instal - ladors aniran equipats amb calgat de seguretat, guants aillants, casc, botes aillants e seguretat, roba de treball,
protectors auditius, protectors de la vista, comprovadors de tensio i eines aillants.

En llocs on hi hagi instal - lacions en servei, es prendran mesures addicionals de prevencié i amb |'equip necessari, descrit
en el punt anterior.

Es suspendran els treballs si plou.

S'ha de mantenir el tall en bon estat d'ordre i neteja.

S litzacia isional de transi

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

En aquesta unitat d'obra es col locaran els elements d'abalisament flexible que seran destinats & destacar la presencia de
limits a la via i de les ordenacions de la circulacio.

S'utilitzara un camio-grua per desc rregar i manipular els elements d'abalisament.

Durant el muntatge s'ha de deixar lliure i acotada una zona per a la realitzacié dels treballs.

En els treballs d'abalisament la zona de treball quedara degudament senyalitzada amb una tanca i llums vermells durant la
nit. En funcié del cas es podra fer Us de cons, senyals verticals i il-luminacié intemmitent.

Es consideren incloses dins d'aquesta unitat d'obra les operacions d'issat, fixacié i anivellament.

Identificacié i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caigudes a diferent nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Atropellaments o cops amb vehicles. Baixa Extremadament Moderat Evitat

nociu
- Caigudes al mateix nivell. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Cops o talls per maneig d’eines manuals. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Cops o talls per maneig de xapes Mitjana Nociu Moderat Evitat
metal-liques.
- Trepitjades sobre objectes. Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacié d’Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C e d v

- Casc de seguretat.

- Calgat de seguretat.

- Guants de cuir.

- Roba de treball reflectant.
- Armilla reflectant.

- Cintur6 porta-eines.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
u ) ., e N n , ) ) d r
La senyalitzacié es col-locara sempre fent Us de roga i equips reflectants.

En cas que calgui senyalitzar la ocupacié de la calgada, un operari desviara el transit del carril imientre els altres, situats més
endavant col-locaran els senyals i cons necessaris.

L'abalisament es dura d'acord amb els principis professionals de les tecniques i del coneixem:nt del comportament de les
persones a qui va dirigida la senyalitzacié i seguint les especificacions del rojecte, i especialment, es basara en els
fonaments dels codis de senyals.

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tasques.

La recollida de materials mai obstaculitzara les zones de pas, per evitar ensopegades.

Es retirara les sobres de materials, eines i restes d'obra no col - locats com peces trencades, ejrtbolcalls, palets, etc.

La col - locacié de cada un dels serveis el realitzara personal especialitzat en aquest.

Es suspendran els treballs si plou.

S'ha de mantenir el tall en bon estat d'ordre i neteja.
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Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

En aquesta unitat d'obra s'estudien els treballs de col locacié i posada en funcionament de toti els dispositius i accessoris
que s'instal len a la xarxa de sem fors, de manera que s'asseguri el correcte funcionament i groteccié de la mateixa. Les

caracteristiques d'aquests i la seva localitzacié seran els expressats en el projecte d'execucié dz= I'obra.

Identificacid i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié afloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

- Caiguda de persones a diferent nivell. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Caiguda de terres per desplom o Baixa Extremadament Moderat Evitat

esfondrament. nociu

- Caiguda d’objectes en manipulacié. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Xocs i cops contra objectes immobils. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Cops i talls per objectes o eines. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Projeccié de fragments o particules. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Sobreesforgos, postures forgades o Mitjana Nociu Moderat Evitat

moviments repetitius.

- ll-luminacié inadequada. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- Contactes eléctrics. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Guants de cuir.

- Guants aillants dieléctrics.

- Calgat de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Vestits per temps plujés.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.
- Armilla reflectant.

- Cintur6 porta-eines.

- Catifa aillant dieléctrica o calgat protector de riscos eléctrics.
- Pantalla facial.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els olf)eraris tindran gls Equips de Fl;‘roteccic') Individ(aal correspone%ts per a la realitzacio de les t_s:_;sques.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Els treballs amb risc eléectric es realitzaran per treballadors autoritzats/qualificats d’acord amb els requeriments del RD
614/2001.

Es seguiran les instruccions que figuren al RD 614/2001 i a aquest Estudi de Seguretat per trebslls amb risc eléctric.
Amb temperatures ambientals extremes se suspendran els treballs.

Quan les condicions de treball exigeixin altres mitjans de proteccid, es dotara als treballadors dels mateixos.

Quan sigui necessari realitzar excavacions s'han de seguir les degudes condicions de seguretat durant les operacions
d'excavacio.

Es realitzaran els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura dura t molt de temps.

Es col locara il luminacié artificial adequada en cas de no tenir llum natural.

Es suspendran els treballs si plou.

Es mantindra sempre la neteja i ordre en l'obra.
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Obra civil

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Es contemplen en aquesta unitat d'obra, 'obertura de rases a vorera o calgcada i a posterior repizsicio de calgada i vorera.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Conseqiiéncies Qualificacio Estat

- Caiguda de persones a diferent nivell. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Caiguda de terres per desplom o Baixa Extremadament Moderat Evitat

esfondrament. nociu

- Caiguda d’'objectes per desplom o Baixa Extremadament Moderat Evitat

esfondrament. nociu

- Atropellaments o cops amb vehicles. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Xocs i cops contra objectes immobils. Baixa Nociu Tolerable Evitat

- Xocs i cops contra objectes mobils. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Atrapament o aixafament per o entre Baixa Extremadament Moderat Evitat

objectes. nociu

- Atrapament o aixafament per bolcada de Baixa Extremadament Moderat Evitat

maquines o vehicles. nociu

- Atropellaments o cops amb vehicles. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- ll-luminacié inadequada. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- Projecci6 de fragments o particules. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Soroll. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Vibracions. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- Sobreesforgos, postures forgades o Mitjana Nociu Moderat Evitat

moviments repetitius.

- Caiguda d’objectes en manipulacié. Baixa Nociu Tolerable Evitat

- Contactes eléctrics. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C ; C

C
- Casc de seguretat.
- Guants de cuir.
- Calgat de seguretat.
- Roba de treball reflectant.
- Roba impermeable per temps plujés.
- Armilla reflectant.
- Ulleres antiimpactes.
- Mascareta amb filtres.
- Protectors auditius.

d

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

u e e . n Loo...d d . . r
Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tasques.
Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.
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Els treballs amb risc eléctric es realitzaran per treballadors autoritzats/qualificats d’acord amb el requeriments del RD
614/2001.

En cas que calgui senyalitzar la ocupacié de la calgada, un operari desviara el transit del carril ;rientre els altres, situats més
endavant col-locaran els senyals i cons necessaris.

Es paralitzaran els treballs quan es produeixi vent fort.

Es prohibeix treballar o romandre en llocs de transit de peces suspeses, en prevencié del risc de caiguda.

S'instal laran senyals de perill, pas de carregues suspeses sobre peus drets sota els llocs destiziats al seu pas.

L'obra es mantindra en les degudes condicions d'ordre i neteja.

Es suspendran els treballs si plou.

S'establiran accessos diferenciats i senyalitzats per les persones i vehicles. La calgada de circulacié de vehicles i la de
persones se separara per mitja d'u a barana i es senyalitzara amb il-luminacié intermitent..

Es prohibira aparcar a la zona d'entrada de vehicles.

Es prohibira el pas de vianants per I'entrada de vehicles.

Es prohibira I'entrada a tota persona aliena a l'obra. L'obra, incloent-ne també la zona d’acopis, es mantindra

permanentment vallada. Les tanques estaran lligades sempre entre elles amb filferros.

Tota la maquinaria de I'obra conservara les proteccions en perfecte estat. No es permet el funcionament de cap maquina
sense les proteccions originals de fabricacio col-locades.

Qualsevol obstacle que es trobi situat al costat de I'obra haura de quedar degudament senyalitzat.

Es disposara en obra un Cartell d'obra, en el qual es puguin contemplar totes les indicacions i szznyalitzacié d'obra.

El tancament disposara de llums per a la senyalitzacio nocturna en els punts on hi hagi circulacits de vehicles.

Si en instal lar la tanca d'obra envaim la vorera, mai es desviaran els vianants cap a |z calgada sense que hagin
proteccions.

Quan s’ocupi una vorera per complet, caldra senyalitzar el desviament del pas de vianants pels passos de vianants. El
tancament d’obra, en el cas que s’ocupi tota 'amplada d’'una vorera, anira de pas de vianants a pas de vianants, de forma
que s’eviti la possibilitat que el vianant es trobi sense possibilitat de seguir en el eu sentit de la marxa a meitat del carrer.

Es respectara sempre el pas minim per vorera lliure d’obstacles per vianants d’1,40 metres.

En cas de restriccio de vorera, el pas minim sera d’1/3 part de 'amplada de la vorera, senyalitzeznt a més un itinerari
alternatiu que respecti 'amplada de 1,40 metres.

Es fara us de plataformes de seguretat equipades amb baranes d’1 metre d’algada per permetrs: creuar les rases amb
seguretat.

En el cas d'irregularitats al paviment es col-locaran planxes metal-liques a sobre per evitar caigudes al mateix nivell.
Es compliran en tot cas les indicacions del Manual de Qualitat de les Obres de I'Ajuntament de Barcelona.

Veure detalls a I'apartat planols.

Obra civil - Desca i aplec de tul

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Es contemplen en aquesta unitat d'obra, les operacions de transport, descarrega i aplec, dels tibs que constituiran la xarxa
de semafors. La recollida es realitzara seguint les instruccions establides en el projecte d'execucio, i segons indiqui el
fabricant, de manera que es garanteixi un correcte suport dels tubs. S'evitara que els tubs estiguin en contacte directe amb el
terra.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Caiguda d’'objectes per desplom o Baixa Extremadament Moderat Evitat

esfondrament. nociu

- Xocs i cops contra objectes immaobils. Baixa Nociu Tolerable Evitat

- Xocs i cops contra objectes mobils. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Atrapament o aixafament per o entre Baixa Extremadament Moderat Evitat

objectes. nociu

- Atrapament o aixafament per bolcada de Baixa Extremadament Moderat Evitat

maquines o vehicles. nociu

- Atropellaments o cops amb vehicles. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Caiguda d’'objectes en manipulacio. Baixa Nociu Tolerable Evitat

- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat
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Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.

- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Roba impermeable per temps plujés.
- Armilla reflectant.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les fasques.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Els tubs es descarregaran dels camions i s'arreplegaran en els llocs assenyalats per a tal menester.

Els tubs s'arreplegaran en posicié horitzontal, sobre dorments disposats per capes de tal manera que no es danyin els
elements d'enganxament per al seu issat.

Quan el material s’acopii en posicié vertical, cal evitar que I'apilament tingui algada excessiva.

Es col locaran els tubs mitjangant grues mobils, amb ajuda de eslingues enllagades i proveides de ganxos amb pestells de
seguretat.

Abans del issat del tub s'ha de comprovar que aquest no es troba enganxat a cap altre element.

El issat dels tubs s'executara suspenent la carrega de dos punts tals, que la carega romangui sstable.

Els tubs no es deixaran anar dels ganxos de suspensio de la carrega fins que no estiguin deguiiament recolzats i
estabilitzats.

Es paralitzaran els treballs quan es produeixi vent fort.

Es prohibeix treballar o romandre en llocs de transit de peces suspeses, en prevencio del risc de caiguda.

S'instal laran senyals de perill, pas de carregues suspeses sobre peus drets sota els llocs destinats al seu pas

L'obra es mantindra en les degudes condicions d'ordre i neteja.

Es suspendran els treballs si plou.

Obra civil - Col| i6 tubs PVC

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

En aquesta unitat d'obra es contempla el procediment constructiu que inclou totes les operacions per a la instal lacié dels
tubs de PVC, que materialitzen la xarxa de semafors, tal com s'especifica en el projecte d'execucio.
S'inclouen les operacions de la col locacié de tubs, subjeccio, unions i les proves de servei.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
- Caiguda de persones al mateix nivell. Baixa Nociu Tolerable Evitat
- Caiguda de persones a diferent nivell. Baixa Extremadament Moderat Evitat

nociu
- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
- Caiguda de materials o elements en Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
manipulacio. nociu
- Xocs i cops contra objectes immaobils. Baixa Nociu Tolerable Evitat
- Sobreesforgos o postures inadequades. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Cops i talls per objectes o eines. Mitjana Nociu Moderat Evitat
- Projeccié de fragments o particules. Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

-Cast de seguretat.c ¢ a

- Calgat de seguretat.

- Guants de P.V.C. o de goma.

- Guants de cuir.

- Roba de treball reflectant.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.

- Faixa elastica de subjecci6 de cintura.
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- Cinturé porta-eines.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tsisques.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.

Els talls estaran ben il luminats.

La il luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant "portabombetes estancs amb manec aillant’, i reixeta de proteccio
de la bombeta, alimentats a tensio de seguretat.

Es prohibira la connexié de cables als quadres de subministrament eléctric d'obra, sense la utilitzacié de les clavilles
mascle-femella.

S'acotaran les zones de treball per evitar accidents.

Es verificara I'estat dels cables de les maquines portatils per evitar contactes eléctrics.

Es suspendran els treballs en condicions atmosfériques adverses.

Es mantindra sempre la neteja i ordre en I'obra.

Manteniment i

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Comprén operacions de manteniment planificades de peanyes, semafors, suports, reguladors, zanells d’'informacié variable,
cameres, detectors, control d’accessos, carrils reversibles, carrils multiusos, circuits de video, sistema de corredors
d’emergéncia de bombers.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

- Atropellaments o cops amb vehicles Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Atrapament o aixafament per o entre Baixa Extremadament Moderat Evitat

objectes. nociu

- Caiguda de persones a diferent nivell. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Caiguda d’'objectes en manipulacio. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Xocs i cops contra objectes immaobils. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Cops i talls per objectes o eines. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Projeccié de fragments o particules. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Sobreesforgos, postures forgades o Mitjana Nociu Moderat Evitat

moviments repetitius.

- Soroll. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Vibracions. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- ll-luminacié inadequada. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- Contactes electrics. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

c c c a
- Casc de seguretat.

- Guants de cuir.
- Guants aillants dieléctrics.
- Calgat de seguretat.
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- Roba de treball reflectant.

- Vestits per temps plujos.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.

- Armilla reflectant.

- Cinturé porta-eines.

- Catifa aillant dielectrica o calgat protector de riscos eléctrics.
- Pantalla facial.

- Protectors auditius.

- Mascareta amb filtres.

- Arnés anticaigudes.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tszsques.
Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.
Els treballs amb risc eléectric es realitzaran per treballadors autoritzats/qualificats d’acord amb els requeriments del RD
614/2001.
Es seguiran les instruccions que figuren al RD 614/2001 i a aquest Estudi de Seguretat per trebslls amb risc eléctric.
Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.
Es separara el transit de vehicles i d’operaris.
Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.
El personal disposara de formacio en manipulacio de carregues. No es sobrepassara una carregia de 25Kg per persona.
Amb temperatures ambientals extremes se suspendran els treballs.
Quan les condicions de treball exigeixin altres mitjans de proteccid, es dotara als treballadors dzls mateixos.
Quan sigui necessari realitzar excavacions s'han de seguir les degudes condicions de seguretat durant les operacions
d'excavacio.
Es realitzaran els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura dura t molt de temps.
Es col locara il luminacié artificial adequada en cas de no tenir llum natural.
Es suspendran els treballs si plou.
Es mantindra sempre la neteja i ordre en l'obra.
Es prohibira I'entrada a tota persona aliena a I'obra.
Qualsevol obstacle que es trobi situat al costat de I'obra haura de quedar degudament senyalitzzt.
Es disposara en obra un Cartell d'obra, en el qual es puguin contemplar totes les indicacions i sinyalitzacié d'obra.
El tancament disposara de llums per a la senyalitzacié nocturna en els punts on hi hagi circulaci6 de vehicles.
Si en instal lar la tanca d'obra envaim la vorera, mai es desviaran els vianants cap a l# calgada sense que hagin
proteccions.
Quan s’ocupi una vorera per complet, caldra senyalitzar el desviament del pas de vianants pels passos de vianants. El
tancament d’obra, en el cas que s’ocupi tota I'amplada d’'una vorera, anira de pas de vianants a pas de vianants, de forma
que s’eviti la possibilitat que el vianant es trobi sense possibilitat de seguir en el seu sentit de la marxa a meitat del carrer.
Es respectara sempre el pas minim per vorera lliure d’obstacles per vianants d'1,40 metres.
En cas de restriccio de vorera, el pas minim sera d’1/3 part de 'amplada de la vorera, senyalitzant a més un itinerari
alternatiu que respecti I'amplada de 1,40 metres.
Es compliran en tot cas les indicacions del Manual de Qualitat de les Obres de I'Ajuntament de Barcelona.
Veure detalls a I'apartat planols.
En cas que calgui fer s de camio grua amb cistella per realitzar algun treball:

- L’operari que mani uli la cistella haura de disposar de formacio especifica.

- L’operari que pugi a la cistella haura de lligar-se amb arnés anticaigudes a la fixacié6 de que disposa la

propia cistella abans d’iniciar I'ascens i fins que baixi de la cistella.

Quan per realitzar una reparacio o actuacio sigui necessari apagar els semafors d’'un creuament, sera preceptiu donar avis
préviament a la guardia urbana, que indicara la senyalitzacio a col-locar i autoritzara els treballs.

Manteni I i

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Compren operacions de manteniment correctiu de peanyes, semafors, suports, reguladors, panells d’informacié variable,
cameres, detectors, control d’accessos, carrils reversibles, carrils multiusos, circuits de video, sistema de corredors
d’emergéncia de bombers.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

- Atropellaments o cops amb vehicles Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Atrapament o aixafament per o entre Baixa Extremadament Moderat Evitat
objectes. nociu
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- Caiguda de persones a diferent nivell. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Caiguda de persones al mateix nivell. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Caiguda d’'objectes en manipulacio. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Trepitjades sobre objectes. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Xocs i cops contra objectes immaobils. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Cops i talls per objectes o eines. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Projeccié de fragments o particules. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

- Sobreesforgos, postures forcades o Mitjana Nociu Moderat Evitat

moviments repetitius.

- Soroll. Mitjana Nociu Moderat Evitat

- Vibracions. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- ll-luminacié inadequada. Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

- Contactes electrics. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.

- Guants de cuir.

- Guants aillants dieléctrics.

- Calgat de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Vestits per temps plujos.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.
- Armilla reflectant.

- Cinturo porta-eines.

- Catifa aillant dieléctrica o calgat protector de riscos eléctrics.

- Pantalla facial.

- Protectors auditius.

- Mascareta amb filtres.
- Arnés anticaigudes.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
o < " “ “ '

Els operaris tindran els Equips de Proteccié Individual corresponents per a la realitzacié de les tsisques.

Els treballs estaran supervisats per una persona competent en la materia.
Els treballs amb risc eléctric es realitzaran per treballadors autoritzats/qualificats d’acord amb el requeriments del RD

614/2001.

Es seguiran les instruccions que figuren al RD 614/2001 i a aquest Estudi de Seguretat per treba:lls amb risc eléctric.
Es limitara I'accés a la zona de treball, tancant-la i senyalitzant-la correctament.

Es separara el transit de vehicles i d’operaris.

Els emmagatzematges es faran sempre en zones senyalitzades i totalment vallades.
El personal disposara de formacio en manipulacio de carregues. No es sobrepassara una carrezia de 25Kg per persona.

Amb temperatures ambientals extremes se suspendran els treballs.
Quan les condicions de treball exigeixin altres mitjans de proteccio, es dotara als treballadors dgls mateixos.

Quan sigui necessari realitzar excavacions s'han de seguir les degudes condicions de seguretat durant les operacions

d'excavacio.

Es realitzaran els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura durant molt de temps.
Es col locara il luminacid artificial adequada en cas de no tenir llum natural.

Es suspendran els treballs si plou.

Es mantindra sempre la neteja i ordre en I'obra.

Es prohibira I'entrada a tota persona aliena a I'obra.
Qualsevol obstacle que es trobi situat al costat de I'obra haura de quedar degudament senyalitzs:t.
Es disposara en obra un Cartell d'obra, en el qual es puguin contemplar totes les indicacions i siznyalitzacié d'obra.

El tancament disposara de llums per a la senyalitzacié nocturna en els punts on hi hagi circulaci6 de vehicles.

Si en instal lar la tanca d'obra envaim la vorera, mai es desviaran els vianants cap a li calgcada sense que hagin

proteccions.
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Quan s’ocupi una vorera per complet, caldra senyalitzar el desviament del pas de vianants pels passos de vianants. El
tancament d’obra, en el cas que s’ocupi tota 'amplada d’'una vorera, anira de pas de vianants a pas de vianants, de forma
que s’eviti la possibilitat que el vianant es trobi sense possibilitat de seguir en el seu sentit de la marxa a meitat del carrer.
Es respectara sempre el pas minim per vorera lliure d’obstacles per vianants d’1,40 metres.
En cas de restriccié de vorera, el pas minim sera d’1/3 part de 'amplada de la vorera, senyalitzznt a més un itinerari
alternatiu que respecti 'amplada de 1,40 metres.
Es compliran en tot cas les indicacions del Manual de Qualitat de les Obres de I'Ajuntament de Farcelona.
Veure detalls a I'apartat planols.
En cas que calgui fer Us de camié grua amb cistella per realitzar algun treball:

- L’operari que manipuli la cistella haura de disposar de formacio especifica.

- L’operari que pugi a la cistella haura de lligar-se amb arnés anticaigudes a la fixacié6 de que disposa la

propia cistella abans d’ niciar I'ascens i fins que baixi de la cistella.

Quan per realitzar una reparacio o actuacié sigui necessari apagar els semafors d’'un creuame:it, sera preceptiu donar avis
préviament a la guardia urbana, que indicara la senyalitzacié a col-locar i autoritzara els treballs.

01.05.02. Maquinariad'obra
Retropala o carregadora retroexcavadora

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Utilitzarem la retroexcavadora per a I'excavacio de rases, pel fet que la pala té la cullera amb I'oZertura cap avall.

Les culleres, disposaran de dents intercanviables i amb fulles laterals, esta muntada en la extremiitat del brag, articulat al
capdavant de ploma, aquesta al seu torn, esta articulada sobre la plataforma.

La cullera és fixa, sense comporta de buidatge.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Atropellament Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Bolcada de la maquina Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Xoc contra altres vehicles Baixa Nociu Tolerable Evitat

Cremades Baixa Nociu Tolerable Evitat

Atrapaments Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Caiguda de persones des de la maquina Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

Cops Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu

Soroll propi i de conjunt Baixa Nociu Tolerable Evitat

Vibracions Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacw de Epis necessarls il eflcama ha estat avaluada

- Casc de seguretat (de uso obllgatono para abandonar la cabina).
- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Cinturé elastic antivibratori.

- Calgat antilliscant.

- Botes impermeables (terreny enfangat).

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

., d . d . r o
rl"obra, es cuidaran per evitar flonjalls i embarraments excessius que minvin la seguretat

Els cLa!lmins de circulgcié interna de
de la circulaci6 de la maquinaria.
No s'admetran en aquesta obra maquines que no vinguin amb la proteccié de cabina antibolcada o portic de seguretat.
Es prohibira que els conductors abandonin la maquina amb el motor en marxa.

Es prohibira que els conductors abandonin la pala amb la cullera hissada i sense recolzar a terrz.

La cullera durant els transports de terres, romandra el més baixa possible per poder desplacar-ze amb la maxima estabilitat.
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Els ascensos o descensos en carrega de la maquina s'efectuaran sempre utilitzant marxes curtss.

La circulacio sobre terrenys desiguals s'efectuara a velocitat lenta.

Es prohibira transportar persones a l'interior de la cullera.

Es prohibira hissar persones per accedir a treballs puntuals utilitzant la cullera.

Les maquines que s'utilitzen en aquesta obra, estaran dotades d'un extintor, timbrat i amb les revisions al dia.

Les maquines que s'utilitzen en aquesta obra, estaran dotades de llums i botzina de retrocés.

Es prohibira arrencar el motor sense abans assegurar-se que no hi ha ningu a l'area d'operaci6 de la pala.

Els conductors s'han d'assegurar que no hi ha perill per als treballadors que es trobin a I'interior de pous o rases proxims al
lloc d'excavacio.

S'acotara a una distancia igual a la de I'abast maxim del brag excavador, I'entorn de la maquina. Es prohibeix a la zona de la
realitzacio de treballs, la permanéncia de persones.

Es prohibira en aquesta obra utilitzar la retroexcavadora com una grua, per a la introducci6 de peces, canonades, etc., A
l'interior de les rases.

Es prohibira realitzar treballs a l'interior de les trinxeres o rases, en la zona d'abast del brag de li retro.

Als maquinistes d'aquestes maquines se'ls comunicara per escrit la corresponent normativa preventiva, abans de l'inici dels
treballs.

Camié grua desca

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Grua sobre camio en el qual abans d'iniciar les maniobres de descarrega, s'insta laran falques ¢ 'immobilitzacio a les rodes i
es fixaran els gats estabilitzadors.
L’utilitzarem en les operacions de descarrega de materials a l'obra.

Identificacié i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Bolcada del camio Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Atrapaments Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Caigudes en pujar o en baixar Mitjana Nociu Moderat Evitat

Atropellament de persones Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Caiguda de la carrega Mitjana Nociu Moderat Evitat

Cops per la caiguda de paraments Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Caiguda de I'estructura en muntatge Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Cremades en fer el manteniment Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacw de Epis necessarls il eflcama ha estat avaluada

- Casc de seguretat (d us ob||gator| per abandonar Ia cabina).
- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Cinturo elastic antivibratori.

- Calgat antilliscant.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

u e ..n d r
Les maniobres a la grua seran dirigides per un especialista.

Els ganxos de la grua tindran pany de seguretat.

Es prohibira sobrepassar la carrega maxima admissible.

El gruista tindra en tot moment la carrega suspesa a la vista. Si aix0 no és possible les maniobrss seran dirigides per un
especialista.

Les rampes de circulacié no superaran en cap cas una inclinacio superior al 20 per 100.

Es prohibira estacionar el camié a menys de 2 metres de la vora uperior dels talussos.

Es prohibira arrossegar carregues amb el camio.

Es prohibira la permanéncia de persones a distancies inferiors als 5 metres del camio.

Es prohibira la permanéncia d'operaris sota les carregues en suspensio.




@ Ajuntament
@ de Barcelona

El conductor tindra el certificat de capacitacié corresponent.

S'extremaran les precaucions durant les maniobres de suspensio d'objectes estructurals per a la seva col locacié en obra, ja
que hauran operaris treballant al lloc, i un petit moviment inesperat pot provocar greus accidents.

No es treballara en cap cas amb vents superiors als 50 km / h.

Camid hidraulica telescopi

Operacions a desenvolupar previstes en el projecte

Grua sobre camio en el qual abans d'iniciar les maniobres de carrega, es instal-laran falques d'immobilitzacio en les rodes i es
fixaran els gats estabilitzadors.

Aquesta grua ha estat escollida perque es considera que per la naturalesa de les operacions = realitzar en l'obra és el mitja
més apropiat des del punt de vista de la seguretat de manipulacio de carregues.

Identificacié i avaluacié de riscos amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié adoptada i aplicada en esta maquina

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat Val. Eficacia

Caiguda de la carrega Baixa Extremadament Moderat Evitat
danyos

Atrapaments Baixa Extremadament Moderat Evitg:t
danyos

Caigudes accidentals Mitja Danyés Moderat Evitat

d'elements de la mateixa

maquina

Atropellament de persones Baixa Extremadament Moderat Evitst
danyés

Cops per la caiguda de Mitja Danyo6s Moderat Evitg:t

paraments

Caiguda de l'estructura en Baixa Extremadament Moderat Evitat

muntatge danyos

Cremades en fer el Baixa Extremadament Moderat Evitat

manteniment danyos

Contacte electric Baixa Danyos Tolerable Evitg:t

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors

Mesures preventives

Les maniobres a la grua seran dirigides per un especialista

Els ganxos de la grua tindran pany de seguretat

Es prohibira sobrepassar la carrega maxima admissible.

El gruista tindra en tot moment la carrega suspesa a la vista. Si aixd no és possible les majiiobres seran irigides per un
especialista

Les rampes de circulacié no superaran en cap cas una inclinacio superior al 20 per 100.
Es prohibira estacionar el camié a menys de 2 metres de la vora superior dels talussos.
Es prohibira arrossegar carregues amb el camioé.

Es prohibira la permanéncia de persones a distancies inferiors als 5 metres del camié.
Es prohibira la permanéncia d'operaris sota les carregues en suspensio.

El conductor tindra el certificat de capacitacié corresponent.

S'extremaran les precaucions durant les maniobres de suspensié d'objectes estructurals per a la seva col-locacié en obra, ja
que hauran operaris treballant en el lloc, i un petit moviment inesperat pot provocar greus accidents.
No es treballara en cap cas amb vents superiors als 50 km / h.

Equips de proteccié individual
Relacié d'EPIs necessaris i I'eficacia del qual ha sigut avaluada:

- Casc de seguretat (d'Us obligatori per a abandonar la cabina).
- Roba de treball.
- Guants de cuir.
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- Cinturd elastic antivibratori
- Calgat antilliscant.

Plataf lescopi

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

S'utilitzara en aquesta obra la "Plataforma telescopica” per posicionar als operaris en els diferents punts on van a realitzar
operacions.

La plataforma telescopica ofereix, alhora, un sistema d'elevacié de persones i de plataforma de freball, d'aquesta manera,
evita la necessitat d'utilitzar altres mitjans auxiliars o de qualsevol tipus de maquinaria d'elevacis.

Seguint les especificacions del fabricant, tenen la possibilitat de transportar / elevar persones, tant horitzontal com
verticalment, i aixecar la carrega maxima establerta per a la mateixa.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Atropellament de persones Baixa Extr_emadament Moderat Evitat
nociu

Bolcades Baixa Extr.emadament Moderat Evitat
nociu

Col-lisions Baixa Nociu Tolerable Evitat

Atrapaments Baixa Extr.emadament Moderat Evitat
nociu

Xoc contra objectes o parts sortints de I'edifici Baixa Nociu Tolerable Evitat

Vibracions Baixa Nociu Tolerable Evitat

Soroll ambiental Baixa Nociu Tolerable Evitat

Caigudes en pujar o baixar de la plataforma Mitjana Nociu Moderat Evitat

Contactes amb energia electrica Baixa Nociu Tolerable Evitat

Cremades durant el manteniment Baixa Nociu Tolerable Evitat

Sobreesforgos Alta Llquerament Moderat Evitat
nociu

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Calgat antilliscant.

- Roba d’abric (en temps fred).

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

El colljwtractista s'assgguraré que ésnmanipulada pe(rjtreballadors Ie?competéncia i coneixement hg.gn estat adquirits per mitja
de I'educacid, formacio i experiéncia practica revelant.

La utilitzacio d'aquest equip s'efectuara d'acord amb el manual d'instruccions del fabricant. En cas de no disposar d'aquest
manual, s'han d'atendre les instruccions elaborades en el document d'adequacid de I'equip al RIZ 1215/1997 redactat per
personal competent.

A) Normes de manipulacio:

La manipulacié de carregues hauria d'efectuar guardant sempre la relacié don da pel fabricazt entre la carrega maxima i
I'altura a la qual s'ha de transportar i descarregar.

La circulacié de la maquina per variar de posicié haura de fer sense carrega.

B) Inspeccions previes a la posada en marxa i conduccio:
Abans d'iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspeccié de la plataforma que contersipli els punts seglents:

a) Rodes (banda de rodatge, pressio, etc.).
b) Fixacio i estat dels bragos.

c) Inexistencia de fuites al circuit hidraulic.
d) Nivells d'olis diversos.
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e) Comandaments en servei.

f) Protectors i dispositius de seguretat.
g) Frens.

h) Embragatge, Direccio, etc.

i) Avisadors acustics i llums.

En cas de detectar alguna deficiéncia haura de comunicar al servei de manteniment i no utilitzar-se fins que no s'hagi
reparat.

Tota plataforma on es detecti alguna deficiéncia o es trobi avariada haura de quedar clarament fora d'Us advertint
mitjangant senyalitzacio. Aquesta mesura té especial importancia quan I'empresa realitza treball a torns.

C) Normes generals de conduccié i circulacio:
Es donen les seguents regles generiques a aplicar per part de I'operador de la plataforma en la jornada de treball:

a) No operar amb ella persones no autoritzades.

b) No permetre que pugi cap persona a la plataforma sense tenir coneixement dels riscos que comporta.

c) Mirar sempre en la direccié d'avang i mantenir la vista en el cami que recorre durant I'elevacio de la plataforma.
d) Evitar parades i arrencades brusques i viratges rapids.

e) Transportar Unicament persones amb la carrega maxima establerta i preparada correctament.

f) Assegurar-se que no xocara amb sostres, conductes, etc. per rad d'algada.

g) Quan l'operador abandona el seu carreté s'ha d'assegurar que les palanques estan en punt mort, motor parat, frens tirats,
clau de contacte treta o la presa de bateria retirada. Si esta el carretd en penden es calgaran lez: rodes.

h) No guardar carburant ni draps greixats a la plataforma elevadora, es pot calar foc.

i) Vigilar constantment la pressié dels pneumatics.

0) Prendre tota classe de precaucions en maniobrar amb la plataforma elevadora.

Plataforma elevadora

Operacions a desenvolupar previstes en el projecte

S'utilitzara en aquesta obra la "Plataforma elevadora" per posicionar als operaris en els diferents punts on van a realitzar
operacions.

La plataforma elevadora ofereix, al mateix temps, un sistema d'elevacié de persones i de plztaforma de treball, d'aquesta
manera, evita la necessitat d'utilitzar altres mitjans auxiliars o de qualsevol tipus d maquinaria d'zlevacio.

Seguint les especificacions del fabricant, tenen la possibilitat de transportar / elevar persones, tajit horitzontal com verticalment, i
aixecar la carrega maxima establerta per a aquesta.

Identificacié i avaluacio6 de riscos amb la valoracio de I'eficacia de la prevenci6 adoptada i ziplicada en esta maquina

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat Val. Eficacia

Atropellament de persones Baixa Extremadament Moderat Evitat
danyos

Bolcades Baixa Extremadament Moderat Evitezt
danyos

Col-lisions Baixa Danyés Tolerable Evitat

Atrapaments Baixa Extremadament Moderat Evitg:t
danyos

Xoc contra objectes o parts Baixa Danyos Tolerable Evitat

sortints de I'edifici

Vibracions Baixa Danyo6s Tolerable Evitg:t

Soroll ambiental Baixa Danyés Tolerable Evitst

Caigudes al pujar o baixar de | Mitja Danyés Moderat Evitst

la plataforma

Contactes amb energia Baixa Danyos Tolerable Evitzat

eléctrica

Cremades durant el Baixa Danyo6s Tolerable Evitg:t

manteniment

Sobreesforgos Alta Lleugerament Moderat Evitzat
danyés
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Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els rizzcos anteriors

Mesures preventives

El contractista s'ha d'assegurar que és manejada per treballadors la competéncia coneixement itan estat adquirits per mitja de
I'educacio, formacioé i experiéncia practica rellevant

La utilitzacié d'aquest equip s'ha de fer d'acord amb el manual d'instruccions del fabricant. En cas de no disposar d'aquest
manual, s'han d'atendre les instruccions elaborades en el document d'adequacio de I'equip al RD 1215/1997 redactat per
personal competent.

A) Normes de maneig:

La manipulacié de carregues s'hauria de fer guardant sempre la relacié donada pel fabricant entrz la carrega maxima i I'alcada
a la qual s'ha de transportar i descarregar.

La circulacié de la maquina per variar de posicié s'ha de fer sense carrega.

B) Inspeccions prévies a la posada en marxa i conduccio
Abans d'iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspeccio de la plataforma que contemizli els punts segients:

a) Rodes (banda de rodatge, pressio, etc.)

b) Fixacio i estat dels bragos

c) Inexisténcia de fuites en el circuit hidraulic.
d) Nivells d'olis diversos

e) Comandaments en servei.

f) Protectors i dispositius de seguretat

g) Frens.

h) Embragatge, Direccio, etc

i) Avisadors acustics i llums.

En cas de detectar alguna deficiéncia s'ha de comunicar al servei de mantenimenti no utilitzar-s fins que no s'hagi reparat.
Tota plataforma on es detecti alguna deficiéncia o es trobi avariada haura de quedar clarament fora d'Us advertint mitjangant
senyalitzacio. Aquesta mesura té especial importancia quan I'empresa realitza treball a torns.

C) Normes generals de conduccio i circulacio:
Es donen les seglients regles genériques a aplicar per part de I'operador de la plataforma en la jornada de treball

a) No operar amb ella persones no autoritzades

b) No permetre que pugi cap persona a la plataforma sense tenir coneixement dels riscos que coryiporta.

c) Mirar sempre en la direccié d'avang i mantenir la vista en el cami que recorre durant I'elevacio gle la plataforma.
d) Evitar parades i arrencades brusques i viratges rapids.

e) Transportar Unicament persones amb la carrega maxima establerta i preparada correctament.

f) Assegurar-se que no xocara amb sostres, conductes, etc. per ra¢ d'algada.

g) Quan I'operador abandona el seu carret6 s'ha d'assegurar que les palanques estan en punt mizrt, motor parat, frens tirats,
clau de contacte treta o la presa de bateria retirada. Si esta el carreté en pendent es calgaran les rodes.

h) No guardar carburant ni draps greixats a la plataforma elevadora, es pot calar foc

i) Vigilar constantment la pressio dels pneumatics.

0) Prendre tota classe de precaucions al maniobrat amb la plataforma elevadora.

Equips de proteccid individual
Relaci6 d'EPIs necessaris i I'eficacia del qual ha sigut avaluada:

- Casc de seguretat.

- Roba de treball.

- Guants de cuir.

- Calgat antilliscant.

- Roba d'abric (en temps fred).
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Dumper

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

L'utilitzarem en I'obra per a fer tasques d'autocarrega movent-se per terrenys dificils i superant grans pendents gracies a la
seva tracci6 a les quatre rodes.
S'utilitzara per les operacions de carrega i transport d'arids, maons o runes de manera agil i eficsig.

Identificacid i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié afloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Atropellament de persones Baixa Extr_emadament Moderat Evitat
nociu

Bolcades Baixa Extr_emadament Moderat Evitat
nociu

Col-lisions Baixa Nociu Tolerable Evitat

Atrapaments Baixa Extr_emadament Moderat Evitat
nociu

Projeccié d’objectes Mitjana Nociu Moderat Evitat

Despreniment de terres Baixa Nociu Tolerable Evitat

Vibracions Baixa Nociu Tolerable Evitat

Soroll ambiental Baixa Nociu Tolerable Evitat

Pols ambiental Baixa Nociu Tolerable Evitat

Caigudes en pujar o baixar del vehicle Mitjana Nociu Moderat Evitat

Contactes amb energia eléctrica Baixa Nociu Tolerable Evitat

Cremades durant el manteniment Baixa Nociu Tolerable Evitat

Cops deguts a la manega de subministrament Alta Nociu Impzzrtant No eliminat

d’aire

Sobreesforgos Alta Llquerament Moderat Evitat
nociu

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Casc de seguretat (d'Us obligatori per abandonar la cabina).
- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Cinturd elastic antivibratori.

- Calgat antilliscant.

- Roba d’abric (en temps fred).

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els ali:cessos i camir?s de l'obra es gonservaran endadequat estat ger a la circulacio evitant la cirf\rulacié de flonjalls i
embarramientos excessius.

La maquina haura d'estacionar sempre en els llocs establerts.

Es senyalitzaran totes les zones, per advertiment dels vehicles que circulen. Aixi mateix, s'instal - laran topalls de seguretat
de fi de recorregut, davant la coronacié dels talls de talussos o terraplens, als quals deu aproxiriiar la maquinaria emprada
en el moviment de terres.

Abans de posar en servei la maquina, es comprovaran l'estat dels dispositius de frenada, pneusiiatics, bateria, nivells d'oli i
aigua, llums i senyals acustics i d'alarma.

L'operari que manegi la maquina h de ser qualificat, amb bona capacitat visual, experiéncia i dszmini de la maquina.

Els accientes més freqlients sén ocasionats pel basculament de la maquina, per aix6 és necessari no carregar
exageradament, sobretot en terrenys amb gran declivi. La seva velocitat en aquestes operacionu ha de reduir per sota dels
20 km/ h.

No es carregara el cubilot per sobre de la zona de carrega maxima en ell marcada.

Els pendents es podran remuntar de forma més segura en marxa cap enrere, perqué en cas coritrari, podria bolcar.

Es prohibeix transportar peces que sobresurtin lateralment del cubilot.

Els dumpers, sobretot els de gran capacitat, presenten seriosos perills en els desplagaments cap enrere per la seva poca
visibilitat, per aixd hauran d'incorporar avisadors automatics acustics d'aquesta operacio.

Es col - locaran topalls que impedeixin el retrocés.
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Sera impresicindible disposar de portic de seguretat antibolcada, amb cinturé de seguretat comglementari a ell.
Es prohibira la circulacié per pendents superiors al 20 per cent o al 30 per cent, en terrenys humits o secs, respectivament.
Es convenient agafar la maneta col - locant el polze del mateix costat que els altres dits, evitant possible cops.

Camié de f I

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Utilitzarem el camié de transport en diverses operacions en I'obra, per la capacitat de la cubeta, utilitzant-se en transport de
materials, terres, i altres operacions de |'obra, permetent realitzar notables economies en temps de transport i carrega.
Permeten obtenir un rendiment optim de la part motriu reduint els temps d'esperai de maniobra al costat de I'excavadora.
La pista que uneixi els punts de carrega i descarrega ha de ser prou ampla per permetre la circulacio fins i tot I'encreuament
d'ells.

Aquest tipus de transport ha estat elegit perque es considera que per la naturalesa de les operacions a realitzar en l'obra és
el més apropiat des del punt de vista de la seguretat.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Atropellament de persones Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Xocs contra altres vehicles Baixa Nociu Tolerable Evitat

Bolcades per fallada de talussos Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Bolcades per desplagament de carrega Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Atrapaments, per exemple en baixar la caixa Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Relacw de Epis necessarls il eflcama ha estat avaluada

- Casc de seguretat (d us ob||gator| per abandonar Ia cabina).
- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Cinturo elastic antivibratori.

- Calgat antilliscant.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Si esutracta d'un veh?cle de marca ir}ipus que prévigment no ha mgnejat, sol - liciti les instrucciong pertinents.

Abans de pujar a la cabina per arrencar, inspeccionar al voltant i sota del vehicle, per si hi hagus:s alguna anomalia.
S'haura de fer sonar el claxon immediatament abans d'iniciar la marxa.

Es comprovaran els frens després d'un rentat o d'haver travessat zones d'aigua.

No es podra circular per la vora d'excavacions o talussos.

Quedara totalment prohibit la utilitzacié de mobils (teléfon mobil particular) durant el maneig de la maquinaria.

No s'ha de circular mai en punt mort.

No s'ha d'circular massa proxim al vehicle que dugui al davant.

No haura de transportar passatgers fora de la cabina.

S'haura baixar el basculant immediatament després d'efectuar la descarrega, evitant circular arrib el aixecat.

No s'haura de realitzar revisions o reparacions amb el basculant aixecat, sense haver-ho calgat préviament.

Tots els camions que realitzin tasques de transport en aquesta obra estaran en perfectes condicions de manteniment i
conservacio.

Abans d'iniciar les tasques de carrega i descarrega estara el fre de ma posatile rodes estaran immobilitzades amb
falques.

El hissat i descens de la caixa es realitzara amb escala metal - lica subjecta al camio.

Si cal, les maniobres de carrega i descarrega seran dirigides per I'encarregat de seguretat.

La carrega es tapara amb una lona per evitar despreniments.

Les carregues es repartiran uniformement per la caixa, i si és necessari es lligaran.

A) Mesures Preventives a seguir en els treballs de carrega i descarrega.

L'encarregat de seguretat o I'encarregat d'obra, lliurara per escrit el seglent llistat de mesures preventives al cap de la
quadrilla de carrega i descarrega. D'aquest lliurament quedara constancia amb la signatura del szap de quadrilla al peu
d'aquest escrit.
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Demanar guants de treball abans de fer treballs de carrega i descarrega, s'evitaran lesions mol:stes a les mans.
Utilitza sempre calgat de seguretat, s'evitaran cops en els peus.

Pujar a la caixa del camié amb una escala.

Seguir sempre les indicacions del cap de l'equip, és un expert que vigila que no hagin accidents.

Les carregues suspeses s'han de conduir amb cordes i no tocar mai directament amb les mans.

No saltar a terra des de la caixa, perill de fractura dels talons.

Camié | I

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Aquest tipus de camié s'utilitzara en diverses operacions a I'obra per transportar volums de terres o roques per pistes fora
de tot tipus de carretera o vial convencional.

La pista que uneixi els punts de carrega i descarrega ha de ser prou ampla per permetre la circulacioé fins i tot I'encreuament
d'ells.

Aquest tipus de transport ha estat elegit perque es considera que per la naturale a de les operaz:ions a realitzar en I'obra és
el més apropiat des del punt de vista de la seguretat.

Identificacié i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Atropellament de persones (entrada, sortida, Baixa Extremadament Moderat Evitat
etc.) nociu

Xocs contra altres vehicles Baixa Nociu Tolerable Evitat

Bolcada del camio Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Caiguda (en pujar o baixar de la caixa) Mitjana Nociu Moderat Evitat

Atrapament (obertura o tancament de la caixa) | Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Relaclo de Epis necessarls i I’eflcacla ha estat avaluada

- Casc de seguretat (d us obllgatorl per abandonar Ia cabina).
- Roba de treball.

- Guants de cuir.

- Cinturd elastic antivibratori.

- Calgat antilliscant.

- Roba d’abric (en temps fred).

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

u e .. n d r
A) Mesures preventives de caracter general:

Els camions basculant que treballin en aquesta obra disposaran dels segiients mitjans en perfecte estat de funcionament:

Fars de marxa cap endavant.

Fars de marxa cap enrere.

Intermitents d'avis de gir.

Pilots de posicié davanters i del darrere.
Servofre.

Fre de ma.

Avisador acustic automatic de marxa enrere.
Cabina antibolcada antiimpacte.

Aire condicionat a la cabina.

Tendals per cobrir la carrega.

B) Manteniment diari:
Diariament, abans de comengar el treball, s'inspeccionara el bon estat de:
Motor.

Sistemes hidraulics.
Frens.
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Direccié.

Llums.

Avisadors acustics.

Pneumatics.

La carrega seca es regara per evitar aixecar pols.

Es prohibira carregar per sobre de la seva carrega maxima.

Es col - locaran topalls de final de recorregut a un minim de 2 metres de la vora superior dels talussos.

C) Mesures preventives a seguir pel conductor:

La caixa sera baixada immediatament després de la descarrega i abans de sortir.

Les entrades i sortides a I'obra es realitzaran amb precaucio auxiliat pels senyals d'un membre gle I'obra.

Si per qualsevol circumstancia hagués de parar a la rampa el vehicle quedara frenat i calgat amiz topalls.

Es prohibira expressament carregar els camions per sobre de la carrega maxima marcada pel fabricant, per prevenir els
riscos de sobrecarrega. El conductor romandra fora de la cabina durant la carrega.

Per pujar i baixar del camio utilitzar els esglaons i les nanses disposades al vehicle.

No pujar a la maquina utilitzant les llandes, rodes o altres sortints.

No fer-ajustos-amb el motor en marxa, es poden quedar atrapats.

No permetre que persones no autoritzades pugin o condueixin el camio.

No treballar amb el cami6 en situacions de-mitja avaria-, abans de treballar, reparar bé.

Abans de posar en marxa el motor, o bé abans d'abandonar la cabina, assegurar-se que ha instal - lat el fre de ma.

No guardar carburant ni draps greixats al camio, es pot calar foc.

Si s'escalfa el motor, no aixecar en calent la tapa del radiador, es poden patir cremades.

Canviar I'oli del motor i del sistema hidraulic en fred.

Els liquids de la bateria desprenen gasos inflamables, si s'han de manipular, fer-ho amb guants, no fumar ni apropar foc.
Si s'ha de manipular el sistema eléctric, desconnectar la maquina i treure la clau de contacte.

En aturar el camid, posar tacs d'immobilitzacié en les rodes.

Si cal arrencar el camié amb la bateria d'un altre vehicle, vigilar les espurnes, ja i ue els gasos iie la bateria son inflamables
podria explotar.

Vigilar constantment la pressio dels pneumatics.

Prendre tota classe de precaucions en maniobrar amb el camié.

Abans de pujar a la cabina, fer una volta completa al vehicle per vigilar que no hi hagi ningu doniint prop.

No arrencar el camié sense haver baixat la caixa, ja que es poden tocar linies electriques.

Si es toca una linia eléctrica amb el camid, sortir de la cabina i saltar el més lluny possible evitaiit tocar terra i el camio
alhora. Evitar també, que ningu toqui terra i camio a la vegada, hi ha molt perill d electrocucid.

Camio |

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

L'utilitzarem en I'obra per a fer tasques de carrega de terres, per la seva gran capacitat i mobilitat.
S'utilitzara per les operacions de carrega i transport d'arids, terres o runes de manera agil i eficag.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Atropellament de persones Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Bolcades Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Collisions Baixa Nociu Tolerable Evitat

Atrapaments Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Projecci6 d’objectes Baixa Nociu Tolerable Evitat

Despreniment de terres Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Vibracions Baixa Nociu Tolerable Evitat

Soroll ambiental Baixa Nociu Tolerable Evitat

Pols ambiental Baixa Nociu Tolerable Evitat

Caigudes en pujar o baixar del vehicle Mitjana Nociu Moderat Evitat

Contactes amb energia electrica Baixa Nociu Tolerable Evitat
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Cremades durant el manteniment Baixa Nociu Tolerable Evitat

Cops deguts a la manega de subministrament Baixa Nociu Tolerable Evitat

d’aire

Sobreesforgos Alta Lleugerament Moderat Evitat
nociu

Relacio de Epis necessaris i I'eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat (d'Us obligatori per abandonar la cabina).
- Roba de treball.

- Guants de cuir.

- Cinturd elastic antivibratori.

- Calgat antilliscant.

- Roba d’abric (en temps fred).

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
o = .. “ “ '

Els accessos i camins de I'obra es conservaran en adequat estat per a la circulacié evitant la cirz:ulacio de flonjalls i
embarramientos excessius.

La maquina haura d'estacionar sempre en els llocs establerts.

Es senyalitzaran totes les zones, per advertiment dels vehicles que circulen. Aixi mateix, s'instal - laran topalls de seguretat
de fi de recorregut, davant la coronacié dels talls de talussos o terraplens, als quals deu aproxizsiar la maquinaria emprada
en el moviment de terres.

Abans de posar en servei la maquina, es comprovaran l'estat dels dispositius de frenada, pneursiatics, bateria, nivells d'oli i
aigua, llums i senyals acustics i d'alarma.

L'operari que manegi la maquina h de ser qualificat, amb bona capacitat visual, experiéncia i d:zmini de la maquina. Els
accientes més freqlients sén ocasionats pel basculament de la maquina, per aixo és necessari no carregar exageradament,
sobretot en terrenys amb gran declivi. La seva velocitat en aquestes operaciong ha de reduir per sota dels

20 km/ h.

No es carregara la banyera per sobre de la zona de carrega maxima en ell marcada.

Els pendents es podran remuntar de forma més segura en marxa cap enrere, perque en cas cositrari, podria bolcar.

Es prohibeix transportar peces que sobresurtin lateralment de la banyera.

El camio banyera, sobretot els de gran capacitat, presenten seriosos perills en els desplagaments cap enrere per la seva
poca visibilitat, per aixd hauran d'incorporar avisadors automatics acustics d'aquesta operacio.

Es col - locaran topalls que impedeixin el retrocés.

Sera impresicindible disposar de portic de seguretat antibolcada, amb cinturd de seguretat complementari a ell.

Es prohibira la circulacié per pendents superiors al 20 per cent o al 30 per cent, en terrenys huiiits o secs, respectivament.
Queda totalment prohibit Ia utilitzacié de mobils (teléfon mobil particular) durant el maneig de la maquinaria.

Als conductors se'ls comunicara per escrit la seglient normativa preventiva, abans de l'inici de ks seves actuacions en obra.

Picg ati

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

S'utilitzara (pesa uns 100 kg) en determinades operacions de compactat en I'obra, en terrenys humits i per a terres polsosos
(profunditat de assentat, de 20 a 40 cm.).

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Soroll Baixa Nociu Tolerable Evitat

Atrapament Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Cops Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu

Explosié Baixa Nociu Tolerable Evitat

Maquina en marxa fora de control Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Projeccié d’objectes Mitjana Nociu Moderat Evitat

Vibracions Baixa Nociu Tolerable Evitat

Caigudes al mateix nivell Mitjana Nociu Moderat Evitat
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Sobreesforgos Alta Lleugerament Moderat Evitat
nociu
Talls Alta Nociu Impzzrtant No eliminat

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

- Guants de cuir.

- Calgat antilliscant de seguretat.

- Vestits per temps plujés.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.
- Protectors auditius.

- Faixa

- Mascareta amb filtre mecanic.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
o < " ) u '

Abans de posar en funcionament el picé assegurar-se que estan muntades totes les tapes i carcasses protectores. Evitara
accidents.

El picé provoca pols ambiental. Regui sempre la zona a allisar, o utilitze una mascara de filtre mecanic recanvi

El pico produeix soroll. Utilitzeu sempre casc o taps antisoroll. Evitara perdre agudesa d'oida o guedar sord.

No deixi el pico a cap operari, per inexpert pot accidentar i accidentar als altres companys.

La posici6 de guia pot fer-li inclinar I'esquena. Utilitzeu una faixa elastica i evitara la lumbalgia.

Les zones en fase d'piconar quedaran tancades al pas mitjangant senyalitzacio, en prevenci6 d'a:ccidents.

El personal que hagi d'utilitzar les piconadores, coneixera perfectament el seu maneig i riscos professionals propis
d'aquesta maquina.

Cami formi

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Utilitzarem camions formigonera per al subministrament de formigé a obra, ja que es considera gue sé6n els mitjans
adequats quan la confeccio o barreja es realitza en una planta central.

El camio formigonera esta format per un diposit o bombo giratori suportat pel bastidor d'un camii adequat per suportar el
pes.

La cuba o bombo giratori, té forma cilindrica o biconica estant muntada sobre la part posterior i z2n ella s'efectua la barreja
dels components.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Durant la carrega: Risc de projeccié de Mitjana Nociu Moderat Evitat
particules de formigo sobre cap i cos del
conductor en no ser recollits per la tremuja de
carrega.

Durant el transport: Risc de cops a tercers amb | Baixa Nociu Tolerable Evitat
la canaleta de sortida en desplegar per mala
subjeccid, trencament d'aquesta o simplement
per no haver subjectat després de la

descarrega.

Durant el transport: Caiguda de formigo per la Baixa Nociu Tolerable Evitat

tremuja en haver omplert excessivament.

Durant el transport: Atropellamentde persones. | Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Durant el transport: Col « lisions amb altres Baixa Nociu Tolerable Evitat

maquines.

Durant el transport: Bolcada del camid. Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Durant el transport: Caigudes, per exemple a Mitjana Nociu Moderat Evitat

I'interior d'alguna rasa.
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Durant la descarrega: Cops al cap en
desplegar la canaleta.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Durant la descarrega: Atrapament de dits o
mans en les articulacions i unions de la
canaleta a desplegar.

Baixa

Extremadament
nociu

Moderat

Evitat

Durant la descarrega: Cops en els peus en
transportar les canaletes auxiliars o en procedir
a unir a la canaleta de sortida per no seguir
normes de manutencio.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Durant la descarrega: Cops a tercers situats en
el radi de gir de la canaleta en no fixar aquesta i
aquestes persones alienes proximes a

I'operacié de descarrega de formigo.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Durant la descarrega: Caiguda d'objectes sobre
del conductor o els operaris.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Durant la descarrega: Cops amb el cubilot de
formigé.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Riscos indirectes generals: Risc de bolcada
durant el maneig normal del vehicle per causes
degudes al factor huma (curt de vista i no anar
proveit d'ulleres, atacs de nervis, de cor, pérdua
de coneixement, tensio alterada, estar ebri, falta
de responsabilitat , lentitud en els reflexos),
mecanics (peces mal ajustades, trencament de
frens, desgast en els pneumatics o malament
inflat dels mateixos.)

Baixa

Extremadament
nociu

Moderat

Evitat

Riscos indirectes generals: Risc d'incendi per un
curtcircuit produit en la instal - lacié eléctrica,
combustible, etc., Per un error técnic o huma.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Riscos indirectes generals: Risc de lliscament
del vehicle per estar relliscosa la pista, portar
les cobertes del vehicle en mal estat de
funcionament, treballs en terrenys pantanosos o
en grans pendents.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Riscos indirectes durant la descarrega: Cops
pel cubilot al baixar o al pujar carregat amb el
mateix com a consequéncia d'un mal maneig
del sistema de transport utilitzat.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Riscos indirectes durant la descarrega: Cops
per objectes caiguts del cel de I'obra.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Riscos indirectes durant la descarrega:
Contacte de les mans i bragos amb el formigé.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Riscos indirectes durant la descarrega:
Aixafament pel cubilot al desprendre el mateix
per una fallada en el sistema de transport.

Baixa

Extremadament
nociu

Moderat

Evitat

Riscos indirectes durant la descarrega:
Caiguda de formigo sobre els treballadors
situats sota la trajectoria de les canaletes de
descarrega.

Baixa

Nociu

Tolerable

Evitat

Riscos indirectes durant la descarrega:
Atrapament de mans entre el cubilot i la
canaleta de sortida quan el cubilot baixa buit i el
conductor ho agafa perqué en la seva baixada
quedi en posicio correcta.

Baixa

Extremadament
nociu

Moderat

Evitat

Riscos indirectes durant la descarrega:
Atrapament dels peus entre l'estructura de la
base del cubilot i el sol quan aques baixa per
ser carregat.

Baixa

Extremadament
nociu

Moderat

Evitat

Riscos indirectes Durant el Manteniment de la
formigonera: Risc de caiguda d'altura des de
dalt de I'escala d'accés a la tremuja de carrega
durant les tasques d'inspeccio i neteja.

Mitjana

Extremadament
nociu

Impzzrtant

No eliminat
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Riscos indirectes Durant el Manteniment de la Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
formigonera: Risc de caiguda d'altura des de nociu
dalt de la cuba com a conseqiiénci de pujar a
inspeccionar o efectuar treballs de pintura, etc.

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.

- Ulleres de seguretat (antiesquitxades de pastes).
- Roba de treball reflectant.

- Armilla reflectant.

- Guants de goma o P.V.C.

- Calgat de seguretat antilliscant.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
“ < n “ “ L}

A) Es descriu la sequéncia d'operacions que haura de realitzar el conductor del camié per cobrir un cicle complet amb les
degudes garanties de seguretat:

1 - Es posa en marxa el camid i s'enfila el camio fins col - locar la tremuja de carrega just sota la tremuja de de carrega de
la planta de formigonat.

2 - El conductor del camié es baixara del mateix i indicara a 'operari de la planta de formigonat |a quantitat de formigd que
necessita en metres cubics, accionant els comandaments a la posicié de carrega i la velocitat di carrega.

3 - Mentre s'efectua la carrega omplira el diposit d'aigua.

4 - Quan la cuba esta carregada sona un senyal acustic amb el que I'operari posara la cuba en |a posicié de barreja i
procedeix a pujar al camié per dirigir-se a l'obra.

5 - Quan arriba a I'obra, fa girar a la cuba a una velocitat superior a la de transport per assegurar una barreja adequada.

6 - L'operari, mitjangant una pala, netejara de residus de formigé la tremuja de carrega pujant par aixo a la part alta de
I'escala d'accés a la tremuja de carrega.

7 - Es procedira a descarregar el formigé amb I'ajuda d'un cubilot o directament amb I'ajuda de canaletes.

8 - Es netejara amb la manega les canaletes de sortida.

9 - La resta de l'aigua s'introduira en la cuba per netejar i procedira a tornar a la planta de formigionat.

10 - En arribar a la planta es descarrega I'aigua de l'interior de la cuba que durant el trajecte ha =nat netejant de formigo les
parets de la cuba.

B) Mesures preventives de caracter general:

L'escala d'accés a la tremuja ha d'estar construida en un material solid i antilliscant. A la part infirior de I'escala abatible es
col locara una asseguranga per evitar balancejos, que es fixara a la propia escala quan estigui plegada i al camié quan
estigui desplegada. Aixi mateix ha de tenir una plataforma en la part superior perquée I'operari se situi per observar I'estat de
la tremuja de carrega i efectuar treballs de neteja dotada d'un cércol baranes a 90 cm. d'altura sobre ella. La plataforma ha
de tenir unes dimensions aproximades de 400 x 500 mm. i ser de material consistent. Per evitar acumulacié de bruticia haura
de ser del tipus de reixeta amb una grandaria aproximada de la secci6 lliure maxima de 50 mm. de costat. Aquesta escala
nomeés s'ha d'utilitzar per a treballs de conservacio, neteja i inspeccié per un sol operari i col - locant les assegurances tant
abans de pujar com després de recollida la part abatible de la mateixa. Nom:#s s'ha d'utilitzar estant el vehicle parat.

La formigonera no ha de tenir parts sortints que puguin ferir o copejar als operaris. Els elements de la formigonera tals com
canaletes de sortida, escales, parafangs, etc., Haura pintar amb pintura anticorrosiu per evitar que amb el temps es puguin
trencar i lesionar als operaris.

No pujar a la cuba de la formigonera ni tan sols estant parada. Qualsevol reparacié o comprovacio s'haura de fer amb
elements auxiliars com ara bastide , etc.

Per la visibilitat de les parts de la formigonera en hores nocturnes s'hauran pintar amb franges blanques i negres de pintura
reflectant les parts posteriors de la formigonera (cuba, tremuges, canaletes, etc.).

El vehicle ha de posseir frens hidraulics amb doble circuit independent tant per I'eix posterior cosit a davanter.

Els elements per pujar o baixar han de ser antilliscants.

Han de tenir els dispositius de senyalitzacié que marca el codi de la circulacio.

Sistemes d'alarmes per a pneumatics amb poc aire. Senyal de marxa enrere audible per altres ¢zamions.

Les cabines han de ser d'una resisténcia i estar instal - lades de manera que ofereixin una proteccié adequada al conductor
contra la caiguda d'objectes.

Les cabines han de tenir sistema de ventilacio i calefaccié.

La cabina ha d'estar proveida d'un seient fix per al conductor i per als passatgers autoritzats per viatjar-hi.

Els seients han d'estar construits de manera que absorbeixin en mesura suficient les vibracions, tenir respatlleri un suport
per als peus i ser comodes.

Els camions han de portar els equips: una farmaciola de primers auxilis, un extintor d'incendis de neu carbonica o
components halogenats amb una capacitat minima de 5 Kg, eines essencials per reparacions a la carretera, llums de
recanvi, llums intermitents, reflectors, etc .

Per desplegar la canaleta de formigd s'hauran treure els cargols de bloqueig fent-la girar fins poiicié de descarrega, un cop
alla, es traura la cadena de seguretat i s'agafara per I'extrem fent girar fins a la posicié desplegada. Cal evitar posar les
mans entre les unions de les canaletes en el moment del desplegament.

En desplegar la canaleta mai s'ha de situar I'operari en la trajectoria de gir de la mateixa per evitar qualsevol tipus de cops.
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Les canaletes auxiliars han d'anar ubjectes al bastidor del camié mitjangant cadenes amb tancz:ment i segur de tancament.

Després de cada pas de formigé s'han de netejar amb una descarrega d'aigua.

El dipdsit i canaletes es netejaran en un lloc a l'aire lliure lluny de les obres principals.

El camio se situara en el lloc de buidatge dirigit per I'encarregat d'obra o persona en qui delegui.

Quan es descarrega sobre cubilot transportat per grua el camioner i I'operari que ajuda a carregzr es separaran de la zona
de baixada del cubilot estant sempre pendent de les evolucions d'aquest.

Si per la situacio del gruista s'ha d'acompanyar en el seu baixada al cubilot aixo es fara procurasit no col locar entre el
cubilot i la part posterior de la formigonera per evitar atrapaments entre ambdos elements.

S'ha de posar especial cura amb la posicio dels peus quan baixa el cubilot per evitar que aquest: els atrapi contra el terra.
Un cop carregat el cubilot i separada la canaleta s'han d'allunyar ambdds operaris per evitar quz un balanceig imprevist de
la carrega els copegi.

Quan un camid circula pel lloc de treball és indispensable dedicar un obrer perqué vigili que la ruta del vehicle estigui lliure
abans que aquest es posi en marxa cap endavant i sobretot cap enrere.

Els camions han de ser conduits amb gran prudéncia: en terrenys amb molta pe dent, accidentzts, tous, relliscosos o que
comportin altres perills, al llarg de rases o talussos, en marxa enrere. No s'ha de baixar del camié a menys que: estigui parat
el vehicle, hi hagi un espai suficient per baixar.

Durant el desplagament del camio cap persona haura: anar de peu o asseguda en lloc perillos, gzassar d'un vehicle a un
altre, aplicar falques a les rodes, dur bragos o cames penjant de I'exterior.

Quan el subministrament es realitza en terrenys amb pendents entre el 5i el 16 er cent, si el camié-formigonera porta

motor auxiliar es pot ajudar a frenar col - locant una marxa a part del corresponent fre de ma, si la formigonera funciona amb
motor hidraulic cal calgar les rodes del camié doncs el motor del camié esta en marxa de forma continua. En pendents
superiors al 16 per cent s'aconsella no subministrar formigé amb el camio.

En finalitzar el servei i abans de deixar el camio-formigonera el conductor haura de: posar el fre de ma, engranar una marxa
curta i si cal bloquejar les rodes mitjancant falques.

Pel que fa als treballs de manteniment utilitzant eines manuals s'han de seguir les seglients normes: seleccionar les eines
més adequades per al treball que ha de ser executat, assegurar-se que es troben en bon estat, fer el degut Us, en acabar la
feina guardar a la caixa o quart dedicat a aix6. Quan s'utilitzen pistoles de greixatge a pressié mai s'han de col - locar les
mans davant les toveres de sortida.

En la lubricaci6 de ressorts mitjangant vaporitzacié o atomitzacié el treballador romandra allunyz:t del doll de lubricacio, que
es sedimenta amb rapidesa procurant en tot moment no dirigir-lo a altres persones.

Quan s'hagi forjat el formigé d'una cuba per qualsevol raé I'operari que manegi el martell pneumatic haura d'utilitzar cascos
de proteccié auditiva de manera que el nivell maxim acustic sigui de 80 dB.

Els camions de formigd no es podran apropar a menys de 2 metres de la vora superior dels talussos.

Les rampes d'accés tindran un pendent no superior al 20 per 100.

Eormigonera basculant

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

La formigonera basculant és una maquina utilitzada en aquesta obra per a la fabricacié de mort:irs i formigo previ barrejat
de diferents components tals com arids de diferent grandaria i ciment.

Utilitzarem aquesta formigonera a I'obra perque sol ser de petita grandaria, fins a uns 300 I.

També per la seva facilitat en les operacions de I'ompliment i buidatge, que tenen lloc per la mateixa obertura.

Finalment per I'avantatge de la descarrega, que es produeix per volteig o inclinacié del tambor | mateix temps que segueix
girant, el que accelera la sortida de la massa, sense separacio ni disgregacioé dels materials o cizmponents.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Atrapaments (paletes, engranatges, etc.) Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Contactes amb l'energia electrica Baixa Nociu Tolerable Evitat

Sobreesforgos Alta Lleugerament Moderat Evitat
nociu

Cops per elements mobils Baixa Nociu Tolerable Evitat

Pols ambiental Baixa Nociu Tolerable Evitat

Soroll ambiental Baixa Nociu Tolerable Evitat

[3 [3 [3 a

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.
- Ulleres de seguretat (antiesquitxades de pastes).
- Roba de treball reflectant.
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- Guants de goma o P.V.C.
- Calgat de seguretat antilliscant.
- Mascareta amb filtre mecanic recanviable.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

A) Motors electrics:

Com que molt sovint tenen els comandaments en forma de boté o polsador, cal cuidar la seva instal lacié, evitant que es
puguin accionar accidentalment els interruptors de posada en marxa i que siguin facils d'accionar els polsadors d'aturada.
Aquests no estaran al costat del motor, sin6 preferentment a la part exterior, en lloc facilment accessible, lluny de la corretja
de transmissio del motor al cilindre. Només s'admetra la col locacié de l'interruptor de posada et marxa al costat de la
corretja de transmissio si esta convenientment protegida.

Aixi mateix els polsadors estaran protegits per evitar que els caigui material utilitzat en la formigonera o aigua.

Les operacions de neteja directa-manual, s'efectuaran prévia desconnexio de la xarxa eléctrica de la formigonera, per
previsio del risc eléctric i de atrapaments.

Els polsadors de posada en marxa i parada estaran suficientment separats per a no confondre'lz: en el moment d'accionar.
En el cas que hi hagi més polsadors per les diferents marxes de la formigonera, estaran al costs:t del de posada en marxa.
El polsador d'aturada es distingira de tots els altres pel seu allunyament d'aquests i es pintara di color vermell.

A la formigonera s'entén per contacte indirecte el contacte entre una part del cos d'un treballador i les masses posades
accidentalment sota tensié com a conseqliéncia d'un defecte d'aillament. Per evitar contactes indirectes es posara a terra la
formigonera amb una pica anclada al terreny.

Es denomina massa a les parts o peces metal liques accessibles de I'equip eléctric o en contact: amb el mateix que
normalment no estan sota tensié, perd que poden estar-ho si es produeix un defecte d'aillament.

Sota certes condicions el perill apareix quan el treballador toca la maquina o equip eléctric defectuds; llavors es pot veure
sotmés a una diferéncia de potencial establerta entre la massa i el sol, entre una massa i una alira. En aquest cas el corrent
electric circulara pel cos.

Les operacions de manteniment estaran realitzades per personal especialitzat per a tal fi.

B) Motors de gasolina:
En els motors de gasolina de les formigoneres existeix un greu perill quan hi ha una perdua excessiva o evaporacié de
combustible liquid o de lubrificant, els quals poden provocar incendis o explosions.

La posada en marxa mitjangant manovella presenta el perill de retrocés provoca t accidents en brag i canell. Per tant, s'ha
d'utilitzar formigoneres i altres sistemes d'arrencada que obtinguin el desembragament automatic en cas de retrocés.

Com que hi ha moltes formigoneres d'antiga fabricacio utilitzades en tota classe de treballs i les manetes son velles oferint
el perill de retrocés, s'aconsella, al empunyar, col - locar el dit polze en el mateix costat que els zltres dits i donar I'estirada
cap amunt.

Les operacions de manteniment estaran realitzades per personal especialitzat per a tal fi.

C) Elements de transmissio:

Els principals elements de transmissié son: corrioles, corretges i volants, arbres, engranatges, cizdenes, etc. Aquests poden
donar lloc a frequients accidents, com ara embolic de parts del vestuari com fils, ufandes, corbgites, cabells, etc. Aixd porta
conseguencies generalment greus, ja que pot ser arrossegat el cos després del lement enredat, sotmetent-lo a cops,
aixafaments o fractures i, en el pitjor dels casos, amputacions.

Les defenses de corrioles, corretges i volants han de ser robustes i fixades solidament a la maquina. Hauran de ser
desmuntables per a casos de neteja, reparacions, greixatge, substitucio de peces, etc.

Quan es realitzi alguna de les operacions anteriors, la maquina estara aturada. El mecanisme de subjeccié del tambor
estara protegit amb pantalla.

Radials eléctri

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Utilitzarem aquesta eina radial eléctrica portatil per realitzar diverses operacions de tall en I'obra.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
Talls Mitjana Nociu Moderat Evitat
Contacte amb el dentat del disc en moviment Baixa Nociu Tolerable Evitat
Atrapaments Baixa Extr.emadament Moderat Evitat

nociu

Projecci6 de particules Mitjana Nociu Moderat Evitat
Retrocés i projeccié dels materials Mitjana Nociu Moderat Evitat
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Projeccio de I'eina de tall o dels seus fragments i | Baixa Nociu Tolerable Evitat
accessoris en moviment

Emissié de pols Baixa Nociu Tolerable Evitat
Contacte amb I'energia eléctrica Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions.

- Mascareta antipols amb filtre mecanic recanviable.
- Roba de treball.

- Guants de cuir.

- Botes de seguretat.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
“ < n “ “ L}

Abans d'utilitzar la maquina s'ha de conéixer el seu maneig i adequada utilitzacio.

Abans de maniobrar, assegurar-se que la zona de treball estigui buidada.

Utilitza I'equip de proteccid personal definit per obra.

No efectuar reparacions amb la maquina en marxa.

Comunicar qualsevol anomalia en el funcionament de la maquina al cap més immediat. Fer-ho preferiblement mitjangant el
part de treball.

Complir les instruccions de manteniment.

Grup electrogen

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

L'us dels generadors o grups electrdgens en aquesta obra és imprescindible per I'absencia de x#zrxa eléctrica a les
proximitats, i també pel fet que la demanda total de KW. de I'obra és superior a la que pot oferir la xarxa general.

A més, perqueé I'enganxi a aquesta xarxa i I'estesa de linia necessari pot originar riscos latents a la maquina i equips
utilitzats en altres operacions, de manera que es consideren que és aconsellable la utilitzacié de sistemes propis de
produccio d'energia eléctrica.

Els grups generadors electrogens tenen com a missio basica la de substituir el subministrament d'electricitat que procedeix
de la xarxa general quan ho acons llen o exigeixen les necessitats de I'obra.

Identificacid i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
Electrocucions Baixa Nociu Tolerable Evitat
Incendi per curtcircuit Baixa Nociu Tolerable Evitat
Explosié Baixa Nociu Tolerable Evitat
Incendi Baixa Nociu Tolerable Evitat
Soroll Baixa Nociu Tolerable Evitat
Emanacio6 de gasos Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Profector acustic o$aps. ¢ a

- Guants aillants per a baixa tensio.

- Calgat protector de riscos eléctrics o alfombreta aillant.
- Casc de seguretat.

- Roba de treball reflectant.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

En edmoment de la €ontractacié ddd grup electrogeth, es demanardl informacié dels sistemes de proteccié que esta dotat per
contactes eléctrics indirectes.
Si el grup no porta incorporat cap element de proteccié es connectara a un quad e auxiliar d'obrz, dotat amb un diferencial
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de 300 mA per al circuit de forga i un altre de 30 mA per al circuit d'enllumenat, posant a terra, tznt al neutre del grup com al
quadre.

Ates que el valor de resistencia de terra que s'exigeix és relativament elevat, també es podra aconseguir facilment amb
eléctrodes tipus piqueta o cable soterrat. En tot cas cal garantir que el grup electrogen esta conjiectat a terra.

Tant la posada en obra del grup, com les seves connexions a quadres principals o auxiliars, s'hz d'efectuar amb personal
especialitzat.

Altres riscos addicionals son el soroll ambiental, 'emanacié de gasos toxics per la fuita del motoy' i atrapaments en
operacions de manteniment.

El soroll es podra reduir situant el grup el més allunyat possible de les zones de treball.

Referent al risc d'intoxicacio la seva ubicacié mai ha de ser en soterranis o compartiments tancats o mal ventilats.

La instal lacié del grup haura de complir el que especifica REBT.

Les tensions perilloses que apareguin en les masses dels receptors com a consequéncia de defectes localitzats en ells
mateixos o en altres equips de la instal lacié connectats a terra es protegiran amb els diferencials en accié combinada amb
la presa de terra.

La presa de terra, quan la instal lacié s'alimenta del grup, té per objecte referir el sistema eléctriz a terra i permetre el retorn
de corrent de defecte que es produeixi en masses de la instal - lacié o receptors que poguessin accidentalment no estar
connectats a la posada a terra general, limitant la seva durada en accié combinada amb el diferencial.

Cal tenir en compte que els defectes de fase localitzats en el grup electrogen provoquen un corr#nt que retorna pel
conductor de proteccid i per R al centre de I'estrella, no afectant al diferencial. Per aixo s'instal lztra un dispositiu térmic, que
ha de parar el grup en un temps sota quan aquest corrent provoqui una caiguda de tensi6 en R.

Es posara sempre en lloc ventilat i fora del risc d'incendi o explosio.

I ts eléctri

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Aquesta maquina la utilitzarem en I'obra per perforar o fer forats (passants o cecs) en qualsevol material, utilitzant sempre la
broca adequada al material a treballar.

La velocitat de gir en el trepant eléctric es regula amb el gallet, sent molt util poder ajustar-la al material que s'estigui trepant i
al diametre de la broca per a un rendiment optim.

A més del gir la broca té un moviment de vaivé. Aixo és imprescindible per trepar amb comaoditai maons, rajoles, etc.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Talls Mitjana Nociu Moderat Evitat

Cops Mitjana LIeu_gerament Tolerable Evitat
nociu

Atrapaments Baixa Extr_emadament Moderat Evitat
nociu

Projecci6 de particules Mitjana Nociu Moderat Evitat

Emissié de pols Baixa Nociu Tolerable Evitat

Contacte amb les corretges de transmissio Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

- Granota de treball.

- Casc de seguretat.

- Protectors auditius.

- Calgat de seguretat.
- Guants de treball.

- Ulleres antiimpactes.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

u e n d d r
Abans d'utilitzar la maquina s'ha de conéixer el seu maneig i adequada utilitzacio.

Abans de maniobrar, assegurar-se que la zona de treball estigui buidada.

Utilitza I'equip de proteccié personal definit per obra.

No efectuar reparacions amb la maquina en marxa.

Comunicar qualsevol anomalia en el funcionament de la maquina al cap més immediat. Fer-ho preferiblement mitjangant el
part de treball.

Complir les instruccions de manteniment.
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Compressor

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Utilitzarem en aquesta obra el compressor per a I'alimentacio dels diferents martells pneumatics que en diferents talls anem
a necessitar.

Encara que el compressor és una part del grup, per extensio considerarem com compressor al grup moto-compressor
complet.

La missio és produir aire comprimit, generalment a 7 Bars, que és el que necessiten per al seu funcionament els martells o
perforadors pneumatics que s'utilitzaran en aquesta obra.

El grup moto-compressor esta format per dos elements basics: El compressor, la missid és aconseguir un cabal d'aire a
una determinada pressio, El motor, que amb la seva poténcia a un determinat regim transmet el moviment al c mpressor.
Els factors a tenir en compte per determinar el compressor adequat a les necessitats d'aquesti obra sén: la pressié
maxima de treball i el cabal maxim d'aire.

La pressio de treball s'expressa en Atmosferes. (La fixa I'equip, maquina o eina que treballa co:inectada a ell) i és la forga
per unitat de superficie (Kg / cm2) que necessiten les eines per al seu funcionament.

El cabal d'aire és la quantitat que ha d'alimentar a I'eina, a una determinada pressio, per al bon funcionament d'aquestai es
mesura en m3/minuto.

Si el motor alimenta diversos equips que treballen a diferents pressions el compressor haura de tenir la pressio de I'equip
de major pressié. Protegint amb un ma-reductor els equips que treballin a una pressio excessiva.

Per calcular el cabal d'aire lliure que necessita I'obra, hem sumat el consum d'ai e de tots els ezjuips, en litres per minut. Al
valor obtingut se li ha aplicat un factor de simultaneitat. També hem tingut en comte una reservz per a possibles
ampliacions.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
Bolcades Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu
Atrapaments de persones Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu
Despreniment durant el seu transport en | Baixa Nociu Tolerable Evitat
suspensio
Soroll i vibracions Baixa Nociu Tolerable Evitat
Trencament de la manega de pressio Baixa Nociu Tolerable Evitat
Els derivats de I'emanacié de gasos toxics del | Mitjana Nociu Moderat Evitat
motor
Incendi i / o explosio del motor Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
- - C d

C C
- Roba de treball reflectant.
- Casc de seguretat.
- Protectors auditius.
- Calgat de seguretat.
- Guants de cuir.
- Ulleres antiimpactes.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

u e L. . d d ) r
El compressor no es col locara ni snarrossegara a menys de 2 metres de la vora superior dels talussos.

El transport per suspensio es realitzara amb 2 cables i amb quatre punts d'ancoratge.

El compressor es quedara en el lloc previst, fermament subjectat de manera que no es pugui desplagar per si sol.

Mentre funcioni, les carcasses estaran en tot moment en posicié de tancat.

A menys de 4 metres de distancia sera obligatori I'is de protectors auditius.

Si és possible, els compressors se situaran a una distancia mini a de 15 metres del lloc de treball.

El combustible es posara amb la maquina parada.

Les manegues de pressi6 estaran en tot moment en perfecte estat. L'encarregat de seguretat o I'encarregat d'obra vigilara
I'estat de les manegues i es preocupara de la seva substitucio.

Els mecanismes de connexi6 es faran amb els racords corresponents, mai amb filferros.
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Es disposara sempre de ventilacié apropiada, havent de col -

locar en llocs a la intempérie.

Cargolad lctri

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Aquesta maquina s'utilitzara en diferents operacions de I'obra perqué serveix per cargolar en qualsevol tipus de superficie.

Identificacio i avaluacio de riscos avaluats amb la valoracié de ’eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
Talls Mitjana Nociu Moderat Evitat
Projecci6 de particules Mitjana Nociu Moderat Evitat
Cops i / o contusions pel retrocés imprevist i Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat

violent sobre la peca que es treballa nociu

- Casc de seguretat.
- Guants de treball.
- Ulleres antiimpcates.

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

Complir les instruccions de manteniment.

Abans d'utilitzar el tornavis electric s'ha de conéixer el seu maneig i adequada utilitzacié.
Utilitza I'equip de proteccié personal definit per obra.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Cargoladors de baterja

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Aquesta maquina s'utilitzara en diferents operacions de I'obra perqué serveix per cargolar en qualsevol tipus de superficie.

El seu principal avantatge és la seva autonomia, al poder utilitzar sense necessitat que hi hagi 1n endoll.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
Talls Mitjana Nociu Moderat Evitat
Cops i/ o contusions pel retrocés imprevist i Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat

violent sobre la pega que es treballa nociu

Projecci6 de particules Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.
- Guants de treball.
- Ulleres antiimpcates.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Abang d'utilitzar la maquina s’ha dg,conéixer el selgmaneig i adeqyada utilitzacio.

Comunicar qualsevol anomalia en el funcionament de la maquina al cap més immediat. Fer-ho prefenblement mitjangant el

part de treball.
Complir les instruccions de manteniment.




@ Ajuntament
@ de Barcelona

Martell pneumatic

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

El martell d'aire comprimit s'utilitzara en I'obra per a multiples operacions. Treballa amb cisells de totes les formes (punta,
espatula, etc) proporcionant I'energia un embol accionat per aire comprimit.

Identificacié i avaluacioé de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
Projeccio de fragments Mitjana Nociu Moderat Evitat
Cops amb I'eina Mitjana Llquerament Tolerable Evitat

nociu

Impactes per la caiguda del martell damunt | Mitjana Nociu Moderat Evitat
dels peus

Contusions amb la manega d'aire comprimit Mitjana Nociu Moderat Evitat
Vibracions Baixa Nociu Tolerable Evitat
Soroll Baixa Nociu Tolerable Evitat

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C ; c

C d
- Roba de treball.
- Casc de seguretat.
- Ulleres antiparticules.
- Protectors auditius.
- Guants de cuir.
- Mascareta antipols.
- Arnés de seguretat (per a treballs en algada).
- Botes de seguretat amb puntera metal-lica.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Les r%énegues d'airgcomprimit s'hgn de situar de r%anera que noddificultin el treball dels obrers I'{I el pas del personal.

Les manegues es posaran alineades i, si és possible, fixes als testers del tunel, deixant lliure la part central. Si és inevitable
el pas de camions o qualsevol altre vehicle per sobre de les manegues, es protegiran amb tubs d'acer.

La unio entre I'eina i el porta-eines quedara ben assegurada i es comprovara el perfecte acoblaritent abans d'iniciar el
treball.

No convé realitzar esforgos de palanca o una altra operacioé semblant amb el martell en marxa.

Es verificaran les unions de les manegues assegurant que estan en bones condicions.

Convé tancar el pas de I'aire abans de desarmar un martell.

Eines manuals

Opelacions a desenvolupar previstes en el projecte

Son eines el funcionament s'ha de només I'esfor¢ de I'operari que les utilitza, i en I'obra s'empraran en diverses operacions
de naturalesa molt variada.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
Cops a les mans i els peus Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
Lesions oculars per particules provinents dels | Baixa Nociu Tolerable Evitat
objectes que es treballen i / o de la propia eina
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Talls a les mans Mitjana Nociu Moderat Evitat

Projecci6 de particules Mitjana Nociu Moderat Evitat

Caigudes al mateix nivell Mitjana Nociu Moderat Evitat

Caigudes a diferent nivell Mitjana Extr.emadament Impzzrtant No eliminat
nociu

Esquingos per sobreesforgos o gestos violents | Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio de Epis necessaris i I'eficacia ha estat avaluada

- Casc de seguretat.
- Guants de cuir.
- Botes de seguretat amb puntera metal-lica.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
o < " ) “ '

Les eines manuals s'utilitzaran en aquelles tasques per a les quals han estat concebudes.
Caldra fer una seleccié de I'eina correcta per al treball a realitzar.

S'haura de fer un manteniment adequat de les eines per conservar-les en bon estat.

Haura evitar un entorn que dificulti el seu Us correcte.

S'haura guardar les eines en lloc segur.

Sempre que sigui possible es fara una assignacié personalitzada de les eines.

Abans del seu Us es revisaran, rebutjant les que no es trobin en bon estat de conservacio.

Es mantindran netes d'olis, greixos i altres substancies lliscants.

Per evitar caigudes, talls o riscos analegs, es col - locaran en portaeines o prestatges adequats.
Durant el seu Us s'evitara el seu diposit arbitrari per terra.

Els treballadors rebran instruccions concretes sobre I'Us correcte de les eines que hagin d'utilitzzr.

A) Alicates:

Les alicates de tall lateral han de portar una defensa sobre el tall de tall per evitar les lesions pritduides pel despreniment
dels extrems curts de filferro.

Les alicates no han d'utilitzar en lloc de les claus, ja que els seus mordasses sén flexibles i freqiientment rellisquen. A més
tendeixen a arrodonir els angles dels caps dels perns i femelles, deixant marques de les mordas ses sobre les superficies.
No utilitzar per tallar materials més durs que les maixelles.

Utilitzar exclusivament per subjectar, doblegar o tallar.

No col - locar els dits entre els manecs.

No colpejar peces o objectes amb les alicates.

Manteniment: Greixar periodicament el passador de I'articulacio.

B) Cisells:

No utilitzar cisell amb cap aplatat, poc afilada o concava.

No utilitzar com a palanca.

Les cantonades dels talls de tall han de ser arrodonides si s'usen per tallar.

Han d'estar nets de rebaves.

Els cisells han de ser prou gruixuts perqué no es corbin ni alabeen en ser colpejats. S'han de rebutjar els cisells mes o
menys fungiformes utilitzant només el que presenti una curvatura de 3 cm de radi.

Per a us normal, la col - locacié d'una proteccioé anular de goma, pot ser una solucio util per evitszr cops en mans amb el
martell de colpejar.

El martell utilitzat per copejar ha de ser prou pesat.

C) Tornavisos:

El manec ha d'estar en bon estat i emmotllat a la ma amb o superficies laterals prismatiques o amb solcs o nervadures per
transmetre I'esforg de torsié del canell.

El tornavis ha de ser de la mida adequada al del cargol a manipular.

Rebutjar tornavisos amb el manec trencat, fulla doblegada o la punta trencada o retorgada doncs aixd pot fer que se surti de
la ranura originant lesions en mans.

S'ha d'utilitzar només per estrényer o afluixar cargols.

No utilitzar en lloc de punxons, falques, palanques o similars.

Sempre que sigui possible utilitzar tornavisos d'estrella.

No s'ha de subjectar amb les mans la peca a treballar sobretot si és petita. En el seu lloc s'ha d'utilitzar un banc o superficie
plana o subjectar-la amb un cargol de banc.

Emprar sempre que sigui possible sistemes mecanics de cargolat o desatornillado.

D) Claus de boca fixa i ajustable:

Les maixelles i mecanismes deuran en perfecte estat.

La cremallera i cargol d'ajust han lliscar correctament.

El dentat de les maixelles haura d'estar en bon estat.

No de haura desbastar les boques de les claus fixes doncs es destemplan o perden paral - lelisme les cares interiors.
Les claus deteriorades no es repararan, s'hauran reposar.
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S'haura efectuar la torsio girant cap al operari, mai empenyent.

En girar assegurar-se que els artells no es copegen contra algun objecte.

Utilitzar una clau de dimensions adequades al pern o femella a estrényer o desapretar.

Es fara servir la clau de manera que estigui completament abragada i assentada a la rosca i formzant angle recte amb I'eix
del cargol que estreny.

No s'ha de sobrecarregar la capaci at d'una clau utilitzant una prolongacié de tub sobre el manec, utilitzar altra com allargo o
copejar aquest amb un martell.

La clau de boca variable ha d'abragar totalment en el seu interior a la rosca i ha de girar en la direccié que suposi que la
forga la suporta la maixella fixa. Llengar sempre de la clau evitant empényer sobre ella.

S'haura utilitzar amb preferencia la clau de boca fixa en comptes de la de boca ajustable.

No s'ha d'utilitzar les claus per colpejar.

E) Martells i malls:

Els caps no ha de tenir rebaves.

Els manecs de fusta (noguera o freixe) hauran de ser de longitud proporcional al pes del cap i sznse estelles.
El cap ha d'estar fixada amb falques introduides obliguament respecte a I'eix del cap del martell de manera que la pressio
es distribueixi uniformement en totes les direccions radials.

S'hauran rebutjar manecs reforgats amb cordes o filferro.

Abans d'utilitzar un martell s'ha d'assegurar que el manec esta perfectament unit al capdavant.

Haura seleccionar un martell de grandaria i duresa adequats per a cadascuna de les superficies a colpejar.
Observar que la peca a copejar es recolza sobre una base solida no endurida per evitar rebots.

S'ha de procurar colpejar sobre la superficie d'impacte amb tota la cara del martell.

En el cas d'haver de colpejar claus, aquests s'han de subjectar pel cap i no per l'extrem.

No colpejar amb un costat del cap del martell sobre una escarpra o altra eina auxiliar.

No utilitzar un martell amb el manec deteriorat o reforgat amb cordes o filferros.

No utilitzar martells amb el cap fluixa o falca solta

No utilitzar un martell per colpejar un altre o per donar voltes a altres eines o com palanca.

F) Pics trencadors i Trossejadors:

S'ha de mantenir afilades les seves puntes i el manec sense estelles.

El manec haura de ser acord al pes i longitud del bec.

Han de tenir el full ben adossada.

No s'ha d'utilitzar per colpejar o trencar superficies metal - liques o per redrecar eines com el martell o similars.
No utilitzar un bec amb el manec danyat o sense.

S'hauran rebutjar becs amb les puntes dentades o estriades.

S'ha de mantenir lliure d'altres persones la zona propera a la feina.

G) Serres:
Les serres han de tenir afilats les dents amb la mateixa inclinacié per evitar flexions alternatives i estar ben ajustats.
Els manecs han d'estar ben fixats i en perfecte estat.
El full ha d'estar tensada.
Abans de serrar s'ha de fixar fermament la pega.
Utilitzar una serra per a cada treball amb el full tensada (no excessivament)
Utilitzar serres d'acer al tungste endurit o semiflexible per a metalls tous o semidurs amb el nombre de dents:
a) Ferro fos, acer tou i llauto: 14 dents cada 25 cm.
b) Acer estructural i eines: 18 dents cada 25 cm.
c) Tubs de bronze o ferro, conductors metal - lics: 24 dents cada 25 cm.
d) Xapes, fleixos, tubs de paret prima, lamines: 32 dents cada 25 cm.
Instal - lar la fulla en la serra tenint en compte que les dents han d'estar alineats cap a la part oposada del manec.
Utilitzar la serra agafant el manec amb la ma dreta quedant el dit polze a la part superior del mateix i la ma esquerra I'extrem
oposat de l'arc. El tall es realitza donant a ambdues mans un moviment de vaivé i aplicant pressié contra la pega quan la
serra és desplagada cap al front deixant de pressionar quan es retrocedeix.
Per serrar tubs o barres, haura de fer girant la peca.
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01.05.03. Mitjans auxiliars

Escala de ma

Ficha técnica

Utilitzarem aquest mitja auxiliar en diferents talls de I'obra.

Les escales utilitzades en aquesta obra seran homologades i si son de fusta no estaran pintades.

Les escales prefabricades amb restes i retalls sdn practiques contraries a la Seguretat d'aquesta obra. Per aixd ha
d'impedir la utilitzacié de les mateixes en l'obra.

Les escales de ma han de tenir la resisténcia i els elements necessaris de suport o subjeccid, gzerque la seva utilitzacié en
les condicions per a les quals han estat dissenyats no suposi un risc de caiguda per trencament o desplagament.

La utilitzacié d'una escala de ma com a lloc de treball en altura s'ha de limitar a les circumstancies en que, tenint en compte
el que disposa I'apartat 4.1.1 del RD 1215/1997, |a utilitzacio d'altres equips de treball més segurs no estigui justificada pel
baix nivell de risc i per les caracteristiques dels emplagaments que I'empresarin pugui modificar.

Identificacié i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié agloptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Caigudes al mateix nivell Mitjana Nociu Moderat Evitat

Caigudes a diferent nivell Mitjana Extremadament Impzzrtant No eliminat
nociu

Caiguda d'objectes sobre altres persones Baixa Nociu Tolerable Evitat

Contactes Eléctrics directes o indirectes Baixa Nociu Tolerable Evitat

Atrapaments per les eines o extensors Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Lliscament per incorrecte suport (manca de | Baixa Extremadament Moderat Evitat

sabates, etc.) nociu

Bolcada lateral per suport irregular Baixa Extremadament Moderat Evitat
nociu

Trencament per defectes ocults Baixa Nociu Tolerable Evitat

Els derivats dels usos inadequats o dels| Baixa Nociu Tolerable Evitat

muntatges perillosos (entroncament d'escales,

formacié de plataformes de treball, escales-

curtes-per l'algada a salvar, etc.)

Relacio de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
- C C d

C
Casc de seguretat.
Roba de treball.
Guants de cuir.
Calgat de seguretat.
Arnés de seguretat (quan sigui necessari).

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s
1) D'gplicacié al'ds g‘escales de fugta. d d r

Les escales de fusta a utilitzar en aquesta obra, tindran els travessers d'una sola pega, sense dizfectes ni nusos que puguin
minvar la seva seguretat.

Els esglaons (travessers) de fusta estaran acoblats, no clavats.

Les escales de fusta estaran protegides de la intempérie mitjangant vernissos transparents, periué no ocultin els possibles
defectes. Es prohibeix la utilitzacié d'escales de fusta que estiguin pintades.

Es guardaran a cobert.

2) D'aplicacié a I'is d'escales metal liques.

Els travessers seran d'una sola peca i estaran sense deformacions o bonys que puguin minvar la seva seguretat.

Les escales metal - liques estaran pintades amb pintura antioxidacio que les preservin de les agressions de la intempérie.
Les escales metal - liques a utilitzar en aquesta obra, no estaran suplementades amb unions soldades.

3) D'aplicacio a I's d'escales de tisora.
Soén d'aplicacio les condicions enunciades en els apartats 1 i 2 per a les qualitats de-fusta o metzlI-.
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Les escales de tisora a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades en la seva articulacio superior, de topalls de seguretat
d'obertura.

Les escales de tisora estaran dotades cap a la meitat de la seva altura, de cadeneta (o cable d'zicer) de limitacié d'obertura
maxima que impedeixin que s'obrin en ser utilitzades.

Les escales de tisora s'utilitzaran sempre com a tals obrint ambdds travessers per a no minvar la seva seguretat.

Les escales de tisora en posicié d'Us, estaran muntades amb els travessers en posicié de maxima obertura parell no minvar
la seva seguretat.

Les escales de tisora mai s'utilitzaran a manera de cavallets per sustentar les plataformes de treball.

Les escales de tisora no s'utilitzaran, si la posicié necessaria sobre elles per realitzar un determinat treball, obliga a ubicar
els peus en els 3 ultims esglaons.

Les escales de tisora s'utilitzaran muntades sempre sobre paviments horitzontals.

4) Per |'Gs i transport per obra d'escales de ma, independentment dels materials que les constitueixen.

No han d'utilitzar les escales persones que pateixin algun tipus de vertigen o simlars.

Les escales de ma s'han d'utilitzar de manera que els treballadors puguin tenir en tot moment usi punt de suport i de
subjeccio segurs.

Per pujar a una escala s'ha de portar un calgat que subjecti bé els peus. Les soles han d'estar netes de greix, oli o altres
materials lliscants, ja que al seu tom embruten els graons de la propia escala.

Es prohibira la utilitzacié d'escales de ma en aquesta obra per salvar algades superiors a 5 m.

Els treballs a més de 3,5 metres d'altura, des del punt d'operacio a terra, que requereixin moviments o esforgos perillosos
per a l'estabilitat del treballador, només s'efectuaran si s'utilitza un equip de proteccié individual anticaigudes o s'adopten
altres mesures de protecci6 alternatives.

Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, es col - locaran de manera que la seva estabilitat durant la seva utilitzacié
estigui assegurada.

S'impedira el lliscament dels peus de les escales de ma durant la seva utilitzacié ja sigui mitjangant la fixacio de la part
superior o inferior dels travessers, ja sigui mitjangant qualsevol dispositiu antilliscant o qualsevol altra soluci6 d'eficacia
equivalent.

Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades en el seu extrem inferior de sabates antilliscants de
seguretat.

Els punts de suport de les escales de ma s'han d'assentar solidament sobre un suport de dimensié adequada i estable,
resistent i immobil, de manera que els travessers quedin en posicié horitzontal.

Les escales compostes de diversos elements adaptables o extensibles s'ha d'utilitzar de manera que la immobilitzacié
reciproca dels diferents elements estigui assegurada.

Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, estaran fermament amarrades en el seu extrem zuperior a l'objecte o
estructura al que donen accés.

Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra per a finalitats d'accés han de tenir la longitud necessaria per sobresortir
almenys un metre del pla de treball al qual s'accedeix.

Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, s'instal - laran de manera, que el seu suport inferior vas donar de la projeccio
vertical del superior, 1/4 de la longitud del travesser entre suports.

Les escales de ma amb rodes s'han d'haver immobilitzat abans d'accedir-hi.

Es prohibira en aquesta obra transportar pesos a ma (oa muscle), iguals o superors a 25 Kg soire les escales de ma.
En general es prohibeix el transport i manipulacié de carregues per o des d'escales de ma quan pel seu pes o dimensions
puguin comprometre la seguretat del treballador.

El transport a ma d'una carrega per una escala de ma es fara de manera que aixd no impedeixi una subjeccié segura.

Es prohibira recolzar la base de les escales de ma d'aquesta obra, sobre llocs o objectes poc ferms que poden minvar
I'estabilitat d'aquest mitja auxiliar (munts de terra, materials, etc.).

L'accés d'operaris en aquesta obra, a través de les escales de ma, es realitzara d'un en un. Es grohibeix la utilitzacié a
I'unison de I'escala a dos 0 més operaris.

L'ascens, descens i treball a través de les escales de ma d'aquesta obra, s'efectuara frontalment, és a dir, mirant
directament cap als esglaons que s'estan utilitzant.

El transport d'escales per I'obra amb totes les forces es fara de tal manera que s'eviti I'danyar, deixant-les en llocs apropiats i
no utilitzant-alhora com safata o llitera per transportar materials.

El transport d'escales a ma per I'obra i per una sola persona es fara quan el pes maxim de I'escsila, superi els 55 Kg

Les escales de ma per I'obra i per una sola persona no es transportara horitzontalment. Fer-ho @mb la part davantera cap
avall.

Durant el transport per una sola persona s'evitara fer pivotar ni transportar sobre I'esquena, entre muntants, etc.

En el cas d'escales transformables es necessiten dues persones per traslladar-la per I'obra i s'hz;uran de prendre les
seguents precaucions:

a) Transportar plegades les escales de tisora.

b) Les escales extensibles es transportaran amb els paracaigudes bloguejant els graons en els plans mobils i les cordes
ligades a dos esglaons vis a vis en els diferents nivells.

c) Durant el trasllat es procurara no arrossegar les cordes de les escales per terra.

Per a I'eleccio del lloc on aixecar I'escala s'ha de tenir present:

a) No situar I'escala darrere d'una porta que préviament no s'ha tancat. No podra ser oberta accidentalment.

b) Netejar d'objectes les proximitats del punt de suport de I'escala.

c) No situar-la en lloc de pas per evitar tot risc de col - lisi6 amb vianants o vehicles i en qualsevol cas balizarla o situar una
persona que avisi de la circumstancia.

S'han de tenir en compte les segients consideracions de situacio del peu de I'escala:
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a) Les superficies han de ser planes, horitzontals, resistents i no lliscants. L'abséncia de qualseol d'aquestes condicions
pot provocar greus accidents.
b) No s'ha de situar una escala sobre elements inestables o mobils (caixes, bidons, planxes, etc.).

S'han de tenir en compte les segiients consideracions relatives a la inclinacié de I'escala:

a) La inclinacié de I'escala ha de ser tal que la distancia del peu a la vertical passant pel vértex stigui compresa entre el
quart i el ter¢ de la seva longitud, corresponent una inclinacié compresa entre 75,5 °i 70,5 °.

b) L'angle d'obertura d'una escala de tisora ha de ser de 30 ° com a maxim, amb la corda que u:jeix els dos plans estesos o
el limitador d'obertura bloquejat.

S'han de tenir en compte les seguents consideracions relacionades al suport, friccié amb el terrz: i sabates de suport:

a) Sols de ciment: Sabates antiderrapants de cautxu o neopre (ranurades o estriades)
b) Sols secs: Sabates abrasives.

c) Sols gelats: Zapata en forma de serra.

d) Sols de fusta: Puntes de ferro

Les carregues maximes de les escales a utilitzar en aquesta obra seran:

a) Fusta: La carrega maxima suportable sera de 95 kg, sent la carrega maxima a transportar de 25 Kg
b) Metal liques: La carrega maxima és de 150 kg i igualment la carrega maxima a portar pel treballador és de 25 Kg

Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, sobrepassaran en 1 m. l'algada a salvar.

5 °) Les normes basiques del treball sobre una escala son:

No utilitzar una escala manual per treballar. En cas necessari i sempre que no sigui possible utilitzar una plataforma de
treball s'han d'adoptar les seglients mesures:

Si els peus estan a més de 2 m del terra, utilitzar arnés de seguretat ancorat a un punt solid i rezzistent.

Per a treballs de certa durada es poden utilitzar dispositius tals com reposapeus que s'acoblen & I'escala.

En qualsevol cas només I'ha d'utilitzar una persona per treballar.

No treballar a menys de 5 m d'una inia de AT i en cas imprescindible utilitzar escales de fibra ds: vidre aillades.

Una norma comuna és la de situar I'escala de manera que es pugui arribar facilment a I'punt d'operaci6 sense haver de
estirar o penjar. Per accedir a un altre punt d'operacié no s'ha de dubtar en variar la situacio de I'escala tornant a verificar
els elements de seguretat de la mateixa.

Mai s'han d'utilitzar les escales per a altres fins diferents d'aquells per als quals han estat construides. Aixi, no s'han
d'utilitzar les escales dobles com simples. Tampoc s'han d'utilitzar en posicié horitzontal per ser:ir de ponts, passarel - les o
plataformes. D'altra banda no han d'utilitzar per servir de suports a una bastida.

6 °) Emmagatzematge de les escales:

Les escales de fusta s'han d'emmagatzemar en llocs a I'empara dels agents atmosférics i de manera que facilitin la
inspeccio.

Les escales no s'han d'emmagatzemar en posicié inclinada.

Les escales s'han d'emmagatzemar en posicié horitzontal, subjectes per suports fixos, adossats a parets.

7 °) Inspeccio i manteniment:
Les escales s'hauran d'inspeccionar com a maxim cada sis mesos contemplantels punts:

a) Esglaons fluixos, mal acoblats, trencats, amb esquerdes, o indegudament substituits per barrs o subjectes amb filferros
o cordes.

b) Mal estat dels sistemes de subjeccid i suport.

c) Defecte en elements auxiliars (politges, cordes, etc.) necessaris per estendre alguns tipus d'escales.

Davant la preséncia de qualsevol defecte dels descrits s'haura de retirar de circulacié I'escala. Aquesta ha de ser reparada
per personal especialitzat o retirada definitivament.

8 ©) Conservacioé de les escales en obra:

a) Fusta

No han de ser recobertes per productes que impliquin I'ocultacié o dissimulacio dels elements de l'escala.
Es poden recobrir, per exemple, d'olis de vegetals protectors o vernissos transparents.

Comprovar I'estat de corrosié de les parts metal - liques.

b) Metal liques
Les escales metal - liques que no siguin de material inoxidable s'han de recobrir de pintura anticorrosiva.
Qualsevol defecte en un muntant, esglad, etc. no s'ha de reparar, soldar, redrecar, etc., mai.
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Eslingues de seguretat
Fitxa técnica

Les eslingues de seguretat, les utilitzarem com accessoris d'elevacid, els quals han d'estar marcsts de manera que es puguin
identificar les caracteristiques essencials per a un Us segur.

Identificacié i avaluacio de riscos amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié adoptada i aplicada en esta proteccio
col-lectiva

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat Val. Eficacia

Caiguda de persones al Mitja Danyos Moderat Evitg:t

mateix nivell

Xocs i cops contra objectes Mitja Lleugerament Tolerable Evitg:t

immobils danyos

Xocs i cops contra objectes Baixa Danyo6s Tolerable Evitg:t

mobils

Sobreesforgos o postures Alta Lleugerament Moderat Evitst

inadequades danyés

Caigudes de material Mitja Danyo6s Moderat Evitg:t

Cops i talls per objectes o Alta Danyos Important No iliminat

materials

Trepitjades sobre objectes Mitja Lleugerament Tolerable Evitg:t
danyos

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors

Mesures preventives

En els treballs en algcada és preceptiu I'arnés de seguretat per al qual s'hauran previst punts fios d'enganxada a I'estructura
amb la necessaria resisténcia.

Els accessoris d'elevacié han de seleccionar-se en funcié de les carregues que es manipulin, dels punts de pressio, del
dispositiu del enganxament i de les condicions atmosfériques, i tenint en compte la modalitat i la configuracié de I'amarratge.
Els acoblaments d'accessoris d'elevacio estaran marcats perqué I'usuari conegui les seves caracieristiques.

Els accessoris d'elevacio s'han d'emmagatzemar de manera que no es malmetin o deteriorin.

Els cables no hauran de portar cap acoblament, ni llag excepte en els seus extrems.

Els cables o abragadores de fibra téxtil no portaran cap acoblament, lla¢ o enllag, excepte ejt I'extrem del eslingat o en el
tancament d'una eslinga sense

Els organs de prensi6 s'han de dissenyar i fabricar de manera que les carregues no puguin caure repetidament.

Cada longitud de cadena, cable o abragadora d'elevacio que no formi part d'un tot haura de porta;r marca o, si aixo és possible,
una placa o una anella inamovible amb les referencies del fabricant i la identificacid de la certificacid corresponent. La
certificacié incloura les indicacions minimes segients:

a) Nom del fabricant o representant legal a la Comunitat Economica Europea.

b) El domicili a la Comunitat Econdmica Europea del fabricant o representant legal.

c) La descripcio de la cadena o cable (dimensions nominals, fabricacio, el material usat per a la fa;bricacio, qualsevol tractament
metal-lurgic especial a qué hagi estat sotmes el material.

d) La carrega maxima en servei que hagi de suportar la cadena o el cable.

Les eslingues, cadenes i cables s'han de raspallar i greixar periodicament.

Les eslingues, cadenes i cables no s'han d'abandonar a terra perqué no provoquin caigudes.

Les eslingues, cadenes i cables no s'han d'abandonar a terra per evitar que la sorra, grava, etc. penetrin entre els fils
Evitar deixar les eslingues, cadenes i cables a la intempérie.

Les eslingues, cadenes i cables s'utiitzaran en les tasques per a les quals han estat concebudes.

El ganxo de grua que sustenti les eslingues, cadenes i cables, sera d'acer normalitzat dotats amb pestell de seguretat.
Es prohibira la circulacié sota carregues suspeses.

Es prohibira en aquesta obra, la suspensio o transport aeri de persones mitjangant les eslingues, cadenes i cables.

Es paralitzaran els treballs de transport de materials amb la musclera suspesa de la grua en aquesta obra, per criteris de
seguretat, quan les tasques s'han de fer sota régim de vents iguals o superiors a 60 Km / h.

Neteja i ordre en I'obra.
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Equips de proteccié individual
Relacié d'EPIs necessaris i I'eficacia del qual ha sigut avaluada:

Guants de cuir.
Casc de seguretat.
Roba de treball.

Eslingues d'acer (cables, cadenes, etc ,.))
Fitxa tecnica

Son diferents mitjans destinats i emprats en I'obra per a I'elevacio i transport de materials pels difirents talls.

Identificacié i avaluacié de riscos amb la valoracié de l'eficacia de la prevencié adoptsda i aplicada en este mitja
auxiliar

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat

Caiguda de persones al | Mitja Danyés Moderat Evitat

mateix nivell

Xocs i cops contra objectes | Mitja Lleugerament Tolerable Evitat

immobils danyés

Xocs i cops contra objectes | Baixa Danyos Tolerable Evitat

mobils

Sobreesforcos o postures | Alta Lleugerament Moderat Evitg:t

inadequades danyos

Caigudes de material Mitja Danyés Moderat Evitat

Cops i talls per objectes o | Alta Danyo6s Important No #liminat

materials

Trepitjades sobre objectes Mitja Lleugerament Tolerable Evitat
danyés

Projecci6 de fragments o | Mitja Danyés Moderat Evitat

particules

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors

Mesures preventives

Els accessoris d'elevacio (eslingues, cables, etc.), estaran marcats de manera que es puguin identificar les caracteristiques
essencials per a un Us segur.

Els accessoris d'elevaciéo han de seleccionar-se en funcié de les carregues que es manipulin, dels punts de pressio, del
dispositiu del enganxament i de les condicions atmosfériques, i tenint en compte la modalitat i la tzonfiguracio de I'amarratge.

Els acoblaments d'accessoris d'elevacio estaran marcats perque l'usuari conegui les seves caracieristiques.

Els accessoris d'elevacio s'han d'emmagatzemar de manera que no es deteriorin. Els

cables no hauran de portar cap acoblament, ni llag excepte en els seus extrems.

Els cables o abragadores de fibra téxtil no portaran cap acoblament, llag o enllag, excepte e:n I'extrem del eslingat o en el
tancament d'una eslinga.

Els organs de prensi6 s'han de dissenyar i fabricar de manera que les carregues no puguin caure repetidament.

Cada longitud de cadena, cable o abragadora d'elevacié que no formi part d'un tot, haura de portsr marca o, si aixo és possible,
una placa o una anella inamovible amb les referencies del fabricant i la identificacid de la certificacié corresponent. La
certificacié incloura les indicacions minimes segients:

a) Nom del fabricant o representant legal a la Comunitat Economica Europea.

b) El domicili a la Comunitat Econdmica Europea del fabricant o representant lega .

c) La descripcio de la cadena o cable (dimensions nominals, fabricacio, el material usat per a la fa;bricacio, qualsevol tractament
metal-lurgic especial a qué hagi estat sotmes el material.

d) La carrega maxima en servei que hagi de suportar la cadena o el cable.

Les eslingues, cadenes i cables s'han de raspallar i greixar periddicament.

Les eslingues, cadenes i cables no s'han d'abandonar a terra perqué no provoquin caigudes.

Les eslingues, cadenes i cables no s'han d'abandonar a terra per evitar que la sorra, grava, etc. genetrin entre els fils.
Evitar deixar les eslingues, cadenes i cables a la intemperie.
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Les eslingues, cadenes i cables s'utilitzaran en les tasques per a les quals han estat concebudes.

El ganxo de grua que sustenti les eslingues, cadenes i cables, sera d'acer normalitzat dotats amb pestell de seguretat.

Es prohibira la circulacio sota carregues suspeses.

Es prohibira en aquesta obra, la suspensio o transport aeri de persones mitjangant les eslingues, cadenes i cables.

Es paralitzaran els treballs de transport de materials amb la musclera suspesa de la grua en aquesta obra, per criteris de
seguretat, quan les tasques s'han de fer sota régim de vents iguals o superiors a 60 Km / h.

Neteja i ordre en I'obra.

Equips de proteccié individual
Relacio d'EPIs necessaris i I'eficacia del qual ha sigut avaluada:

Casc de seguretat.
Roba de treball.
Guants de cuir.
Calgat de seguretat.
Arnés de seguretat.

Passarel:la de seguretat
Fitxa técnica

S'utilitzaran les passarel-les com a elements de proteccid col-lectiva per passar amb seguretat per rases de fonaments,
fonaments, forjats en construccio i en general per aquells llocs o llocs on la circulacié de les persones no es faci sobre sol
uniforme i estable.

També s'utilitzen passarel-la per salvar petits desnivells.

Identificacié i avaluacié de riscos amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié adoptada i aplicada en esta proteccio
col-lectiva

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat Val. Eficacia
Caigudes a diferent nivell Mitja Extremadament Important No zliminat
danyos
Caigudes al mateix nivell Mitja Danyos Moderat Evitg:t
Atrapaments Baixa Extremadament Moderat Evitg:t
danyos
Sobreesforgos Alta Lleugerament Moderat Evitg:t
danyés
Els inherents al treball que ha | Baixa Danyos Tolerable Evitat
de exercir sobre ells

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors

Mesures preventives

En els treballs en algada és preceptiu I'arnés de seguretat per al qual s'hauran previst punts fizios d'enganxada a I'estructura
amb la necessaria resisténcia.

La passarel-les la realitzara personal qualificat.

La passarel-les utilitzada en aquesta obra tindra una amplada minima de 60 cm.

Els elements que la componen estaran disposats de manera que ni es puguin separar entre si, ni es puguin |iscar dels seus
punts de suport. Per a aixd és convenient disposar de topalls en els seus extrems, que evitin esllzvissades.

Cap de les parts de la passarel-les pot patir una flexié exagerada o desigual.

La passarel-les ha de tenir la suficient resisténcia i estabilitat.

Els taulers que formen la plataforma no han de tenir defectes visibles, ni nusos que disminueixin la seva resisténcia, tindran bon
aspecte. Estaran nets, de tal manera, que puguin apreciar els defectes per Us.

Es recomana evitar trepitjar pels taulers excessivament guerxos, que hauran de rebutjar immediatament abans de la posta.
Queda prohibida la utilitzacié de la passarel-les sense abans haver cobert el risc de caiguda des d'algaria mitjangant la
instal-lacio o rectificacio de les xarxes i la instal-laci6 de baranes

La passarel-les estara proveida de baranes resistents de 90 cm. d'algada amb llisté intermedi i socols de minim 15 cm.
d'algada.

S'eliminaran els enderrocs o runa, p r reduir el risc d'ensopegades o esllavissade .
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Si la passarel-les s'utilitza en les cobertes o teulades en pendent haura d'estar proveides de ganxos per a la seva fixacio a
I'estructura. Sobre els taulons que formen el seu pis es disposaran llistons transversals que impe:leixin el lliscament

La plataforma s'inspeccionaran diariament pel Capatas, encarregat o Servei de Prevencid, abz:ns de l'inici dels treballs, per
prevenir fallades o faltes de mesures de seguretat

Els elements que componen la passarel-les i que denoten algun error técnic o mal comportament es desmuntaran

immediatament per a la seva repara i6 (o substitucio).

Es prohibira expressament correr per les plataformes, per evitar els accidents per caiguda.
Es prohibira la circulacié sota carregues suspeses.

Neteja i ordre en I'obra.

Equips de protecci¢ individual
Relacio d'EPIs necessaris i I'eficacia del qual ha sigut avaluada:

Casc de seguretat.
Calgat de seguretat.
Guants de cuir.
Roba de treball.

Presa de terra

Fitxa técnica

La posada a terra s'estableix a fi de posar en contacte, les masses metal-liques de les maquines, equips, eines, circuits i altres
elements connectats a la xarxa eléctrica de I'obra, assegurant I'actuacio dels dispositius diferencials i eliminat aixi el risc que
suposa un contacte eléctric en les maquines o aparells utilitzats.

La connexio6 a terra s'instal-lara al costat del quadre eléctric i d'aquest sortiran els conductors de proteccioé que connecten a les
magquines o aparells de I'obra.

Identificacié i avaluacio de riscos amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié adoptada i aplicada en esta proteccio
col-lectiva

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat Val. Eficacia
Caigudes a diferent nivell Mitja Extremadament Important No #liminat
danyos
Sobreesforgos Alta Lleugerament Moderat Evitat
danyés
Electrocucié Baixa Danyos Tolerable Evitg:t
Talls Alta Danyos Important No zliminat
Cops Mitja Lleugerament Tolerable Evitat
danyés

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors

Mesures preventives

La xarxa general de terra sera uUnica per a la totalitat de les instal-lacions incloses les unions a terya dels carrils per estada o
desplagament de les grues.

Les preses de terra estaran situades en el terreny de tal manera, que el seu funcionament i eficas:ia sigui el requerit per la
instal-lacié.

La connexié a terra en una primera fase es fara a través d'una pica o placa a situar al costat del gjuadre general, des del qual es
distribuira a la totalitat dels receptors de la instal-laci6. Quan la presa general de terra definitiva di I'edifici es trobi realitzada,
sera aquesta la que s'utilitzi per a la proteccio de la instal-lacio eléctrica provisional d'obra.

La xarxa general de terra s'haura d'ajustar a les especificacions detallades a la ITC-BT-18 del Reglament Electrotécnic per
Baixa Tensio.

Les preses de terra han de disposar d'electrodes o piques de material anticorrosiu la massa metal-lica romandra enterrada en
bon contacte amb el terreny, per facilitar el pas a aquest dels corrents defecte que es puguin preszentar.

Els conductors de coure utilitzats com eléctrodes seran de construccio i resisténcia mecanica segons la classe 2 de la Norma
UNE 21.022.

El fil de connexio a terra, sempre estara protegit amb macarré en colors groc i verd. Es prohibeix expressament utilitzar-lo per
altres usos. Unicament podra utilitzar conductor o cable de coure nu de 95 mm de seccié com a minim en els trams enterrats
horitzontalment i que seran considerats com eléctrode artificial de la instal-lacié.

Les preses de terra podran estar constituides per plaques o piques verticals.

Les plaques de coure tindran un gruix minim de 2 mm. i la de ferro galvanitzat seran de 2.5 mm.

Les piques d'acer galvanitzat seran de 25 mm. de diametre com a minim, les de coure de 14 mm. de diametre ¢ m a minimi
els perfils d'acer galvanitzat de 60 mm. de costat com a minim.
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La conductivitat del terreny s'augme tara abocant en el lloc de clavat de la pica (placa o conductizr) aigua de forma periddica.

El punt de connexié de la pica (placa o conductor), estara protegit en l'interior d'una arqueta practicable.

Els receptors eléctrics dotats de sistema de proteccié per doble aillament i els alimentats mitjangant transformador de separacio
de circuits, no tindran conductor de proteccid. La resta de carcasses de motors o maquines es connectaran degudament a la
xarxa general de terra

En cas que les grues poguessin aproximar-se a una linia eléctrica de mitjana o alta tensié sense apuntalament aillant adequat,
la connexid a terra, tant de la grua com dels seus carrils, haura de ser eléctricament independent de la xarxa general de terra de
la instal-lacio eléctrica provisional d'obra

Les parts metal-liques de tot equip eléctric disposaran de connexié a terra

El neutre de la instal-laci6 estara posat a terra

Neteja i ordre en I'obra.

Equips de protecci¢ individual
Relacio d'EPIs necessaris i I'eficacia del qual ha sigut avaluada:

Casc de seguretat, (per al transit per I'obra).
Guants de cuir.
Roba de treball.

Carrets 5 de ms

Ficha técnica

Medi utilitzat en I'obra com a transport per materials, peces, elements, etc. pels diferents talls de I'obra.

Identificacid i avaluacié de riscos avaluats amb la valoracié de I'eficacia de la prevencié ailoptada i aplicada.

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat
Caiguda de persones al mateix nivell Mitjana Nociu Moderat Evitat
Xocs i cops contra objectes immobils Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat

nociu
Xocs i cops contra objectes mobils Baixa Nociu Tolerable Evitat
Sobreesforgos o postures inadequades Alta Lleugerament Moderat Evitat
nociu
Caiguda de materials en manipulacié Mitjana Nociu Moderat Evitat
Cops i talls per objectes o materials Alta Nociu Impzzrtant No eliminat
Trepitjades sobre objectes Mitjana Lleugerament Tolerable Evitat
nociu
Projecci6 de fragments o particules Mitjana Nociu Moderat Evitat

Relacio6 de Epis necessaris i I’eficacia ha estat avaluada
C C C d

Casc de seguretat.

Roba de treball reflectant.
Guants de cuir.

Calgat de seguretat.
Faixa.

Mes Jres preventives i proteccio s técniques adoptades, ten ents a controlar i reduir els riscos anterior s

Els cLa!lrretons o] carrgtons de ma s'LﬂiIitzaran en aql?elles tasques ger a les quals han estat conceBudes.

Hauran de ser elegides de manera que el centre de la roda estigui tan a prop del centre de grawetat de la carrega, perqué
disminueixi el bra¢ de palancaii la fatiga de I'usuari.

Per reduir I'efecte dels pots utilitzar rodes de goma.

Per evitar rascades o aixafament dels dits contra els brancals de les portes, pilastres, mur o sigilars, aplicar u es defenses
sobre les vares prop de les empunyadures.

S'haura de fer un manteniment adequat dels carretons o carretons de ma per conservar-les en bon estat.

Abans del seu Us es revisaran, rebutjant les que no es trobin en bon estat de conservacio.

Es mantindran netes d'olis, greixos i altres substancies lliscants.

S'haura guardar els carretons o carretons de ma en lloc segur.

Haura evitar un entorn que dificulti el seu Us correcte.

Neteja i ordre en I'obra.
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01.05.04. Identificacio de riscos no eliminats de caracter general en I'obra

En aquest apartat s'enumeren els riscos laborals que no poden predir i en consequéncia ser eliminats,
ja que es corresponen amb el cas fortuit, la casualitat o es tracta de riscos inherents a la naturalesa
humana.

Ingestié de bequdes alcohodliques:

Encara que esta prohibit prendre begudes alcoholiques al recinte de I'obra, no es pot evitar la ingestié
d'aquestes en les hores de no treball (esmorzar, dinar, menjars, etc.) Que normalment ho solen fer en
algun bar de la zona. Les mesures preventives son:

« L'encarregat de I'obra haura de vigilar qualsevol actuacio o signe estrany del personal de I'obra,
obligant-los si fos necessari I'abandé de la mateixa.

Ingestid i inhalacié de drogues (incloses les fumades) i altres substancies estupefaents:

Esta prohibit qualsevol tipus de droga toves o dures ingerides per qualsevol mitja al recinte de l'obra.
No es pot evitar la ingestié d'aquestes en les hores de no treball (esmorzar, dinar, menjars, etc.) Que
normalment ho solen fer en algun bar de la zona. Les mesures preventives son:

« L'encarregat de I'obra haura de vigilar qualsevol actuacio o signe estrany del personal de I'obra,
obligant-los si fos necessari I'abandé de la mateixa.

Us de teléfons mobils:

Esta prohibit I'is del telefons mobils al recinte de I'obra. No es pot evitar que els treballadors disposin
d'un mobil i rebin trucades en situacions critiques (manipulant maquinaria per exemple). Les mesures
preventives son:

- L'encarregat de I'obra haura de vigilar qualsevol actuacié del personal de I'obra en qué es sospiti
que poden fer Us dels teléfons, obligant-los si fos necessari I'abandé de la mateixa.

Fumar al recinte de l'obra:

Esta prohibit fumar en el recinte de lI'obra. No es pot evitar que els treballadors d'amagat puguin
fumar, en situacions critiques (manipulant maquinaria per exemple) o en llocs prohibits. Les mesures
preventives son:

- L'encarregat de I'obra haura de vigilar qualsevol actuacié del personal de l'obra en qué es sospiti
que poden fumar (controlant burilles o restes de paquets), obligant-los si fos necessari I'abandé
de la mateixa.

Caiqudes de persones al mateix nivell:

El risc de caure al mateix nivell mai pot ser evitat, ja que les persones per propia naturalesa realitzen
moviments, postures, comportaments, etc. que en qualsevol situacié (a la feina i fora de la feina)
poden patir una caiguda:

 L'encarregat de I'obra d'extremar les mesures de "Neteja i ordre en l'obra", per tal que una

situacié imprevista d'una caiguda, no origini riscos afegits.
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Insolacions:
Durant l'execuci6 de l'obra els treballadors, en molts moments, es troben exposats al sol

(fonamentacio, estructura, cobertes, etc.). La reaccid de les persones davant del sol és molt variada,
ja que depén de l'estat, edat, naturalesa fisica, situacié temporal de la persona, treball realitzat, etc.
Aquesta exposicio pot produir a determinades persones marejos, afeccions a la pell, etc.

Les mesures preventives seran les segients:

« Organitzar els treballs en les diferents zones de I'obra per evitar en el maxim possible portar el
recorregut normal del sol.

« Utilitzar la roba de treball obligatoria i filtres solars si I'exposicié al sol és molt continuada.

e Canviar el personal, si hi ha diversos, en els talls de tant en tant.

Carrega de combustible:

La carrega de combustible es fara amb el motor parat i en fred, sense fumar perqué esta prohibit i
sense arrencar el vehicle proveit fins haver tancat el tap del diposit del combustible.

Accions provocades pel personal de dificil control abans d'haver-se realitzat:

- Es prohibeix a tot el personal realitzar treballs sora de la zona d'ocupacié de I'obra.

« Es prohibeix fer foc per a qualsevol Us.

- Es prohibeix la crema de matolls, cartonatges, papers o restes vegetals.

- Es prohibit llancar objectes en combustié, aixi com llancar o abandonar sobre el terreny qualsevol
tipus de material combustible: papers, plastics, vidres o qualsevol altre tipus de residu o
escombraries.

Es prohibeix provocar danys mediambientals de qualsevol naturalesa tant en l'obra com en els seus
voltants, especialment abocant o escampant residus (solids o liquids) de qualsevol naturalesa.

01.06. RISCOS LABORALS ESPECIALS

En la seglent taula es relacionen aquells treballs que poden ser necessaris per al desenvolupament
de l'obra definida en el Projecte de referéncia, impliquen riscos especials per a la seguretat i la salut
dels treballadors, i estan per aix0 inclosos en I'Annex Il del R.D. 1627197.

També s'indiquen les mesures especifiques que s'hauran d'adoptar en cas que calgui realitzar

aquests treballs per a controlar i reduir els riscos derivats.
TREBALLS AMB RISC S ESPECIALS MESURES ESPECIFIQUES PREVISTES

(0]
Treballs amb riscos especialment greus Procedir segons procediments especifics

de soterrament, afonament o caiguda per a treb lls en galeries de servei ilo

d'altura, per les particulars espais c¢ nfinats. Caldra que el
caracteristiques de I'activitat contractista abans de I’inici de treballs en
o
desenvolupada, els procediments espais confinats, redacti un pr cediment
s a o
aplicats, o I'entorn del lloc de treball especific que sera aprovat pel
o r a
coordinador previ a I’execucio dels
treballs.

Treballs en qué I'exposici6 a agents
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quimics o biologics suposi un risc

d'especial gravetat, o per als que la

vigilancia especifica de la salut dels
treballadors sigui legalment exigible

Treballs en Ila proximitat de linies Elaboracio d’un procediment especific

eléctriques d'alta tensié pel contractista abans de [linici dels
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treballs que caldra que validi el

coordinador de seguretat i salut.

A titol orientatiu, s’adjunten instruccions generals per treballs en galeries de servei que caldra
c o n a

adaptar a cada as quan es conegui el lloc i les ¢ ndicions e que caldra realitzar els treballs:

Treball Galeri | .
Procediment

Operacions a desenvolupar previstes en el projecte

Es defineixen en aquesta unitat d'obra les mesures preventives, actuacions, proteccions col-lectives i
epis que s'haura de tenir en compte per a la realitzacié en les Galeries de serveis de les seglents
operacions:

« Construccio
* Reparaci6, manteniment i/o conservacio

* Neteja
* Inspeccid
 Rescat

Les Galeries de serveis son espais confinats amb obertures limitades d'entrada i sortida i ventilacio
natural desfavorable, en el que poden acumular-se contaminants toxics, inflamables o tenir una

atmosfera deficient en oxigen.
Aquest espai no esta concebut per a una ocupacié continuada per part del treballador, per la qual
cosa s'hauran de seguir escrupolosament uns protocols d'actuacio definits a continuacio.

RECORDI SEMPRE EN ELS ESPAIS CONFINATS LES SEGUENTS OBSERVACIONS

L'aire conté sobre un 20% d'oxigen. Si quest es redueix al 18% poden produir-se ja
simptomes d'asfixi . A nivells del 10-14 -14 i en pocs segons els efectes poden ser
greus, arribant fins i tot a la mort.

Les causes més freq ents d'aquesta disminu i6 d'oxigen sén per consum del mateix a causa de
fermentacions, oxida ions, comb stio, respiracio, etc., o desplagament de I'aire per altres gasos
tals com a arg6 o anhidrid carbonic.

Si s'ap rta un focus d'ignicié, els vapors inflamables o pols combustibles a
concentracions superiors al 20% del limit inferior d'inflamabilitat, aixi ¢ m I'augment

d’oxigen en l'aire, p den originar un incendi o explosio.

Les causes d'aixd poden ser: evaporacio de dissolvents, carrega i descarrega de cereals, focus

calorifics, enriquiment de I'atmosfera en oxigen, etc
La concentracié de productes toxics per damunt dels limits d'exposicié permissibles

poden produir intoxicacions o malalties.
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Les causes poden ser: per fugues de productes quimics en processos industrials, operacions de
neteja, descomposicié de productes organics, etc.

Identificacié i avaluacié de riscos amb la valoracié de l'eficacia de la prevencié adoptada i
aplicada en esta unitat d'obra
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Risc Probabilitat Conseqiiéncies Qualificacié Estat Val. Eficacia

- Caiguda de persones a Mitja Danyos Moderat Evite:t

diferent nivell

- Caiguda de persones al Mitja Lleugerament Tolerable Evite:t

mateix nivell danyos

- Trepitjades sobre objectes Mitja Lleugerament Tolerable Evite:t
danyos

- Exposicié a temperatures Baixa Danyos Tolerable Evitat

ambientals extremes

- Contactes electrics Baixa Extremadament Moderat Evitg:t
danyos

- Exposicio a substancies Baixa Danyo6s Tolerable Evitg:t

nocives o toxiques

- Contacte amb substancies Baixa Danyos Tolerable Evitat

caustiques o corrosives

- Exposicio al soroll Mitja Lleugerament Tolerable Evitg:t
danyos

- Exposicio a vibracions Mitja Lleugerament Tolerable Evitg:t
danyés

- II"luminacioé inadequada Mitja Lleugerament Tolerable Evitat
danyés

- Aprisionaments Baixa Danyos Tolerable Evitg:t

- Postures inadequades Mitja Danyés Moderat Evitat

- Incomunicacio Baixa Lleugerament Trivial Evitsit
danyés

- Ambient fisic saturat Mitja Danyés Moderat Evitat

- Asfixia Baixa Danyés Tolerable Evitat

- Incendi o explosio Mitja Danyo6s Moderat Evitg:t

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Mesures preventives

Els accidents en els espais confinats, majoritariament mortals per falta d'oxigen, tenen lloc per no
reconeixer els riscos presents, passant d'un 60% les morts per aquest motiu durant l'auxili immediat a
les victimes.

Per aixo la principal mesura preventiva és saber identificar un espai confinat i ser conscient dels
riscos i la seva prevencio.

< No entrar a I'espai confinat sense autoritzacio previa.

< Emplenament de l'autoritzacié d'entrada i adopcié de les mesures preventives.

« Neteja, mesurament i avaluacié de I'ambient interior, per personal qualificat, per determinar la
seva perillositat.

- Entrada en les condicions establertes i amb mitjans i equips adequats (ventilacio suficient, epis,
escala, corda de salvament subjecta des de I'exterior, etc.).

« Control des de l'exterior de la situacié durant tot el temps de treball, amb mesura continuada de
I'atmosfera interior.

Autoritzacié d'entrada al recinte:

< Aquesta autoritzacié és la base de tot pla d'entrada en un recinte confinat. Amb ella es pretén
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garantir que els responsables de produccié i anteniment ha adoptat una série de mesures

fonamentals perqué es pugui intervenir en el recinte.

- El sistema d'autoritzacié d'entrada establert contemplara una llista de control, per a la revisio i
control d'una série de punts clau de la instal-laci6, i especifica les condicions en qué el treball hagi
de realitzar-se i els mitjans a emprar.

* Les caracteristiques generals de l'autoritzacio estan detallades a la Nota Técnica de Prevencio
NTP-30, actualitzada per la NTP-562 "Permis de treballs especials”.

e L'autoritzacié d'entrada al recinte signada pels responsables de produccié i manteniment sera
valida només per a una jornada de treball, i es complementara amb especificacions sobre

procediments de treball en la qual es regulen les actuacions concretes a seguir pel personal

durant la seva actuacio al interior de I'espai.
« L'autoritzacio d'entrada al recinte de treball haura d'indicar al treballador:

a) Els mitjans per a I'accés al recinte.

b) Les mesures preventives a adoptar urant el treball, (ventilacio, control continuat de
I'atmosfera interior, etc.).

c) Els equips de proteccio individual a mprar (mascares respiratories, arnés, corda de
seguretat, etc.).

d) Els equips de treball a utilitzar (material electric i sistema d'il-luminacié adequat i

protegit, entre altres).

e) Vigilancia i control de 'operacié des de I'exterior.

f) El procediment de treball a realitzar. Aquest procediment de treball s'ha d'incorporar al
propi document d'autoritzacié de treball, referit com instruccions complementaries, o bé,
per al cas de treballs de certa periodicitat, constituir una normativa de treball ja

preestablerta.
E o .
- Es important donat el cumul d'accidentats en recintes confinats a causa de la falta de
coneixement del risc, impartir als treballadors la formacié adequada perqué siguin capagos

d'identificar el que és un recinte confinat i la gravetat dels riscos existents.
« Per a aquests treballs es fara servir personal apropiat, és a dir que no sigui claustrofobic, ni

temerari, amb bones condicions fisiques i mentals i, preferiblement, menors de 50 anys.
 Es comprovara que els treballadors han estat instruits i ensinistrats en:

- Procediments de treball especifics, que en cas de ser repetitius com s'ha dit han de
normalitzar-se.

- Riscos que poden trobar (atmosferes asfixiants, toxiques, inflamables o explosives) i les
precaucions necessaries.

- Utilitzacié d'equips de mesurament de gasos.

- Procediments de rescat i evacuacio de victimes aixi com de primers auxilis.

- Utilitzacié d'equips de salvament i de protecci6 respi atoria.

- Sistemes de comunicaci6 entre interior i exterior amb instruccions detallades sobre la
seva utilitzacio.

- Tipus adequats d'equips per a la lluita contra el foc i com utilitzar-los.

- Es essencial realitzar practiques i simulacions periddiques de situacions d'emergéncia i
rescat.

Equips de proteccid individual
Relacié d'EPIs necessaris en esta unitat d'obra, i I'eficacia del qual ha sigut avaluada:
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- Casc de seguretat.

- Guants de P.V.C. o de goma.
- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Arnés de seguretat.
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- Roba de treball
- Mascares respiratories

Procediment

Operacions a desenvolupar previstes en el projecte

Es defineixen en aquesta unitat d'obra les mesures preventives, actuacions, proteccions col-lectives
i equips deproteccié individual que caldra tenir en compte per a la realitzaci6 de demolicions
i/o retirada d’elements amb fibrociment soterrats a la via publica.

Identificacio i avaluacié de riscos amb la valoracio de I'eficacia de la prevencié adoptada
i aplicada en aquesta unitat d'obra

Risc Probabilitat Consegqiiéncies Qualificacio Estat Val. Eficacia

- Caiguda de persones a Baixa Danyos Tolerable Evite:t

diferent nivell

- Caiguda de persones al Mitja Lleugerament Tolerable Evitat

mateix nivell danyés

- Cops amb objectes o eines | Baixa Lleugerament Trivial Evitat
danyés

- Caiguda d’objectes per Baixa Lleugerament Trivial Evitg:t

manipulacié o despréssos danyos

- Exposicié a substancies Baixa Danyés Tolerable Evitat

nocives o cancerigenes

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Pautes de prevencio de riscs laborals

00 La demolicié (desmuntatge, tall, manipulacid, envasat i retirada) de fibrociment soterrat sera realitzada
per una empresa especialitzada i “autoritzada” en base a la seva inscripci6 al “Registro de Empresas con
Riesgo por Amianto (RERA)”.

[ L’inici dels treballs estara condicionat a I'aportacié al Coordinador de Seguretat i Salut en fase
d’execucié d’'obra de I'aprovacio d’'un Pla de Treball per part de I'Autoritat Laboral correspondent al lloc de
treball en el que vagin a realitzar-se aquestes activitats. El plag per resoldre i notificar la resolucio sera de
quaranta-cinc dies, a comptar des de la data de la sol-licitut d’entrada al Registre de I'Autoritat Laboral
competent; si transcorregut aquest temps, no s’hagués notificat pronunciament exprés, el pla de treball
s’entendra aprovat.

U El Pla de Treball haura d’especificar:

[ Descripcio del treball a realitzar amb el tipus d’activitat que correspon: demolicid, retirada,
manteniment o reparacio, treballs amb residus ...

[ Tipus de material a intervenir indicant si es friable (amiant projectat, calorifugats, panells aillants
...) 0 no friable (fibrociment, amiant-vinil ...), i en tot cas la forma de presentacié d’aquest a I'obra,
indicant les quantitats que es manipularan d’amiant o de materials que ho continguin.

] Ubicacio del lloc on s’hauran d’efectuar els treballs.
0 La data d’inici i la duracié prevista dels treballs.

01 Relacié nominal dels treballadors implicats directament en el treball o en contacte amb el
material que contingui amiant, aixi com llurs categories professionals, oficis, formacié i experiéncia
d’aquests treballadors en els treballs indicats.
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[ Procediments que s’aplicaran i les particularitats que es requereixin per a 'adequacié d’aquests
procedimints al treball concret a realitzar.

1 Les mesures preventives contemplades per a limitar la generacio i dispersio de fibres d’amiant
a 'ambient i les mesures adoptades per a limitar I'exposicié dels treballadors a 'amiant.

[ Els equips utilitzats per a la proteccié dels treballadors, indicant les caracteristiques i la quantitat
de les unitats de descontaminacié i el tipus i mode d’'Us dels equips de proteccié individual.

[ Mesures adoptades per evitar I'exposicié d’altres persones que es trobin al lloc on s’efectui el
treball i al seu voltant.

[ Les mesures destinades a informar als treballadors sobre els riscs als que estan exposats i les
precaucions que cal prendre.

[ Les mesures per a I'eliminacié dels residus d’acord amb la legislacié vigent indicant empresa
gestora i abocador.

[ Recursos preventius de 'empresa designats per a aquests treballs i amb la seva corresponent
formacié de com a minim el nivell basic.

[ Procediment establert per a 'avaluacié i control de 'ambient de treball.

[0 Quan es tracti d’'operacions de curta durada amb presentacié irregular o no programables amb antelacio,
especialment en els casos de manteniment i reparacio, 'empresari podra substituir la presentacié d'un
Pla per cada treball per un Pla unic, de caracter general, referit al conjunt d’aquestes activitats, en el que
contempli les especificacions a tenir en compte en el desenvolupament de les mateixes. No obstant,
aquest Pla haura de ser actualitzat si canvien significativament les condicions d’execuci6.

[) Els treballadors que intervinguin en treballs amb risc d’exposicié a 'amiant hauran de disposar de
formacié adequada que els capaciti per adquirir els coneixements i competéncies necessaries en matéria
de prevencio i de seguretat, en particular en relacié amb les propietats de I'amiant i els seus efectes sobre
la salut, les operacions que poden implicar una exposicié a I'amiant i la importancia dels mitjans de
prevencioé per minimitzar I'exposicio, les practiques professionals segures, els controls i els equips de
proteccio, la funcio, eleccid, seleccid, Us apropiat i limitacions dels equips respiratoris, els procediments
de descontaminacio i les exigéncies en matéria de vigilancia de la salut.

[ Per a tot tipus d’activitat que pugui presentar un risc d’exposicié a I'amiant o a materials que ho
continguin, I'avaluacio de riscs cal que inclogui la medicié de la concentracio de fibres d’amiant a I'aire del
lloc de treball i la seva comparacié amb el valor limit (0,1 fibres per centimetre cubic mesurades com una
mitjana ponderada en el temps per a un periode de vuit hores) de manera que es determini la naturalesa
i el grau d’exposicié dels treballadors.

[J Si el resultat de I'avaluacié posa de manifest la necessitat de modificar el procediment emprat per a la
realitzacié d’aquest tipus d’activitat, canviant la forma de desenvolupar el treball o adoptant mesures
preventives addicionals, caldra realitzar una nova avaluacié un cop que s’hagi implantat el nou
procediment.

[1 En totes les activitats que puguin presentar un risc d’exposicio a I'amiant o a materials que ho continguin,
'exposicio dels treballadors a les seves fibres en el lloc de treball ha de quedar reduida al minim i, en
qualsevol cas, per sota del valor limit abans citat, especialment mitjangant I'aplicacié de les seguents
mesures:

= Els procediments de treball hauran de concebre’s de tal manera que no produeixin fibres d’amiant
0, si aix0 resultés impossible, que no hi hagi dispersio de fibres d’amiant a I'aire.

= Les fibres d’amiant produides s’eliminaran, a les proximitats del focus emissor, preferentment
mitjangant la seva captacio per sistemes d’extraccid, en condicions que no supossin un risc per a
la salut publica i el medi ambient.

= Tots els llocs i equips utilitzats hauran d’estar en condicions de poder-se netejar i mantenir
eficagment i amb regularitat.
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= L’amiant o els materials dels que es desprenguin fibres d’amiant o que continguin amiant hauran
de ser emmagatzemats i transportats en embalatges tancats correctament i amb etiquetes
reglamentaries que indiquin que contenen amiant.

[J A continuacio es detallen algunes mesures preventives i normes de seguretat que han demostrat ser
eficaces per al control de I'emissié de fibres d’amiant en el transcurs de I'execucio dels treballs. No obstant,
sempre s’optara per les mesures més adequades en funcié del tipus de treball i del resultat de I'avaluacio
de riscs, donant prioritat a les mesures que s’apliquin a I'origen de I'emissio i a les de proteccio col-lectiva.
Hauran d’estar recollides en el Pla de Treball corresponent.

[ Mesures que redueixen I'emissio de fibres:

= No utilitzar procediments de treball que supossin trencament i fragmentacié dels materials amb
amiant.

= Els materials es retiraran sencers i intactes sempre que aixo sigui possible, mitjangant operacions
inverses a les del seu muntatge.

= Humectacio de materials.

= Utilitzacié d’eines manuals o de baixa velocitat que no produeixin fortes vibracions.
[J Mesures que disminueixen la dispersio de fibres a I'ambient:

= Extraccié localitzada amb filires d’alta eficacia per a particules.

= Neteja i recollida continua dels residus que es generin.

= No realitzar operacions de bufat, projeccions o maniobres brusques que provoquin moviments i
pertorbacions que puguin afavorir la dispersié de fibres a l'aire.

[0 Mesures que faciliten la neteja i descontaminacié de la zona de treball:
= Recobriment del sdl amb material plastic per recollir i facilitar la retirada dels residus.

= Preparacio prévia de la zona de treball amb retirada d’elements mobils i aillament dels elements
que no es puguin traslladar.

= Prohibicié d’escombrar i d’aspirar amb métodes convencionals.

= Neteja per via humida i/o neteja en sec mitjangant aspiradores amb filires d’alta eficacia per a
particules.

[0 Mesures organitzatives:

= Limitar el nombre de treballadors exposats al minim indispensable per a la realitzacié dels
treballs.

= Prohibicié de realitzar hores extraordinaries o de treballar per sistema d’incentius en el suposat
que la seva activitat laboral exigeixi sobreesforcos fisics, postures forcades o es realitzi en
ambients calurosos determinants d’'una variacié de volum d’aire inspirat.

= Paraltizacio dels teballs quan es sobrepassi el valor limit, definint-se les mesures adients per a
subsanar la situacié. Posteriorment, es comprobara I'eficacia d’aquestes mesures mitjangant una
nova evaluacio del risc.

[1 Altres mesures i normes de seguretat:
= Supervisié continua dels treballs per un Recurs Preventiu.
= Prohibicié de beure, menjar i fumar a la zona de treball.
= Es disposara d’instal-lacions sanitaries adients (unitat de descontaminacio).

= Els treballadors disposaran de roba de proteccié apropiada o d’un altre tipus de ropa especial
adient, aquesta roba sera d’Us obligatori durant el temps de permanéncia en les zones on existeixi
exposicidé a I'amiant i necessariament substituida per la roba de carrer abans d’abandonar el
centre de treball.
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= Els treballadors amb risc d’exposicié a amiant disposaran per a la seva neteja personal, dins la
jornada laboral, de, com a minim, deu minuts abans del menjar i altres deu minuts abans
d’abandonar el treball.

= La zona de treball estara clarament delimitada i senyalitzada per panells i senyals.
= La zona de treball no podra ésser accesible a personal alié a I'obra.

= La utilizacié dels equips de proteccié individual de les vies respiratories (que disposaran de
Marcat CE), no podran ésser utilitzats de manera permanent, limitant-se el seu Us al temps minim
estrictament necessari sense que en cap cas puguin superar-se les 4 horas diaries per cada
treballador. Durant els treballs realitzats amb un equip de proteccié individual de les vies
respiratories s’hauran de preveure les pauses pertinents en funcié de la carrega fisica i condicions
climatologiques.

= L’amiant o els materials dels quals es desprendran fibres d’amiant o que continguin amiant
s’hauran d’emmagatzemar i transportat en embalatges tancats apropiats i amb etiquetes
reglamentaries que indiquin que contenen amiant.

= Els residus hauran d’agrupar-se i transportar-se fora del lloc de treball el més aviat possible en
embalatges tancats apropiats i amb etiquetes que indiquin que contenen amiant. Posteriorment,
aquests residus hauran d’ésser tractats/gestionats segons la normativa aplicable sobre residus
perillosos i sempre per un gestor autoritzat.

= Es disposara d’extintors a peu de d’obra.

Proteccions col-lectives
[J Tancament perimetral o abalissat de la zona de demolicié i sefalitzacié de prohibiciéo de pas a tota
persona aliena informant dels riscos existents.

[0 Baranes (amb passamans, barra intermitja i entornpeu) en plataformes de treball (fixes o mobils i equips
auxiliars) en algada, o tanques mobils.

[ Linies de vida col-locades entre punts “solids” i preferiblement per sobre del cap dels treballadors.

[0 Maquinaria (plataformes de treball, equips de tall via humida i elevacié de carregues). Aquelles que
presenti la maquina o equip de treball des del seu disseny i fabricacié (Marcat CE). Tots els equips de
treball es cubriran amb plastics de 400 galgues, per tal d’evitar la seva possible contaminacio6.

Proteccions individuals
[J Protecci6 respiratoria (semimascares, mascara motoritzada, filtres...)

[0 Calgat de seguretat.
[J Granota de treball amb caputxa d’un sol Us.
[J Guants de nitril reforgcats

[ Altres en funcié de les activitats en execucié i/o de les condicions o emplagament dels punts de treball:
casc de seguretat, ulleres o arné de seguretat.

01.07. EPI'S

De I'analisi dels riscos laborals realitzats a aquesta memoria de seguretat i salut, exsiteixen una série
de riscos que s’han de resoldre fent Us d’equips de proteccié individual (EPIs), les especificacions
tecniques i requisits establerts pels mateixos per la normativa vigent, es detallen a cada un dels
apartats seguents:
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01.07.01. Proteccio auditiva

Orelleres

Protector Auditivo : Orejeras

Norma:

EN 352-1

CATII

Definicion :
Protector individual contra el ruido compuesto por un casquete disefiado para ser presionado contra cada pabellén

auricular, o por un casquete circumaural previsto para ser presionado contra la cabeza englobando al pabellon

auricular. Los casquetes pueden ser presionados contra la cabeza por medio de un arnés especial de cabeza o de
cuello.

Marcado :
«  Nombre o marca comercial o identificacion del fabricante
. Denominacién del modelo
« Delante/Detrasy Derecho/lzquierdo segun casos
. El niUmero de esta norma.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de conformidad.
. Folleto informativo

Norma EN aplicable :

. UNE-EN-352-1: Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 1 orejeras.

. UNE-EN 458. Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccién, uso, precauciones de empleo y
mantenimiento

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera ir

en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y ma
tenimiento del mismo.
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01.07.02. Proteccio del cap

Cascos de proteccio (per a la construccio)

Proteccion de la cabeza : cascos de proteccion (usad en construccién)

Norma:

EN 397

CATII

Definicion :
. Elemento que se coloca sobre la cabeza, primordialmente destinada a proteger la parte superior de la cabeza del
usuario contra objetos en caida. El casco estara compuesto como minimo de un armazén y un arnés.

. Los cascos de proteccion estan previstos fundamentalmente para proteger al usuario contra la caida de objetos y
las consecuentes lesiones cerebrales y fracturas de craneo.
Marcado :
«  Elndmero de esta norma.
« Nombre o marca comercial o identificacion del fabricante.
« Afoy trimestre de fabricacion
«  Denominacién del modelo o tipo de casco (marcado tanto sobre el casco como sobre el arnés)

. Talla o gama de tallas en cm (marcado tanto sobre el casco como sobre el arnés).

«  Abreviaturas referentes al material del casquete conforme a la norma 1SO 472.
Requisitos adicionales (marcado) :

. - 202C o - 302C (Muy baja temperatura)

. + 150°C (Muy alta temperatura)

* 440V (Propiedades eléctricas)

. LD (Deformacion lateral)

. MM (Salpicaduras de metal fundido)

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de Conformidad

Folleto informativo en el que se haga constar :

. Nombre y direccion del fabricante

. Instrucciones y recomendaciones sobre el almacenamiento, utilizacion, limpieza y mantenimiento, revisiones y
desinfeccion.

. Las sustancias recomendadas para la limpieza, mantenimiento o desinfeccion no deberan poseer efectos
adversos sobre el casco, ni poseer efectos nocivos conocidos sobre el usuario, cuaido son aplicadas siguiendo
las instrucciones del fabricante.

. Detalle acerca de los accesorios disponibles y de los recambios convenientes.

. El siginficado de los requisitos opcionales que cumple y orientaciones respecto a lis limites de utilizacion del
casco, de acuerdo con los riesgos.

« Lafecha o periodo de caducidad del casco y de sus elementos.

. Detalles del tipo de embalaje utilizado para el transporte del casco.

Norma EN aplicable :
. UNE-EN 397: Cascos de proteccion para la industria.

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera ir
en el idioma espafnol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizaciéon, empleo, caracteristicas y ma
tenimiento del mismo.
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01.07.03. Proteccio contra caigudes

Sistemes

P oteccidn contra caidas : Absorbedores de energia

Norma:

EN 355 c €

CAT Il

Definicion :
Un absorbedor de energia es un componente de un sistema anticaidas, que garantiza la parada segura de una caida de
altura en condiciones normales de utilizacion.

LLLLS S TS LLL L
Punto de anclaje

Elemento de amarre

\bsorbedor de energia

}

rnés anticaidas

Marcado :

e Cumpliran la norma UNE-EN 365

« Las instrucciones de uso deben indicar los limites de aplicacion del absobedor de energia como componente de un
sistema anticaidas.

«  Debera disponer la siguiente informacion :

. Las dos ultimas cifras del afio de fabricacion
. El nombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacion del fabricante o del suministrador.
. El nimero de lote del fabricante o el nimero de serie del componente.

* Los caracteres de la marca de identificacion deberan ser visibles y legibles.

« Instrucciones de uso del fabricante precisando la informacién pertinente sobre la forma correcta del anclaje seguro y
la distancia minima necesaria debajo del usuario que es la suma de la distancia di parada y de una distancia
suplementaria de 2,5 m. Esta ultima abarca el alargamiento del arnés anticaidas y el espacio libre debajo de los
pies del usuario, después de la parada.

« Laforma correcta de conectar el absorbedor de energia a un punto de anclaje seguro, a un arnés anticaidas y a
otros componentes de un sistema anticaidas.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

. Certificado CE expedido por un organismo notificado.

«  Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
. Declaracion de Conformidad.

. Folleto informativo.

Norma EN aplicable :
. UNE-EN 355: EPI contra la caida de alturas. Absorbedores de energia.
. UNE-EN 363: EPI la caida de alturas. Sistemas anticaidas.

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
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ma tenimiento del mismo.

Proteccion contra caidas : Elementos de amarre

Norma:

EN 354

CAT Il

Definicion :
Un elemento de amarre es un elemento de conexién o componente de un sistema.
Un elemento de amarre puede ser :

. Una cuerda de fibras sintéticas

. Un cable metélico

. Una banda

. Una cadena.

Marcado :

*  Cumpliran la norma UNE-EN 365

« Las instrucciones de uso deben indicar los limites de utilizacion para un elemento de amarre como componente de
un sistema anticaidas.

«  Debera disponer la siguiente informacion :
«  Las dos ultimas cifras del afio de fabricacion
. El nombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacion del fabricante o del suministrador.
. El nimero de lote del fabricante o el nimero de serie del componente.

* Los caracteres de la marca de identificacion deberan ser visibles y legibles.

« Instrucciones de uso del fabricante precisando la informacién pertinente sobre la forma correcta de conectar el
elemento de amarre a un punto de anclaje seguro, a un arnés anticaidas y a otros componentes de un sistema
anticaidas.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

. Certificado CE expedido por un organismo notificado.

«  Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
. Declaracion de Conformidad

. Folleto informativo

Norma EN aplicable :
. UNE-EN 354: EPI contra la caida de alturas. Elementos de amarre.
. UNE-EN 363: EPI contra la caida de alturas. Sistemas anticaidas.

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera ir
en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y ma
tenimiento del mismo.




Ajuntament
de Barcelona

Protecci n contra caidas : Conectores

Norma :

EN 362

CAT Il

Definicion :

. Elemento de conexién o componente de un sistema. Un conector puede ser un mosquetén o un gancho.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

. Certificado CE expedido por un organismo notificado.

*  Adopcion por parte de fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
. Declaracion de Conformidad

. Folleto informativo

Norma EN aplicable :
. UNE-EN 362 : EPI contra la caida de alturas, conectores
. UNE-EN 361: EPI contra la caida de alturas. Arneses anticaidas
. UNE-EN 363: EPI contra la caida de alturas. Sistemas anticaidas.
. UNE-EN 364: EPI contra la caida de alturas. Métodos de ensayo.
. UNE-EN 365: EPI contra la caida de alturas. Requisitos generales para instrucciones dz uso y marcado.

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera ir
en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y ma
tenimiento del mismo.
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Proteccion contra caidas : Arneses anticaidas

Norma :

EN 361

CAT Il

Definicion :
. Dispositivo de prensidon del cuerpo destinado a parar las caidas, es decir, componente de un sistema
anticaidas. El arnés anticaidas puede estar constituido por bandas, elementos #e ajuste, hebillas y otros

elementos, dispuestos y ajustados de forma adecuada sobre el cuerpo de una persona para sujetarla durante una
caida y después de la parada de ésta.

I
L

Marcado :

e Cumpliran la norma UNE-EN 365

< Cada componente del sistema debera marcarse de forma clara, indelible y permanente, mediante cualquier
método adecuado que no tenga efecto perjudicial alguno sobre los materiales.

«  Debera disponer la siguiente informacion :
«  Las dos ultimas cifras del afio de fabricacion
. El nombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacion del fabricante o del suministrador.
. El nimero de lote del fabricante o el nimero de serie del componente.

« Los caracteres de la marca de identificacion deberan ser visibles y legib es.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

. Certificado CE expedido por un organismo notificado.

«  Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
. Declaracion de Conformidad.

. Folleto informativo.

Folleto informativo en el que se haga constar :

. Especificacion de los elementos de enganche del arnés anticaidas que deben utilizarse con un sistema
anticaidas, con un sistema de sujecion o de retencion.

. Instrucciones de uso y de colocacion del arnés.

. Forma de engancharlo a un subsistema de conexion.

Norma EN aplicable :
. UNE-EN 361: EPI contra la caida de alturas, Arneses anticaidas.
. UNE-EN 363: EPI contra la caida de alturas. Sistemas anticaidas.
. UNE-EN 362: EPI contra la caida de alturas. Conectores.
. UNE-EN 364: EPI contra la caida de alturas. Métodos de ensayo.
. UNE-EN 365: EPI contra la caida de alturas. Requisitos generales para instrucciones d« uso y marcado.

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera ir

en el idioma espafnol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizaciéon, empleo, caracteristicas y ma
tenimiento del mismo.
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Dispositius d'ancoratge

roteccidn contra caidas : Dispositivos de anclaje

Norma:

EN 795

CAT Il

Definicion :
. Elemento o serie de elementos o componentes que incorporan uno o varios puntos de anclaje.
Tipos :

. Clase B : Puntos de anclaje provisionales transportables, tales como anclajes a vigas, = perfiles metalicos o
tripodes.

. Clase E : Anclajes de peso muerto utilizables sobre superficies horizontales.

L7 S TS

Marcado :

e Cumpliran la norma UNE-EN 365

< Cada componente del sistema debera marcarse de forma clara, indelible y permznente, mediante cualquier
método adecuado que no tenga efecto perjudicial alguno sobre los materiales.

«  Debera disponer la siguiente informacion :
«  Las dos ultimas cifras del afio de fabricacion
. El nombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacion del fabricante o del suministrador.
. El nimero de lote del fabricante o el nimero de serie del componente.

* Los caracteres de la marca de identificacion deberan ser visibles y legibles.

« Ademaés para la clase E, el fabricante o el instalador debe marcar claramente sobre el dispositivo de anclaje o en
su proximidad, los parametros siguientes :
. El nimero maximo de trabajadores que puede conectarse
* Lanecesidad del uso de absorbedores de energia
. La altura minima requerida.
. Estaran marcados de forma permanente, sobre el anclaje de peso muerto. los tipos de material de

construccion y las condiciones de utilizaciéon declaradas adecuadas por el fabricante.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

. Certificado CE expedido por un organismo notificado.

«  Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
. Declaracion de Conformidad

. Folleto informativo
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Norma EN aplicable :

< UNE-EN795: Proteccion confra caidas de altura. Dispositivos de anclaje. Requisitos y znsayos.

. UNE-EN 354: Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Elementos de amarre.

. UNE-EN 355: Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Absorbedores ¢ e energia.

. UNE-EN 360: Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Dispositivos anticaidas retractiles.
. UNE-EN 362: Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Conectores.

. UNE-EN 365: Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Requisitos genzrales para instrucciones de
uso y marcado.

Informacion destinada a los Usuarios :

Conforme establece la actual nor ativa, el epi sera suministrad por el fabricante con un folleto informativo q e debera
ire el idioma espafoly en el cu | se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y

ma tenimiento del mismo.

01.07.04. Proteccio de la cara i dels ulls

Proteccié ocular. Us general

Proteccion de la cara y de los ojos : Proteccion ocular . Uso general

Norma:

EN 166

CATII

Definicion :
*  Montura universal, Monturas integrales y pantallas faciales de resistencia incrementszda para uso en general en
diferentes actividades de construccion.
Uso permitido en :
*  Montura universal, montura integral y pantalla facial.
Marcado :
A) En la montura :
. Identificacion del Fabricante
. Numero de la norma Europea : 166
. Campo de uso : Si fuera aplicable
Los campos de uso son :
- Uso baésico : Sin simboo
- Liquidos : 3
- Particulas de polvo grueso : 4
- Gases y particulas de polvo fino : 5
- Arco eléctrico de cortocircuito : 8
- Metales fundidos y sélidos calientes : 9
. Resistencia mecanica : S
Las resistencias mecanicas son :
- Resistencia incrementada : S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia : B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia : F
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia : AT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia : BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
. Simbolo que indica que esta disefiado para cabezas pequefias : H (Si fuera aplicable)
- Simbolo para cabezas pequefas : H
. Maxima clase de proteccion ocular compatible con la montura : Si fuera aplicable
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B) En el ocular:

Clase de proteccion (solo filtros)

Las clases de proteccién son :

- Sin numero de codigo : Filtros de soldadura

- Numero de cddigo 2 : Filtros ultravioleta que altera el reconocimiento de colores

- Numero de cadigo 3 : Filtros ultravioleta que permite el reconocimiento de colores

- Numero de cddigo 4 : Filtros infrarrojos

- Numero de cddigo 5 : Filtro solar sin reconocimiento para el infrarrojo

- Numero de cadigo 6 : Filtro solar con requisitos para el infrarrojo
Identificacion del fabricante :
Clase optica (salvo cubrefiltros) :

Las clases Opticas son (consultar tablas en la normativa UNE-EN-166) :

- Clase optica : 1 (pueden cubrir un solo 0jo)

- Clase Optica : 2 (pueden cubrir un solo 0jo)

- Clase optica : 3 (no son para uso prolongado y necesariamente deberan cubrir ambz:s ojos)
Simbolo de resistencia mecanica : S

Las resistencias mecanicas son :

- Resistencia incrementada : S

- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A

- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia : B

- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia : F

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia : AT

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia : BT

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
Simbolo de resistencia al arco eléctrico de cortocircuito :
Simbolo de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracion de sélidos calientes :
Simbolo de resistencia al deterioro superficial de particulas finas : K (Si fuera aplicabls:)
Simbolo de resistencia al empafiamiento : N (Si fuera aplicable)
Simbolo de reflexién aumentada : R (Si fuera aplicable)
Simbolo para ocular original o reemplazado : O

Informacion para el usuario :
Se deberan proporcionar los siguientes datos :

Nombre y direccion del fabricante

Numero de esta norma europea

Identificacién del modelo de protector

Instrucciones relativas al almacenamiento, uso y mantenimiento

Instrucciones relativas a la limpieza y desinfeccién

Detalles concernientes a los campos de uso, nivel de proteccion y prestaciones

Detalles de los accesorios apropiados y piezas de recambio, asi como las instruccioneg sobre el montaje.

Si es aplicable la fecha limite de uso o duracidon de la puesta fuera de servicio aplicable al protector y/o a las
piezas sueltas.

Si es aplicable, el tipo de embalaje adecuado para el transporte.
Significado del marcado sobre la montura y ocular.
Advertencia indicando que los oculares de Clase Optica 3 no deben ser utilizados por largos periodos de tiempo

Advertencia indicando que los materiales que entren en contacto con la piel del usugirio puede provocar alergias
en individuos sensibles.

Advertencia indicando que conviene reemplazar los oculares rayados o estropeados.

Advertencia de que los protectores oculares frente a impactos de particulas a gran velocidad llevados sobre gafas
correctoras normales, podrian permitir la transmisién de impactos y, por tanto, crear uni amenza para el usuario.

Una nota indicando que si la proteccion frente a impactos de particulas a gran velocidzd a temperaturas extremas,
es requerida, el protector seleccionado debe ir marcado con una letra T inmediatzmente después de la letra
referida al tipo de impacto. En caso de no ir seguido por la letra T, el protector ocular solo podra usarse frente a
impactos de particulas a gran velocidad a temperatura ambiente.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
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. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
D " Conformidad

. Folleto informativo

Norma EN aplicable :

. UNE-EN 166 : Proteccidn-individual de los. njne_ anuieifr\e

Informacion destinada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera

ir en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
ma tenimiento del mismo.

01.07.05. Proteccié de mans i bracos

Guants de proteccio contra riscos mecanics d'us general

Proteccion de manos y brazos : Guantes de proteccién co tra riesgos mecanicos

Norma:

EN 388

CAT I

Definicion :
. Proteccion por igual : Guante que esta fabricado con el mismo material y que esta consztruido de modo que ofrezca
un grado de proteccion uniforme a toda la superficie de la mano.

. Proteccion especifica : Guante que esta construido para proporcionar un area de proteccién aumentada a una
parte de la mano.

Pictograma : Resistencia a Riesgos Mecanicos (UNE-EN-420)

Propiedades mecanicas :

Se indicaran mediante el pictograma y cuatro cifras :
. Primera cifra : Nivel de prestacion para la resistencia a la abrasion
. Segunda cifra : Nivel de prestacion para la resistencia al corte por cuchilla
. Tercera cifra : Nivel de prestacion para la resistencia al rasgado

. Cuarta cifra : Nivel de prestacién para la resistencia a la perforacion
Marcado :

Los guantes se marcaran con la siguiente informacion :
. Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial del guante
. Talla
. Marcado relativo a la fecha de caducidad
Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
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. Declaracion de Conformidad.
. Folleto informativo.

Norma EN aplicable :

. UNE-EN 388 : Guantes de prnfnr‘r‘ir'\n contra rincgnc mecanicos

. UNE-EN 420 : Requisitos generales para guantes.

Informacion destinada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera

ir en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
ma tenimiento del mismo.

Guants i manyoples de material aillant per a treballs eléctrics

Proteccion de manos y razos : Guantes y manopla de material aislante para tr bajos eléctricos

Norma:

EN 60903

CAT Il

Definicion :
Guantes y/o manoplas aislante y resistentes a la corriente eléctrica.

. Los guantes deben inflarse antes de cada uso para comprobar si hay escapes de aire y llevar a cabo una
inspeccién visual.

. La temperatura ambiente se recomienda que esté comprendida entre los 10°C y los 21°C.

. No deberan exponerse innecesariamente al calor o a la luz, ni ponerse en contacto cizn aceite, grasa, trementina,
alcohol o un acido enérgico.

-  Sise ensucian los guantes hay que lavarlos con agua y jabén, a una t mperatura qui no supere la recomendada
por el fabricante, secarlos a fondo y espolv rlos con talco.
Pictograma : Deberan llevar las marcas que sej la figura (simbolo de doble triangulo)

& b
L
= " \ _

Propiedades :

Los guantes y manoplas de material aislante se clasificaran por su categoria y su clase, los cuales figuraran en su
marcado :

* Categoria:
- A: Acido
- H: Aceite
-Z:0Ozono
- M : Mecanica
- R : Todas las anteriores
- C : A muy bajas temperaturas
. Clase :
- 00 : Tencién minima soportada 5 kV (beig)
- 0 : Tencién minima soportada 10 kV (rojo)
- 1: Tencidon minima soportada 20 kV (blanco)
- 2 : Tencion minima soportada 30 kV (amarillo)
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- 3 : Tencion minima soportada 40 kV (verde)
- 4 : Tencion minima soportada 50 kV (naranja)
Marcado :
Los guantes se marcaran con la siguiente informacion :
. Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial del guante
< Talla
. Marcado relativo a la fecha de caducidad
Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.
Ademas cada guante debera llevar las marcas siguientes :

. Una banda rectangular que permita la inscripcién de la fecha de puesta en servicio, de verificaciones y controles,
conforme se especifica en la Norma UNE-EN-60903 Anexo G

. Una banda sobre la que puedan perforarse agujeros. Esta banda se fija al borde d= la bocamanga y permitira
agujerearse para su control y verificacion periodica.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

. Certificado CE expedido por un organismo notificado.

«  Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
. Declaracién CE de Conformidad

. Folleto informativo

Norma EN aplicable :
. UNE-EN 60903 : Guantes y manoplas de material aislante para trabajos eléctricos

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera ir
en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y ma
tenimiento del mismo.

01.07.06. Proteccio de peus i cames

Calgat d'us general

Calcat d g fessional (200 J)

Proteccion de pies y piernas : Calzado de seguridad de uso profesi nal

Norma:

EN 345

CATII

Definicion :
. El calzado de proteccion para uso profesional es el que incorpora elementos de proteccién destinados a proteger
al usuario de las lesiones que pudieran provocar los accidentes, en a uellos sectorez de trabajo para los que el

calzado ha sido concebido, y que esta equipado por topes disefados para ofrecer proteccion frente al
impacto cuando se ensaye con un nivel de energia de 200 J.

Marcado :
Cada ejemplar de calzado de seguridad se marcara con la siguiente informacion :
«  Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial
. Talla
*  Marcado relativo a la fecha de fabricacion (al menos el trimestre y afio)
. El nimero de esta norma EN-345

. Los simbolos correspondientes a la proteccion ofrecida o, donde sea aplicable la categ:zria correspondiente :
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- P : Calzado completo resistente a la perforaciéon
- C : Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado conductor.
- A: : Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado abtiestatico
- HI : Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al calor.
- Cl : Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al fris:.
- E : Calzado completo. Absorcion de energia en la zona del tacon.
- WRU : Empeine. Penetracién y absorcion de agua.
- HRO : Suela. Resistencia al calor por contacto.
. Clase :

- Clase | : Calzado fabricado con cuero y otros materiales.
- Clase Il : Calzado todo de caucho (vulcanizado) o todo polimérico (moldeado)

Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracién de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable :

. UNE-EN 344-1: Calzado de seguridad, calzado de proteccion y calzado de trabajo pzra uso profesional. Parte 1:
Requisitos y métodos de ensayo.

. UNE-EN 344-2: Calzado de seguridad, calzado de prot ccién y calzado de trabajo pgira uso profesional. Parte 2:
Requisitos adicionales y métodos de ensayo.

. UNE-EN 346-1: Especificaciones para el calzado de proteccion de uso profesional.
. UNE-EN 346-2: Calzado de proteccion para uso profesional. Parte 2: Especificaciones adicionales.

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera ir
en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y ma
tenimiento del mismo.

Calgcat de seguretat, proteccio i treball d'us professional proteccié contra la
perforacio

s a u d o n

Proteccion de pie y piernas : Calzado de seg ridad, proteccion y trabajo e uso profesional proteccion contra la
perforaci n

Norma:

EN 344

CAT I

Definicion :
« Son los que incorporan elementos de proteccion destinados a proteger al usuario de las lesiones que pudieran
provocar los accidentes, en aquellos sectores de trabajo para los que el calzado ha sidsz concebido.
Marcado :
Cada ejemplar de calzado de seguridad se marcara con la siguiente informacion :
«  Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial
. Talla
*  Marcado relativo a la fecha de fabricacion (al menos el trimestre y afio)
. El nimero de norma EN-344 y segun se trate de calzado de seguridad, proteccion o trabajo :

- Calzado de Seguridad equipado por topes disefiados para ofrecer proteccion frente a: impacto cuan o se ensaye
con un nivel de energia de 200 J. : EN-345

- Calzado de Proteccién equipado por topes disefiados para ofrecer proteccion frente a: impacto cuando se ensaye
con un nivel de energia de 100 J. : EN-346
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- Calzado de Trabajo sin llevar topes de proteccién contra impactos en la zona de la puntera : EN-347

. Los simbolos correspondientes a la proteccion ofrecida o, donde sea aplicable la catege:ria correspondiente :
- P : Calzado completo resistente a la perforaciéon
- C : Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado conductor.
- A : Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado abtiestatico.
- HI : Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al calor.
- Cl : Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al friz:.
- E : Calzado completo. Absorcion de energia en la zona del tacén.
- WRU : Empeine. Penetracion y absorcion de agua.
- HRO : Suela. Resistencia al calor por contacto.

. Clase:
- Clase | : Calzado fabricado con cuero y otros materiales.
- Clase Il : Calzado todo de caucho (vulcanizado) o todo polimérico (moldeado)

Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las a teriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de Conformidad.
. Folleto informativo

Norma EN aplicable :

. UNE-EN 344-1: Calzado de seguridad, calzado de proteccién y calzado de trabajo p#ra uso profesional. Parte 1:
requisitos y métodos de ensayo.

. UNE-EN 344-2: Parte 2: Requisitos adicionales y método de ensayo.

UNE-EN 345-1: Especificaciones para el calzado de trabajo de uso profesional.
. UNE-EN 345-2: Parte 2: Especificaciones adicionales.

. UNE-EN 346-1: Especificaciones del calzado de proteccién de uso profesional.
. UNE-EN 346-2 Parte 2: Especificaciones adicionales.

. UNE-EN 347-1: Especificaciones del calzado de trabajo de uso profesional.

. UNE-EN 347-2: Parte 2: Especificaciones adicionales.

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera ir
en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizaciéon, empleo, caracteristicas y ma
tenimiento del mismo.

Calcgat de seguretat, proteccié i treball d'us professional calgat antiestatic

Proteccion de pie y piernas : Calzado de seg ridad, protec ién y trabajo e uso profesional calzado antiestatico

Norma:
EN 344 c €

CATII

Definicion :
. No es el calzado concebido para ofrecer proteccion contra la tensién eléctrica. El calzzido que ofrece este requisito

adicional es un calzado que ofrece una resistencia de 100 hasta 1000 M en las condiciones previstas de ensayo al
paso de la corriente eléctrica. Permite al usuario liberarse de las cargas estaticas que pueda acumular.

Marcado :
Cada ejemplar de calzado de seguridad se marcara con la siguiente informacion :
. Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial
. Talla
. Marcado relativo a la fecha de fabricacidn (al menos el trimestre y afio)
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. El nimero de norma EN-344 y segun se trate de calzado de seguridad, proteccion o trzbajo :

- Calzado de Seguridad equipado por topes disefiados para ofrecer proteccién frente af impacto cuando se ensaye
con un nivel de energia de 200 J. : EN-345

- Calzado de Proteccion equipado por topes disefiados para ofrecer proteccion frente af impacto cuando se ensaye
con un nivel de energia de 100 J. : EN-346

- Calzado de Trabajo sin llevar topes de proteccién contra impactos en la zona de la puntera : EN-347

. Los simbolos correspondientes a la proteccion ofrecida o, donde sea aplicable la catege:ria correspondiente :
- P : Calzado completo resistente a la perforaciéon
- C : Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado conductor.
- A : Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado abtiestatico.
- HI : Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al calor.
- Cl : Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al friz:.
- E : Calzado completo. Absorcion de energia en la zona del tacon.
- WRU : Empeine. Penetracién y absorcion de agua.
- HRO : Suela. Resistencia al calor por contacto.

. Clase:
- Clase | : Calzado fabricado con cuero y otros materiales.
- Clase Il : Calzado todo de caucho (vulcanizado) o todo polimérico (moldeado)

Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las a teriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable :

. UNE-EN 344-1: Requisitos y métodos de ensayo para el calzado de seguridad, calzado de protecciéon y calzado
de trabajo para uso profesional.

. UNE-EN 344-2: Parte 2: Requisitos adicionales y métodos de ensayo.

UNE-EN 345-1: Especificaciones del calzado de seguridad de uso profesional.
. UNE-EN 345-2: Parte 2: Especificaciones adicionales.

. UNE-EN 346-1: Especificaciones del calzado de proteccién de uso profesional.
. UNE-EN 346-2: Parte 2: Especificaciones adicionales.

. UNE-EN 347-1: Especificaciones del calzado de trabajo de uso profesional.

. UNE-EN 347-2: Especificaciones adicionales.

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera ir
en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y ma
tenimiento del mismo.
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Calcat aillant de I'electricitat per a treballs i instal lacions de baixa tensié

Pr _teccion de pi s y piernas : alzado aislante de la electricidad para tra ajos en instalaciones de baja tension

Norma:

EN 50321 c €

CAT Il

Definicion :
« Calzado que protege al usuario contra el choque eléctrico, impidiendo el paso de uma corriente peligrosa por el
cuerpo a través de los pies.
Marcado :
Cada ejemplar de calzado de seguridad se marcara con la siguiente informacion :
«  Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial
< Talla
*  Marcado relativo a la fecha de fabricacion (al menos el trimestre y afio)
. El nimero de norma : 50321
«  Simbolo (doble triangulo) :

< Clase:
- Clase eléctrica 00 : Tension de trabajo maximo : 500 V en CA'y 750 V en CC (beig)
- Clase eléctrica 0 : Tension de trabajo maximo : 1000 V en CA'y 1500 V en CC (rojo)
. Numero de serie o lote.
. Mes y afio de fabricacion.

 Ademas, cada unidad de calzado debera estar provista de una banda o espacio destinado a anotar la fecha de
puesta en servicio, la fecha de verificacion o la fecha de cada inspeccion periddica.

Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
«  Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de Calidad CE.
. Declaracién de Conformidad.
. Folleto informativo

Norma EN aplicable :
. UNE-EN 50321: Calzado aislante de la electricidad para trabajos e instalaciones de baja tension.

. UNE-EN 344-1: Requisitos y métodos de ensayo para el calzado de seguridad, calzadz: de proteccion y calzado de
trabajo para uso profesional.

UNE-EN 344-2: Parte 2: Requisitos adicionales y métodos de ensayo.

. UNE-EN 345-1: Especificaciones del calzado de seguridad de uso profesional.
. UNE-EN 345-2: Parte 2: Especificaciones adicionales.

. UNE-EN 346-1: Especificaciones de calzado de proteccion de uso profesional.
. UNE-EN 346-2: Parte 2: especificaciones adicionales.

. UNE-EN 347-1: Especificaciones del calzado de trabajo de uso profesional.
UNE-EN 347-2: Parte 2: Especificaciones adicionales.

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi s ra suministrado por el fabricante con un folleto informativo ue debera
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ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
—ma-tenimientodetmismo:

01.07.07. Proteccio respiratoria

Mascaretes

E.P.R. mascaretes

Proteccion respiratoria: .P.R. Mascarillas

Norma:

EN 140

CAT Il

Definicion :
. Una media mascara es un adaptador facial que cubre la nariz, la boca y el mentén. De utilizacién general para
diversas tareas en la construccion.
. Un cuarto de mascara es n adaptador facial que recubre la nariz y la boca.
Marcado :
Las mascaras se marcaran con la siguiente informacion :
*  Segun sea el tipo
- Media mascara
- Cuarto de mascara
. El nimero de norma : EN 140
. Nombre, marca registrada o identificacién del fabricante.
< Talla

. Los componentes que puedan verse afectados en su eficacia por envejecimiento deberan marcarse para
identificar su fecha.

. Las partes deisefiadas para ser sustituidas por el usuario deberan ser claramente identificables.
Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
. Certificado CE expedido por un organismo expedido
«  Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE
. Declaracion de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable :
. UNE-EN 140: E.P.R. Medias mascaras y cuartos de mascaras. Requisitos, ensayos, marcado.
. UNE-EN 148-1: E.P.R. Roscas para adaptadores faciales. 1. Conector de rosca estandar

. UNE-EN 148-2: E.P.R. Roscas para adaptadores faciales. 2. Conector de rosca central
r n

Informacion desti ada a los Usuarios :

Conforme establece la actual nor ativa, el epi sera suministrad por el fabricante con un folleto informativo q e debera
ire el idioma espariol y en el cu | se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
ma tenimiento del mismo.
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01.07.08. Vestuari de proteccio

Vestuari de proteccio d'alta visibilitat

Vestuario de proteccion : Vestuario d proteccion de alta visibilidad

Norma:

EN 471

CAT I

Definicion :
Ropa de sefializacion destinada a ser percibida visualmente sin ambigtiedad en cualquier circunstancia :
. Mono
. Chaqueta
. Chaleco | (reflectante a rayas horizontales)
. Chaleco Il (reflectante cruzado modo arnés)
. Pantalon de peto
. Pantalon sin peto
. Peto
* Arneses
Pictograma : Marcado en el producto o en las etiquetas del producto.

—

Propiedades :
Se indicaran ademas del pictograma (ver norma UNE-EN-342 para detalle) :
. Clase de la superficie del material :X
. Clase del material reflectante : Y
Marcado :
Se marcara con la siguiente informacion :
«  Nombre, marca registrada o identificacién del fabricante
. Designacion comercial
. Talla de acuerdo con la norma UNE-EN 340
. El nimero de norma : EN-471
. Nivel de prestaciones.
. Instrucciones de como ponérsela o quitarsela, usos, advertencias en caso de mal uso, etc.
Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
. Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable :
. UNE-EN 471 : Ropas de sefializacion de alta visibilidad
. UNE-EN 340: Ropas de proteccion. Requisitos generales
. UNE-ENV 343: Ropas de proteccion. Proteccion contra las intemperies.

Informacion desti ada a los Usuarios :
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Conforme establece la actual normmativa, el epi s erd suministradepor el fabricante con un folletb informativo que debera

ir en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
ma tenimiento del mismo.

Roba aillant de proteccié per a treballs en instal-lacions de baixa tensio

Vestuario de proteccion : Ropa aislante de proteccion para trabajos en instalaciones de baja tension

Norma:

EN 50286 c €

CAT Il

quedar marcado el simbolo que se observa.

Definicion :

La ropa de proteccion aislante de la electricidad es una ropa de proteccion que provisne frente al riesgo de paso
de una corriente peligrosa a través del cuerpo humano.

Pictograma : Marcado en el producto en la superficii exterior de cada una de las solapas de los bolsillos y mono debera

VA
VA

Marcado :
Se marcara con la siguiente informacion en la superficie interior de la ropa :

Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante

Designacion comercial

Afo y mes de fabricacion

Numero de serie

Tipo o codigo de identificacion

El niUmero de norma : EN-50286

Talla de acuerdo con la norma UNE-EN 340

Instrucciones para lavado y limpieza

Instrucciones de como ponérsela o quitarsela, usos, advertencias en caso de mal uso, etc.

Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcidn por parte del fabricante de un sistema de garantia de Calidad CE.
Declaracion de Conformidad

Folleto informativo
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Norma EN aplicable :

UNE-EN 50286: Ropa aislante de proteccion para trabajos e instalaciones de baja tension.
UNE-EN 340 : Requisitos generales para la ropa de proteccion

Informacién destinada a los Usuarios :

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera ir

en el idioma espafiol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracterlslicas y
mantenimiento del mismo.
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02. PLEC DE CONDICIONS

02.01. NORMES DE SEGURETAT I SALUT APLICABLES A L'OBRA

Donada la tipol gia de tre alls prevista, a realitzar sempre a la via publica i encarregats per

Qualitat de les bres de I’Ajuntament de Barcelona.

L'Estudi de Seguretat i Salut, estara regulat al llarg de la seva execucié per la normativa d’obligatori
compliment. Es fa relacié no exhaustiva de la normativa d’aplicacio:

SEGURETAT I SALUT

S'estableix un certificat sobre compliment de les distancies reglamentaries d'obres i construccions a linies

eléctriques.
Resolucid, de 04/11/1988 ; Departament d'Industria i Energia (DOGC Num. 1075, 30/11/1988)

Se requlan las condiciones para la comercializacion y libre circula idn intracomunitaria de los equipos de
proteccion individual.

Real Decreto 1407, de 20/11/1992 ; Ministerio de Relaciones con las Cortes y de la Secretaria del
Gobierno (BOE Num. 311, 28/12/1992)

(Correccio errades: BOE 42 / 24/02/1993)

* Modificacion. Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, del Ministerio de la Presidencia (BOE num. 57,
08/03/1995) (C.E. - BOE num. 57, 08/03/1995)

* Ampliacion. Orden, de 16 de mayo de 1994 ; Ministerio de Industria y Energia (BOE 130, 01/06/1994). Amplia el
periode transitori establert en el Reial Decret.

* Modificacion. Real Decreto 159, de 03 de febrero de 1995 ; Ministerio de la Presidencia (BOE 57, 08/03/1995)

* Correcci6 d'errades: BOE 69 /22/03/1995)

Resolucién, de 25 de abril de 1996 ; Ministerio de Industria y Energia (BOE 129, 28/05/1996) Informacié
complementaria del Reial decret.

* Modificacién. Orden, de 20 de febrero de 1997 ; Ministerio de Industriay Energia (BOE 56, 06/03/1997)

Prevencion de riesgos laborales.
Ley 31, de 08/11/1995 ; Jefatura del Estado (BOE Num. 269, 10/11/1995)

Ley 54, de 12 de diciembre de 2003 ; Jefatura del Estado (BOE 298, 13/12/2003) De reforma del marco normativo
de la prevencidon de riesgos laborales. Modifica els articles 9, 14, 23, 24, 31, s'afegeix l'article 32bis, 39, 43,
s'afegeixen noves disposicions addicionals.

Ley 50, de 30 de diciembre de 1998 ; Jefatura del Estado (BOE 313, 31/12/1998) (Correccié d'errades: BOE 109 /
07/05/1999) Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social. Modifica els articles 45, 47, 48 i 49 de la Llei.
* Modificacid.Ley 25, de 22 de diciembre de 2009 ; de la Jefatura del Estado (BOE num. 308, 23/12/2009)

Se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.
Real Decreto 39, de 17/01/1997 ; Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE Num. 27,

31/01/1997)

* Modificacion. Real Decreto 780/1998, de 30 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE num.
104, 01/05/1998).

* Modificacion. Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE num.
127, 29/05/2006)

* Afegeix un parragraf segon a l'article 22. Real Decreto 688, de 10 de junio de 2005 ; Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales (BOE 139, 11/06/2005)

* Modificacié. Real Decreto 298, de 6 de marzo, de 2009 ; del Ministerio de la Presidencia (BOE num. 57,
07/03/2009)

* Modificacid. Real Decreto 337, de 19 de marzo, de 2010 ; del Ministerio de Trabajo e Inmigraciéon (BOE num. 71,
23/03/2010)

Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.
Real Decreto 485, de 14/04/1997 ; Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE Num. 97,
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23/04/1997)

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrane riesgos, en
particular dorsolumbares, para los trabajadores.
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Real Decreto 487, de 14/04/1997 ; Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE Num. 97,

23/04/1997)

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Real Decreto 486, de 14/04/1997 ; Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE Num. 97,

23/04/1997)

* Modificacié. Anex l.letra A)9. Real Decreto 2177, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia (BOE 274,
13/11/2004)

* Complementa. Orden TAS 2947, de 8 d'octubre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE num. 244,
11/10/2007)

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante

el trabajo.
Real Decreto 665, de 12/05/1997 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 124, 24/05/1997)

* Modificacién. Real Decreto 1124/2000, de 16 de junio, del Ministerio de la Presidencia (BOE num. 145,
17/06/2000) * Modificacion. Real decreto 349/2003, de 21 de marzo, del Ministerio de la Presidencia (BOE num.
82, (05/04/2003)

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion
individual.

Real Decreto 773, de 30/05/1997 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 140, 12/06/1997)

(Correccio errades: BOE 171/ 18/07/1997 )

Se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de trabajo.
Real Decreto 1215, de 18/07/1997 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 188, 07/08/1997)

* Modificacién. Real Decreto 2177, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia (BOE 274, 13/11/2004)

Se aprueban las disposiciones minimas destinadas a proteger la sequridad y la salud de los trabajadores en las
actividades mineras.
Real Decreto 1389, de 05/09/1997 ; Ministerio de Industria y Energia (BOE Num. 240, 07/10/1997)

S'aprova el model de Llibre d'incidéncies en obres de construccié
Ordre, de 12/01/1998 ; Departament de Treball (DOGC Num. 2565, 27/01/1998)

Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal.
Real Decreto 216, de 05/02/1999 ; Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE Num. 47,

24/02/1999)

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
quimicos durante el trabajo.
Real Decreto 374, de 06/04/2001 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 104, 01/05/2001)

(Correccio errades: BOE 129 / 30/05/2001 )

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.
Real Decreto 614, de 21/06/2001 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 148, 21/06/2001)

Emisiones sonoras en el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre.
Real Decreto 212, de 22/02/2002 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 52, 01/03/2002)

* Modificacion. Real Decreto 524/2006, de 28 de abril, del Ministerio de |la Presidencia (BOE num. 106, 04/05/2006)

Se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Real Decreto 1627, de 24/10/1997 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 256, 25/10/1997)

* Modifica I'apartat C.5 de I'annex IV. Real Decreto 2177, de 12 de noviembre de 2004 ; del Ministerio de la
Presidencia (BOE num. 274, 13/11/2004)

* Modificacid. Real Decreto 604, de 19 de mayo de 2006 ; del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE num.
127, 29/05/2006)

* Modificacié de l'apartat 4 de l'article 13 i de |'apartat 2 de I'article 18. Real Decreto 1109, de 24 de agosto de 2007
; del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE num. 204, 25/08/2007)

* Modificacid. Real Decreto 337, de 19 de marzo, de 2010 ; del Ministerio de Trabajo e Inmigraciéon (BOE num. 71,

23/03/2010)

Se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia
de coordinacién de actividades empresariales.
Real Decreto 171, de 30/01/2004 ; Jefatura del Estado (BOE Num. 27, 31/01/2004)

Se aprueba la Instruccién técnica complementaria MIE APQ-8 «Almacenamiento de fertilizantes a base de nitrato
amonico con alto contenido en nitrégeno».
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Real Decreto 2016, de 11/10/2004 ; Ministerio de Industria Turismo y Comercio (BOE Num. 256,
23/10/2004)

Sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan
derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.
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Real Decreto 1311, de 04/11/2005 ; Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE Num. 265,

05/11/2005)

* Modificacié. Real Decreto 330, de 13 de marzo de 2009 ; del Ministerio de la Presidencia BOE num. 73,
26/03/2009)

Proteccion de la salud v la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.
Real Decreto 286, de 10/03/2006 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 60, 11/03/2006)

(Correccio errades: BOE 62 , BOE 71/ 14/03/2006 )

Codigo Técnico de la Edificaciéon
Real Decreto 314, de 17/03/2006 ; Ministerio de Vivienda (BOE Num. 74, 28/03/2006)

(Correccio errades: BOE num. 22 / 25/01/2008 )

*Modificacié. Real Decreto 1371 de 19 de octubre de 2007 ; del Ministerio de la Presidencia (BOE num. 254,
23/10/2007)

*Modificacié. Orden VIV 984, de 15 de abril de 2009; del Ministerio de Vivienda (BOE num. 99, 23/04/2009)
*Modificacid. Real Decreto 173, de 19 de febrero de 2010; del Ministerio de Vivienda (BOE num. 61, 11/03/2010)
*Modificacio apartat 4 de l'article 4. Real Decreto 410, de 31 de marzo de 2010 ; del Ministerio de Vivienda (BOE
num. 97, 22/04/2010)

*Sentencia de 4 de mayo de 2010, de |la Sala Tercera del Tribunal Supremo, por la que se declara la nulidad del
articulo 2.7 del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion,
asi_como la definicion del parrafo segundo de uso administrativo y la definicion completa de uso publica
concurrencia, contenidas en el documento Sl del mencionado Cédigo ; (BOE num. 184, 30/07/2010)

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.
Real Decreto 396, de 31/03/2006 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 86, 11/04/2006)

Es doéna publicitat a la versié catalana i castellana del Llibre de Visites de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social.
Resolucié TRI 1627, de 18/05/2006 ; Departament de Treball i Industria (DOGC Num. 4641,
25/05/2006)

(Correccio errades: DOGC 4644 / 30/05/2006 )

Reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.
Ley 32, de 18/10/2006 ; Jefatura de Estado (BOE Num. 250, 19/10/2006)

* Complementa. Real Decreto 1109, de 24 de agosto de 2007 ; del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE
num. 204, 25/08/2007)

* Complementa. Real Decreto 327, de 13 de marzo de 2009 ; del Ministerio de Trabajo e Inmigracién (BOE num.
63, 14/03/2009)

* Modificacio. Ley 25, de 22 de diciembre de 2009 ; de la Jefatura del Estado (BOE num. 308, 23/12/2009)
* Modificacid. Real Decreto 337, de 19 de marzo, de 2010 ; del Ministerio de Trabajo e Inmigracién (BOE num. 71,
23/03/2010)

Se modifican determinados documentos basicos del Cdédigo Técnico de la Edificacidon aprobados por el Real
Decreto  314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre.
Orden VIV 984, de 15/04/2009 ; Ministerio de Vivienda (BOE Num. 99, 23/04/2009)

(Correccio errades: BOE num. 230 / 23/09/2009 )

Se aprueba la Instruccion técnica complementaria 02.2.01 «Puesta en servicio, mantenimiento, reparacién e
inspeccion de equipos de trabajo» del Reglamento general de normas basicas de seguridad minera.
Orden ITC 1607, de 09/06/2009 ; Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE Num. 146,
17/06/2009)

* Modificacid. Orden ITC 2060, de 21 de julio de 2010 ; del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE num.
183, 29/07/2010)

Gestié del registre d'empreses amb risc d'amiant (RERA) i dels plans de treball amb amiant
Instruccid 2 ; Direccié General de Relacions Laborals ( Num. , 26/11/2006)

S'aprova el Text refés de la Llei reguladora dels residus.

Decret Legislatiu 1, de 21/07/2009 ; Departament de la Presidencia (DOGC Num. 5430,
28/07/2009)

* Modifica l'article 21, 24, 28, 60, 62, 65,74, 75, 81, 91, 94, 103 i s’afegeix una disposicio final. Llei 9, de 29 de
desembre de 2011 ; del Departament de la Presidéncia (DOGC num. 6035, 30/12/2011)

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la_exposicion a
radiaciones épticas artificiales.

Real Decreto 486, de 23/04/2010 ; Ministerio de Trabajo e Inmigracién (BOE Num. 99, 24/04/2010)
(Correccio errades: BOE num. 110 / 06/05/2010)
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S'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i

gestid dels residus de la construccid i demolicid, i el canon sobre la deposicid controlada dels residus de la
construccié. [ENTRA EN VIGOR el 06/08/2010]
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Decret 89, de 29/06/2010 ; Departament de Medi Ambient i Habitatge (DOGC Num. 5664,
06/07/2010)

Registre de delegats i delegades de prevencid
Decret 171, de 16/11/2010 ; Departament de Treball (DOGC Num. 5764, 26/11/2010)

(Correccio errades: DOGC. num. 5771 / 09/12/2010)

Aplicacio del Reial Decret 396/2006, de 31 de marg, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de Seguretat i
Salut aplicables als treballs amb risc d'exposicié a I'amiant.

Instruccid 1 ; Direccié General de Relacions Laborals ( Num. , 15/07/2009)

Aplicacié del Reial Decret 396/2006, de 31 de marg, sobre I'amiant, al doblatge de cobertes de fibrociment, a
I'execucid de plans de treball genérics, a la presa de mostres, a la possibilitat de remetre's a plans aprovats
anteriorment i als treballadors autbnoms

Instruccio 4 ; Direccié General de Relacions Laborals ( Num. , 15/07/2010)

Criteri_de la Direccido General de relacions Laborals sobre els plans de treball amb risc per amiant en les
operacions de doblatge de cobertes de fibrociment

Circular num. 2 ; Direccié General de Relacions Laborals ( Num., 23/11/2010)

Residuos y suelos contaminados.
Ley 22, de 28/07/2011 ; Jefatura del Estado (BOE Num. 181, 29/07/2011)

* Modificacid. Real Decreto Ley 17, de 4 de mayo de 2012 ; de la Jefatura del Estado (BOE num. 108, 05/05/2012)
* Modificacié. Ley 11, de 19 de diciembre de 2012 ; de la Jefatura del Estado (BOE num. 305, 20/12/2012)

Se reqgistra y publica el V Convenio colectivo del sector de la construccién
Resolucidn, de 28/02/2012 ; Ministerio de Empleo y Seguridad Social (BOE Num. 64, 15/03/2012)

Se registra y publica el acta de constitucion formal de la Comisién Paritaria del Convenio general del sector de la
construccion, asi _como la cuota empresarial a la Fundacién Laboral de la Construccion.
Resolucioén, de 12/03/2012 ; Ministerio de Empleo y Seguridad Social (BOE Num. 65, 15/03/2012)

URBANITZACIO

ENLLUMENAT PUBLIC

Ordenacié ambiental de I'enllumenat per a la proteccié del medi nocturn.
Llei 6, de 31/05/2001 ; Presidencia de la Generalitat (DOGC Num. 3407, 12/06/2001)

* Modifica l'article 3, 8 i disposici6 transitoria primera. Llei 9, de 29 de desembre de 2011 ; del Departament de la
Presidéncia (DOGC num. 6035, 30/12/2011)

Aprova la Instruccié interpretativa de la ITC-MI-BT-009, del Reglament electrotécnic per a baixa tensio, relativa a
instal.lacions d'enllumenat public.

Resolucid, de 17/05/1989 ; Departament d'IndUstria i Energia (DOGC Num. 1151, 05/06/1989)

Se aprueba el Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones
técnicas complementarias EA-01 a EA-07

Real Decreto 1890, de 14/11/2008 ; Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE Num. 279,
19/11/2008)

XARXA PUBLICA D'ABASTIMENT D'AIGUA

Pliego de prescripciones técnicas generales para tuberias de abastecimiento de agua y creacién de una "Comision
permanente para Tuberias de Abastecimiento de Agua y Saneamiento de Poblaciones".
Orden, de 28/07/1974 ; Ministerio de Obras Publicas (BOE Num. 236, 02/10/1974)

(Correccio errades: BOE 260 / 30/10/1974)

Es regulen les caracteristiques que han d'acomplir les proteccions a instal.lar entre les xarxes dels diferents
subministraments publics que discorren pel subsol.

Decret 120, de 28/04/1992 ; Departament d'Industria i Energia (DOGC Num. 1606, 12/06/1992)
* Modificacié. Decret 196/1992, de 4 d'agost (DOGC num. 1649, 25/09/1 92)

Establece los criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano.

Real decreto 140, de 21/02/2003 ; Ministerio de la Presidencia (BOE Num. 45, 04/03/2003)
* Modificacié. Déna competéncies en obres que s'hagin de fer en el Min sterio de Defensa. Real Decreto 1120, de
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20 de julio de 2012 ; del Ministerio de la Presidencia (BOE num. 207, 29/08/2012)




o

Ajuntament
@' de Barcelona

XARXA PUBLICA D'ELECTRICITAT

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de
transformacion.

Real Decreto 3275, de 12/11/1982 ; Ministerio de Industria y Energia (BOE Num. 288, 01/12/1982)
(Correccio errades: BOE 15/ 18/01/1983)

Es reqgulen les caracteristiques que han d'acomplir les proteccions a instal.lar entre les xarxes dels diferents
subministraments publics que discorren pel subsol.

Decret 120, de 28/04/1992 ; Departament d'Industria i Energia (DOGC Num. 1606, 12/06/1992)
* Modificacié. Decret 196/1992, de 4 d'agost (DOGC num. 1649, 25/09/1 92)

S'aprova el procediment de control aplicable a les obres que afectin la xarxa de distribucié eléctrica soterrada.
Ordre TIC/341, de 22/07/2003 ; Departament Treball, Industria, Comerg i Turisme (DOGC Num.
3937, 31/07/2003)

S'aprova el procediment de control aplicable a les xarxes dels serveis publics que discorren pel subsol.
Ordre, de 05/07/1993 ; Departament d'Indastria i Energia (DOGC Num. 1782, 11/08/1993)

* Desenvolupa I'Ordre. Resolucié de 9 d'octubre de 1996 ; Departament d'Industria, Comerg i Turisme (DOGC
num. 2341, 28/02/1997)

Se aprueba el Reglamento Técnico y de Prestacion del Servicio de Telecomunicaciones por Cable.
Real Decreto 2066, de 13/09/1996 ; Ministerio de Fomento (BOE Num. 233, 26/09/1996)

Sector eléctrico.
Ley 54, de 27/11/1997 ; Presidencia del Gobierno (BOE Num. 285, 28/11/1997)

* Modificacié. Ley 50, de 30 de diciembre de 1998 ; Jefatura del Estado (BOE 313, 31/12/1998) (Correccid
d'errades: BOE 109 / 07/05/1999) Llei "d'acompanyament” a |la Llei de pressupostos per a 1999. Modifica ['article
33 i la disposici6 transitoria sexta de la Llei.

* Modificacié. Real Decreto-Ley 6, de 23 de junio de 2000 ; Jefatura del Estado (BOE 151, 24/06/2000) (Correccid
d'errades: BOE 154 / 28/06/2000)

* Modificacié.Ley 25, de 22 de diciembre de 2009 ; de la Jefatura del Estado (BOE num. 308, 23/12/2009)

Regulacio de la instal-lacié de xarxes publiques de telecomunicacions en el domini public viari i ferroviari.
Decret 357, de 07/11/2000 ; Departament de Politica Territorial i Obres Publiques (DOGC Num.

3265, 14/11/2000)

Se regulan las actividades de transporte, distribucién, comercializacidon, suministro y procedimientos de
autorizacion de instalaciones de energia eléctrica.
Real Decreto 1955, de 01/12/2000 ; Ministerio de Economia (BOE Num. 310, 27/12/2000)

(Correccio errades: BOE 62 / 13/03/2001 )

* Derogacié de l'apartat 3 de l'article 107.Real Decreto 2351, de 23 de desembre, del Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio (BOE num. 309, 24/12/2004)

* Modificacié Real Decreto 1454/2005, de 2 de diciembre, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE
num. 306, 23/12/2005).

* Modificacié article 110. Real Decreto 616/2007, de 11 de mayo, sobre fomento de la cogeneracion (BOE num.
114, 12/05/2007)

* Adaptacio a la Ley de Servicios. Real Decreto 198, de 26 de febrero de 2010, del Ministerio de Industria, Turismo
y Comercio (BOE num. 63, 13/03/2010)

modificacié. Real Decreto 1699, de 18 de novembre de 2011, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE
num. 295, 18/11/2011)

Ordenacié ambiental de les instal-lacions de telefonia mobil i altres instal-lacions de radiocomunicacio.
Decret 148, de 29/05/2001 ; Departament de Medi Ambient (DOGC Num. 3404, 07/06/2001)

Ley General de Telecomunicaciones.
Ley 32, de 03/11/2003 ; Jefatura del Estado (BOE Num. 264, 04/11/2003)

(Correccio errades: BOE 68 / 19/03/2004 )
* Modificacié.Ley 25, de 22 de diciembre de 2009 ; de la Jefatura del Estado (BOE num. 308, 23/12/2009)

Ley del Sector Ferroviario
Ley 39, de 17/11/2003 ; Jefatura del Estado (BOE Num. 276, 18/11/2003)

* Desenvolupa els articles 29.2, 33.1i 2 i 35.3. ORDEN/FOM/897, de 7 d'abril, del Ministerio de Fomento (BOE
num 85, 09/04/2005)
* Es fixen les quanties dels canons ferroviaris establerts en els articles 74 i 75 de la Llei39/2003.
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ORDEN/FOM/898, de 8 d'abril, del Ministerio de Fomento (BOE num 85, 09/04/2005)

* Modificacié.Ley 25, de 22 de diciembre de 2009 ; de la Jefatura del Estado (BOE num. 308, 23/12/2009)

Se aprueba el Reglamento del Sector Ferroviario.
Real Decreto 2387, de 30/12/2004 ; Ministerio de Fomento (BOE Num. 315, 31/12/2004)
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* Modifica l'apartat 4 de I'article 34 sobre distancies de les vies als edificis. ORDEN/FOM/2230, de 6 de julio de
2005, del Ministerio de Fomento (BOE num. 165 12/07/2005)

* Modifica els articles 27.2, 35.2, 63.2 i 63.3. Real Decreto 810/2007, de 22 de junio de 2007, del Ministerio de
Fomento (BOE num. 162 07/07/2007)

* Modificacié. Real Decreto 100, de 5 de febreo de 2010; del Miinisterio de Fomento (BOE num. 58, 08/03/2010)

Se modifican determinadas disposiciones relativas al sector eléctrico

Real Decreto 1454, de 02/12/2005 ; Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE Num. 306,
23/12/2005)

(Correccio errades: BOE 48 / 25/02/2006 )

Desenvolupa I'Ordre de 5 de Juliol de 1993, que va aprovar el procediment de control, aplicable a les xarxes de
serveis publics que discorren pel subsol

Resolucié, de 09/10/1996 ; Departament d'Inddstria, Comerc i Turisme (DOGC Num. 2341,
28/02/1997)

Ferroviaria

Llei 4, de 31/03/2006 ; Departament de la Presidencia (DOGC Num. 4611, 10/04/2006)

* Modifica els articles 36, 38, 63, 64, 65, 66, 67. Llei 10, de 29 de desembre de 2011 ; del Departament de la
Presidéncia (DOGC num. 6035, 30/12/2011)

Garantia i qualitat del subministrament eléctric.
Llei 18, de 23/12/2008 ; Departament de la Presidéncia (DOGC Num. 5288, 31/12/2008)

(Correccio errades: DOGC num. 5307 / 29/01/2009 )

XARXA PUBLICA DE TELECOMUNICACIONS

Se rectifica la Resolucion 19901227 por la que se publican las caracteristicas de los accesos a las redes publicas
de telecomunicaciones en Espana.

Resolucién, de 08/04/1991 ; Secretaria General de Telecomunicaciones (BOE Num. 108,
06/05/1991)

(Correccio errades: BOE 147 / 20/06/1991 )

Es regulen les caracteristiques que han d'acomplir les proteccions a instal.lar entre les xarxes dels diferents
subministraments publics que discorren pel subsol.

Decret 120, de 28/04/1992 ; Departament d'Industria i Energia (DOGC Num. 1606, 12/06/1992)
* Modificacié. Decret 196/1992, de 4 d'agost (DOGC num. 1649, 25/09/1 92)

S'aprova el procediment de control aplicable a les xarxes dels serveis publics que discorren pel subsol.
Ordre, de 05/07/1993 ; Departament d'Indastria i Energia (DOGC Num. 1782, 11/08/1993)

* Desenvolupa I'Ordre. Resolucié de 9 d'octubre de 1996 ; Departament d'Industria, Comerc i Turisme (DOGC
num. 2341, 28/02/1997)

Se aprueba el Reglamento sobre las condiciones para la prestacion de servicios de comunicaciones electrénicas,
el servicio universal y la proteccion de los usuarios.

Real Decreto 424, de 15/04/2005 ; Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE Num. 102,
29/04/2005)

Modificacié. Real decreto 1494, de 12 de noviembre de 2007 ; del Ministerio de la Presidencia (BOE num. 279,

21/11/2007)
Modificacié. Orden ITC 110, de 28 de enero de 2009 ; del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE nuam.

29, 03/02/2009)

Modificacié. Real Decreto 329, de 13 de marzo de 2009 ; del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE
num. 83, 06/04/2009)

Modificacion. Real Decreto 899, de 22 de mayo, de 2009 ; del Ministerio de la Presidencia (BOE num. 131,

30/05/2009)

Desenvolupa I'Ordre de 5 de Juliol de 1993, que va aprovar el procediment de control, aplicable a les xarxes de
serveis publics que discorren pel subsol

Resolucid, de 09/10/1996 ; Departament d'Industria, Comerc i Turisme (DOGC Num. 2341,
28/02/1997)

Se aprueba el Reglamento de desarrollo de la Ley 32/2003, de 3 de noviembre, General de Telecomunicaciones,
en lo relativo al uso del dominio publico radioeléctrico.

Real Decreto 863, de 23/05/2008 ; Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE Num. 138,
07/06/2008)
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Se determinan los requisitos y las especificaciones técnicas que resultan necesarios para el desarrollo del capitulo |l
del titulo V del reglamento sobre las condiciones para la prestacién de servicios de comunicaciones electronicas, el
servicio universal y la proteccion de los usuarios, aprobado por Real Decreto 424/2005, de 15 de abril.




o

Ajuntament
@' de Barcelona

Orden ITC 110, de 28/01/2009 ; Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE Num. 29,
03/02/2009)

(Correccio errades: BOE num. 35 / 20/2//10/0)

Se modifica el Reglamento sobre las condiciones para la prestacion de servicios de comunicaciones electrénicas,
el servicio universal y la proteccién de los usuarios, aprobado por el Real Decreto 424/2005, de 15 de abril, y el
Reglamento sobre mercados de comunicaciones electronicas, acceso a las redes y numeracién, aprobado por
Real Decreto 2296/2004, de 10 de diciembre.

Real Decreto 329, de 13/03/2009 ; Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE Num. 83,

06/04/2009)

XARXA PUBLICA DE GAS

Reglamento general del servicio publico de gases combustibles.
Decreto 2913, de 26/10/1973 ; Ministerio de Industria (BOE Num. 279, 21/11/1973)

* Complementacion articulo 27. Decreto 1091/1975, de 24 de abril (BOE num. 121, 21/05/1975)

Reglamento de redes y acometidas de combustibles gaseosos e Instrucciones MIG.
Orden, de 18/11/1974 ; Ministerio de Industria (BOE Num. 292, 06/12/1974)

(Correccio errades: BOE 39 / 14/02/1975)

* Modificacién. Orden de 26 de octubre de 1983 (BOE num. 267, 08/11/1983) (C.E. - BOE num. 175, 23/07/1984)

* Modificacién. Orden de 6 de julio de 1984 (BOE num. 175, 23/07/1984)

* Modificacién de la ITC-MIG-5.1. Orden de 9 de marzo de 1994 (BOE num. 68, 21/03/1994)

* Modificacion de las ITC MIG-R.7.1 y MIG-R.7.2. Orden de 29 de mayo de 1998, del Ministerio de Industria y
Energia (BOE num. 139, 11/06/1998)

Es reqgulen les caracteristiques que han d'acomplir les proteccions a instal.lar entre les xarxes dels diferents
subministraments publics que discorren pel subsol.

Decret 120, de 28/04/1992 ; Departament d'Industria i Energia (DOGC Num. 1606, 12/06/1992)

* Modificacié. Decret 196/1992, de 4 d'agost (DOGC num. 1649, 25/09/1 92)

S'aprova el procediment de control aplicable a les xarxes dels serveis publics que discorren pel subsol.

Ordre, de 05/07/1993 ; Departament d'Industria i Energia (DOGC Num. 1782, 11/08/1993)

* Desenvolupa I'Ordre. Resolucié de 9 d'octubre de 1996 ; Departament d'Industria, Comerc i Turisme (DOGC
num. 2341, 28/02/1997)

Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias ICG 01 a 11.

Real Decreto 919, de 28/07/2006 ; Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE Num. 211,
04/09/2006)

* Modificaciéon. Real Decreto 560, de 25 de mayo de 2010 ; del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (BOE
num. 125, 25/05/2010)

Desenvolupa I'Ordre de 5 de Juliol de 1993, que va aprovar el procediment de control, aplicable a les xarxes de
serveis publics que discorren pel subsol

Resolucié, de 09/10/1996 ; Departament d'Indlstria, Comerc i Turisme (DOGC Num. 2341,
28/02/1997)

XARXA PUBLICA DE SANEJAMENT

Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Tuberias de Saneamiento de poblaciones.
Orden, de 15/09/1986 ; Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo (BOE Num. 228, 23/09/1986)

S'aprova el Reglament de serveis publics de sanejament
Decret 130, de 13/05/2003 ; Departament de Medi Ambient (DOGC Num. 3894, 29/05/2003)

(Correccio errades: DOGC 3938 , DOGC 4181 )
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02.02. CONDICIONS TECNIQUES DELS MITJANS DE PROTECCIO

Totes les vestimentes de proteccid personal o elements de proteccié col-lectiva, tindran fixat un
periode de vida util, rebutjant-se al seu terme.

Quan per les circumstancies del treball es produeixi un deterioracié més rapid en una determinada
vestimenta o equip, es reposara aquesta, independentment de la duracio prevista o data d'entrega.

Tota vestimenta o equip de proteccié que hagi sofert un tracte limit, és a dir, el maxim per al que va
ser concebut (per exemple, per un accident), sera rebutjat i reposat al moment.

Aquelles vestimentes que pel seu Us hagin adquirit més folgances o tolerancies de les admeses pel
fabricant, seran reposades immediatament.

L'ds d'una vestimenta o equip de proteccié mai representara un risc en si mateix.

02.02.01. Proteccio personal

Tot element de proteccio personal s'ajusta a les Normes d'Homol gacié del Ministeri de Treball.

En aquells casos en qué no existeixi la citada Norma d'Homologacié Oficial, seran de qualitat
adequada a les seves respectives prestacions.

El personal d'obra haura de ser instruit sobre la utilitzaci6 de cada una de les vestimentes de
proteccio individual que se li proporcionen.

En el cas concret del cinturé de seguretat, sera preceptiu que es proporcioni a l'operari el punt
d'ancoratge o si no n'hi ha les instruccions concretes per a la instal-lacié prévia del mateix.

02.02.02. Proteccions col-lectives

« Tanques de tancament: La proteccié de tot el recinte de l'obra es realitzara mitjangant tanques
autonomes de limitacio i proteccié. Aquestes tanques se situaren en el limit de la parcel-la tal
com s'indica en els plans i entre altres reuniran les seguents condicions:
® Tindran 2 metres d'altura.
® Disposaran de porta d'accés per a vehicles de 4 metres d'amplaria i porta
independent d'accés de personal.

® La tanca es realitzara amb de peus prefabricats i mallas metal-lic electrosoldat. Haura
de mantenir-se fins a la conclusio de I'obra.

® En el cas de l'obra civil a carrer, el tancament de I'obra es podra fer amb valles
tipus ajuntament d’1 metre d’algada. Les valles estaran totes lligades entre elles amb
filferro per
evitar que es puguin obrir facilment per un tercer.

< Cables de subjeccioé de cinturd de seguretat i ancoratges:
® Els cables de seguretat, una vegada muntats en I'obra i abans de la seva utilitzacio,

seran examinats i provats amb vista a la verificacié de les seves caracteristiques i a la

seguretat

del treball dels mateixos.
® Aquestes es repetiran cada vegada que aquests siguin objectes de trasllat,
proves

modificacions o reparacions d'importancia.
< Tindran prou resisténcia per a suportar els esforgcos a qué puguin ser sotmesos d'acord amb la
seva funcié protectora.
- Taulers:
® La proteccio dels riscos de caiguda al buit pels buits en el forjat es realitzara
existents
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mitjangant la col*locacié de taulers de fusta. Aquests buits es refereixen als que es realitzen
en obra per al pas d'ascensors, muntacarregues i Xxicotets buits per a conductes

d'instal-lacions. La utilitzacié d'aquest mitja de proteccié es justifica en l'article 21 de

I'Ordenanga General de Seguretat i Higiene en el Treball.
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Els taulers de fusta hauran de tenir la resisténcia adequada i estaran formats per un quallat de

taulers de fusta de 7 x 20 cm. subjectes inferiorment mitjangant tres taulers transversals, tal

com s'indica en els Plans.

Baranes:

® La proteccio del risc de caiguda a excavacions de rases i pous es realitzara mitjangant
la colslocacié de baranes.

® L'obligatorietat a seva utilitzacié es deriva del que disposa I'Ordenanga General de

de

Seguretat i Higiene en el Treball en els seus articles 17, 21 i 22 i I'Ordenanga Laboral de la
Construccid, Vidre i Ceramica en el seu Article 187.

® En I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el Treball en el seu article 23
s'indiquen les condicions que han de reunir les baranes a utilitza en obra. Entre altres:

Les baranes, plints i sdcols seran de materials rigids i resistents

L'altura de la barana sera de 90 cm. sobre el nivell del forjat i estara formada per una
barra horitzontal, Ilist6 intermedi i sdcol de 15 cm. d'altura.

Seran capagos de resistir una carrega de 150 Kg per metre lineal.

Senyalitzacio:
® Els mitjans a adoptar en l'organitzacié d'aquesta obra sén els encaminats a la senyalitzacio
visual. Els camions i maquines solen disposar de botzines i senyals acustics, certs

productes poden emanar mala olor, perd solen arribar a I'obra amb les senyalitzacions

muntades. Els mitjans utilitzats frequentment estan tipificats i el mercat ofereix una amplia
gamma de productes que cobreixen perfectament les demandes en els seglents grups de
mitjans de senyalitzacié:

Abalisament: S'utilitzara en aquesta obra per a fer visibles els obstacles o objectes que
puguin provocar accidents. En particular, s'usara en la implantacié de xicotets treballs
temporals com per a obrir un pou, col-locar un pal, etc.

Etiquetes, cintes, garlandes, lluminosos i resplende ts: En aquesta obra s'utilitzaran els

senyals que s'estimen oportunes, acompanyades amb fiares que es poden redactar en
colors distints, cridaners, que especifiquen perills o indicacions de posicid, situacio,

advertencia, utilitzacié o mode d'us del producte contingut en els envasos.
Senyals: Les que s'utilitzaran en aquesta obra respondran a convenis internacionals i

s'ajustaran a la normativa actual. L'objectiu és que siguin conegudes per tots.

Senyalitzacié d'obra. Aquesta senyalitzacié complira amb el contingut del Reial Decret
485 de 14 d'abril de 1.997 que desenvolupi els preceptes especifics sobre senyalitzacio
de riscos en el treball segons la Llei 3 1 de 8 de Novembre de 1.995 de prevencio de
riscos laborals.

Senyalitzacié vi |I. Aquesta senyalitzacié complira amb el nou -Codi de Circulacio- i la

Instruccié de Carreteres 8.3-IC.

Caracteristiques técniques dels senyals. S'utilitzaran senyals nous i normalitzats segons
la Instruccié de Carreteres 8.3-IC. En el muntatge dels senyals haura de tindre's present:
S'ha de tenir a compte tant el risc de ser atropellat pels vehicles que circulen per la zona
de les obres com el risc de caure des d'una determinada altura mentre s'instal-la un
senyal.

Es tindra sempre present, que normalment la senyalitzacio vial es munta i desmunta amb
la zona de les obres oberta al transit rodat, i que els conductors que no saben que es
trobaren amb aquesta activitat circulen confiadament, per tant és una operacié critica

amb un alt risc tant para als operaris que treballen com para als usuaris de la via que es
poden veure sorpresos inesperadament.
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02.02.03. Maquinaria

Les maquines amb ubicacié variable, tals com circular, vibrador, soldadura, etc. hauran de ser

revisades per personal expert abans del seu Us en obra, quedant a carrec del contractista la

realitzacioé del manteniment de les maquines segons les instruccions proporcionades pel fabricant.

El personal encarregat de I'lUs de les maquina empleades en obra haura d'estar degudament

autoritzat per a aix0, per part del contractista, proporcionant-li les instruccions concretes d'us.

02.02.04. Serveis d'higiene i benestar

Considerant que el nombre maxim previst d'operaris (Lot 1 més Lot 2) en obra és de 70, les

instal-lacions de higiene i benestar hauran de reunir les seglents condicions:

Vestidors: Per a cobrir les necessitats es disposara d'una superficie total de 10 m2, instal-lant-
se tants moduls com siguin necessaris per a cobrir tal superficie. L'altura lliure a sostre sera de
2,30 metres.

Els sols, parets i sostres seran llisos i impermeables, permetent la neteja necessaria. Aixi

mateix disposaran de ventilacié independent i directa. Els vestidors estaran proveits d'una

taquilla individual amb clau per a cada treballador i seients.

Serveis higiénics dotats de rentamans, dutxa, inodor, espills i calefaccio.

® Disposara d'aigua calenta en dutxes i lavabos.

® Els sdls, sostres i parets seran llisos i impermeables, permetent la neteja necessaria;
aixi mateix disposaran de ventilacié independent i directa.

® L'altura lliure de sol a no haura de ser inferior a 2,30 metres, tenint cada u dels

sostre

excusats una superficie de 1 x 1,20 metres.
©) disposara d'abastiment suficient d'aigua potable en proporci6 al nombre de
L'obra

treballadors, facilment accessible a tots ells i distribuits en llocs proxims als llocs de treball.
® En els excusats que hagin  ser utilitzats per dones s'instal-laran recipients especials i
de tancats.

® Existira almenys inodor per cada 25 homes i un altre per cada 15 dones o fraccions
u

d'aquestes xifres que treballen la mateixa jornada.

® Completant-se amb els elements auxiliars necessaris: suports per tovalles, saboneres, etc.

Farmacioles: Es disposara d'un cartell clarament visible en el que s'indiquen tots els teléfons

d'urgéncia dels centres hospitalaris més proxims; metges, ambulancies, bombers, policia, etc.

® En tots els centres de treball es disposara d'una farmaciola amb els mitjans per a
efectuar les cures d'urgencia en cas d'accident.

® Les farmacioles estaran a carrec de persones capacitades designades per I'empresa.

® Es revisara mensualment el seu contingut i es reposara immediatament el que usa.

® El contingut minim sera: Aigua oxigenada, alcohol de 96 graus, tintura de iode,
mercurocrom, amoniac, coté hidrofil, gasa estéril, benes, esparadrap, antiespasmaodics,

torniquet, bosses de goma per a aigua i gel, guants esterilitzats, xeringuilla, bullidor i
termdmetre clinic.
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02.03. ORGANITZACIO DE LA SEGURETAT

02.03.01. Pla de seguretati salut en el treball

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de lI'obra, pel Coordinador en matéria
de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra.

Aquest podra ser modificat pel contractista en funcié del procés d'execucié de la mateixa de I'evolucio
dels treballs i de les possibles incidéncies o modificacions que puguin sorgir al llarg de I'obra, perd
sempre amb l'aprovacié expressa del Coordinador.

Els que intervinguin en I'exe ucidé de l'obra, aixi com les persones o drgans amb responsabilitats en
matéria de prevencié en les empreses entrevinents en la mateixa i els representants dels treballadors,
podran presentar per escrit i de manera raonada, els suggeriments i alternatives que estimen
oportunes.

El Pla estara a I'obra a disposicié de la Direccié Facultativa.

02.03.02. El Llibre d'incidéncies

En cada centre de treball existira, amb fins de control i seguiment del Pla de seguretat i salut, un
Llibre d'Incidéncies que constara de fulls en dos exemplars i que sera facilitat pel Col-legi professional
a qui pertanyi el técnic que hagi aprovat el Pla de seguretat i salut. Haura de mantenir-se en obra i a
poder del Coordinador. Tindran accés al Llibre, la Direcci6 Facultativa, els contractistes i
subcontractistes, els treballadors autdbnoms, les persones a b responsabilitats en matéria de

prevencio de les empreses intervinents, els representants dels treballadors, i els técnics especialitzats
de les Administracions publiques competents en aquesta matéria els que podran fer anotacions en el

mateix. Efectuada una anotacié en el Llibre d'Incidéncies, e Coordinador de seguretat durant

I'execucio de I'obra o, quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la direccié facultativa,
ho notificaran al contractista afectat i als representants dels treballadors d’aquest. En el cas que

l'anotacio es refereixi a qualsevol incompliment de les adverténcies o observacions préviament
anotades a I'esmentat llibre per les persones facultades per fer-ho, aixi com en el supdsit a que es
refereix I'apartat segiient, s’haura de remetre una copia a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social en

el termini de vint-i-quatre hores. En tot cas caldra especificar si I'anotacié efectuada suposa una

reiteracié d’una adverténcia o observacié anterior o si, per contra, es tracta d’una nova observacio.

02.03.03. Paralitzacio dels treballs
Quan el Coordinador de seguretat durant I'execucié de les obres, observi incompliment de les

mesures de seguretat i salut, advertira el contractista i deixara constancia de tal incompliment en el
Llibre d'Incidéncies, quedant facultat para, en circumstancies de risc greu i imminent per a la

seguretat i salut dels treballadors, disposar la paralitzacio de talls o, si és procedent, de la totalitat de
I'obra. Donara compta d'aquest fet als efectes oportuns, a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social de
la provincia en qué es realitza 'obra.

Igualment notificara al contractista, i si és procedent als subcontractistes i autonoms afectats de la
paralitzacio i als representants dels treballadors.

02.03.04. Metodologia del Coordinador

Correspon al Coordinador de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra totes les accions referents a
aquesta matéria, podent tenir, sota la seva responsabilitat, els ajudants que s'estimen necessaris.
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La seva tasca comenga abans del comengament dels treballs i es resumeix en les seglents accions.
« Abans del comengament de l'obra

® Acceptar la designacié, i sol-licitar el Llibre d'incidéncies
® Analitzar el projecte d'execucié i I'Estudi de Seguretat i Salut
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©) el Pla o Plans de Seguretat i salut (han de ser facilitats pel contractista o pel
Obtenir

promotor)
® Analitzar el Pla o Plans de seguretat i salut per a la seva aprovacio o per a la realitzacio
d'un informe en el cas d'obres per a I'Administracio
® Comunicar als intervinents l'aprovacié del Pla o Plans de seguretat i salut
e Durant I'execucié de I'obra
® Reunir als diferents intervinents per a coordinar les tasques simultanies o successives
® Informar de l'existéncia del llibre d'incidéncies, la seva utilitzacio i la forma d'accés al mateix
® Realitzar visites periddiques per:
— Adaptar les activitats simultanies i successives al desenvolupament dels treballs
— Assistir a les reunions d'obra amb la direccié Faculta iva i el Cap d'obra
— Recordar als contractistes la seva obligacié de compir i fer complir els seus PSS
— Comprovar l'aplicacié dels principis generals de la LPRL descrits en Art. 10 del R.D.
1627197

— Comprovar que els contractistes compleixen els punts de I'Annex IV del R.D. 1627197

— En cas de risc greu, anotaci6 en el Llibre d'ordres i procediment conseguent segons Art.
13. 4 del R. D. 1627197

— En cas de nous contractistes, aprovacio dels seus plans en el moment de la seva

incorporacio, anotacié en el Llibre d'incidéncies i procediment conseguent segons Art. 13.
4 del R. D. 1627197
— En cas de modificacié dels Plans existents, aprovacié de les modificacions, Informe a

I'’Administracié en cas d'obres de promocié publica, anotacié en el Llibre d'incidéncies i
procediment conseglent segons Art. 13. 4 del R. D. 1627197

— Comprovar: Limitacié d'entrada a I'obra (es pot sol-licitar llistat de persones autoritzades).
Formacié dels treballadors. Existéncia dels Avisos que han d'estar exposats: serveis
sanitaris, ambulancia...

02.03.05. Assegurances de responsabilitati a tot risc en obra
Sera preceptiu en l'obra, que els técnics responsables disposen de cobertura en materia de
responsabilitat civil professional, aixi mateix, el contractista ha de disposar de cobertura de

responsabilitat civil en I'exercici de la seva activitat industrial, cobrint el risc inherent a la seva activitat
com a constructor pels danys a terceres persones de qué pugui resultar responsabilitat civil

extracontractual al seu carrec, per fets nascuts de culpa o negligéncia; imputables al mateix o a les
subcontractes.
El contractista ve obligat a la contractacid d'un asseguranga, en la modalitat de tot risc a la

construccid, durant el termini d'execucié de I'obra amb ampliacié a un periode de manteniment d'un
any, comptat a partir de la data de terminaci6 definitiva de I'obra.

02.03.06. Formacio

Tot el personal haura de realitzar un curs de Seguretat i Salut en la Construccié, en el que se’ls
informara les normes generals sobre Seguretat i Salut que en l'execucié d'aquesta obra es van a
adoptar. Aquesta formacié haura de ser impartida pels Caps de Serveis Técnics o comandaments
intermedis, recomanant-se el seu complementacio per institucions tals com els Gabinets de Seguretat i
salut en el Treball, Matua d'Accidents, etc. Per part de la Direccio de I'empresa en col-laboracié amb el
Coordinador de Seguretat, es vetllara perqué el personal sigui instruit sobre les normes particulars que
per a l'execucio de cada tasca o per a la utilitzacié de cada maquina, siguin requerides.
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02.03.07. Reconeixements medics

En ingressar en l'empresa constructora tot treballador haura de ser sotmés a la practica d'un

reconeixement medic, el qual es repetira amb periodicitat maxima d'un any.
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02.04. OBLIGACIONS DE LES PARTS IMPLICADES

02.04.01. del Promotor

El Promotor, esta obligat a incloure el present Estudi de Seguretat i Salut, com a document adjunt del
Projecte d'Obra, procedint al seu visat, segons el que disposa el R.D. 1627197 sobre disposicions
minimes de seguretat i salut en les obres de construccid, Art. 17.1i17.2.

A més, en el cas d'aquesta obra, esta obligat a designar el coordinador en matéria de seguretat i salut
durant I'execucio de I'obra, Art.3.2.

La designacio del Coordinador en matéria de seguretat i salut no eximira el promotor de les seves
responsabilitats.

Igualment, abonara al contractista, previ certificat de la Direccié Facultativa, les partides incloses en el
Document Pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut.

02.04.02. del Contractista i Subcontractistes
El Contractista esta obligat a complir les directrius contingudes en I'Estudi de Seguretat i Salut, a
elaborar el seu Pla de Seguretat i salut d'acord amb el present Estudi, adaptant-lo al seu propi

sistema d'execucié d'obra, segons el que disposa el R.D. 1627/97 sobre disposicions minimes de
seguretat i salut en les obres de construccio, Art. 7.1

El contractista i subcontractistes estaran obligats a:

= Aplicar els principis d'accio preventiva que s'arrepleguen en l'article 15 de la Llei de Prevencio
de Riscos laborals i en particular:
® El manteniment de I'obra en bon estat de neteja.
® L'eleccié de I'emplagcament dels llocs arees de treball, tenint en compta les seves
[

condicions d'accés i la determinacié de les vies 0 zones de desplagament o circulaci6.

® La manipulacio de distints materials i la utilitzacié de mitans auxiliars.

® El manteniment, el control previ a la posada en servei i control periddic de les instal-lacions i
dispositius necessaris per a I'execucié de les obres, a fi de corregir els defectes que
pogueren afectar a la seguretat i salut dels treballadors.

® La delimitacié i condicionament de les zones d'emmagatzemament i depodsit de materials,
en particular si es tracta de mateéries perilloses.
® L'emmagatzemament i evacuacio de residus i runes.
® L'arreplegada de materials perillosos utilitzats.
® L'adaptacié del periode de temps efectiu que haura de dedicar-se als distints treballés
fases de treball.

® La cooperacio entre tots els intervinents en I'obra.

® Les interaccions o incompatibilitats amb qualsevol altre treball o activitat.
e Complir i fer complir al seu personal el que estableix el Pla de Seguretat i Salut.
e Complir la normativa en materia de prevencié de riscos laborals, tenint en compta les

obligacions sobre coordinacié de les activitats empresarials previstes en I'Article 24 de la Llei de
Prevencié de Riscos Laborals, aixi com complir les disposicions minimes establides en I'Annex
IV del Reial Decret 1627/1997.

e Complir la Llei de subcontractacio.

< Informar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors autonoms sobre totes les
mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seva seguretat i salut.

- Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i
salut durant I'execucio de I'obra.
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Seran responsables de I'execucié correcta de les mesures preventives fixades en el Pla i quant a les
obligacions que li corresponguin directament o, si és procedent, als treballs autobnoms per ells

contractats. A més respondran solidariament de les conseqiéncies que es deriven de l'incompliment
de les mesures previstes en | Pla.

Les responsabilitats del Coordinador, Direccié Facultativa i el Promotor no eximiran de les seves
responsabilitats als contractistes i als subcontractistes.

02.04.03. dels Treballadors Autonoms
Els treballadors autdnoms estan obligats a:

« Aplicar els principis de I'acci6 preventiva que s'arreplega en I'article 15 de la Llei de Prevencio
de Riscos Laborals, i en particular:
— El manteniment de I'obra en bon estat d'orde i neteja
— L'emmagatzemament i evacuacio de residus i runes
— L'arreplegada de materials perillosos utilitzats
— L'adaptacié del periode de temps efectiu que haura de dedicar-se als distints treballs o
fases de treball
— La cooperacio entre tots els intervinents en l'obra
— Les interaccions o incompatibilitats amb qualsevol altre treball o activitat

e Complir les disposicions minimes establides en I'Annex |V del Reial Decret 1627/1997.

« Ajustar la seva actuacié conforme als deures sobre coordinacié de les activitats empresarials
previstes en I'Article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos laborals, participant en particular en
qualsevol mesura d'actuacié coordinada que s'haguera establert.

« Complir amb les obligacions establides per als treballadors en I'Article 29, apartats 1i 2 de la
Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

- Ultilitzar equips de treball que s'ajusten a el que disposa el Reial Decret 1215/1997.

e Elegir i utilitzar equips de proteccié individual en els termes previstos en el Reial Decret
773/1997.

< Atendre les indicacions i complir les instruccions del Co rdinador en matéria de seguretat i
salut.

Els treballadors autdnoms hauran de complir el que estableix el Pla de Seguretat i Salut.

02.04.04. de la Direccio Facultativa

La Direccié Facultativa, considerara I'Estudi de Seguretat i Salut, com a part integrant de I'execucié de
l'obra.

Segons el que disposa el R.D. 1627/97 sobre disposicions minimes de seguretat i salut en les obres
de construccid, Art. 2.1, el Coordinador de Seguretat i salut durant I'execucié de I'obra forma part de la
Direcci6 Facultativa.

02.04.05. del Coordinador de Seguretat

El Coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra, esta obligat, segons el que
disposa el R.D. 1627/97 sobre disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
Art. 9, a desenvolupar les seglents funcions:

« Coordinar l'aplicacié dels principis generals de prevencid i seguretat.

« Coordinar les activitats de I'obra per a garantir que les empreses i personal actuant apliquen de
manera coherent i responsable els principis d'accié preven iva que s'arrepleguen en l'article 1 5
de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals durant I'execucié de l'obra, i en particular, en les
activitats a que es refereix I'article 10 del Reial Decret 1627/1997.

- Aprovar el Pla de Seguretat i Salut elaborat pel contractista i, si és procedent, les modificacions
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introduides en el mateix.
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- .Orgariitzaola coordinacié d'actiyitats empresarials previstas en l'article. 24 de la Llei de
Prevencio de Riscos Laborals.
= Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta deis métodes de treball.

= _Adop.tar les. mesures necessaries perg\Jnomés les persones autoritzades puguin accedir a
I'obra.

02.04.06. Drets deis Treballadors

-Eis contractistes i subcontractistes hauran de garantir que els treballadors reben una informacié
adequada i'comprensible de totes les mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seva seguretat i
la seva salut en l'obra.

Una copia dei”Pia de seguretat i salut i de les seves possibles modificacions, als efectes del seu
coneixement d-seguiment, sera facilitada pel contractista als representants deis treballadors en el
centre de treball.

02.04.07. Normes per al certificat de les partides de seguretat

Al Costaf del certificat d'execucio s'estendra la valoracioé de les partides que, en material de Seguretat,
s'haguéren realitzat en I'obra; la valoracié es fara conforme a aquest Estudi i d'acord amb els preus
contractats .per lai propietat. Aquesta valoracié sera visada i aprovada per la direccio Facultativa i
sense aquest requisit no podra ser abonada perla Propietat.

L'abonament;'dels certificats exposats en el paragraf anterior es fara conforme s'estipuli en el
contracte d'obra.

En cas d'executar en obra unitats no previstas en el present pressupost, es definiran totalment i
correctament-les r:nateixes i se'ls adjudicara el preu corresponent procedint-se peral seu abonament,
tal com s'indica en els apartats anteriors.

En cas. de produir-se modificacions del Pla de Seguretat i Salut que afecten al pressupost, el
Coordinadbrde Seguretat tindra que revisar-les i aprovar-les, donant compta de aixo al Promotor.

02.04.08:..oisposicions minimes de seguretat i salut que han d'aplicar-se en les
obres

Les obligacidns previstes en les tres parts de I'Annex IV del Reial Decret 1627/1997, per el que
s'estableixen les.disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccid, s'aplicaran

sempre que.hoexigeixin les caracteristiques de I'obra o de l'activitat, les circumstancies o qualsevol
risc.
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03. PLANOLS

03.01. MESURES PREVENTIVES I PROTECCIONS COL'LECTIVES

03.01.01. Mitjans de senyalitzacio
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Senyalitzacioé d’avis d'obres

Senyalitzacio de carrer tallat
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Amplades de pas per vianants a via publica

Pas per a
vianants

Franja d'ocupacio Linia de facana
de via publica

Minim Maxom s
= 1,40m = 2/3 amplada
de |la vorera
=3m
Tanca
i
Vorera
Pas per a vianants
= 1/3 Amplada vorera
=1.40m Tanca
Vorera Obra
—

Barana

Pas per a vianants

- -

=1.40m
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Ampliacioé de vorera pel calcada

Tanca

Piataforma de fusta o
o’ deaments prefabncats de
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S 9 Barana

Pys de vianant:

2140m
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Situacio dels contenidors

Situacio de contenidors

Pas per a

vianants

=2140m

=7

Vorera

Pas per o

vianants Facana

- -
2a140m

| T

[ P) . Vorora "

b

Pas por a
vianants

| A

Vorera

Fagana

Lamplada ninima d’ 1,40 m haura d'estar liure de qualsevol obstacle
(arbres, escocells, baculs d'enllumenat, senalitzacio, etc.)
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03.01.03. Senyalitzacio de treballs en calcada (Exemples)
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03.01.04. Senyalitzacio de serveis — Distancies de seguretat

FORMAS MAS USUALES DE SENALIZACION INTERIOR Y PROTECCION

EMPLEADAS EN CONSTRUCCICNES ELECTRICAS

03.01.05. Proteccio d'arquetes
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03.02. EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

03.02.01. Casc de seguretat no metal-lic

03.02.02. Proteccio auditiva

‘..-n - e -

AV

03.02.03. Calcat de seguretat

£
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03.02.04. Proteccio ocular

03.02.05. Vestimenta de treball reflector

L8 -
IEDS -
Lh8 -

03.02.06. Guants de proteccio
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03.02.07. Arnés de seguretat

2R 85
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03.03. MITIANS AUXILIARS

03.03.01. Carreto de ma

|
-

i

N

03.03.02. Escala de ma

ESCALERA METALICA
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03.03.03. Eslingues
UNGULO DE LOS RHMNLES EN LWS ESLINGES PNRN EL MENEJC DE MATERMLES CON LW MISMN ESLINGH.
La carga maxima qﬂs £ , del dngulo formado
por los romales de o r (] - corga de lo eslinga.

Cuadro de ejempla, sup do cue ur 1 'e soportar

un p 1 . for T e D, )

NUNCR SE DEBE HECER TRNGEUER UNN ESLINGH CON UN ENGULO MEYOR DE 50'.
Y LW CHRGH SIEMPRE IRN CENTREDN.
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03.04. MAQUINARIA D'OBRA

03.04.01. Camions

=N ey
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N
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se de plotaforma

Y - i T

03.04.02. Compressor

N
N
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03.04.03. Formigonera eléctrica

7.

03.04.04. Maquinaria de moviment de terra

N
N
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03.05. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS..

03.05.01. Casetes d'obra
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04. PRESSUPOST ANUAL

El Pressupost sera la valoracié annual detallada de totes les mesures de seguretat que estiguin
implicades en la prevencio de riscos

Anira compost dels preus unitaris i pressupost annual.

Es tindran en compte en I'execucid dels preus els periodes d'amortitzacié dels distints elements a
valorar, la ma d'obra, tant directa comindirecta, pensant en el muntatge i desmuntatge dels dits
elements.
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04.01. PREUS UNITARIS

CcobI

UA

DESCRIPCIO

PREU

H101Z400

H101Z500

H1052600

H1411111

H1411115

H1411117

H141511E

H1421110

H1422120

H142BB00

H1431101

H1432012

H1441201

H1445003

Redaccio de Pla de treball per a intervencions amb risc d’exposicioé a
I’amiant, sense sistema de confinament, segons especificacions del RD
396/2006, inclos el seguiment fins a I’aprovacié per part de I"autoritat
laboral

(MIL TRES-CENTS CINQUANTA EUROS)

Redaccio de Pla de treball Unic de caracter general, per a intervencions amb
risc d’exposicid a I'amiant amb menys de 4 treballadors, menys de 4 hores
de servei i menys de 100 m2, sense confinament, segons especificacions
del RD 396/2006, inclos el seguiment fins a I"aprovacié per part de
I"autoritat laboral

(MIL TRES-CENTS CINQUANTA EUROS)

Redaccio de Pla de treball per al transport d'amiant, segons
especificacions del RD 396/2006, inclos el seguiment fins a I’aprovacio per
part de I'autoritat laboral

(MIL CENT VINT-I-CINC EUROS)

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes
maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812

(SIS EUROS AMB NORANTA-CINC CENTIMS)

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes
maxim de 400 g, amb tires reflectants, homologat segons UNE-EN 812
(QUINZE EUROS AMB VINT-I-QUATRE CENTIMS)

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes
maxim de 400 g, amb protectors auditius, homologat segons UNE-EN 812 i
UNE-EN 352-3

(TRENTA-SIS EUROS AMB TRENTA-SET CENTIMS)

Casc de seguretat dieléctric per a baixa tensié polietile, homologat segons
UNE-EN 50365 (SETZE EUROS AMB SETANTA-QUATRE CENTIMS)

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal,
amb visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

(VUIT EUROS AMB TRES CENTIMS)

Ulleres de seguretat antiimpactes polivalents utilitzables sobreposades a
ulleres graduades, amb muntura universal, amb visor transparent i
tractament contra I'entelament, els ultraviolats, el ratllament i antiestatic,
homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

(SET EUROS AMB VINT CENTIMS)

Pantalla facial per a protegir contra la projeccid de particules i a
I'encebament d'arcs eléctrics, de policarbonat transparent, abatible i per a
acoblar al casc amb arnés dieléctric

(QUINZE EUROS AMB TRENTA-NOU CENTIMS)

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-
EN 458 (ZERO EUROS AMB VINT-I-SIS CENTIMS)

Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres
antisoroll, homologat segons

UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458

(SETZE EUROS AMB CINQUANTA-DOS CENTIMS)

Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada segons
UNE-EN 405 (ZERO EUROS AMB SETANTA-VUIT CENTIMS)

Mascareta de proteccid respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 (UN
EUROS AMB SEIXANTA-QUATRE CENTIMS)

1.350,00 €

1.350,00 €

1.125,00 €

6,95 €

15,24 €

36,37 €

16,74 €

8,03 €

7,20€

15,39 €

0,26 €

16,52 €

0,78 €

1,64 €
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H1446004 u Semimascara de proteccid filtrant contra particules, homologada segons 14,10 €
UNE-EN 149 (CATORZE EUROS AMB DEU CENTIMS)

H1447005 u Mascara de proteccid respiratoria, homologada segons UNE-EN 136 (DOTZE (12,33 €
EUROS AMB TRENTA-TRES CENTIMS)

H1447010 u Mascareta autofiltrant tipus FFP, classe 3, (FFP3), factor de proteccid 433 €
FPN:50, no reutilitzable
(NR), conforme la UNE-EN 149
(QUATRE EUROS AMB TRENTA-TRES CENTIMS)

H1451110 u Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles i dits index i [1,77 €
polze de pell, dors de la ma i maniguet de cotd, folre interior, i subjeccio
elastica al canell
(UN EUROS AMB SETANTA-SET CENTIMS)

H1456821 u Parella de guants dieléctrics per a baixa tensid, de cautxd, amb maniguets 41,47 €
fins a mig avantbrag
(QUARANTA-UN EUROS AMB QUARANTA-SET CENTIMS)

H1457520 u Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC 13,57 €
sobre suport d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit
hidrofug reversible, amb maniguets fins a mig avantbrag, homologats
segons UNE-EN 511 i UNE-EN 420
(TRETZE EUROS AMB CINQUANTA-SET CENTIMS)

H145D002 u Parella de guants de proteccid contra riscos mecanics molt agressius nivell (9,32 €
5, homologats segons
UNE-EN 388 i UNE-EN 420
(NOU EUROS AMB TRENTA-DOS CENTIMS)

H1461164 u Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, per posada en obra del 29,36 €
formigd, amb plantilla metal-lica, amb sola antilliscant i folrades de nild
rentable, homologades segons UNE-EN ISO
20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN 1SO 20347 (VINT-I-

NOU EUROS AMB TRENTA-SIS CENTIMS)

H1462242 u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell 33,40 €
rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica,
falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de despreniment rapid,
amb plantilles i puntera metal-liques
(TRENTA-TRES EUROS AMB QUARANTA CENTIMS)

H1463253 u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 76,51 €
rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica,
falca amortidora per al tal9, llenglieta de manxa, de despreniment rapid,
sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades segons
DIN 4843
(SETANTA-SIS EUROS AMB CINQUANTA-UN CENTIMS)

H1474600 u Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 20,40 €
(VINT EUROS AMB QUARANTA CENTIMS)

H147D501 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes |241,85 €
secundaries, bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccio, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnes
anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus
absorbent d'energia, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN
364/AC, UNE-EN
365 i UNE-EN 355
(DOS-CENTS QUARANTA-UN EUROS AMB VUITANTA-CINC CENTIMS)
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H147N000 u Faixa de protecci6 dorslumbar 26,34 €
(VINT-I-SIS EUROS AMB TRENTA-QUATRE CENTIMS)

H1481343 u Granota amb caputxa, amb tancament elastic facial, manigues i camals, 96,51 €

d'un sol us, amb segell
CE 0121, tipus 5 categoria Ill, per a treballs amb ambients amb particules

perilloses
(NORANTA-SIS EUROS AMB CINQUANTA-UN CENTIMS)
H1483344 u Pantalons de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster (11,85 €

i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires
reflectants, homologats segons UNE-EN 340 (ONZE EUROS AMB VUITANTA
CINC CENTIMS)

H1484110 u Samarreta de treball, de coté 3,11 €
(TRES EUROS AMB ONZE CENTIMS)
H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants ala cintura, al pit i al'esquena,|17,81 €
homologada segons

UNE-EN 471

(DISSET EUROS AMB VUITANTA-UN CENTIMS)
H1486242 u Casaca 3/4, tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, 100,63 €
butxaques exteriors i tires reflectants a la cintura, al pit, a I'esquena i als
tirants, per a senyalista de proteccio en treballs a la intempeérie,
homologada segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471

(CENT EUROS AMB SEIXANTA-TRES CENTIMS)

H1488580 u Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, (20,48 €
UNE-EN 470-1/A1 i
UNE-EN 348
(VINT EUROS AMB QUARANTA-VUIT CENTIMS)

H1489790 u Jaqueta de treball per a construccid d'obres lineals en servei, de poliésteri 15,75 €

cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires
reflectants, homologada segons UNE-EN 340 (QUINZE EUROS AMB
SETANTA-CINC CENTIMS)

H148U010 u Granota amb caputxa, amb tancament elastic facial, manigues i camals, 3,94 €
d'un sol us, amb segell

CE 0121, tipus 5 categoria lll, per a treballs amb ambients amb particules
perilloses

(TRES EUROS AMB NORANTA-QUATRE CENTIMS)

H1533591 m2  |Plataforma metal-lica per a pas de vehicles per sobre de rases, d'amplada |9,13 €
<=1 m, de planxa d'acer de 12 mm de gruix, amb el desmuntatge inclos
(NOU EUROS AMB TRETZE CENTIMS)

H15B1001 u Plataforma aillant de base per a treball en quadres eléctrics de distribucié [48,03 €
de 100x100 cmi de gruix 3 mm
(QUARANTA-VUIT EUROS AMB TRES CENTIMS)

H15B2002 u Banqueta aillant de potes fixes per a treballs en tensid, segons UNE 81,02 €
204001 (VUITANTA-UN EUROS AMB DOS CENTIMS)

H1571001 h Brigada de seguretat per a manteniment i reposicio de les proteccions 58,16 €
(CINQUANTA-VUIT EUROS AMB SETZE CENTIMS)

H16C0003 dia |Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas 1,86 €
combustible, 02, CO i H2S (UN EUROS AMB VUITANTA-SIS CENTIMS)

H16C2004 u Equip comprovador complet portatil d'instal-lacions de baixa tensio 212,31 €

(DOS-CENTS DOTZE EUROS AMB TRENTA-UN CENTIMS)
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H16C6008 u Detector d'instal-lacions i serveis soterrats portatil 1.343,77 €
(MIL TRES-CENTS QUARANTA-TRES EUROS AMB SETANTA-SET CENTIMS)

H16F1003 u Reunid del comite de Seguretat i Salut constituit per 6 persones 190,19 €
(CENT NORANTA EUROS AMB DINOU CENTIMS)

H16F1004 h Informacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de I'obra 26,46 €
(VINT-I-SIS EUROS AMB QUARANTA-SIS CENTIMS)

H1D17020 u Transport, muntatge, desmuntatge i retirada d'unitat desmuntable de (119,12 €

descontaminacié de 3 compartiments, apta per a confinaments estatics
(extraccié localitzada) o sense confinament, amb tancaments, paviment,
sistema de filtracié o extraccio d’aire amb filtre HEPA, dispositius de control
de seguretat, instal-lacid eléctrica i d’enllumenat, instal-lacié d’aigua freda i
calenta, instal-lacié de sanejament, aspirador de ma amb filtre HEPA,
contenidor de residus EPI’s d’un sol Us, contenidor EPI's a descontaminar,
contenidor tovalloles a descontaminar, armari EPI’s, armari roba carrer i
mirall

(CENT DINOU EUROS AMB DOTZE CENTIMS)

H1D1Z120 dia |Lloguer d'unitat desmuntable de descontaminacié de 3 compartiments, apta |62,16 €
per a confinaments estatics (extraccié localitzada) o sense confinament,
amb tancaments, paviment, sistema de filtracid o extraccié d’aire amb
filtre HEPA, dispositius de control de seguretat, instal-lacié eléctrica i
d’enllumenat, instal-lacié d’aigua freda i calenta, instal-lacié de sanejament,
aspirador de ma amb filtre HEPA, contenidor de residus EPI’s d’un sol Us,
contenidor EPI’s a descontaminar, contenidor tovalloles a descontaminar,
armari EPI’s, armari roba carrer i mirall

(SEIXANTA-DOS EUROS AMB SETZE CENTIMS)

H6AA2111 m Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada (3,42 €
de 90x150 mm i de 4,5 i 3,5 mm de D, bastidor de 3,5x2 m de tub de 40 mm
de D, fixat a peus prefabricats de formigo, i amb el desmuntatge inclos
(TRES EUROS AMB QUARANTA-DOS CENTIMS)

HBB11121 u Placa amb pintura reflectant triangular de 90 cm de costat, per a senyals de (74,11 €
transit, fixada i amb el desmuntatge inclos
(SETANTA-QUATRE EUROS AMB ONZE CENTIMS)
HBB11261 u Placa amb pintura reflectant circular de 90 cm de diametre, per a senyals de [112,97 €
transit, fixada i amb el desmuntatge inclos

(CENT DOTZE EUROS AMB NORANTA-SET CENTIMS)

HBB20005 u Senyal manual per a senyalista 15,22 €
(QUINZE EUROS AMB VINT-I-DOS CENTIMS)

HBC12300 u Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria 8,45 €
(VUIT EUROS AMB QUARANTA-CINC CENTIMS)

HBC12500 u Con de plastic reflector de 75 cm d'algaria 17,18 €
(DISSET EUROS AMB DIVUIT CENTIMS)

HBC12900 u Con de plastic reflector de 90 cm d'algaria 23,32 €
(VINT-I-TRES EUROS AMB TRENTA-DOS CENTIMS)

HBC1A081 m Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 miamb el 3,44 €

desmuntatge inclos

(TRES EUROS AMB QUARANTA-QUATRE CENTIMS)
HBC1GFJ1 u Llumenera amb lampada intermitent color ambre amb energia de bateria {30,93 €
de 12V i amb el desmuntatge inclos

(TRENTA EUROS AMB NORANTA-TRES CENTIMS)
HBC1KJOO m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el 6,49 €
desmuntatge inclos

(SIS EUROS AMB QUARANTA-NOU CENTIMS)
HBC1MPP1 m Barrera de PVC injectat de 0,7x1 m amb diposit d'aigua de llast i 76,12 €
encadellat d'unié i amb el desmuntatge inclos
(SETANTA-SIS EUROS AMB DOTZE CENTIMS)
HBC1R801 u Cascada lluminosa de 25 m de llargaria (tl-8) i amb el desmuntatge inclos |212,90 €
(DOS-CENTS DOTZE EUROS AMB NORANTA CENTIMS)
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HBC1SO0KO

HGD1222E

HM31161J

HQU1B150

HQU1B350

HQU1D190

HQU1D390

HQU1E170

HQU1E370

HQU1H110

mes

mes

mes

mes

Llanterna de trafic amb difusor, recarregable

(CENT VUITANTA-VUIT EUROS AMB VINT-I-VUIT CENTIMS)

Piqueta de connexio a terra d'acer, amb recobriment de coure 300 um de
gruix, de 1500 mm llargaria de 14,6 mm de diametre, clavada a terra i amb
el desmuntatge inclos

(TRENTA-CINC EUROS AMB VINT-I-UN CENTIMS)

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat,
amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos

(CINQUANTA-UN EUROS AMB VINT CENTIMS)

Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m
amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de
vidre, instal-laci eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié
diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2
aixetes i termos eléctric 50 litres

(SEIXANTA-SET EUROS AMB CINQUANTA CENTIMS)

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul
prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de
40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat
de PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de vidre, instal-lacio
eléctrica 1 punt de Ilum, interruptor, endolls i proteccid diferencial, i
equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb

2 aixetes i termos eléctric 50 litres

(DOS-CENTS TRENTA-UN EUROS AMB CINQUANTA-VUIT CENTIMS)

Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m
amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacati
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i [lana mineral de
vidre, instal-laci6 eléctrica 2 punts de Ilum, interruptor, endolls i proteccid
diferencial

(VUITANTA EUROS AMB SETZE CENTIMS)

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat
per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats per
placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre
xapa galvanitzada i Ilana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica 2 punts de
Ilum, interruptor, endolls i proteccié diferencial

(DOS-CENTS TRENTA-UN EUROS AMB CINQUANTA-VUIT CENTIMS)

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4
m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de
vidre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié
diferencial, i equipat amb aigliera de 1 pica amb aixeta i taulell
(SETANTA-UN EUROS AMB SETANTA-DOS CENTIMS)

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat
per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments formats
per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de
gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC
sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié electrica 1
punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipat amb
aigliera de 1 pica amb aixeta i taulell

(DOS-CENTS TRENTA-UN EUROS AMB CINQUANTA-VUIT CENTIMS)

Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05 m i
2,35 md'algaria, amb tancaments de polietilé i sostre trasltcid, equipat
amb 1 inodor amb diposit quimic de 250I. i un lavabo amb diposit d'aigua de
45|., amb manteniment inclos

(CENT CINQUANTA-TRES EUROS AMB CINQUANTA-SIS CENTIMS)

188,28 €

35,21€

51,20 €

67,50 €

231,58 €

80,16 €

231,58 €

71,72 €

231,58 €

153,56 €
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SEGURETAT | SALUT

PROTECCIONS INDIVIDUALS

Casc de seguretat per a is normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, amb tires
reflectants, homologat segons UNE-EN 812

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, amb
protectors auditius, homologat segons UNE-EN 812 i UNE-EN 352-3

Casc de seguretat dieléctric per a baixa tensio polietilé, homologat segons UNE-EN 50365

Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles i dits index i polze de pell, dors dela
ma i maniguet de cotd, folre interior, i subjeccid elastica al canell

Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre suport d'escuma de
poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible, amb maniguets fins a mig avantbrag,
homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN 420

Parella de guants dieléctrics per a baixa tensid, de cautxt, amb maniguets fins a mig avantbrag

Parella de guants de proteccid contra riscos mecanics molt agressius nivell 5, homologats segons
UNE-EN 388 i UNE-EN 420

Ulleres de seguretat antiimpactes polivalents utilitzables sobreposades a ulleres graduades, amb
muntura universal, amb visor transparent i tractament contra |'entelament, els ultraviolats, el
ratllament i antiestatic, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i
tractament contra |'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

Pantalla facial per a protegir contra la projecci6 de particules i a I'encebament d'arcs eléctrics, de
policarbonat transparent, abatible i per a acoblar al casc amb arnés dieléctric

Mascareta de proteccid respiratoria, homologada segons UNE-EN 140

Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada segons UNE-EN 405
Semimascara de protecci6 filtrant contra particules, homologada segons UNE-EN 149
Mascara de protecci6 respiratoria, homologada segons UNE-EN 136

Mascareta autofiltrant tipus FFP, classe 3, (FFP3), factor de proteccié FPN:50, no reutilitzable (NR),
conforme la UNE-EN 149

Pantalons de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%-35%), color
groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologats segons UNE-EN 340
Samarreta de treball, de cotd

Granota amb caputxa, amb tancament elastic facial, manigues i camals, d'un sol us, amb segell CE
0121, tipus 5 categoria Il1, per a treballs amb ambients amb particules perilloses
Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i UNE-EN 348

Protector auditiu d'auricular, acoblatal cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-
EN 352-1 i UNE-EN 458
Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada
sola antilliscanti antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa, de despreniment
rapid, amb plantilles i puntera metal-liques

Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera
encoixinada sola antilliscanti antiestatica, falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades segons DIN
4843

Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, per posada en obra del formigd, amb plantilla
metal-lica, amb sola antilliscanti folrades de nild rentable, homologades segons UNE-EN 1SO 20344,
UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

Cinturé antivibracio, ajustablei de teixittranspirable

Faixa de protecci6 dorslumbar

Casaca 3/4, tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors i tires
reflectants a la cintura, al pit, a I'esquena i als tirants, per a senyalista de proteccid en treballs a la
intempérie, homologada segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471

Granota amb caputxa, amb tancament elastic facial, manigues i camals, d'un sol us, amb segell CE
0121, tipus 5 categoria Il1, per a treballs amb ambients amb particules perilloses

Jaqueta de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%-35%), color
groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340
Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al piti a |'esquena, homologada segons UNE-EN
471

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes
subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element dorsal
d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporata un subsistema anticaiguda de tipus
absorbent d'energia, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-
EN 355

TOTAL

PressupostPRESSUPOST SEMAFORS 2025-2026
LOT1

SEGURETAT | SALUT

PROTECCIONS COL.LECTIVES

Plataforma metal-lica per a pas de vehicles per sobre de rases, d'amplada <=1 m, de planxa d'acer de
12 mm de gruix, amb el desmuntatge inclos
Brigada de seguretat per a mantenimenti reposicié de les proteccions

Preu Amidament

6,95

15,24

36,37

16,74

1,77

13,57

41,47

9,32

7,20

8,03

15,39

1,64

0,78

14,10

12,33

4,33

11,85

il

3,94

20,48

16,52

0,26

33,40

76,51

29,36

20,40

26,34

100,63

96,51

15,75

17,81

241,85

9,13

58,16

15,000

5,000

4,000

10,000

30,000

50,000

80,000

50,000

15,000

15,000

5,000

30,000

90,000

10,000

15,000

15,000

30,000

30,000

15,000

1,000

30,000

30,000

30,000

30,000

15,000

4,000

10,000

2,000

5,000

4,000

30,000

6,000

5,000

5,000

Import

104,25

76,20

145,48

167,40

53,10

678,50

3.317,60

466,00

108,00

120,45

76,95

49,20

70,20

141,00

184,95

64,95

355,50

93,30

59,10

20,48

495,60

7,80

1.002,00

2.295,30

440,40

81,60

263,40

201,26

482,55

63,00

534,30

1.451,10

13.670,92

45,65

290,80
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Preu Amidament

Con de plastic reflector de 90 cm d'algaria 23,32
Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria 8,45
Cascada lluminosa de 25 m de llargaria (tI-8) i amb el desmuntatge inclos 212,90
Banqueta aillant de potes fixes per a treballs en tensio, segons UNE 204001 81,02
Equip comprovador complet portatil d'instal-lacions de baixa tensid 212,31
Detector d'instal-lacions i serveis soterrats portatil 1.343,77
Llanterna de trafic amb difusor, recarregable 188,28
Senyal manual per a senyalista 15,22
Redaccié de Pla de treball per a intervencions amb risc d’exposici6 a I'amiant, sense sistema de 1.350,00

confinament, segons especificacions del RD 396/2006, inclos el seguiment fins a I’aprovacié per part
del’autoritatlaboral

Redaccié de Pla de treball Gnic de caracter general, per a intervencions amb risc d’exposici6 a 1.350,00
I’amiant amb menys de 4 treballadors, menys de 4 hores de servei i menys de 100 m2, sense

confinament, segons especificacions del RD 396/2006, inclos el seguiment fins a I’aprovacié per part
del’autoritatlaboral

Redacci6 de Pla de treball per al transport d'amiant, segons especificacions del RD 396/2006, inclos  1.125,00
el seguiment fins a I’aprovacio per partde I’autoritat laboral

Tanca mobil metal-lica de 2,5 mdellargariai 1 md'algaria i amb el desmuntatge inclos 6,49
Plataforma aillant de base per a treball en quadres eléctrics de distribucié de 100x100 cm i de gruix 48,03
3 mm

Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO i H2S 1,86
Piqueta de connexid a terra d'acer, amb recobriment de coure 300 pm de gruix, de 1500 mm llargaria 35,21
de 14,6 mm de diametre, clavada a terra i amb el desmuntatge inclos

Tanca mobil, de 2 md'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada de 90x150 mmi de 4,5 i 3,42

3,5 mm de D, bastidor de 3,5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formigd, i amb el
desmuntatge inclos

Placa amb pintura reflectant triangular de 90 cm de costat, per a senyals de transit, fixada i amb el 74,11
desmuntatge inclos

Placa amb pintura reflectant circular de 90 cm de diametre, per a senyals de transit, fixada i amb el 112,97
desmuntatge inclos

Con de plastic reflector de 75 cm d'algaria 17,18
Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 mi amb el desmuntatge inclos 3,44
Llumenera amb lampada intermitent color ambre amb energia de bateria de 12 Viamb el 30,93
desmuntatge inclos

Barrera de PVCinjectat de 0,7x1 mamb diposit d'aigua de llasti encadellatd'unié i amb el 76,12
desmuntatge inclos

TOTAL
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Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per a equipament 231,58
sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacati

aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de

PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de vidre, instal-lacid eléctrica 1 punt de llum,

interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipatamb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2

aixetes i termos electric 50 litres

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per equipament de 231,58
vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacati

aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de

PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 2 punts de llum,

interruptor, endolls i proteccié diferencial

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per a equipament de 231,58
menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacati

aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de

PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de llum,

interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipatamb aigliera de 1 pica amb aixeta i taulell

Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de 0,4x0,5x1,8 m, col-locati amb el 68,92
desmuntatge inclos

Banc de fusta, de 3,5 mdellargaria i 0,4 md'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col-locat i 28,50
amb el desmuntatge inclos

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 mdellargaria i 0,8 md'amplaria, amb capacitat per a 35,57
10 persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos

Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos 123,00
Forn microones per a escalfar menjars, col-locati amb el desmuntatge inclos 79,94
Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments 80,16

formats per placa de dues planxes d'acer prelacati aillament interior de 40mm de gruix i paviment

format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i |lana mineral de

vidre, instal-lacid eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial

Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05 mi 2,35 m d'algaria, amb 153,56
tancaments de polietilé i sostre traslucid, equipat amb 1 inodor amb diposit quimic de 2501. i un

lavabo amb dipositd'aigua de 45l., amb manteniment inclos

Transport, muntatge, desmuntatge i retirada d'unitat desmuntable de descontaminacié de 3 119,12
compartiments, apta per a confinaments estatics (extracci6 localitzada) o sense confinament, amb
tancaments, paviment, sistema de filtraci6 o extracci6 d’aire amb filtre HEPA, dispositius de control

de seguretat, instal-lacio eléctrica i d’enllumenat, instal-lacié d’aigua freda i calenta, instal-lacié de
sanejament, aspirador de ma amb filtre HEPA, contenidor de residus EPI’s d’un sol Us, contenidor

EPI’s a descontaminar, contenidor tovalloles a descontaminar, armari EPI’s, armari roba carrer i

mirall

25,000

25,000

5,000

1,000

4,000

1,000

4,000

5,000

1,000

1,000

1,000

55,000

20,000

1,000

5,000

55,000

5,000

5,000

25,000

25,000

3,000

5,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

Import

583,00

211,25

1.064,50

81,02

849,24

1.343,77

753,12

76,10

1.350,00

1.350,00

1.125,00

356,95

960,60

1,86

176,05

188,10

370,55

564,85

429,50

86,00

92,79

380,60

12.731,30

231,58

231,58

231,58

68,92

28,50

35,57

123,00

79,94

80,16

153,56

119,12
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Lloguer d'unitat desmuntable de descontaminacié de 3 compartiments, apta per a confinaments
estatics (extraccid localitzada) o sense confinament, amb tancaments, paviment, sistema de filtracio
o extraccid d’aire amb filtre HEPA, dispositius de control de seguretat, instal-lacié eléctrica i
d’enllumenat, instal-lacié d’aigua freda i calenta, instal-laci6 de sanejament, aspirador de ma amb
filtre HEPA, contenidor de residus EPI’s d’un sol Us, contenidor EPI’s a descontaminar, contenidor
tovalloles a descontaminar, armari EPI’s, armari roba carrer i mirall

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments
formats per placa de dues planxes d'acer prelacati aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de
vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt dellum, interruptor, endolls i proteccid diferencial, i equipatamb
aigliera de 1 pica amb aixeta i taulell

Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments
formats per placa de dues planxes d'acer prelacati aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de
vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt dellum, interruptor, endolls i proteccid diferencial, i equipatamb
2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric 50 litres

Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locati amb el desmuntatge inclos

Penja-robes per a dutxa, col-locati amb el desmuntatge inclos

TOTAL

PressupostPRESSUPOST SEMAFORS 2025-2026
LoT1

SEGURETAT | SALUT

PROTECCIONS CONTRA INCENDIS

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressid incorporada, pintat, amb suporta la pareti
amb el desmuntatge inclos
TOTAL
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MEDICINA PREVENTIVA. PRIMERS AUXILIS

Farmaciola portatil d'urgéncia, amb el contingut establert a I'ordenanga general de seguretat i salut
en el treball

Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a I'ordenancga general de
seguretati saluten el treball

Reconeixement médic

TOTAL
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FORMACIO | ORGANITZACIO DE SEGURETAT

Informacio en Seguretat i Salut per als riscos especifics de |'obra
Reunié del comite de Seguretati Salut constituit per 6 persones

TOTAL
IMPORT TOTAL PRESSUPOST

Preu Amidament

62,16

71,72

67,50

51,23

2,52

51,20

120,56

80,36

39,83

26,46

190,19

1,000

1,000

1,000

2,000

2,000

8,000

8,000

8,000

30,000

30,000

1,000

Import

62,16

71,72

67,50

102,46

5,04

1.692,39

409,60

409,60

964,48

642,88

1.194,90

2.802,26

793,80

190,19

983,99
32.290,46
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PROTECCIONS INDIVIDUALS

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, amb tires
reflectants, homologat segons UNE-EN 812

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, amb
protectors auditius, homologat segons UNE-EN 812 i UNE-EN 352-3

Casc de seguretat dieléctric per a baixa tensi6 polietilé, homologat segons UNE-EN 50365

Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles i dits index i polze de pell, dors de la
ma i maniguet de cotd, folre interior, i subjeccié elastica al canell

Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre suport d'escuma de
poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible, amb maniguets fins a mig avantbrag,
homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN 420

Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de cautxt, amb maniguets fins a mig avantbrag

Parella de guants de proteccio6 contra riscos mecanics moltagressius nivell 5, homologats segons
UNE-EN 388 i UNE-EN 420

Ulleres de seguretat antiimpactes polivalents utilitzables sobreposades a ulleres graduades, amb
muntura universal, amb visor transparent i tractament contra |'entelament, els ultraviolats, el
ratllamenti antiestatic, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i
tractament contra |'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

Pantalla facial per a protegir contra la projecci6 de particules i a I'encebament d'arcs eléctrics, de
policarbonat transparent, abatible i per a acoblar al casc amb arneés dieléctric

Mascareta de proteccid respiratoria, homologada segons UNE-EN 140

Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada segons UNE-EN 405
Semimascara de protecci6 filtrant contra particules, homologada segons UNE-EN 149
Mascara de protecci6 respiratoria, homologada segons UNE-EN 136

Mascareta autofiltrant tipus FFP, classe 3, (FFP3), factor de proteccid FPN:50, no reutilitzable (NR),
conforme la UNE-EN 149

Pantalons de treball per a construcci6 d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%-35%), color
groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologats segons UNE-EN 340
Samarreta de treball, de cot6é

Granota amb caputxa, amb tancament elastic facial, manigues i camals, d'un sol us, amb segell CE
0121, tipus 5 categoria Ill, per a treballs amb ambients amb particules perilloses
Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i UNE-EN 348

Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-
EN352-1i UNE-EN 458
Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada
sola antilliscanti antiestatica, falca amortidora per al talé, llengiieta de manxa, de despreniment
rapid, amb plantilles i puntera metal-liques

Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera
encoixinada sola antilliscanti antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera refor¢ada, homologades segons DIN
4843

Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, per posada en obra del formigd, amb plantilla
metal-lica, amb sola antilliscant i folrades de nil6 rentable, homologades segons UNE-EN 1SO 20344,
UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN ISO 20347

Cinturd antivibracid, ajustablei de teixit transpirable

Faixa de protecci6é dorslumbar

Casaca 3/4, tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors i tires
reflectants a la cintura, al pit, a I'esquena i als tirants, per a senyalista de protecci6 en treballs a la
intempérie, homologada segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471

Granota amb caputxa, amb tancament elastic facial, manigues i camals, d'un sol us, amb segell CE
0121, tipus 5 categoria Ill, per a treballs amb ambients amb particules perilloses

Jaqueta de treball per a construcci6 d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd (65%-35%), color
groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340
Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al piti a I'esquena, homologada segons UNE-EN
471

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes
subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element dorsal
d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporata un subsistema anticaiguda de tipus
absorbent d'energia, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-
EN 355

TOTAL
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PROTECCIONS COL.LECTIVES

Preu

15,24

36,37

16,74
1,77

13,57

41,47
9,32

7,20

8,03

15,39

1,64
0,78
14,10
12,33
4,33

11,85

3,11
3,94

20,48

16,52

0,26
33,40

76,51

29,36

20,40
26,34
100,63

96,51

HISN7ZS)

17,81

241,85

Amidament

15,000

3,000

2,000

10,000
28,000

28,000

14,000
28,000

14,000

14,000

5,000

28,000
90,000

8,000
14,000
14,000

28,000

28,000
14,000

1,000

28,000

28,000
28,000

14,000

4,000

4,000
9,000
2,000

5,000

4,000

28,000

6,000

Import

104,25

45,72

72,74

167,40
49,56

379,96

580,58
260,96

100,80

112,42

76,95

45,92
70,20
112,80
172,62
60,62

331,80

87,08
55,16

20,48

462,56

7,28
935,20

1.071,14

117,44

81,60
237,06
201,26

482,55

63,00

498,68

1.451,10

8.516,89
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Plataforma metal-lica per a pas de vehicles per sobre de rases, d'amplada <= 1 m, de planxa d'acer de
12 mm de gruix, amb el desmuntatge inclos
Brigada de seguretat per a mantenimenti reposicio de les proteccions

Con de plastic reflector de 90 cm d'algaria

Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria

Cascada [luminosa de 25 m de llargaria (tl-8) i amb el desmuntatge inclos
Banqueta aillant de potes fixes per a treballs en tensid, segons UNE 204001
Equip comprovador complet portatil d'instal-lacions de baixa tensid
Detector d'instal-lacions i serveis soterrats portatil

Llanterna de trafic amb difusor, recarregable

Senyal manual per a senyalista

Redacci6 de Pla de treball per a intervencions amb risc d’exposicié a I’lamiant, sense sistema de
confinament, segons especificacions del RD 396/2006, inclos el seguiment fins a I’aprovacié per part
de l'autoritat laboral

Redaccid de Pla de treball unic de caracter general, per a intervencions amb risc d’exposici6 a
I’amiant amb menys de 4 treballadors, menys de 4 hores de servei i menys de 100 m2, sense
confinament, segons especificacions del RD 396/2006, inclos el seguiment fins a I’aprovacié per part
del’autoritat laboral

Redaccid de Pla de treball per al transport d'amiant, segons especificacions del RD 396/2006, inclos
el seguiment fins a I’aprovaci6 per part del’autoritat laboral

Tanca mobil metal-lica de 2,5 mdellargariail md'algaria i amb el desmuntatge inclos

Plataforma aillant de base per a treball en quadres eléctrics de distribucié de 100x100 cm i de gruix
3 mm
Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO i H2S

Piqueta de connexi6 a terra d'acer, amb recobriment de coure 300 um de gruix, de 1500 mm llargaria
de 14,6 mm de diametre, clavada a terra i amb el desmuntatge inclos

Tanca mobil, de 2 md'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada de 90x150 mmi de 4,5 i
3,5 mmde D, bastidor de 3,5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formigo, i amb el
desmuntatge inclos

Placa amb pintura reflectant triangular de 90 cm de costat, per a senyals de transit, fixada i amb el
desmuntatge inclos

Placa amb pintura reflectant circular de 90 cm de diametre, per a senyals de transit, fixada i amb el
desmuntatge inclos

Con de plastic reflector de 75 cm d'algaria

Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 mi amb el desmuntatge inclos

Llumenera amb lampada intermitent color ambre amb energia de bateria de 12 Vi amb el
desmuntatge inclos

Barrera de PVCinjectat de 0,7x1 m amb diposit d'aigua de llasti encadellat d'unid i amb el
desmuntatge inclos

TOTAL
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Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per a equipament
sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacati
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidréfug amb acabat de
PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de llum,
interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipatamb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2
aixetes i termos eléctric 50 litres

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per equipament de
vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacati
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidréfug amb acabat de
PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 2 punts de llum,
interruptor, endolls i protecci6 diferencial

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat per a equipament de
menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacati
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de
PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de llum,
interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipatamb aigliera de 1 pica amb aixeta i taulell
Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de 0,4x0,5x1,8 m, col-locati amb el
desmuntatge inclos

Banc defusta, de 3,5 mdellargaria i 0,4 md'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col-locat i
amb el desmuntatge inclos

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 mdellargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a
10 persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos

Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos

Forn microones per a escalfar menjars, col-locati amb el desmuntatge inclos

Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments
formats per placa de dues planxes d'acer prelacati aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i Ilana mineral de
vidre, instal-lacié eléctrica 2 punts de Ilum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial

Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05 mi 2,35 md'algaria, amb
tancaments de polietilé i sostre traslicid, equipat amb 1 inodor amb diposit quimic de 2501. i un
lavabo amb diposit d'aigua de 451., amb mantenimentinclos

Preu

9,13

58,16
23,32
8,45
212,90
81,02
212,31
1.343,77
188,28
15,22
1.350,00

1.350,00

1.125,00

6,49
48,03

1,86
35,21

3,42

74,11

112,97

17,18
3,44
30,93

76,12

231,58

231,58

231,58

68,92

28,50

35,57

123,00
79,94
80,16

153,56

Amidament

4,000

4,000
20,000
20,000

4,000

1,000

4,000

1,000

3,000

4,000

1,000

1,000

1,000

50,000
5,000

1,000
5,000

40,000

4,000

4,000

20,000
20,000
3,000

5,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000
1,000
1,000

1,000

Import

36,52

232,64
466,40
169,00
851,60
81,02
849,24
1.343,77
564,84
60,88
1.350,00

1.350,00

1.125,00

324,50
240,15

1,86
176,05

136,80

296,44

451,88

343,60
68,80
92,79

380,60

10.994,38

231,58

231,58

231,58

68,92

28,50

35,57

123,00
79,94
80,16

153,56
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Transport, muntatge, desmuntatge i retirada d'unitat desmuntable de descontaminacié de 3
compartiments, apta per a confinaments estatics (extraccié localitzada) o sense confinament, amb
tancaments, paviment, sistema de filtracié o extraccié d’aire amb filtre HEPA, dispositius de control
de seguretat, instal-laci6 eléctrica i d’enllumenat, instal-lacié d’aigua freda i calenta, instal-laci6 de
sanejament, aspirador de ma amb filtre HEPA, contenidor de residus EPI’s d’un sol us, contenidor
EPI’s a descontaminar, contenidor tovalloles a descontaminar, armari EPI’s, armari roba carrer i
mirall

Lloguer d'unitat desmuntable de descontaminacié de 3 compartiments, apta per a confinaments
estatics (extraccid localitzada) o sense confinament, amb tancaments, paviment, sistema de filtracié
o extraccié d’aire amb filtre HEPA, dispositius de control de seguretat, instal-laci6 eléctrica i
d’enllumenat, instal-lacié d’aigua freda i calenta, instal-lacié de sanejament, aspirador de ma amb
filtre HEPA, contenidor de residus EPI’s d’un sol Us, contenidor EPI’s a descontaminar, contenidor
tovalloles a descontaminar, armari EPI’s, armari roba carrer i mirall

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments
formats per placa de dues planxes d'acer prelacati aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de
vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de Ilum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipat amb
aiguiera de 1 pica amb aixeta i taulell

Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments
formats per placa de dues planxes d'acer prelacati aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de
vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de Ilum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipat amb
2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric 50 litres

Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locati amb el desmuntatge inclos

Penja-robes per a dutxa, col-locati amb el desmuntatge inclos

TOTAL
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PROTECCIONS CONTRA INCENDIS

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i
amb el desmuntatge inclos
TOTAL
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MEDICINA PREVENTIVA. PRIMERS AUXILIS

Farmaciola portatil d'urgéncia, amb el contingut establert a I'ordenanga general de seguretati salut
en el treball

Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a I'ordenanca general de
seguretati saluten el treball

Reconeixement médic

TOTAL
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FORMACIO | ORGANITZACIO DE SEGURETAT

Informacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics del'obra
Reunié del comité de Seguretat i Salut constituit per 6 persones
TOTAL

IMPORT TOTAL DEL PRESSUPOST :

Preu

119,12

62,16

71,72

67,50

51,23

51,20

120,56

80,36

39,83

26,46
190,19

Amidament

1,000

1,000

1,000

1,000

2,000

2,000

8,000

8,000

8,000

28,000

28,000
1,000

Import

119,12

62,16

71,72

67,50

102,46

5,04
1.692,39

409,60

409,60

964,48

642,88

1.115,24
2.722,60

740,88
190,19
931,07
25.266,93



