: ‘/@i%' Ajuntament

A4 de Barcelona
Districte de les Corts

Departament d’Obres i Manteniment

PI. Comas, 18
08028 Barcelona

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS
PER A LES OBRES D’ESMENA DE LES DEFICIENCIES SORGIDES A L'AVALUACIO DE
RISCOS LABORALS DE LA CASERNA DE LA GUARDIA URBANA DEL DISTRICTE DE
LES CORTS.



/\ Ajuntament
L\l de Barcelona

Districte de les Corts

Departament d’Obres i Manteniment
PI. Comas, 18

08028 Barcelona

1. OBJECTE DEL CONTRACTE ...t eeeeeee oo, 3
2. AMBIT D’APLICACIO ...ttt ettt 4
3. PRESSUPOST ...ttt ettt ettt en ettt 4
4. TERMINI EXECUCIO ..ot n e et e e en et en e e e 4
5. DISPOSICIONS GENERALS ......cooiiiieeoeeeeeeeeeeeeeee et 5
B.  ABAST DEL PLEC.... ... oottt ee e en et en e ee e en e eeeee e 5
7. DESCRIPCIO DE LES OBRES ......ooiuiotieieeeeteeee oot 5
8. REPLANTEIG. ..ot en e 6
9. PROGRAMACIO DELS TREBALLS ...ttt ettt et 6
10.  ORGANITZACIO, ESTRUCTURA | MITJANS DE L’ADJUDICATARI .....cocvieviiienn 7
11.  ALTRES OBLIGACIONS DEL CONTRACTISTA ....ooviviiieieee e, 9
12. GESTIO ECONOMICA ...ttt an e 10
13.  RECEPCIO DE LES OBRES | TERMINI DE GARANTIA .....c.ooviiiieieeeeeeee e, 12
14.  PRESSUPOST DE LES OBRES ......coooiiiiiieeeeeee oo 13
15.  ANNEX 1.- FACTORS DE RISC ......oiiieieee et 14
16.  ANNEX 2.- PRESSUPOST ...ttt ettt ettt 20

17. ANNEX 3.- REPORTATGE FOTOGRAFIC.........c.coiiiivieiiieieieieeeeeee e 24



: ‘/@i%' Ajuntament
A4 de Barcelona
Districte de les Corts
Departament d’Obres i Manteniment

Pl. Comas, 18
08028 Barcelona

1. OBJECTE DEL CONTRACTE

L’objecte del present contracte sén les “OBRES D’ESMENA DE LES DEFICIENCIES
SORGIDES A L’AVALUACIO DE RISCOS LABORALS DE LA CASERNA DE LA
GUARDIA URBANA DEL DISTRICTE DE LES CORTS.”, amb Il'objectiu de donar
compliment als requisits establerts a la Llei 31/1995, del 8 de novembre, de Prevencio
de Riscos Laborals, I'’Ajuntament de Barcelona aplica un procediment propi (PSSL01)
mitjancant un Sistema de Gestié de Riscos Laborals i la ITO1 instruccio técnica per la
realitzacié de les avaluacions de riscos dins de I'ambit competencial del DPRL de
I’Ajuntament de Barcelona.

L’objectiu és identificar i valorar la magnitud dels riscos que poden afectar a la
seguretat i salut dels treballadors i treballadores, aixi com proposar mesures
preventives/correctores necessaries per eliminar-los o reduir-los.

Els resultats de l'avaluacié dels riscos i les avaluacions especifiques (condicions
ambientals, il-luminacié, etc.) s’obtenen de la informaci6é facilitada per part dels
acompanyants de la visita i treballadors/es presents durant la mateixa aixi com de les
observacions fetes sobre les condicions de treball existents i les mesures realitzades
amb els equips de mesura corresponents, i en aplicacio dels criteris de prevencié de
riscos laborals i de la normativa aplicada.

Un cop es tenen els riscos valorats per grau de risc es planifiquen en el temps seguint
els criteris de prioritzacio proposats, que sén els seguents:

GRAU DE RISC DATA DE RESOLUCIO PREVISTA
Extremadament alt Immediata

Molt alt 20 dies laborables

Alt 1 mes

Mig 3 mesos

Baix 6 mesos

Molt baix o irrellevant 1 any

Aquest criteri és aproximat.

Per tant, es fa necessari respondre de forma agil i eficient als a aquells aspectes dels
edificis municipals que puguin generar un risc per la salut dels treballadors i dels usuaris
d’aquests.
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2. AMBIT D’APLICACIO

Els treballs que es preveuen realitzar es descriuen en el present plec de:

“OBRES D’ESMENA DE LES DEFICIENCIES SORGIDES A L’AVALUACIO DE RISCOS
LABORALS DE LA CASERNA DE LA GUARDIA URBANA DEL DISTRICTE DE LES
CORTS”.

Situada al carrer les Corts, 25, 08028 Barcelona

3. PRESSUPOST

El detall del pressupost es troba a 'annex 2. El pressupost d'execucié del contracte
ascendeix al total de 40.454,25 € detallat acontinuacio:

PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL 28.095,18 €
Benefici Industrial (6%) 1.685,71 €
Despeses Generals (13%) 3.652,37 €
PEC SENSE IVA 33.433,26 €
21% IVA 7.020,99 €

TOTAL PRESSUPOST CONTRACTE
(IVA INCLOS) 40.454,25 €

4. TERMINI EXECUCIO

El termini d’execucid dels treballs sera de 60 dies naturals.

Les obres s’hauran d’executar de tal manera que s’entorpeixi el minim el funcionament
normal de la caserna, pel que es pot requerir realitzar les tasques per la tarda, nit o en cap
de setmana.

L’adjudicatari ha de presentar per a la seva aprovacio a lI'drgan de contractacio la
planificacié dels treballs.

L’inici del contracte sera I'indicat a la I'acta de comprovacié del replanteig i d’acord amb la
normativa legal vigent al respecte.

L’execucio es donara per finalitzada en el moment que els esmentats técnics municipals
facin la corresponent acceptacié i d’acord amb la normativa legal vigent al respecte.
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5. DISPOSICIONS GENERALS

Relacions del contractista amb la direccié dels treballs

L’Adjudicatari estara obligat a disposar d'una persona que el representi davant
I'Ajuntament de Barcelona pels fins i objecte del contracte. Aquesta persona, amb poders
suficients, s’encarregara de les relacions amb I'Ajuntament de Barcelona

L’adjudicatari nomenara un interlocutor, el qual dirigira els treballs i rebra les instruccions
dels Serveis Técnics del Districte.

El Departament d'Obres i Manteniment del Districte de les Corts podra requerir al
Contractista per a que nomeni un nou interlocutor, si s’escau, quan es justifiqui per causa
del desenvolupament dels treballs. Aquest nomenament haura de comptar amb
I'acceptacio per part del Departament d'Obres i Manteniment.

En el suposit que el Contractista volgués canviar l'interlocutor, aquest hauria de ser
préviament acceptat pel Departament D'Obres i Manteniment.

6. ABAST DEL PLEC

Les prescripcions contingudes en el present Plec seran valides sempre que no s’oposin a
l'establert a la reglamentacid vigent, en particular a les Ordenances Municipals de la
Ciutat de Barcelona, als propis Plecs de Condicions Técniques de L'Ajuntament de
Barcelona i a les prescripcions i limitacions que poguessin imposar els organismes
competents de I'Administracio.

Amb caracter general, a més de I'establert particularment en el present Plec, s’atendra a
les prescripcions contingudes a les Instruccions, Reglaments, i Plecs Generals amb
normativa vigent en el moment d'execucié del contracte.

En cas de contradiccido entre Plec i Norma, queda a judici dels Serveis Técnics del
Districte de les Corts el decidir les prescripcions a complir.

7. DESCRIPCIO DE LES OBRES

L’Adjudicatari estara obligat a realitzar les actuacions que s’especifiquen al present plec.
Es defineixen les obres, instal-lacions, serveis i subministraments necessaris per
'esmena de les deficiéncies pendents, sorgides a les avaluacions de riscos laborals de la
Caserna de La Guardia Urbana del Districte les Corts i que son executables directament
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sense la necessitat d’executar un projecte. En termes generals les obres a realitzar son:

- Petits arranjaments interiors, com reforma de la zona de dutxes, treballs de millora
dels punts on es troben humitats, modificar sentit obertura porta o eliminacié de
pica i aixeta.

- Instal-lacié de senyals indicadores d’evacuacio, advertiment de perill, etc...

- Instal-lacions luminiques. Inclosos subministraments de llums de sobretaula i
substitucio de lluminaries.

- Instal-lacié de cintes antilliscants a graons i superficies amb pendent.

- Embridat i proteccions de cables dels equips situats a diferents punts de treball.

- Fixacio d’estanteries.

- Assessorar al gestor sobre la modificacié del mobiliari per garantir les vies de pas.

- Reubicar els extintors existents a I'algada adient per normativa.

Queden exclosos de l'abast d’aquest contracte riscos psicosocials derivats de
I'organitzacio i el contingut del treball. EI Dept. Prevencié de Riscos Laborals de
'Ajuntament de Barcelona els gestiona de forma especifica mitjancant I'avaluacio de
riscos psicosocials del personal municipal. En el cas dels centres de treball amb gestid
externa, aquesta gestid dels riscos psicosocials correspon al personal técnic de
prevencio de riscos laborals de I'entitat responsable corresponent.

Per altra banda, també queden exclosos riscos del tipus ergondmic que consisteixen
en el subministrament de mobiliari o pantalles, formacié o altres, i que el responsable
és un altre departament diferent al d’Obres i Manteniment del Districte.

8. REPLANTEIG

Totes les operacions de replanteig que hagin de realitzar-se amb anterioritat o durant les
obres, seran a carrec del Contractista.

9. PROGRAMACIO DELS TREBALLS

El Contractista haura de facilitar les programacions amb els temps d'execucié i la
informacid necessaria per tal d'informar degudament a les diverses entitats interessades
com Serveis al Territori, 0 gestor de I'equipament entre d’altres.

Per I’execucié de les obres i instal-lacions caldra acordar amb els responsables del
centre el millor moment per executar-les, incloses feines nocturnes i en caps de
setmana.

Dintre dels 3 dies naturals segiients a la data de formalitzacié del contracte, el
Contractista haura depresentar la programacié global de les obres.
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10. ORGANITZACIO, ESTRUCTURA | MITJANS DE L’ADJUDICATARI

L’Adjudicatari estara obligat a disposar els mitjans necessaris per la correcta execucioé de
les obres d’instal-lacio al lloc indicat dels elements contemplats al contracte.

L’Adjudicatari podra proposar millores que no representin una disminucié de les
prestacions de les obres compromesos.

Els serveis técnics del Districte, podra ordenar millores en I'organitzacié, sense perjudici
de la seva facultat d’exigir la posada a disposicié del contracte de tots els recursos

necessaris per al seu compliment.

Persona. Equips

El personal sera en tot moment el necessari per a I'execucio correcta de les operacions
contemplades al plec.

En el suposit que algunes actuacions s’haguessin de desenvolupar en festiu o fora de
I'horari laboral, caldra que I'Adjudicatari estableixi la seva gestié de personal de manera
que els treballs que s’hagin de dur a terme en aquests casos, siguin atesos amb el mateix
nivell de qualitat i diligéncia que els efectuats en I'horari de prestacié normal, disposant els
mecanismes d’'avis i localitzacio del personal necessari i que haura d’aprovar els Serveis
Técnics del Districte. Aquestes circumstancies que es poden donar de forma molt puntual
no hauran de significar un cost addicional del contracte.

L’Adjudicatari complira totes les obligacions laborals amb el seu personal establertes en la
legislacié vigent. Totes les seves instal-lacions i mitjans de treball, aixi com les
metodologies i sistemes d'execucid de les actuacions, compliran els requisits de les
normes de seguretat i salut i respecte mediambiental i sostenibilitat.

El vestuari del personal adscrit al contracte haura de complir la legislacio vigent en
matéria de seguretat i salut.

La dotaci6 del vestuari anira al carrec de I'’Adjudicatari. L’adjudicatari haura de proveir a
I'Ajuntament, quan aquest ho sol-liciti, els equips de proteccio individual (EPI's) i el

vestuari necessari per a visites i personal propi.

El personal haura d’acreditar-se amb DNI al lloc de treball.
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Vehicles, Maquinaria i Mitjans Materials.

L’adjudicatari disposar en tot moment dels vehicles, maquinaria i equips que siguin
necessaris per a I'execucié de les actuacions definides al plec, encara que sobrepassi els
mitjans minims oferts.

Els costos de la maquinaria, mitjans materials i eines necessaris es consideren inclosos
en els preus de contracte.

En general, qualsevol material, abans de la seva utilitzaci6 o comanda per part del
Contractista, haura de ser acceptat préviament pels Serveis Técnics del Districte, a partir
de la presentaci6 de mostres, fitxes técniques o de la realitzacid dels assaigs
corresponents.

Caracteristiques de materials a emprar i procés d’acceptacid

El control de la instal-lacié sera realitzat sota la supervisid dels Serveis Técnics del
Districte de les Corts o qui aquests designin com a Direccid Facultativa, que coordinaran i
vigilaran de la correcta realitzacio de les obres contractades, i dictaran les instruccions
necessaries per assegurar-se la qualitat d’aquest.

Son també d’obligat compliment les Prescripcions Teécniques recollides per ambits
d’aplicacié a la web del 'Ajuntament de Barcelona.

L’Adjudicatari haura de facilitar en tot moment els materials o equips necessaris per a
I'execucioé de les actuacions que hagin de dur-se a terme, encara que alguns d’ells no
estigui explicitats.

Tots els materials hauran de ser presentats als Serveis Tecnics del Districte dels Treballs
per a la seva aprovacié sempre amb caracter previ a la seva utilitzacio.

Aquesta acceptacio comprén tant els aspectes de qualitat (resultats dels assaigs) com
d’aspecte (color, textura, acabat,...).

Tots els colors hauran de ser presentats al Departament d’Obres i Manteniment del

Districte de les Corts, a través de mostres in situ, per a la seva aprovacié sempre amb
caracter previ a la seva aplicacio.

Control de qualitat

Els Serveis Técnics del Districte podran exigir a I'’Adjudicatari proves, assaigs qualitatius i
quantitatius, analisis, etc. que estimin escaients. Els assaigs i analisis seran efectuats per
un laboratori homologat.
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El Contractista haura de presentar la qualificacio certificada acreditativa CE de cadascuna
dels materials i elements utilitzats, incloses fitxes técniques d’aquestes.

Informes d’actuacio

Després les actuacions als equipaments I'adjudicatari haura de presentar un informe
consensuat amb els serveis técnics del Districte on es reflecteixin les seguents dades:

- Identificacio del factor de risc esmenat segons aquesta memoria

- Fotografia abans de I'actuacié.

- Fotografia després de I'actuacio.

- Resultats de mesures preses amb luxometre, termometre o higrometre.

11. ALTRES OBLIGACIONS DEL CONTRACTISTA

Compliment de Normativa

Es d'obligat compliment la Normativa de I'Ajuntament de Barcelona en totes les arees i
Departaments que puguin afectar a les obres aixi com la realitzacié i entrega de la
documentacié requerida pels mateixos.

El contractista esta obligat al compliment de la legislacié vigent que per qualsevol
concepte, durant el desenvolupament dels treballs, els sigui d'aplicacioé, encara que no

expressament indicat en aquest Plec o en qualsevol altre document de caracter
contractual.

Sequretat i Salut

El contractista complira amb llei de Prevencié de riscos laborals.

Obligacions Mediambientals

Medi Ambient i Serveis Urbans de 'Ajuntament de Barcelona té implantat un Sistema de
Gestio Mediambiental d’acord amb la Norma UNE-EN-ISO 14001, al qual es consideren
els aspectes ambientals de les activitats propies executades directament o externalitzades
mitjangant empreses contractades.

En la declaracio publica de la seva Politica Mediambiental, Medi Ambient i Serveis Urbans
es compromet a que totes les activitats externes i internes del Sector compliran
acuradament les normatives ambientals, a I'aplicacié del principi de prevencié de la
contaminacidé i a exigir que les contractes de serveis incorporin millores en el seu
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comportament mediambiental.

L’Adjudicatari, d’acord al que contempla 'esmentat sistema, esta obligat al compliment
d’aquesta Politica mediambiental.

A la Politica Mediambiental de Medi Ambient i Serveis Urbans, hi figuren els aspectes
mediambientals identificats com significatius i els requisits legals aplicables que
I’Adjudicatari estara obligat a complir, tant en els treballs propis o auxiliars de la contracta,
com en magatzems, vehicles, maquinaria, oficines i altres instal-lacions relacionades amb
I'objecte d’aquesta i que podran ser objecte de modificacid durant el transcurs del
contracte.

Respecte la gestié de residus l'adjudicatari adoptara amb caracter general les mesures
preventives oportunes basades en les bones practiques de gestié mediambiental.

12. GESTIO ECONOMICA

Valoracio dels treballs

La valoracio dels treballs es realitzara per I'aplicacio dels preus unitaris o de les partides,
als amidaments realment executats. El present plec inclou definicié de factors de risc,
reportatge fotografic i pressupost de les actuacions a realitzar. Es considera adient
no presentar planols per motius de seguretat. En cas que algun licitador, necessiti
fer visita, caldra que la sol-liciti a serveis técnics, via plataforma de licitacio. El
representant del licitador, haura d’acreditar-se davant les autoritats.

Aquests preus, afectats per la baixa que hagi ofert 'Adjudicatari seran d’aplicacié durant
el periode de vigéncia del Contracte.

En els preus de pressupost s’inclouen totes les despeses que I'Adjudicatari hagi de
realitzar pel compliment dels treballs objecte del contracte. El preu considerat al
pressupost, és el preu d’obra acabada, comprovacions necessaries i posada en marxa
inclos. En les partides de pressupost s’entendran inclosos sense que la relacié seglent
sigui limitadora, sind merament enunciativa:

— Les despeses directes i indirectes, imports, arbitris o taxes per motiu del
contracte i de I'execucio de les obres, despeses generals, benefici industrial,
excepte I''VA.

- Totes les despeses derivades del compliment de la normativa de seguretat i
salut i mediambiental incloent costos de gestidé de residus i taxes, retirada o
abocament d’aquests, despeses d'utilitzacio, etc.
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— Les despeses que originin a I'Adjudicatari el replanteig, programacié dels
treballs, control de materials, control de qualitat, control de I'execucio, proves,
etc.

— Les despeses de permisos i llicéncies propies de I’Adjudicatari necessaries per
a I'execucié del contracte.

— Despeses de retirada de materials rebutjats, evacuacié de restes, neteja
general dels treballs executats.

— La conservacio i policia de la zona dels treballs durant I'execucié d’aquestes
obres, col-locacié i conservacié en la zona d’emmagatzament, la guarda dels
materials i la vigilancia d’afeccions a tercers, amb especial atenci6 als usuaris
de la instal-lacié.

— Els majors costos que puguin derivar-se amb motiu de la realitzacio de treballs
fora de I'horari laboral, llevat del que s’especifica en els apartats de Valoracio
dels Treballs i de Descripci6 i programacié dels treballs i que siguin necessaris
per 'acompliment del programa de treballs, per la resposta a incidéncies vials i
per la realitzacié dels treballs amb la minima afectacio al transit.

— Els costos derivats dels serveis auxiliars.

Relaciod valorada. Certificacid dels treballs

S’elaborara una unica relacié valorada que servira de base, prévia aprovacio per la dels
Serveis Técnics del Districte o la Direccié Facultativa que aquests designin, per elaborar
les corresponents factura. Aquestes es presentaran en el mateix format del pressupost
presentat al plec, segons les indicacions que es facin des de serveis técnics.

A les partides del pressupost, es deduira la baixa d’adjudicacio. Posteriorment s’aplicara
el benefici industrial i despeses generals donat que es tracta d’'un contracte d’obres.

L’'import total certificat sera el resultat d’aplicar a la corresponent relacié valorada I'import
sobre el Valor Afegit (IVA) al tipus vigent.
Abonament

Els treballs executats s’abonaran mitjangant factures emeses per 'empresa a partir de la
relacio valorada conformada.
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No sera objecte de valoracié qualsevol augment de costos sobre el previst degut a la
forma i condicions d’execucié per part de I'Adjudicatari o per I'execucio de treballs sense
prévia autoritzacio.

Revisié de preus

A la vista del tipus de finangament d’aquesta obra i de les caracteristiques del contracte,
de forma expressa es fa constar que no procedira cap tipus de revisié de preus, per tant
els licitadors en la seva proposta econdmica tindran en compte aquest aspecte.

13. RECEPCIO DE LES OBRES | TERMINI DE GARANTIA

El contractista procedira, a carrec seu, una vegada acabades les obres i abans de la seva
recepcio, a la neteja general de I'ambit d’actuacio, retirard els materials sobrants o
rebutjats, que segons els serveis técnics no s’hagin de conservar durant el termini de
garantia i, en general, s’haura de deixar I'espai de treball en perfecte estat.

Els serveis técnics del Districte o la Direccioé Facultativa que aquests designin, practicaran
un reconeixement exhaustiu de les obres realitzades. Si els elements es trobessin en
estat de ser admesos s'iniciaran els tramits per a la seva recepcié. Quan les obres no
estiguin en estat de ser admeses es fara constar i es donaran al contractista les
instruccions oportunes per arranjar els desperfectes observats, tot fixant-se un termini per
a esmenar-los, acabat el qual els serveis técnics efectuaran un nou reconeixement i, en el
cas que els arranjaments s’hagin efectuat correctament, s'iniciaran els tramits per a la
seva recepcio.

Abans de la recepcio, el contractista aportara tota la documentacié necessaria sobre els
elements subministrats: assaigs, certificats de qualitat, planols de I'estat definitiu, etc.

En cas de recepcions parcials, es regira pel que disposa l'article 240 de la LCSP 9/2017.

Termini de garantia. El termini de garantia de I'obra sera d’'un any. Durant aquest periode
seran a carrec del Contractista les despeses originades per la conservacio i reparacié dels
desperfectes i/o anomalies que s’hagin detectat i que estiguin causats per defectes en la
construccio i/o en els materials emprats.

Durant I'any de garantia, els serveis tecnics del Districte informaran sobre les incidéncies
detectades i decidira, si son imputables a deficiéncies constructives o de materials, prévia
audiencia al contractista.

En cas que les obres s’arruinin, un cop exhaurit el termini de garantia, per vicis ocults de
la construccio, degut a I'incompliment del contracte per part del contractista, aquest
respondra dels danys i perjudicis.



/\ Ajuntament
L4l de Barcelona

Districte de les Corts

Departament d’Obres i Manteniment
Pl. Comas, 18

08028 Barcelona

14. PRESSUPOST DE LES OBRES

El pressupost base de licitacié que es considera amb els preus de mercat €s de 40.454,25
euros. El pressupost net és de 33.433,26 € i ' VA de 7.020,99 €, amb un tipus del 21%.
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15. ANNEX 1.- FACTORS DE RISC
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P Ajuntament
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INFORME D'AVALUACIO DE RISCOS LABORALS

Rev.02
Planificacid de I'activitat preventiva Dades de l'avaluacio: CONTINUADA
Ambit competencial: DISTRICTE DE LES CORTS / GERENCIA D'AREA DE SEGURETAT, PREVENCIO | CONVIVENCIA
Bim/SubBIM: 0000152161 Centre de Treball: UNITAT TERRITORIA L GUB DEL DISTRICTE DE LES CORTS Adrega: CARRER DE LES CORTS, 25
ID Localitzacio Mesura preventiva Competéncia Descripcio de la mesura preventiva
21180 General. Tot el centre. Evitar el risc de caiguda de persones al mateix nivell Manteniment/ Serveis Incrementar en els seguents espais el nivell d'il-luminacié a 100
tecnics lux, per tal d'aconseguir els valors minims que estableix el "Real
Decreto 486/1997. Anexo IV. lluminacion de los lugares de
trabajo. Punto 3" per a arees o locals d'Us habitual: Planta
baixa. Arxiu/ magatzem: 11 lux
Planta soterrani -1. Vestidor dones. Dutxes. Sol: 69 lux
Planta soterrani -2. Vestidor comandaments. Sol 84 lux
Planta soterrani -2. Vestidor petit. Lavabos. Sol: 94 lux
21181 Planta baixa. II-luminacié: Eliminar els riscos produits per la deficient| Manteniment/ Serveis Incrementar en els seglients llocs de treball el nivell
il-luminacié per excés o defecte técnics d'il-luminacié a 300 lux per tal d'aconseguir el valor minim que
estableix la "Guia Técnica del Real Decreto 488/1997. Annexo:
Disposiciones minimas. Punto 2: Entorno. Apartado b:
lluminaciéon" per a zones d'oficina on s'executen tasques de
lectoescriptura en pantalla i en paper (300-500 lux): Planta
baixa. Despatx Inspector/a. Taula lateral: 223 lux
Planta baixa. Taula passadis: 247 lux
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21182 Planta baixa (despatx 1) i| Ventilacio, climatitzacio: Evitar els riscos de la deficient Manteniment/ Serveis| Regular el sistema de climatitzacié per tal que es
planta soterrani -2| ventilacié i/o climatitzacié tecnics garanteixin a tot el centre els seguents valors de temperatura
(vestidor comandaments) optima que recomana la "Guia técnica para la evaluacion y

prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de los lugares de
trabajo (Real Decreto 486/1997). Anexo Ill: Condiciones
ambientales de los lugares de trabajo. Punto 3.

Apartado a";

Treballs lleugers:

Entre 16 i 22 °C (periode d'hivern) Entre 21i25°C

(periode d'estiu) Treballs sedentaris:

Entre 20 i 24 °C (periode d'hivern) Entre 23 i 26 °C

(periode d'estiu)

21183 Planta baixa Evitar el risc de xocs contra objectes immobils Manteniment/ Serveis| Garantir que les vies de pas tinguin una amplada igual o superior a
(oficines) i plantes tecnics 80 cm, tal com estableix el "Real Decreto 486/1997. Anexo I-A:
soterrani -1 i -2 Condiciones generales de seguridad en los lugares de trabajo.
(vestidors) Apartado 2: Espacios de trabajo y zonas peligrosas. Punto 2" i el

"Real Decreto 486/1997. Anexo I-A: Condiciones generales de
seguridad en los lugares de trabajo. Apartado 5: Vias de
circulacion. Punto 3".

21184 General. Tot el centre. Evitar el risc de caiguda de persones al mateix nivell Manteniment/ Serveis| Revisar periddicament les bandes antilliscants i renovar aquelles

tecnics

que es trobin desgastades o deteriorades, tal com s'estableix al
"Real Decreto 486/1997. Articulo 4: Condiciones constructivas.
Punto 1" i el "Real Decreto 486/1997. Anexo |: Condiciones
generales de seguridad en los lugares de trabajo. Apartado 7:
Rampas, escaleras fijas y de servicio. Punto 1".
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Arxiu/Magatzem

tecnics

21186 Plantes soterrani - 1i-2 Evitar el risc de caiguda d'objectes despreses Manteniment/ Serveis| Per garantir I'estabilitat de les prestatgeries i els armaris, collar-los
técnics a la paret, a terra o entre ells, tal com s'indica a la "NTP 298:
Almacenamiento en estanterias y estructuras" i donant compliment
al "Real Decreto 1215/1997. Articulo 3: Obligaciones generales
del empresario".
21188 General. Tot el centre. Evitar el risc de caiguda de persones al mateix nivell Manteniment/ Serveis| Canalitzar i embridar el cablejat de sota les taules de treball, tal
tecnics com especifica la "Guia técnica para la evaluacion y prevencion
de los riesgos relativos a la utilizacién de los lugares de trabajo
(Real Decreto 486 /1997). Anexo Il: Orden, limpieza y
mantenimiento”.
21190 Planta baixa| Evitar el risc de xocs contra objectes immobils Manteniment/ Serveis| Senyalitzar amb bandes alternes i obliqties de color groc i negre el

lindar de la porta de [I'arxiu/magatzem, preferiblement amb
material embautat, donant compliment al "Real Decreto 485/1997.
Anexo VII. Disposiciones minimas relativas a diversas
sefalizaciones. Apartado 2: Riesgo de caidas, choques y golpes".

D'altra banda, instal-lar a I'exterior de I'arxiu/magatzem un senyal
que indiqui el risc de cops per altura reduida.
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21191

General. Tot el centre.

Eliminar el risc d'incendis

Manteniment/ Serveis tecnics

Per donar compliment al "Real Decreto 486/1997. Anexo I:
Condiciones generales de seguridad en los lugares de trabajo.
Apartado 11: Condiciones de proteccion contra incendios"”,
revisar i col-locar els extintors del centre de manera que la part
superior de l'extintor es trobi a una algada d'entre 80 i 120
centimetres respecte del terra, tal i com s'estableix al "Real
Decreto 513/2017. Anexo |: Caracteristicas e instalacion de los
equipos y sistemas de proteccion contra incendios. Seccion 12
Proteccion activa contra incendios. Apartado 4: Extintores de
incendio. Punto 4".

21192

General. Tot el centre.

Eliminar el risc d'incendis

Manteniment/ Serveis técnics

En compliment del "Real Decreto 486/1997. Anexo I: Apartado
10: Vias y salida de evacuaciéon. Punto 6 y 7", reforcar la
senyalitzacié dels recorreguts d'evacuaciéo dels seglents
espais fent Us dels pictogrames normalitzats que es recullen al
"Real Decreto 485/1997. Anexo lll: Sefales en forma de
panel. Apartado 3: Tipos de sefiales. Punto 5: Sefales de
salvamento o socorro™:

-Vestidor d'homes i vestidor de dones de la planta soterrani -1.
-Vestidor de comandaments de la planta soterrani -2.
-Passadissos i escales de les diferents plantes del centre.

21193

Planta soterrani -2,

Magatzem

senyals.

Evitar el risc de caiguda d'objectes despreses

Manteniment/ Serveis técnics

Reparar o substituir les prestatgeries i armariets en

mal estat del magatzem de senyals de la planta soterrani -2,
donant compliment al "Real Decreto 486/1997. Anexo II: Orden,
limpieza y mantenimiento."

Fins que no es dugui a terme la reparacié o substitucio, evitar
emmagatzemar material a les prestatgeries i armariets
malmesos.
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1194

Planta baixa i Planta
soterrani -1

Evitar el risc de caiguda d'objectes despreses

Manteniment/ Serveis técnics

En compliment del "Real Decreto 486/1997. Articulo 4:
Condiciones constructivas", controlar les humitats aparegudes,
identificant i actuant sobre el seu origen per tal d'evitar la seva
reaparicid, i sanejar i reparar les zones del sostre afectades g
I'arxiu/magatzem de la planta baixa, aixi com a les celles i a la
rampa de la planta soterrani -1. S’afegeix a aquest factor|
I'esmena de patologies sorgides a una de les dutxes, que exigeix
sanejar i reparar, per mitja de llosetes i paviment
impermeabilitzant.

21196

Planta soterrani -2.
Gimnas

Evitar el risc de xocs contra objectes immobils

Manteniment/ Serveis técnics

Senyalitzar amb bandes alternes i obliqies de color groc i
negre la columna del gimnas, preferiblement amb material
embautat, donant compliment al "Real Decreto 485/1997.
Anexo VII. Disposiciones minimas relativas a diversas
sefalizaciones.

Apartado 2: Riesgo de caidas, choques y golpes". Es
recomana instal-lar cintes de senyalitzacié fotoluminescent per
fer més visible la columna en condicions de baixa
d'il-luminacio.

21427

Escales.

Caiguda de persones a diferent nivell

Manteniment/ Serveis tecnics

Incrementar el nivell d'il-luminaci6 a 100 Ilux per tal
d'aconseguir el valor minim que estableix el "Real Decreto
486/1997. Anexo IV. lluminacién de los lugares de trabajo.
Punto 3" per a escales d'Us habitual.

Nou

Sala de maquines

Confort térmic

Manteniment/Serveis Técnics

Un dels acumuladors de la caserna es troba fora de servei.
Caldra retirar-ho i substituir per un acumulador de 251 L per
garantir la temperatura calenta a les dutxes.
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PRESSUPOST D’ACTUACIONS A REALITZAR EN MATERIA DE PREVENCIO DE RISCOS
LABORALS AMB L’OBJECTIU D’ESMENAR LES DEFICIENCIES SORGIDES A LES AVALUACIONS
PERIODIQUES DE LA CASERNA DE LA GUARDIA URBANA DEL DISTRICTE DE LES CORTS

Partida FA(I:I?I'OR Descripcio de la mesura preventiva i partida prevista UM | AMIDAMENT PREU IMPORT

Mesura preventiva: Incrementar en els segiients espais el nivell d'ilsluminacié a 100 lux, per tal d'aconseguir els
valors minims que estableix el "Real Decreto 486/1997. Anexo IV. [luminacién de los lugares de trabajo. Punto 3"
per a arees o] locals  d'Us habitual: Planta baixa. =~ Arxiu/  magatzem: 11 lux
Planta soterrani -1. Vestidor dones. Dutxes. Sol: 69 lux
Planta soterrani -2. Vestidor comandaments. Sol 84 lux
Planta soterrani -2. Vestidor petit. Lavabos. Sol: 94 lux
Partida pressupostaria 1.1: Desplacar 2 pantalles a
I'espai central del passadis del vestidor de dones (veure
foto) i posar 2 punts de llum tipus de bou tipus LED de | pp 1 600,00 € 600,00 €
3000 k Inclou la ma d'obra, petit material d'instal-lacio, i

1 21180 | sis'escau la retirada de I'anterior, cablejat i connexid.
Partida pressupostaria 1.2: instal-lar al vestidor de
comandament (Veure foto) 2 nous punts de llum tipus de
bou tipus LED de 3000 k encastrable, Inclou la ma| yr 2 125,00 € 250,00 €
d'obra, petit material d'instal-lacio, i si s'escau la retirada
de I'anterior, cablejat i connexio.
Partida pressupostaria 1.3: Instal-lacié de llum tipus
plafé LED down light rectangular, sobre paret, sostre o
altre superficie. Inclou la ma d'obra, petit material | UT 3 273,00 € 819,00 €
d'instal-lacio, i si s'escau la retirada de I'anterior, cablejat i
connexio.
Mesura preventiva: Incrementar en els seguents llocs de treball el nivell d'ilsluminacié a 300 lux per tal
d'aconseguir el valor minim que estableix la "Guia Técnica del Real Decreto 488/1997. Annexo: Disposiciones
minimas. Punto 2: Entorno. Apartado b: lluminacién" per a zones d'oficina on s'executen tasques de
lectoescriptura en pantalla i en paper (300-500 lux): Planta baixa. Despatx Inspector/a. Taula lateral: 223 lux
Planta baixa. Taula passadis: 247 lux

2 21181
Partida pressupostaria 2.1: Subministrament i
instal-lacié de llum de sobretaula tipus Flexo LED de 15
W, regulable i amb pressa de corrent. A concretar model | UT 12 40,00 € 480,00 €
en obra. S'instal-lara a les 2 taules que donen problemes
i es fara una previsié de 10 més.
Mesura preventiva: Garantir que les vies de pas tinguin una amplada igual o superior a 80 cm, tal com estableix
el "Real Decreto 486/1997. Anexo I-A: Condiciones generales de seguridad en los lugares de trabajo. Apartado
2: Espacios de trabajo y zonas peligrosas. Punto 2" i el "Real Decreto 486/1997. Anexo I-A: Condiciones
generales de seguridad en los lugares de trabajo. Apartado 5: Vias de circulacion. Punto 3".

3 21183 Partida pressupostaria 3.1: Redistribucié dels espais on
I'amplada és inferior a 80 cm i generen risc de cops. Es
destinara 2 hores de 2 oficials de 1a, per moure aquelles H 4 24,00 € 96,00 €
taules i guixetes que es pugui.
Mesura preventiva: Revisar periodicament les bandes antilliscants i renovar aquelles que es trobin desgastades
o deteriorades, tal com s'estableix al "Real Decreto 486/1997. Articulo 4: Condiciones constructivas. Punto 1" i el
"Real Decreto 486/1997. Anexo |: Condiciones generales de seguridad en los lugares de trabajo. Apartado 7:
Rampas, escaleras fijas y de servicio. Punto 1".

4 21184 | Partida pressupostaria 4.1: Retirada d'actuals cintes
antilliscants i posterior neteja de la zona. S'inclou les| ML 450 5,34 € 2.403,00 €
rampes i esglaons de total la comissaria.
Partida pressupostaria 4.2: |Instal-laci6 de cinta
antilliscants entre 5 i 10 cm d'ample a concretar "in situ". | ML 450 7,62 € 3.429,00 €
S'inclou les rampes i esglaons de total la Caserna.
Mesura preventiva: Per garantir I'estabilitat de les prestatgeries i els armaris, collar-los a la paret, a terra o entre
ells, tal com s'indica a la "NTP 298: Almacenamiento en estanterias y estructuras" i donant compliment al "Real
Decreto 1215/1997. Articulo 3: Obligaciones generales del empresario”.

5 21186

Partida pressupostaria 5.1: Subministrament i
instal-lacio d'escaires i passadors, per collar armaris i| UT 30 31,36 € 940,80 €
guixetes a la paret, terra o entre ells, per mitja de 4




suports, garantitnt I'estabilitat i seguretat.

Mesura preventiva: Canalitzar i embridar el cablejat de sota les taules de treball, tal com especifica la "Guia
técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a la utilizaciéon de los lugares de trabajo (Real

6 21188 | Decreto 486 /1997). Anexo lI: Orden, limpieza y mantenimiento".
Partida pressupostaria 6.1: Subministrament i
col-locaci6 d'organitzador de cables sota taula per| UT 25 30,89 € 772,25 €
ocultacié i ordenacié del cablejat, per 25 taules d'oficina.
Mesura preventiva: Senyalitzar amb bandes alternes i obliqlies de color groc i negre el llindar de la porta de
I'arxiu/magatzem, preferiblement amb material embautat, donant compliment al "Real Decreto 485/1997. Anexo
VII. Disposiciones minimas relativas a diversas sefializaciones. Apartado 2: Riesgo de caidas, choques y
golpes".
D'altra banda, instalslar a I'exterior de I'arxiu/magatzem un senyal que indiqui el risc de cops per altura reduida.

7 21190 |Partida pressupostaria 7.1: Subministrament i
insta-laci6 de cinta adhesiva amb bandes alternes i| ML 2 15,00 € 30,00 €
obliglies de color negre .
Partida pressupostaria 7.2: Subministrament i
instal-laci6 de cartell indicatiu de cops per algada| UT 1 10,00 € 10,00 €
reduida.
Mesura preventiva: Per donar compliment al "Real Decreto 486/1997. Anexo |: Condiciones generales de
seguridad en los lugares de trabajo. Apartado 11: Condiciones de proteccion contra incendios", revisar i col-locar
els extintors del centre de manera que la part superior de l'extintor es trobi a una algada d'entre 80 i 120
centimetres respecte del terra, tal i com s'estableix al "Real Decreto 513/2017. Anexo |: Caracteristicas e
instalacion de los equipos y sistemas de proteccion contra incendios. Seccion 12: Protecciéon activa contra

8 21191 incendios. Apartado 4: Extintores de incendio. Punto 4".
Partida pressupostaria 8.1: Baixar a [lalgcada
reglamentaria (e.ntre 80 i 120 centimetres) respecte el uT 15 20,50 € 307,50 €
terra, tots els extintors del centre. Inclou part proporcional
de ferramenta necessaria
Mesura preventiva: En compliment del "Real Decreto 486/1997. Anexo |: Apartado 10: Vias y salida de
evacuacion. Punto 6 y 7", reforcar la senyalitzacio dels recorreguts d'evacuacio dels segients espais fent us dels
pictogrames normalitzats que es recullen al "Real Decreto 485/1997. Anexo lll: Sefiales en forma de panel.
Apartado 3: Tipos de sefales. Punto 5: Sefales de salvamento o) socorro":
-Vestidor d'homes i vestidor de dones de la planta soterrani -1.
-Vestidor de comandaments de la planta soterrani -2.
-Passadissos i escales de les diferents plantes del centre.

9 21192 Partida pressupostaria 9.1: Subministrament i
instal-laci6 de cartelleria indicadora de recorregut| UT 30 7,00 € 210,00 €
d'emergéncia i sortida d'emergéncia, en format pla
Partida pressupostaria 9.2: Subministrament i
instal-laci6 de cartelleria indicadora de recorregut| UT 10 15,00 € 150,00 €
d'emergéncia i sortida d'emergéencia, en format banderola
Mesura preventiva: Reparar o substituir les prestatgeries i armariets en
mal estat del magatzem de senyals de la planta soterrani -2, donant compliment al "Real Decreto 486/1997.
Anexo II: Orden, limpieza y mantenimiento."
Fins que no es dugui a terme la reparacio6 o substitucio, evitar emmagatzemar material a les prestatgeries i

10 21193 | armariets malmesos.
Partida pressupostaria 10.1: Subministrament i
muntatge d'estanteria de 60 cm de profunditat, 1,8
metres d'algada i 4 nivells amb baldes metal-liques. A ut 2 500,00 € 1.000,00 €
concretar model a la caserna a la caserna.
Mesura preventiva: En compliment del "Real Decreto 486/1997. Articulo 4: Condiciones constructivas”,
controlar les humitats aparegudes, identificant i actuant sobre el seu origen per tal d'evitar la seva reaparicio, i
sanejar i reparar les zones del sostre afectades a I'arxiu/magatzem de la planta baixa, aixi com a les cel-les i a la
rampa de la planta soterrani -1. S’afegeix a aquest factor 'esmena de patologies sorgides a una de les dutxes,
que exigeix sanejar i reparar, per mitja de llosetes i paviment impermeabilitzant.
Partida pressupostaria 11.1: Preparacié i neteja de
parament per al seu posterior revestiment de massilla
antihumitat i repintat, amb mitjans manuals i carrega

11 21194 | manual d'enderrocs sobre saca o similar, de diferents M2 13 150,00 € 1.950,00 €

zones de la caserna. Inclosa la part proporcional de
bastida fins a 7 metres d’alcada

Partida pressupostaria 11.2: Retirada de pintura de la
paret per preparar la superficie a la instal-lacié de rajoles | PA 1 399,84 € 399,84 €
a la dutxa planta soterrani

Partida pressupostaria 11.3: Picat i extraccio del
paviment actual de rajoles de gresite a la dutxa planta| PA 1 421,70 € 421,70 €
soterrani




Partida pressupostaria 11.4: Subministrament i
col-locaci6 de pavimenten antilliscant de ciment o
microciment, per la dutxa planta soterrani

PA

702,19 €

702,19 €

Partida pressupostaria 11.5: Subministrament i
col-locacié de rajoles a la paret, rejuntat amb material
impermeable i resistent a la humitat

PA

1.230,46 €

1.230,46 €

Partida pressupostaria 11.6: Neteja d'obra i recollida i
transport de runa a punt de gestio autoritzat

PA

1

200,00 €

200,00 €

12

21196

Mesura preventiva: Senyalitzar amb bandes alternes i obliques de color groc i negre la columna del gimnas,
preferiblement amb material embautat, donant compliment al "Real Decreto 485/1997. Anexo VII. Disposiciones

minimas relativas a diversas sefializaciones.

Apartado 2: Riesgo de caidas, choques y golpes". Es recomana instalslar cintes de senyalitzacio fotoluminescent

per fer més visible la columna en condicions de baixa d'il{luminacio.

Partida pressupostaria 12.1: Subministrament i
instal-lacio de proteccio a la columna cilindrica situada al
gimnas de mesures 2,4 metres d'algada i circumferéncia
d'uns 2 metres aproximadament. Aquesta proteccio sera
d'escuma recoberta de lona i amb bandes exteriors
obliqies grogues i negres, amb felpa autoadhesiva,
facilment enrotllable.

uT

1.300,00 €

1.300,00 €

13

21427

Mesura preventiva: Incrementar el nivell d'illuminacié

habitual.

a 100 lux per tal d'aconseguir el valor minim que
estableix el "Real Decreto 486/1997. Anexo IV. lluminacion de los lugares de trabajo. Punto 3" per a escales d'Us

Partida pressupostaria 13.1: Subministrament i
instal-lacio de pantalles estanques LED a ambdues
escales d'accés s'incrementara cadascuna de les 2
escales amb 2 pantalles per nivell. El preu inclou la
proteccioé i connexié del cablejat tot en funcionament.

El plafé sera LED amb difusor opal, sobre paret, sostre o
altre superficie. Inclou la ma d'obra, petit material
d'instal-lacio.

El model escollit doncs és un plafé similar, amb difusor
de tipus opal de diametre entre 25 i 40 cm, i amb les
seglents caracteristiques:
- cadascuna de les lluminaries emetra com a minim 2.000
lumens

- hauran de tenir una obertura de feix d’aproximadament
110°

- la temperatura de color sera d’entre 3000K i 4000K
- IRC >80

uT

12

273,60 €

3.283,20 €

14

Mesura preventiva: Canviar la direccié d'obertura de la porta del vestidor d'homes de la planta soterrani-1 per
tal que obri cap enfora o estudiar retirar la pica més propera a la porta, donant compliment al "Real Decret

486/1997. Vestidors, dutxes...

Partida pressupostaria 14.1: Subministrament i
instal-lacié de senyalitzacié perill quadre electric

PA

1

800,00 €

800,00 €

15

Mesura preventiva: Manca etiqueta de senyalitzacié de quadres eléctrics a la sala de maquines de la planta

baixa

Partida pressupostaria 15.1: Subministrament i
instal-lacio de senyalitzacio perill quadre eléctric

uT

5

15,00 €

75,00 €

16

Mesura preventiva: Manca d'aigua calenta per mal funcionament d'un acumulador.

Partida pressupostaria 16.1: Subministrar i instal-lar
acumulador d'aerotermia de 1,45 kW, capacitat de 251 L,
temperatura maxima de 90°C. Inclou transport, muntatge,
proves i reajustos de la instal-lacio

uT

4.826,74 €

4.826,74 €

Partida pressupostaria 16.2: Retirada d'acumulador
forma de servei, transport i taxes de gestio d'abocador
autoritzat.

uT

750,00 €

750,00 €

17

Partida algada de seguretat i salut

PA

658,50 €

658,50 €

TOTAL PEM

Benefici Industrial (6%)
Despeses Generals (13%)
PEC SENSE IVA

IVA (21%)

PRESSUPOST EXECUCIO PER CONTRATA IVA INCLOS

28.095,18 €

1.685,71 €
3.652,37 €
33.433,26 €

7.020,99 €

40.454,25 €




17. ANNEX 3.- REPORTATGE FOTOGRAFIC

Factor 21180: pantalles a desplagar i zona a incrementar amb llums tipus ull de bou
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Factor 21181: exemple de despatx i llum tipus de sobretaula a instal-lar




Factor 21184: Tipologies de cinta antilliscant a retirar i instal-lar nova

Factor 21188: Exemple de taules a canalitzar i embridar cablejat de sota taula



Factor 21190: porta a senyalitzar amb banda alternativa groc i negre en el llindar de la porta
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FACTOR 21191: Exemple d’extintors a revisar i col-locar de manera que la part superior de I'extintor es
trobi a una algada d’entre 80 i 120 cm



FACTOR 21192: Senyal tipus plana i senyal tipus banderola a instal-lar

FACTOR 21193: Estanteria a substituir i acollar a la paret



Factors 21194: dutxa a sanejar i paraments a sanejar i aplicar massilla antihumitat i repintat



FACTOR 21196: Columna a protegir i senyalitzar amb bandes alternes i obliglies color groc negre

FACTOR 21427: Escales a incrementar punts de llum per arribar a 100 lux en tot el recorregut



RISC
ELECTRIC

1507010:2012 NORMALUZ® RD 30007-C

FACTOR Avaluacié anterior: Senyalitzacid tipus a instal-lar en quadres eléctrics

Factor 21591: Porta a canviar el sentit d’evacuacioé o mesura alternativa com retallar i/o desplacar pica i
aixeta.

Nou factor: instal-lacié de termo de 250 L



