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1.1.- MEMORIA INFORMATIVA

1.1.1.- PROPIETARI | PROMOTOR

La promoci6 de la construccié d’aquest projecte correspon a:

Promotor: AJUNTAMENT DE BARCELONA
Medi Ambient
Direcci6 de Serveis d'Infraestructures i Espai Urba
Departament de Espai Urba

Adreca : Torrent de I'Olla, 218-220, pl. 22
Poblacié: 08012 BARCELONA

1.1.2.- AUTOR DEL PROJECTE D'EXECUCIO MATERIAL

El projecte ha estat desenvolupat per:

Promotor: AJUNTAMENT DE BARCELONA
Medi Ambient
Direcci6 de Serveis d'Infraestructures i Espai Urba
Departament de Espai Urba

Adreca : Torrent de I'Olla, 218-220, pl. 22
Poblacié: 08012 BARCELONA

1.1.3.- AUTOR DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

El present Estudi de Seguretat i Salut ha estat realitzat per:

Promotor: AJUNTAMENT DE BARCELONA
Medi Ambient
Direcci6 de Serveis d'Infraestructures i Espai Urba
Departament de Espai Urba

Adreca : Torrent de I'Olla, 218-220, pl. 22
Poblacié: 08012 BARCELONA

1.1.4.- OBJECTE D'AQUEST ESTUDI

L'objecte d'aquest Estudi de Seguretat i Salut. és el d’establir les bases técniques,
per fixar els parametres de la prevencié de riscos professionals durant I'execucié
de les obres amb I'aportacié de mitjans necessaris i altres actuacions necessaries
per al manteniment de la senyalitzacié urbana de Barcelona (Lot 1 que correspon
a la zona Oest i Lot 2 zona Est), aixi com acomplir amb les obligacions que es
desprenen de la Llei 31/95 i del R.D. 1627/97 i les seves modificacions i
desempulopaments posteriors.
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D'aquesta manera, s'integren a aquests Projectes, les premisses basiques per al
que el constructor pugui preveure i planificar, els recursos técnics i humans
necessaris per I'acompliment de les obligacions preventives en els centres de
treball, de conformitat a la seva organitzaci6 funcional i els mitjans a utilitzar, havent
del quedar tot allo recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura de presentar-se a
aquest departament, previ informe del Coordinador de Seguretat i Salut en fase
d’execucié d’'obra, per a la seva aprovacid, amb antel-lacio suficient a l'inici dels
treballs.

1.1.5.- TIPUS D'OBRA | DESCRIPCIO

Els treballs en el manteniment, reposicié i nova implantacié de la Senyalitzacié Vertical,
Informativa Urbana i abalisament de seguretat viaria, consisteixen en;

>

>

Retirada de senyalitzaci6 vertical deteriorada, inclos suport de fixacio.

Renovacié de la senyalitzacié vertical, col-locant senyals de codi contemplades en el
Manual de Senyalitzacié Urbana de la ciutat de Barcelona.

Neteja, reparacié i orientacid de la senyalitzacié vertical en bon estat que requereixi
alguna operacié menor.

Cambis d’ubicacio de senyals per tal de millorar la existent.

Instal-laci6 de suports de fixacio per a senyals, ja sigui tipus ménsules, fleixos de fixacié
en suports existents o col-locacio de postes empotrats en paviment.

Renovacié de les plaques de carrer, adaptant la nomenclatura de la mateixa als criteris
definits per I'ajuntament de Barcelona.

Excavacio, fonamentacié i ancoratge amb reposicié de paviment per a col-locacié de
suports de senyalitzacié informativa urbana. | muntatge de maoduls d’alumini, per
indicacions de la DF.

Els treballs en el manteniment de la Senyalitzacié horitzontal, consisteixen en;

>

Repintat de les marques vials que conformen la senyalitzacié horitzontal existent en
calgada, andanes, voreres i places dels ambits definits en projecte.

Incorporaci6é d’addicions amb caracter abrassiu, especificat en quadre de preus, en el
repintat de passos de vianants sense semafor, per tal de dotar les marques vials dels
coeficients de rugositat exigits per contracte.

Repintat en les zones definides dels passos de vianants amb pintura de doble
component, amb la finalitat de millorar la seva qualitat i durabilitat.

Ecologia Urbana — Espai Urba Torrent de I'Olla 218-220, pl. 22 08012 BARCELONA  Tel. 93.291.40.74 Fax. 93.291.40.70



oo

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT @} Ajuntament
48 de Barcelona
SENYALITZACIO HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA | ABALISAMENT DE SEGURETAT
VIARIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIO PUBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 ‘ FU|| 7

MEMORIA

> Repintat de senyalitzacié horitzontal existent en carrils de serveis i xamfrans. Actuacions
de tipus repintat de carrega i descarrega, estacionament de motos i reserves de
qualsevol tipus, executades principalment durant el dia.

> Per indicacié de la DF, es destinaran els equips necessaris per executar el pintat de la
senyalitzacio horitzontal en treballs de recobriment asfaltic executats des del Sector de
Serveis Urbans i Medi Ambient. Aquests treballs s’executaran principalment en caps de
setmana.

> Per indicacié de la DF, es procedira al repintat de les marques vials amb addicié de
microesferes de vidre.

> En els casos que la DF ho cregui convenient, els adjudicataris de les contractes hauran
de procedir a adaptar la senyalitzacio horitzontal existent al Manual de Senyalitzacio
Urbana de la ciutat de Barcelona, editat pel Sector de Seguretat i Mobilitat de
l'ajuntament de Barcelona. Actuacions que contemplen operacions de borrat i
modificacié de marques vials, mitjangant técniques de granellat.

Els treballs s’organitzen segons les seguents tipologies;

» Operacions de reparaci6 urgent i d’abalisament de seguretat viaria, talls de carrils
sense treballs especifics (VERTI)

Es tracta d’operacions que inclouen els treballs i serveis necessaris d'instal-lacié 0 manteniment

de senyalitzacié vertical i d’abalisaments fixos per ajudar a la mobilitat i seguretat vial i que

habitualment s’efectuaran amb caracter d’'urgéncia o avangats en programacié per raons de

prioritat.

» Obres de reparacio, reposicio o instal-lacié6 programada

Afectaran a qualsevol de les tipologies de senyalitzacié pero el seu ambit d’afectacio sera,
habitualment, de caracter discret o puntual.

S’executaran segons programacié preparada per la Direcci6é Facultativa.

» Obres de manteniment programat
Correspondran a actuacions en ambit zonals i podran incloure en cadascuna les diferents
tipologies de senyalitzacié.

» Senyalitzacié horitzontal en treballs de noves pavimentacions.
S’executaran segons programacio preparada per la Direcci6 Facultativa.

Operacions de reparacié urgent, d’abalisament de seguretat i talls de carrils sense
treballs especifics. Equip VERTI

Comprenen les operacions d’urgéncia en relacié a incidéncies en la senyalitzacio vertical i
abalisament de seguretat.

Seran realitzades mitjangant equips lleugers, mobils i amb bona versatilitat i grau de
mecanitzacid.

Aquests equips realitzaran les col-locacions o reparacions puntuals i/o urgents que els hi siguin
encarregades.
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Actuaran en funcié de les incidéncies arribades a la Central d’Operacions del Sector de Medi
Ambient, d'acord a les observacions d’aquest departament i la supervisié de la Direccid
Facultativa.

L’horari normal per a cobrir sera de 8 a 21 hores de dilluns a divendres.

Equips VERTI estaran dotats de sistemes de localitzacio continua per GPS de forma que es
puguin seguir des de dependéncies municipals. Aquest sistema de control no suposara cap
cost per a la contracta.

L’Adjudicatari haura de disposar permanentment de, com a minim, un equip per aquest servei
i garantir que aquest tipus d’equips disposin, a carrec de I'Adjudicatari, dels mitjans necessaris
per assegurar la comunicacié permanent i immediata amb la Central d'Operacions, els Serveis
Tecnics dels Sector de Medi Ambient i la Direccidé Facultativa, aixi com també amb els
responsables del propi Adjudicatari, amb els mitjans tecnologics que estableixi I'Ajuntament de
Barcelona .

Obres de reparaci6, reposicié o instal-lacié programada
Aquest apartat inclou totes aquelles operacions de reparacid, reposicié o instal-lacié de tot tipus
de senyalitzacié que no tinguin caracter d’'urgéncia a criteri de la Direccié Facultativa i que
suposin actuacions de caracter puntual o d'afectacié discreta al patrimoni municipal de
senyalitzacio. Aquests treballs s'executaran per un altre equip diferent del destinat a
reparacions urgents (equip VERTI).
A titol d’exemple i sense que la relacié sigui limitativa:

— Reparacid/col-locacié de senyalitzacid vertical, informativa urbana o

d’abalisament.

— Pintat, repintat d’elements de senyalitzacié horitzontal.

— Col‘locaci6 d’estacionaments per a minusvalids.

- Efc.

Obres programades de manteniment i millora

El cotractista haura de disposar dels mitjans necessaris per a la realitzacié dels treballs
programats, que seran independents dels equips de reparacié urgent (equips VERTI).

1.1.6.- SITUACIO | TOPOGRAFIA

La situaci6 de les obres i actuacions contemplades en aquest Estudi correspon a
tota I'extensio del terme municipal de Barcelona. Cada obra, en particular, tindra
els seus condicionaments propis de situacié i topografia

Administrativament la ciutat de Barcelona esta dividida en 10 districtes amb
caracteristiqgues semblants pel que fa a senyalitzacio, perd a efectes administratius
i de contractacio, el manteniment es divideix en dues zones o Lots

LOT 1 (Zona Oest) inclou els Districtes Municipals de Ciutat Vella, Eixample, Sants-
Montjuic, Les Corts i Sarria Sant Gervasi

LOT 2 (Zona Est) inclou els districtes Municipals de Gracia, Horta-Guinardd, Nou
Barris, Sant Andreu i Sant Marti);
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No s’inclou en aquest Estudi els treballs realitzats en I'ambit de les Rondes, tenint
aquests una consideracio diferenciada. Per als treballs en tinels, sera preceptiu la
presentacié d’'un Pla especific de Seguretat realitzat per 'empresa contratista i que
deura ser aprovat per el Coordinador de Seguretat.

1.1.8.- SERVEIS AFECTATS

Per els tipus de treballs ha realitzar no es previsible I'afectacio de serveis, no
obstant, el Contractista Principal haura de comprovar la manca o no afectacié
d’altres conduccions en servei, sol-licitant planols a les diferents companyies de
subministraments, susceptibles de tenir canalitzacions en el recinte d’afectacié de
les obres, i en cas que existeixin serveis, es tindra que gestionar el possible trasllat
o desenergitzacio, abans de l'inici dels treballs.

Per a I'execuci6 de treballs de perforacié o obertura de rases en la via publica és
preceptiu la utilitzacié d'equips detectors de tuberias i cablejat electric.
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1.2.- MEMORIA DESCRIPTIVA

1.2.1.- PRESSUPOST D'EXECUCIO L'OBRA.

LOT 1 (Zona Oest);
L’import del contracte sera d’un maxim de 1.100.000,00 - euros per a cadascuna de les anualitats.

LOT 2 (Zona Est);
L’import del contracte sera d’un maxim de 1.100.000,00 - euros per a cadascuna de les anualitats.

L’import total del contracte sera d’'un maxim de 2.200.000,00 euros per a cadascuna de les anualitats.

Els diferents pressupostos anuals inclouran I'ITmport sobre el Valor Afegit (IVA)

1.2.2.- UNITATS CONSTRUCTIVES.

Les unitats constructives en qué es composen les obres son:
Senyalitzacié vertical:

- Senyalitzaci6 i abalisament dels limits de I'actuacié.

- Instal-lacié de senyals sobre facanes.

- Instal-lacié de senyals sobre elements urbans (fanals, pals, etc..)

- Neteja i manteniment de diverse senyalitzacié

- Instal-lacié d’estructures metaliques per a la implantacié de senyalitzacié
informativa

Senyalitzacié horizontal:

- Senyalitzacié i abalisament dels limits de I'actuacié.
- Marcat i replanteig de la senyalitzacié horizontal.

- Esborrat de la senyalitzacié existent.

- Pintat de la senyalitzaci6 horizontal.

1.2.3.-PROGRAMACIO DELS TREBALLS, TERMINI D'EXECUCIO | MA D'OBRA

Com a primeres feines es procedira al replanteig dels limits d’actuaci6é de I'obra,
acotant-la i senyalitzant el seu entorn, sobre tot en aquells treballs en els que es
realitce una invasié de carril amb trafic obert i encara mes si els treballs a relitzar
son nocturns.

La programacié dels diferents treballs es fara pel Contractista, incorporant la
planificacié al Pla de S. i S. Segons les ordres de treball;

Ordres de treball

Reparacio urgent

Les reparacions urgents de senyalitzacio vertical, i actuacions d’'abalisament de
seguretat seran comunicades al contractista normalment a través de la Central
d’'Operacions del Sector de Medi Ambient. Tanmateix li poden també ser comunicades
per altres sistemes per la Direcci6 Facultativa o els Serveis Tecnics del Sector de Medi
Ambient. Aquesta comunicacié tindra els efectes d’ordre de treball.

Actuacions programades
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La Direccié Facultativa fixara el moment més adient per a la realitzacié dels treballs,

amb el concurs de la Guardia Urbana i les propostes de I’Adjudicatari.

La programacié que se’n derivi sera comunicada al contractista a través d’Ordres de
Treball d’obligat compliment mitjancant els sistemes d’informatica i comunicacions

convenients,

Termini d'execucioé

La durada del contracte sera de 4 anys.

L’inici de la contracta sera al dia segiient al de la data de comprovacié del
replanteig, excepte causa de forga major que, a criteri de I’Ajuntament aconsellés

'endarreriment.

Personal previst

Al projecte es demana els seglents requeriments per lot:

a) Senyalitzacio horitzontal.- Equips de treball amb dedicacié permanent i
capacos assolir una ordre de treball tipus “SH/xx/xx/xx”, codi al que responen les
ordres de treball de senyalitzacié horitzontal a la pagina web “Natura” de

I’Ajuntament de Barcelona, constituit cadascun per:

1 oficial 12
1 manobra
1 manobres especialitzats

c) Senyalitzacio vertical.- A part dels equip VERTI, per reparacions o
col-locacions programables vertical, informativa urbana i abalisament amb
dedicacio permanent i capagos assolir una ordre de treball tipus “SV/xx/xx/xx”, codi
al que responen les ordres de treball de senyalitzacié vertical a la pagina web

“Natura” de I'Ajuntament de Barcelona, constituit cadascun per:

1 oficials 12
1 manobre

d) Treballs mixtes.- Als equips anteriors se’ls podra requerir per a executar
treballs mixtes de senyalitzacio horitzontal i vertical, segons les necessitats de
l'actuacié. Els equips en la seva totalitat hauran de ser mixtes. Es a dir, un mateix
equip haura de poder assolir una ordre de treball tipus “SM/xx/xx/xx”, codi al que
responen les ordres de treball mixtes (senyalitzacié horitzontal més senyalitzacio
vertical) a la pagina web “Natura” de I’Ajuntament de Barcelona, constituit per:

1 oficial 12
1 manobre especialitzat
1 manobra

b) Senyalitzacio vertical (equip VERTI).- Un equip minim per reparacions
urgents amb dedicacidé permanent, dotats de sistemes de localitzacio per GPS,

constituit per:

1 oficial 18
1 manobre
eines
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1.2.4.- OFICIS A INTERVENIR

1. Vertical

- Brigada de Manteniment

- Paletes

Metallistas

Operadors de plataformes elevadores

2. Horitzontal
- Operadors de maquinaria per pintura

- Pintors.
- Brigada de Manteniment

1.2.5.- MITJANS AUXILIARS

Els mitjans auxiliars d'utilitat preventiva a utilitzar durant els treballs d'execuci6
material d'aquesta obra tindran les caracteristiques, la resisténcia, disposaran de
les proteccions adients o resguards i es faran servir, d’acord amb les instruccions
del fabricant i de conformitat amb les disposicions que assenyalen les ordenances
i reglaments en vigéncia. No es poden realitzar-se cap mena de treball amb aquests
si no reuneixen les mesures de seguretat corresponents. Basicament podem anotar
els seglents:

1. Vertical

- Bastides i plataformes de treball.

- Escales manuals.

- Tanques mobils de abalisament i conduccid trafic peatonal.
- Catufols per a manutencié de morter.

- Eines dieléctriques portatils.

- Pistola fixaclaus.

- Eines manuals: eléctriques, hidrauliques, de combustio.

2. Horitzontal
- Tanques mobils de abalisament i conduccio trafic peatonal.
- Senyalitzacié i abalisament de trafic rodat.
- Eines manuals: eléctriques, hidrauliques, de combustio.
1.2.6.- MAQUINARIA

Durant el decurs de I'obra, esta previst d’utilitzar les seglents maquines:

A.- Maquinaria mobil

- Grups Electrogens

- Magquina pinta bandes

- Pistola pulveritzadora de pintura

- Compressor

- Cabrestants

- Fresadora per a I'esborrat de senyalitzacié
- Furgonetes equipades
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B.- Maquinaria automotriu

- Grues automotrius
- Plataformes elevadores.

C.- Maqguines-eines

- Amoladores radials portatils

- Grups de soldadura eléctrica

- Equips d’oxitall

- Grup de projecci6 d’aigua a pressié

Totes aquestes maquines compliran amb la normativa vigent descrita en el Plec de
condicions d’aquest estudi, i comptara per tant al arribar a I'obra, amb tots els
dispositius de seguretat i elements de proteccié que en aquest s’assenyalen. Per la
seva utilitzacié i manteniment es seguiran les normes estipulades pel fabricant a la
documentacié corresponent, i en cap cas es permetra que una maquina treballi
sense els dispositius i elements abans indicats, en perfecte estat d’operativitat

funcional.

1.2.7.-MANUALS DE PROCEDIMENTS PREVENTIUS D'UTILITZACIO DE MAQUINARIA

S’adjunta en I'annex d’aquest estudi, en forma de manual, diferents procediments
d’evaluacio i utilitzacié preventiva de diverses maquines utilitzades en I'execucié
especifica per als treballs objecte d’aquest estudi. Aquests procediments tenen per
objecte ser un instrument de consulta per a la posterior el-laboracié per part del
Contractista dels procediments definitiis de la maquinaria que s'utilitzara a I'obra,
entenent per tant que no sén una relacié exhaustiva de tota la maquinaria i que per
tant és imprescindible completar i desarrotllar aquesta documentacié en el Pla de

Seguretat i Salut.

1.2.8.- INSTAL-LACIONS PROVISIONALS D'OBRA

Subministrament d’enerqia eléctrica.

En aquest tipus de treballs, que solen ser molt esporadics en el temps (menys de 7
hores) i mébils, en principi no es sol-licitara a la companyia la instal-lacié provisional

d’obra, quedant cobert el subministrament amb petits grups electrogens.

No obstant, les mesures generals se seguretat a la instal-laci6 eléctrica sén les

seguents:

Maquinaria eléctrica.

- Disposara de connexi6 a terra.

- Els generadors d'electricitat no es posaran en funcionament dintre del recinte dels

vehiculos.

- Els aparells d’elevacié aniran provistes d’interruptor de tall omnipolar.

- El conexionat a les bases de presa de corrent, es fara sempre amb clavilla

normalitzada.

Enllumenat provisional.

- Elcircuit disposara de proteccio diferencial de 30 mA.
- Els portallanties hauran d’ d’ésser del tipus aillant.
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- Es conectara la fase al punt central del portallantias i el neutre al lateral mes
proxim a la virolla.

Enllumenat portatil.

- La tensid de suministrement no ultrapassara els 24 v o alternativament
disposara de doble aillament, Classe Il de proteccio intrinseca en previssio de
contactes indirectes.

- Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb capacitat
anticops y suport de sustentacio.

Subministrament d’aigua potable.

No es preveu per a aquests treballs un subministrament d’aigua que necessiti una
connexio fixa, pel que la poca aigua que es necessiti la portaran els equips en les
furgonetes o la obtindran de la xarxa publica municipal.

Evacuacié d’aigles negres i fecals.

No es preveu la produccid de aiglies negres i/o fecals en aquests treballs, pero de
ser necessari, es connectara a la xarxa de clavegueram public, segons les
instal-lacions provisionals d’obra produeixin abocaments d’aiglies brutes.
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1.2.9.- IMPLANTACIO | INCIDENCIA DELS TREBALLS A LA VIA PUBLICA

1.2.9.1.- INFORMACIO A L'OBRA.

Excepte els rétols i I'etiqueta de llicencia d’obral que es es regulen en
aquest apartat, la possible col-locacié d’altres retols o cartelleres es regira
per 'Ordenanga de les instal-lacions i activitats publicitaries i haura de ser
autoritzada per I’Ajuntament.

1.2.9.2.- AMBIT D’'OCUPACIO DE LA VIA PUBLICA.

1.2.9.2.1. Ocupacié del tancament de I'obra.

S’entén per ambit d’'ocupacio el realment ocupat, incloent tanques,
elements de proteccid, baranes, bastides, contenidors, casetes,
etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, I'ambit pot ser
permanent al llarg de tota I'obra o que pot ser necessari distingir
entre 'ambit de I’obra (el de projecte) i 'ambit dels treballs en
les seves diferents fases, a fi de permetre la circulacié de vehicles
i vianants o I'accés a edificis i guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL
s’especificara la delimitacié6 de I'ambit d’ocupaci6é de l'obra i es
diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de
l'obra. L’ambit o els ambits d'ocupacié quedaran clarament
dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés
constructiu.

En tots els cassos es delimitara 'ambit dels treballs amb el fi de
senyalitzar l'actuacié tant a peatons com a vehicles, quedant
personal, materials i eines dintre d’aquest ambit.

En aquest tipus d'obres esporadicas la delimitacié del tall és
basica, tant des del punt de vista de proteccié dels operaris com
de terceres persones, pel que tots els talls han d'estar senyalitzats
i abalisats, fins i tot els realitzats en zones de transito
exclusivament per als vianants.

1.2.9.3.- TANCAMENT DE L'OBRA.

Tal i com s’ha comentat anteriorment, donades les caracteristiques
dels treballs a realitzar no es preveu el tancament de les obres amb
elements pesats. En el cas de la senyalitzaci6 horitzontal i sobre tot
en treballs nocturns, el contratista reflexara al seu Pla de Seguretat
el tipus de senyalitzaci6, abalisament i procediments de tall o
d’invasié del carril. En el cas de manteniment, reposicid6 o
implantacié de senyalitzacio viaria vertical es delimitaran els treballs
mitjancant el vallat o abalisat lleuger que indiqui a terceres persones
el treball realitzat en aquest moment.

De totes maneres en casos d'ocupacio de carril o desocupades
en doble fila amb la furgoneta, s'instal-lara després del
vehiculo un tasc6 de cons amb la instal-lacio de tres senyals
de seguretat (perill obres, perill reduccio de carril i limitacié de
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velocitat), romanent els girofaros i intermitents encesos mentre

que duri la situacio.

Accés a I'obra.

L'accés a l'obra o a les zones de treball sera controlat per el
personal de la contrata, designant el contratista en el Pla de
Seguretat els responsables i les actuacions a realitzar.

1.2.9.4.- OPERACIONS QUE AFECTEN L’AMBIT PUBLIC.

1.2.9.4.1. Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.

Vigilancia

Personal responsable de l'obra (jefe de
equipo) s’encarregara de dirigir les
operacions d’entrada i sortida, avisant els
vianants i resta de vehicles a fi d’evitar
accidents.

En la implantacié de senyalitzacié per a la
proteccié de talls, o en la seva retirada el
personal podra estar protegit pels vehiculos
de suport i sempre protegits amb roba d'alta
visibilitat i llanternes de senyalitzacié.

1.2.9.4.2. Amuntegament i evacuacié de terres i runa.

Amuntegame.

Evacuacio

Ecologia Urbana — Espai Urba Torrent de I'Olla 218-220, pl. 22

No es poden acumular terres ni materials en
I'ambit de domini public, excepte si no és per
a un termini curt si s’ha sol-licitat i obtingut un
permis especial de I'’Ajuntament.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni
d’espais adequats, les terres es carregaran
directament sobre camions per a la seva
evacuacio inmediata.

Tota la runa s’ha de dipositar en tremuges o
en contenidors homologats, disposats amb
aquesta finalitat.

Si no hi ha espai per col-locar els contenidors
en l'ambit del tancament de I'obra, es
col-locaran sobre la vorera en el punt més
proper a la tanca, deixant un pas per als
vianants d’un metre i quaranta centimetres
(1,40) d’'amplada com a minim.

S'evitara que hi hagi productes que
sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i
després de retirar el contenidor.

Els contenidors, quan no s'utilitzin, hauran de
ser retirats

Els contenidors, un cop plens, es
transportaran tapats amb lona o plastic opacs
a un abocador autoritzat.

L’evacuaci6 de terres i productes de
'excavaci6 o materials es fara sobre
camions, aquests hauran de portar la caixa
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tapada amb una lona o plastic opac a fi
d’evitar la producci6 de pols.

1.2.9.5.- NETEJA | INCIDENCIA SOBRE L'AMBIENT.

1.2.9.5.1. Neteja.

En els diversos apartats es fan referéncies especifiques a la
neteja.

Com a criteri general, els contractistes netejaran diariament I'espai
public afectat per l'activitat de I'obra i especialment després
d’haber efectuat carregues i descarregues o operacions
productores de pols o deixalles.

Es vigilara especialment I'emissié6 de particules solides (pols,
ciment, etc..,) en les operacions de fresat i pintat.

1.2.9.5.2. Sorolls. Horari de treball.

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies
feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no
produeixin sorolls més enlla d’alld que estableixen les OCAF. Les
obres realitzades fora daquest horari hauran de ser
especificament autoritzades per I'’Ajuntament.

Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molésties que
determinades operacions poden produir sobre I'ambit public i la
circulacié o per motius de seguretat, I’Ajuntament podra obligar
que alguns treballs s’executin en dies no feiners o en un horari
especific.

1.2.9.5.3. Pols.

En les actuacions de esborrat de marques viaries utilitzant
fresadores, es protegira la zona d’actuaci6 cap a terceres
persones i s'utilitzaran les proteccions individuals corresponents al
risc.

En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

1.2.9.6.- CIRCULACIO DE VEHICLES | VIANANTS.

1.2.9.6.1. Senyalitzacio i proteccio.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractiste definira les
desviacions i passos provisionals per a vehicles i vianants, els
circuits i trams de senyalitzacio, la senyalitzacio, les mesures de
protecci6 i deteccid, els paviments provisionals, les modificacions
0 nova implantacié de semafors i I'enllumenat que comporti la
implantacié de I'obra i la seva execucié, diferenciant, si és cas, les
diferents fases d’execucié. A aquests efectes, es tindra en compte
el que determina la Normativa per a la informacié i senyalitzacio
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d’obres al municipi i la Instruccié de I'Alcaldia sobre la instal-lacié
d’elements urbans a I'espai public de la ciutat.

No es podra comengar I'execucié de les obres sense haver
procedit a la implantaci6 dels elements de senyalitzacié i proteccio
que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El Contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la
senyalitzacio i elements de proteccio implantats.

1.2.9.6.2 Senyals i elements de abalisament i defensa.

Els senyals i els elements de abalisament i defensa a emprar

seran:

= Els definits a la Normativa Municipal o subsidiariment els
definits especificament com senyals B, C, D, i E ala Normativa
per a la informacié i senyalitzaci6 d’obres a la ciutat de
Barcelona.

= Els de la norma de carreteres per vies de circulacié de
velocitat maxima igual o menor a 50 Km/h.

= Quan calgui prohibir [I'estacionament en zones on
habitualment és permés, es col-locara el cartell de
“SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” de 1050 x 600 mm, amb
10 dies d’antelacié a l'inici dels treballs, tot comunicant-ho a la
Policia Municipal.

= Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels
Seveis Municipals.

ELEMENTS DE ABALISAMENT | DEFENSA:

= Elements i dispositius d’acord amb la Normativa de carreteres
8.3-1C.

La senyalitzaci6 es col-locara d’acord amb la Instruccié6 de
I'Alcaldia sobre la instal-laci6 d’elements urbans a I'espai public de
la ciutat.

Els elements de abalisament i de defensa es col-locaran i es
mantindran, en els trams rectes, seguint alineacions perfectament
rectililinies.

Els vehicles de suport (furgonetes) es consideraran com
elements de defensa, pel que iran proveits de cascada
lluminosa en la part del darrere del sostre, o en defecte d'aixo
dos girofaros, aquesta senyalitzacido sera reforcada amb
senyals imantats adossades en la part del darrere dels
vehiculos quan es realitzin treballs d'assisténcia a la maquina
pintabandas.

1.2.9.6.3  Ambits de senyalitzacié. Trams i itineraris.
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Es tindran en compte tres trams de senyalitzacid, en funcié de la
naturalesa i de la importancia de I'afectacié o de les restriccions
de la circulacié que comporti la implantacié de I'obra.

TRAM D’APROXIMACIO:

Pot requerir la seglient senyalitzacié:
= Pre-senyalitzacio, per advertir del tall o desviament amb la
suficient antelacié i per indicar trajectes alternatius. (SENYALS
E).
= Senyalitzacié d’apropament, per informar de la naturalesa de
I'obra, indicant les restriccions que siguin del cas. (SENYALS
Q).

TRAM DE TRAVESSIA DE L'OBRA:

Es col-locara la seglient senyalitzacio:

= Senyalitzacié de pas, vertical i horitzontal, per guiar els
vehicles i els vianants per les vies de circulacié que travessen
lobra. (SENYALS DEL CODI DE CIRCULACIO i NORMA
CARRETERES 8.2 - IC).

= Senyalitzacio de posicié, per delimitar els obstacles i defensar
els conductors i els vianants del perill. (SENYALS O
ELEMENTS NORMA CARETERES 8.3 - IC).

= Senyalitzacio d’itineraris, per conduir els vehicles i defensar
els conductors i els vianants del perill. (SENYALS O
ELEMENTS NORMA CARRETERES 8.3 - IC).

= Senyalitzacio d’itineraris, per conduir els vehicles i els vianants
pels trajectes alternatius establerts per salvar I'obstacle de
lobra. (SENYALS B i D).

TRAM DE SORTIDA DE L’OBRA:

Es col-locaran els senyals de fi de les restriccions imposades per
les obres. (SENYALS DEL CODI DE CIRCULACIO).

En el PLA DE SEGURETAT Y SALUT el contractista delimitara
els itineraris i els trams de senyalitzaci6 i s'indicaran, en cada cas,
els senyals a col-locar i el seu emplagament.

Els itineraris per a vianants seran sempre separats dels itineraris
per a vehicles i estaran protegits.

1.2.9.6.4 Eliminaci6 temporal de la senyalitzacié i el sistema semaforic existent.

La implantacié de la senyalitzacié d’obra implicara I'anul-lacié
temporal de tota la senyalitzaci6é existent que sigui contradictoria
amb l'anterior.

L’anul-lacié de la senyalitzacié existent (vertical i horitzontal) es
fara de forma que no produeixi cap dubte al conductor o vianant
sobre els nous circuits o direccions a seguir. Els senyals es
cobriran adequadament i suficientment o, en cas de no conservar-
se després de les obres, es retiraran.
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Quan l'obra comporti la modificacié del sistema de circulacié de
vehicles i vianants, caldra procedir a anul-lar temporalment alguns
semafors, a implantar temporalment nous semafors i/o a adequar
la regulacié semaforica a la nova situaci6. En el PLA DE
SEGURETAT es preveura i justificara la solucio adoptada i es
contactara amb el servei municipal corresponent per a la seva
implantacié o eventual modificacié.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de les
mesures implantades.

1.2.9.6.5 Elements de proteccié del pas de vianants.

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin

d’habilitar es protegiran, pels dos costats,
amb tanques o Dbaranes resistents,
ancorades o enganxades a terra, d'una
alcada minima d'un metre (1 m) amb
travesser intermig i rodapeus de vint
centimetres (0,20 m) a la base. L’algada de
la pasarel-la no sobrepassara el quinze
centimetres (0,15 m).
Els elements que formin les tanques o
baranes seran preferentment continus. Si
son calats, les separacions minimes no
podran ser superiors a quinze centimetres
(015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els
forats o les rases, es col-locaran xapes
metal-liques fixades, de resisténcia suficient,
totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o0 les rases han de ser evitats, les
baranes o tanques de protecci6 del pas es
col-locaran a 45° en el sentit de la marxa.

1.2.9.6.6. Abalisament i defensa dels passos per a vehicles.

Els elements de abalisament i defensa a emprar seran els
designats com tipus TB, TLi TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC.

UBICACIO DELS ELEMENTS DE ABALISAMENT:

a) En la delimitaci6 de la vora del carril de circulacié de vehicles
contigu al tancament de I'obra.

b) En la delimitaci6 de vores de passos provissionals de
circulacié de vehicles contigus a passos provisionals per a
vianants.

c) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril,
per tot un carril o per diversos carrils, en estrenyments de pas
i/o disminucié del numero de carrils.

d) Enladelimitacié de vores en la desviaci6 de carrils en el sentit
de circulacid, per salvar I'obstacle de les obres.

e) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacié per a
passos provisionals o per establir una nova ordenacié de la
circulacio, diferent del que hi havia abans de les obres.
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ELEMENTS DE ABALISAMENT A COL-LOCAR:

a) Delimitaci6 de vores, per sentit de circulacio:
= Elements TB-6,7,8,90611.
= Marques vials TB - 12 (es pot prescindir en el cas de
desviacions puntuals i momentanies).
= Captafars TB - 10 cada 3 metres, a les vores i a la
separacié de carrils (es pot prescindir en el cas de
desviacions puntuals i momentanies).
b) Panels TB-16 TB - 2, per a indicacié del sentit de circulacié
i els estretaments o0 ocupacions de carrils.
¢) Envies en qué la velocitat permesa sigui superior a 50 Km/h,
es col-locara una cascada lluminosa tipus TL — 8.

ELEMENTS DE DEFENSA:

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta
densitat de circulacio, en vies rapides, en corbes pronunciades,
etc.., la possible desviacié d’'un vehicle de litinerari assenyalat
pugui produir accidents a vianants o a treballadors (desplagament
0 enderroc del tancament de I'obra o de baranes de proteccci6 de
pas de vianants, xoc contra objectes rigids, volcar el vehicle per
I'existéncia de desnivells, etc..,).

Quan l'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacio
d’elements de defensa TD — 2.

1.2.9.6.7. Enllumenat i abalisament lluminds.

Els senyals i els elements de abalisament aniran degudament
il-luminats encara que hi hagi enllumenat public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a
la senyalitzacié vertical i horitzontal, com per als elements de
abalisament.

El abalisament per a vehicles se senyalitzara amb llums grogues,
fixes o intermitents (TL — 10) situades entre si a una distancia
maxima de dos metres (2 m) en el abalisament frontal de tall i de
cinc metres (5 m) en el abalisament lateral.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment
il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat minima 15 lux).

La delimitacié d’itineraris 0 passos per a vianants formada amb

tanques metal-liques de 200 x 100 cm, tindran abalisament
lluminds en tot el seu perimetre.

1.2.9.6.8. Paviments provisionals.
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El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als
propis del gravat de peces. Si és de terres, tindra una compactacio
del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calgcada, es
colocara un entarimat sobre la part ocupada de calgada formant
un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccio.

1.2.9.6.9. Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida.

Si la via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb

el que disposa el Decret 135/1995 de 24 de marg, i no hi ha itinerari

alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les

seglents condisions minimes:

= Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m.

= En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de
permetre inscriure un cercle de 1,5 m de diametre.

= No podran haber escales ni graons aillats.

= El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent
transversal del 2%.

= Elpaviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als
propis del gravat de peces. Si és de terres tindra una
compactacié del 90% PM (Préctor Modificat).

= Els guals tindran una amplada minima d'un metre i vint
centimetres (1,20 m) i un pendent maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacio cap
a l'itinerari alternatiu, col-locant un senyal tipus D amb el simbol
internacional d’accessibilitat y una fletxa de senyalitzacié.

1.2.9.6.10 Accesibilitat a edificis i guals afectats per les obres.

Al PLA DE SEGURETAT I SALUT el contractista indicara el punts
afectats i caldra preveure les mesures pertinents per garantir
l'accessibilitat permanent als edificis i guals existents que es vegin
afectats per 'ambit d’actuacié de les obres.

1.2.9.6.11. Manteniment.

La senyalitzacid i els elements de abalisament es fixaran de tal
manera que impedeixi el seu desplagcament i dificulti la seva
sustraccio.

La senyalitzacié, el abalisament, els paviments, I'enllumnat i totes
les proteccions dels itineraris, desviacions i passos per a vehicles
i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva
vigéncia, evitant la pérdua de condicions perceptives o de
seguretat.

Les marques vials i senyalitzacié horitzontal es repintaran cada
tres (3) mesos, a no ser que la pérdua de les condicions
perceptives obligui a repintar-les abans.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

1.2.9.6.12. Retirada de senyalitzacié i abalisament.
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Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements,
semaforitzacio i abalisament implantats i es tornara a fer visible la
senyalitzacio i semaforitzacié existent, anteriorment anul-lada. Es
contactara amb el servei municipal corresponent per al
restabliment de la regulacié semafdrica.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera

d’'una setmana, un cop acabada I'obra o la part d’obra que exigeixi
la seva implantacio6.

1.2.9.7.- DESPERFECTES OCASIONATS PER LES OBRES.

1.2.9.7.1. Reposicib.

Finalitzades les obres, es retiraran les instal-lacions, elements i
materials, deixant tots els espais ocupats per les obres en la
mateixa situacié en que es troba el seu entorn.

L’adjudicatari de les obres o el titular de la llicéncia reposara, al
seu carrec, els desperfectes ocasionats per les obres.

Tots els elements de mobiliari urba de I'entorn de 50 m de l'obra
que hagin resultat malmesos durant el termini de I'execucio6 de les
obres, seran reposats amb elements de qualitat similar a la inicial
i es col-locaran d’acord amb la instruccié de I'Alcaldia sobre la
instal-lacié d’elements urbans a I'espai public de la ciutat.

La reposici6 de paviments de calgades i voreres tindra les
caracteristiques i dimensions minimes indicades a I'Ordenanga
sobre obres, instal-lacions i serveis en el domini public municipal.

La reposicié d’arbres, plantacions i jardins es fara d’acord amb
I'Ente Municipal amb competencia de Parcs i Jardins.

La reposicio dels elements malmesos i desperfectes ocasionats
per les obres haura de ser completada en el moment de finalitzar
les obres.

1.2.9.7.2. Inspeccié Municipal.

En el cas d'obres no municipals, el titular de la llicencia notificara
'acabament de I'obra per tal que I’Ajuntament realitzi la inspeccio
en la que es comprobara la reposicié dels elements malmesos
com a consequencia de les obres.

1.2.9.8.- DURADA D’EXECUCIO DE LES OBRES.

Sé exigira I'acompliment escrupulds dels terminis fixats al Plec de
Condicions o al Programa d’execucié d’obra aprovat, executant,
en el seu cas, els descomptes i les penalitzacions establertes.
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1.2.10.- ANALISI DE RISCOS.

1.2.10.1.- Riscos professionals i mesures de proteccid

Senalizacion Vertical:
= Riscos més freqlent:

Caiguda de persones al mateix nivell.
Caiguda de persones a diferent nivell.
Atropellaments per vehicles.
Inhalacié de disolvents

Lumbalgia per sobreesforgos

Cossos estranys en ulls

Projeccié de particules

Projeccié d’aigua a presio

Contactes amb sustancies quimiques
Atrapaments amb maquinaria

=  Proteccions col-lectives:

En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades.

Se senyalitzaran les zones d’actuacié normalitzada segons R.D.485/97. i la
norma de carreteres |.C. 8.3.

La intrusio en el tall de persones alienes a I'activitat representa un risc que
al no poder-se eliminar s’ha de senyalitzar mitjangant cintes de color vermell
0 amb bandes alternades verticals en colors vermells i blanc que delimiten
la zona de treball.

S'utilitzaran plataformes elevadores en totes les operacions que es realitzin
a una cota de treball superior a dos metres.

Les escales manuals només s'utilitzaran per a accedir a cotes de treball,
complint amb I'especificat al R.D.1627/97.

Els treballs que per diverses circunstancies es tinguin que realitzar sobre
una escala manual, es realitzaran amb cinturé de seguretat anclat a un
element resistent.

Tanques i abalisament de les zones de treball i d'influéncia de les
operacions de treball.

Senyals optico-acustiques en vehicles d’obra.

[l-luminacié de les zones de pas amb un minim de 20 Lux, zones de treball
200-300 Lux, els elements a utilitzar seran estancs a la humitat i a ser
possible de 24 volts. Es prohibeix totalment la utilitzacié d'il-luminacio per
flama.

En les implantacions de grans estructures metal-liques utilitzades com a a
suport de plafons informatius es redactara un Pla especific de Seguretat
exclusiu per a aquest muntatge.

Els treballs de manteniment, reposicié o nova implantacié de senyalitzacié
a tdnels requerira d'un Pla especific de Seguretat exclusiu per aquest
treball.

En treballs nocturns es realitzaran sistemes de rotacié als operaris.

» Equips de proteccio individual:
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Sera obligatori I'us de roba identificativa de BCNVIA color groga amb
dues bandes reflectanes en extremitats inferiors i dos a les superiors.
Protectors auditius classe A para zonas confinadas de mucho transito
Equips de protecci6 de les vies respiratories, mascarillas

Guants comuns de treball contra riscos d’origen mecanic

Ulleres de seguretat amb muntures del tipus universal classe A

Botes de seguretat contra riscos d’origen mecanic classe |l

Botes de seguretat impermeable a I'aigua i a la humitat

Traje d’aigua

Roba de treball cobrint la tonalitat del cos, i ajustant-se be al cos sense
perjudici de la comoditat, s’eliminara en la mesura del possible, elements
addicionals com cordons, botons, o parts girades cap a dalt, per a evitar la
bruticia i el perill d’atrapaments.

Cintur6 de seguretat

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid,
es dotara als treballadors dels mateixos. Sempre de conformitat als R.D.
1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

Senalizacion Horizontal:
» Riscos més freqlient:

Caiguda de persones al mateix nivell.
Atropellaments per vehicles.
Inhalacié de disolvents

Lumbalgia per sobreesforgos
Lesions en mans i peus

Impacte per maquinaria en moviment
Cossos estranys en ulls

Projeccié de particules

Contactes amb sustancies quimiques

=  Proteccions col-lectives:

En tot moment es mantindran les zones de treball netes i ordenades.

Se senyalitzaran les zones d’actuacié normalitzada segons R.D.485/97. i la
norma de carreteres |.C. 8.3.

La intrusio en el tall de persones alienes a I'activitat representa un risc que
al no poder-se eliminar s’ha de senyalitzar mitjangant cintes de color vermell
0 amb bandes alternades verticals en colors vermells i blanc que delimiten
la zona de treball.

Es col-locara prévia a la zona d’actuacié el vehicle de la brigada protegint
als operaris.

Tanques i abalisament de les zones de treball i d'influéncia de les
operacions de pintat.

Senyals optico-acustiques en vehicles d’obra.

[l-luminaci6 de les zones de pas amb un minim de 20 Lux, zones de treball
200-300 Lux, els elements a utilitzar seran estancs a la humitat i a ser
possible de 24 volts. Es prohibeix totalment la utilitzacié d'il-luminacié per
flama.

En les operacions de fresat, es protegira la zona d’actuacié mitjancant un
tancat que impedeixi la projeccié de particules.

En els treballs nocturns, es realitzaran sistemes de rotaci6 dels operaris.
Els treballs de senyalitzacié horitzontal en tlnels requerira la redaccié d’un
Pla especific de Seguretat per a aquests treballs i la seva aprovacid
expressa per el Coordinador de Seguretat.
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" Equs de protecci6 individual:
Sera obligatori I's de roba identificativa de BCNVIA color groga amb dues
bandes reflectanes en extremitats inferiors i dos a les superiors.
Protectors auditius classe A para zones confinades de molt transit
Equips de protecci6 de les vies respiratories, mascaretes
Guants comuns de treball contra riscos d’origen mecanic
Ulleres de seguretat amb muntures del tipus universal classe A
Botes de seguretat contra riscos d’origen mecanic classe |l
Botes de seguretat impermeable a I'aigua i a la humitat
Vestit d’aigua
Roba de treball cobrint la tonalitat del cos, i ajustant-se be al cos sense
perjudici de la comoditat, s’eliminara en la mesura del possible, elements
addicionals com cordons, botons, o parts girades cap a dalt, per a evitar la
bruticia i el perill d’atrapaments.
Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid,
es dotara als treballadors dels mateixos. Sempre de conformitat als R.D.
1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

1.2.10.2.- Riscs de danys a tercers i mesures de proteccio:

Riscs de danys a tercers:

Els riscos que durant la successiva fase d'execucié de l'obra pugin afectar a
persones o a objectes annexos a la mateixa seran els seguents:

- Caiguda al mateix nivell.

- Atropellaments.

- Col-lisions amb obstacles a la vorera i calgada.
- Caiguda d'objectes.
- Projecci6 de particules

Mesures de proteccib a tercers:

Es consideraran les segients Mesures de proteccidé per a cobrir el risc de les
persones que transiten pels voltants de I'obra:

a.- Muntatge d'elements prefabricats lleullers separant el perimetre de I'obra, de les
zones de transit exterior.

b.- Per a la proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs,
s’instal-lara senyalitzacié informativa, que haura de ser optic i lluminds
durant la nit, per a indicar el galib de les proteccions al trafic rodat.

c.- Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, entretant
duri la maniobra de descarrega, es canalitzara el transit de vianants per
l'interior del passadis de vianants i el de vehicles fora de les zones
d’afectacio de la maniobra, amb protecci6 a base de reixes metal-liques de
separacié d’'arees i es col-locaran llums de galib nocturn i senyals de trafic
que avisin als vehicles de la situacié de perill.
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1.2.10.3.- Normes minimes de Seguretat especifiques per a aquests treballs:

A continuacié6 es recullen unes normes preventives i de seguretat fruit de
I'experiéncia de contractes anteriors, aquestes normes es consideressin com

indicacions de caracter obligatori en la posterior execucio dels treballs.

Els vehicles disposaran de dispositiu acustic d'adverténcia en marxa enrere.

Els vehicles s'han d'utilitzar com a element de proteccio del tall a executar.

Els vehicles estaran equipats i utilitzaran la cascada lluminosa situada al sostre
part posterior.

Els vehicles en talls de carril, invasié o en maniobres de proteccié mantindran
encesos els intermitents i la cascada lluminosa.

Els vehicles en maniobres de proteccié de tall de disposar de senyals de seguretat
imantades adossades a la part posterior del vehicle.

Es prohibeix romandre a l'interior del furgé amb el vehicle en moviment.

Les portes dels vehicles només es mantenen obertes durant la carrega o
descarrega del material.

Es prohibeix pintar amb la maquina situada a l'interior del vehicle.

Es prohibeix utilitzar els grups electrégens a l'interior del vehicle.

En tots els talls invasio de carril o estacionament indegut es col-locara després del
vehicle una falca de cons amb la instal-laci6é de tres senyals de seguretat (perill
obres, perill reduccié de carril i limitacié de velocitat), romanent els girofaros i
intermitents encesos mentre que duri la situacio.

Els senyals de seguretat aniran col-locades sobre tripodes

Els cons seran reflectants, condicié obligatoria a la nit.

Els equips mobils "pintabandas" disposaran de senyalitzacio lluminosa.

Els equips de pintura es revisaran en taller comprovant abans de sortir a treballar
la seva correcte funcionament.

En maniobres amb transit obert el personal disposara de pales senyalitzadores i
llances de senyalitzacié.

La senyalitzacio utilitzada en els talls de carril s'ha de repetir en totes les cruilles
on s'incorporin nous vehicles

En senyalitzacio vertical els talls han d'estar delimitats amb cons i cintes de
abalisar.

En treballs de perforacié o excavacié de rases s'ha d'utilitzar equips de deteccid
de canonades i instal-lacions eléctrics.

Les escales de ma s'utilitzaran segons el que disposa I'R.D. 2177/04

Les escales de ma estaran dotades de base antilliscant.

Tots els treballs realitzats a mes de 2 metres d'algada hauran de realitzar-se amb
plataformes elevadores o mitjangant I'Us d'arnes de seguretat.

La roba de treball sera de color groga, identificada amb BCNVIA i estaran dotades
de dues bandes reflectants en les extremitats superioes i dos a les inferiors.

En els treballs de senyalitzaci6 vertical és obligatori I'lUs de calgat de seguretat amb
puntera refor¢ada i antilliscant, i en horitzontal calgat reforgat i antilliscant.

Cada equip en el seu vehicle disposara com a minim del pla de seguretat, avis
previ i pla d'emergéncies.

En cada vehicle és obligatori disposar d'un extintor a ma.

En cada vehicle és necessari de poder disposar d'un botiquin

Cada equip ha de disposar de mobil amb la possibilitat de cridar a numeros
d'emergéncia.

Tot el personal de la contracta ha d'estar informat del protocol d'actuacié en cas
d'accident.

En cada vehicle es disposaran de la fitxes de seguretat de la pintura utilitzada.
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1.2.10.4. Calcul per determinar la "MAGNITUD DEL RISC"

De conformitat al R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre, el Contractista esta obligat a
reflectir al seu Pla de Seguretat la corresponent "EVACUACIO DE RISCOS" relatius
a la totalitat de les activitats constructives del present projecte.

La "MAGNITUD DEL RISC" (R), es determina pel producte de tres factors:
(P) La "PROBABILITAT DE PERDUA".
(E) La "FREQUENCIA D'EXPOSICIO".
(C) Les "CONSEQUENCIES POSSIBLES".

Segons la formula:

R=PxExC

Aplicant la seguent taula de valors:

TAULA DE VALORS

PROBABILITAT DE P FREQUENCIA E CONSEQUENCIES c
PERDUA D'EXPOSICIO POSSIBLES

FACILMENT CONTINU: Constantment CATASTROFE: Mdltiples
PREVISIBLE: 10 10 | morts o danys superiors a 100
Succeeix freqlientment 500 milions
MOLT POSSIBLE: FREQUENT: DESASTRE: Varies morts o
Succeeix amb certa 6 Diariament 6 danys superiors a 50 milions | 40
facilitat
POC HABITUAL OCASIONAL: MOLT SERIOS: Una mort 0
PERO POSSIBLE: Ha 3 Setmanalment 3 danys superiors a 5 milions 15
ocorregut a 'Empresa
MOLT POC USUAL: POC USUAL: SERIOS: Incapacitat
Es tenen referéncies 1 Mensualment 2 permanent o danys 7
del que ha esdevingut superiors a 500.000
alguna vegada
IMAGINABLE PERO RAR: IMPORTANT: Incapacitat
POC POSSIBLE: No 0,5 | Poques vergades durant 1 temporal o danys superiors 3
ha ocorregut mai a l'any a 50.000
I'Empresa
PRACTICAMENT MOLT RAR: NOTABLE: Lesions sense
IMPOSSIBLE: Una 0,2 | Uncop al'any 0,5 | baixa o dany superior a 1
probabilitat entre un 5.000
milié
VIRTUALMENT CAP EXPOSICIO IRRELLEVANTS
IMPOSSIBLE: 0,1 0 0

S'apropa a l'impossible
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INTERPRETACIO "MAGNITUD DEL RISC"
MAGNITUD DEL RISC (R) CLASSIFICACIO DEL RISC
Més de 400 RISC MOLT ELEVAT: Cal variar el Projecte.
200 a 400 RISC ELEVAT: Requereix correccié del Procediment de Treball.
70 a 200 RISC SUBSTANCIAL: Requereix correccio.
20a70 RISC POSSIBLE: Precisa atenci6 adequada.
Menys de 20 RISC ASSUMIBLE: Acceptable a l'estat actual

1.2.11. EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Tots els equips de proteccid individual estaran degudament certificats, segons
normes harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92 modificat pel
R.D.159/95 i el R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament
individualitzat al personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de
recepcié signat pel beneficiari.

En els casos en qué no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de
proteccid individual seran normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta
obra, d’entre els que existeixin al mercat i que reuneixin una qualitat adequada a
les respectives prestacions. Per aquesta normalitzacio interna s’haura de comptar
amb el vist i plau del técnic que supervisa el compliment del Pla de Seguretat i Salut
per part de la Direcci6 Facultativa.

Al magatzem hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccio,
de manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que es
produeixi, raonablement, caréncia dels mateixos.

En aquesta previsié cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida atil dels
equips i la data de caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Guia dels equips de proteccié individual de previsible Us a I'obra.

- Casc de seguretat homologat.

- Pantalla facial de policarbonat transparent adaptable al casc.

- Pantalla facial d’acetat transparent adaptable sobre arnes subjectat al cap.

- Pantalla de soldador, de ma, homologada. Visor fosc DIN-12.

- Pantalla de soldador abatible sobre arnés subjectat al cap, homologada.
Visor fosc DIN-12.

- Ulleres per a treballs d’oxitall amb oculars tipus cassoleta i montura de rondi
acerada. Visor fosc DIN-5.

- Ulleres antimpactes homologades, de muntures universals, aptes per ser
superposades, si fuora cal, a muntures de carrer amb vidres graduats..
Visor organic neutre.

- Ulleres panoramiques antipols, amb respiradors laterals i ajustables amb
goma elastica. Visor d’acetat transparent amb tractament antientelat.

- Ulleres d’esmerilat tipus cassoleta, amb respiradors i ajustables amb goma
elastica. Visor organic.
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- Ulleres panoramiques de picapedrer, ajustables amb goma elastica. Visor
de reixeta de tela metal-lica.

- Mascareta respiratoria autofilirant de particules de retencié mecanica
simple, de material cel-luldsic homologat.

- Mascareta respiratoria de seguretat antiparticules, de retencié mitjancant
filtre mecanic recanviable, homologat.

- Mascareta respiratoria de seguretat emfront emanacions toxiques de baixa
concentracio, retencié mitjangant filtre quimic especific recanviable,
homologat.

- Filtre per a mascareta antipols homologada.

- Filtre quimic per mascareta homologat.

- Equip de respiracié autobnoma de pressi6 positiva, complert.

- Protectors auditius simples tipus tap d’escuma, homologats.

- Protector auditiu tipus auricular homologats.

- Cinturé de seguretat de subjeccié homologat. Classe A.

- Cinturé de seguretat de suspensié homologat. Classe B.

- Cinturé de seguretat anticaigudes, homologat. Classe C.

- Cinturé portaeines.

- Cinturé de seguretat amb portaeines homologat. Classe A,B, o C.

- Dispositiu anticaigudes homologat, per amarrador de cinturé de seguretat
a sirga d’encoratge i diametre 16 m/m.

- Faixa elastica o cintur6 lumbar de proteccié de sobreesforgos.

- Canellera antivibratori elastic.

- Guants d'Us general, tipus america, palma, ungleres i cobredits en pell flor
i dors de lona.

- Guants de cuir flor bovi, per treballs de precisio.

- Guants antitallada de punt tipus ferrallista, amb palmell i dits en latex rugés.

- Guants de soldador, de serratge, manega llarga amb curtacié al crom i folre
anticaloric a l'interior.

- Guants de goma impermeables a l'aigua.

- Guants de PVC.

- Guants aillants per alta tensio.

- Guants aillants per baixa tensié homologats. Classe lll.

- Botes de seguretat homologades, amb puntera reforgada, pis antilliscant,
plantilla antisuor i transpirable. Classe IlI.

- Botes de mitja canya impermeables a l'aigua i a la humitat, amb puntera
reforcada homologada.

- Plantilles antiobjectes punxants.

- Jaqueta de cuir per a soldador.

- Polaines per soldador.

- Granota de treball resistent a I'abrasié i a la calor.

- Vestit de pluja sense costures.

1.2.12.  MITJANS DE PROTECCIO COL-LECTIVA.

Tanca metal-lica autdnoma per a contencié de vianants.

Serveix per impedir 'accés a zones de risc potencial. Tindran com a minim 90 cm.
d’algada, estant construides a base de tubs metal-lics. Disposaran de potes per
mantenir-se verticalment. Actualment també es comercialitzen en material plastic.

Cordé de abalisament.
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Es col-locara als limits de zones de treball o de pas a les zones que existeixi risc
de caiguda per desnivell o per caiguda d’objectes. Si és necessari sera reflectat.

Sagola (cable fiador de subjeccié de cinturd de seguretat) i els seus ancoratges.

Tindra prou resisténcia com per a suportar els esforgos al que puguin ser sotmesos
d’acord amb la funcié protectora.

Bastides d’estructura tubular adossades al terra.

Préeviament al muntatge s’haura d’examinar a I'obra que els elements no tinguin cap
defecte apreciable al primer cop d’ull calculant amb un coeficient de seguretat igual
o superior a 4 vegades la carrega maxima prevista d’us.

Les operacions de muntatge, Us i desmuntatge, estaran dirigides per persones
competents, i estara autoritzat aquestes, pel Responsable Técnic del Contractista
Principal a peu d’obra o persona delegada per la Direccié Facultativa de I'obra.

A la bastida tipus "MUNDUS" no s’haura d’aplicar als perns, un parell de prémer
superior al fixat pels fabricants, a fi de no sobrepassar el limit elastic de I'acer que
resten rigidesa al nus.

Es comprovara especialment que els moduls de base quedin perfectament
anivellats, tant en sentit transversal com longitudinal. El recolzament de la base dels
muntants es fara amb dorments de taulons, roderes (perfils en "U") o altre
procediment que reparteixi uniformement la carrega de la bastida damunt del terra.

Durant el muntatge es comprovara que tots els elements verticals i horitzontals de
la bastida estiguin units entre si, i travats amb les diagonals corresponents.

Es comprovaran durant els muntatges la verticalitat dels muntants. La longitud
maxima dels muntants per suportar carregues compreses entre 125 Qg/m2, no sera
superior a 1,80m. Per suportar carregues inferiors a 125 Qg/m? la llargaria maxima
dels muntants sera de 2,30 m.

Es comprovara durant el muntatge I'horitzontalitat entre bancades. La distancia
vertical maxima entre bancades consecutives sera superior a 2m.

Els muntants i bancades estaran grapats solidament a I'estructura, tant horitzontal
com verticalment, cada 3m. com a minim. Unicament poden instal-lar-se
ailladament les bastides d’estructura tubular quan la plataforma de treball estigui a
una al¢ada no superior a quatre vegades el costat més petit de la seva base.

A la bastida de portics, es respectaran escrupolosament les zones destinades a
albergar les rasses interiors de I'escala aixi com els batiports d’accés a l'interior de
les plataformes. En cas de tractar-se d’algun model antic o tipus "MUNDUS" mancat
d’escales interiors, es disposara lateralment i adossada, una torre d’escales
completament equipada, o en Ultim extrem, una escala "de gat" adossada al
muntant de la bastida, equipada amb anelles perimetrals salvacaigudes (crinolina),
o sirga d’amarrador tensada verticalment per ancoratge del dispositiu de lliscament
i retenci6 del cinturé anticaigudes dels operaris.

Les plataformes de treball seran les normalitzades pel fabricant per a les seves

bastides i no es dipositaran carregues damunt els mateixos, menys en els casos de
necessitats d’ds immediat i amb les segiients limitacions:
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a.- Quedara un passatge minim de 0,60m. lliure de tot obstacle (amplada minima

de la plataforma amb carrega 0,80m.).

b.- El pes sobre la plataforma dels materials, maquines, eines i persones, sera

inferior a la carrega de treball prevista pel fabricant.

c.- Repartiment uniforme de carregues, sense provocar desequilibris.

d.- La barana perimetral disposara de totes les caracteristiques reglamentaries de

seguretat anomenades anteriorment.

e.- El terra de la plataforma de treball sobre les bastides tubulars de portic, sera la

normalitzada pel fabricant.

f.- Sota la plataforma de treball se senyalitzaran o balissaran adequadament les

zones previstes de caiguda de materials o objectes.

S’inspeccionaran setmanalment el conjunt d’elements que composen la bastida,
aixi com després d’un periode de mal temps, glagades o interrupcions importants

dels treballs.

No es permetra treballar a les bastides sobre rodes, sense la prévia immobilitzacié
de les mateixes, ni desplagar-les amb persones 0 materials sobre la plataforma de

treball.

L’espai horitzontal entre un parament vertical i la plataforma de treball, no podra ser
superior a 0,30m, distancia que s’assegurara mitjangant I'ancoratge adequat de la
plataforma de treball al parament vertical. Excepcionalment la barana interior del
costat del parament vertical podra tenir en aquest cas 0,60 m d’alcada com a minim.

Les passarel-les o rampes d’intercomunicacié entre plataformes de treball tindran

les caracteristiques anunciades en aquests mateix ESS, més endavant.

Bastides de borriquetes.

Préviament al muntatge s’haura d’examinar a I'obra que tots els elements de les
bastides no tinguin defectes apreciables a simple cop d’ull, i després del muntatge
es comprovara que el coeficient de seguretat sigui igual o superior a 4 vegades la

carrega maxima prevista d’us.

Les operacions de muntatge, Us i desmuntatge estaran dirigides per persones
competents per executar aquesta feina i estaran autoritzades per responsable técnic
de I'execucié material de I'obra o persona delegada per la Direccié Facultativa de

I'obra.

No es permetra, sota cap concepte, la instal-lacié d’aquest tipus de bastida, de
manera que quedin sobreposats en doble fila o damunt de bastida tubular amb

rodes.

S’assentaran sobre bases fermes anivellades i travades, en previsié d’empentades
laterals i la seva alcada no excedira sense travar els 3m. i entre 3 i 6m. es faran

servir borriquetes armades de bastidors mobils travats.

Les zones perimetrals de les plataformes de treball aixi com els accessos, passos i
passarel-les a les mateixes, susceptibles de permetre caigudes de persones o
objectes des de més de 2m. d’algada, estaran protegides amb baranes de 1m.
d’algada equipades amb travesser intermig i entornpeu de 20cm. d’algada, capagos

de resistir en el seu conjunt un impuls frontal de 150 Qg/ml.
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No es dipositaran carregues sobre les plataformes de les bastides de borriquetes,
llevat en els casos de necessitats d’'us immediat i amb les segUents limitacions:

a.- Ha del quedar un pas minim de 0,40m. lliure de tot obstacle.

b.- El pes sobre la plataforma no superara a la prevista pel fabricant i s’haura de
repartir uniformement per no provocar desequilibris.

c.- La barana perimetral estara equipada amb entornpeus de 0,20m. d’algada.

Tant durant el muntatge com durant I'ls normal, estaran allunyades més de 5m. de
la linia d’alta tensié mes proxima, o 3m. en baixa tensio.

Caracteristiques dels taulons que constitueixen les plataformes:

a.- Fusta de bona qualitat, sense esquerdes ni nusos: Sera de selecci6 preferent
l'avet sobre el pi.

b.- Esquadra de gruix uniforme i no inferior a 2,4 x 15cm.

c.- No poden muntar entre si formant esglaons.

d.- No poden volar més de quatre vegades el seu propi gruix (maxim 0,20m).

e.- Estaran subjectats per lies a les borriquetes.

Estara prohibit I'is d’aquesta classe de bastides quan la superficie de treball es trobi
a més de 6m. d’algada del punt de recolzament al terra de la borriqueta.

A partir de 2m. d’algada s hauran d’instal-lar baranes perimetrals completes o en el
seu defecte sera obligatori I'is de cinturd de seguretat de subjeccié per al que
obligatoriament es tindran previstos punts fixos d’aguant.

Plataformes de treball

Durant la realitzacié dels treballs, les plataformes de fusta tradicional hauran de
reunir les seglents caracteristiques minimes:

a.- Amplada minima 60 cm.(3 taulons de 20 cm. d’'amplada).

b.- La fusta haura de ser de bona qualitat sense esquerdes ni nusos. Sera eleccié
preferent I'avet sobre el pi.

c.- Seccid de gruix uniforme sense balcament i no inferior a 7 cm. de cantell (5 cm.
si es tracta d’avet).

d.- Longitud maxima entre punts de suport de taulons 2,50m.

e.- Els elements de fusta no poden muntar entre si formant esglaons ni sobresortir
en forma de "llatas", de la superficie llisa de passos sobre les plataformes.

f.- No poden volar més de quatre vegades el seu propi gruix (maxim 20cm.).

g.- Estaran subjectats per lies o sergents a I'estructura portant.

h.- Les zones perimetrals de les plataformes de treball aixi com els accessos passos
i passarel-les a les mateixes, susceptibles de permetre caigudes de
persones o objectes des de més de 2m. d’algcada, estaran protegides amb
baranes de 1m. d’algada, equipades amb llistons intermedis i entornpeu de
20cm d’algcada capagos de resistir en el seu conjunt una empenta frontal de
100 Qg/ml. Algada minima des del nivell del sol.

i.- La distancia entre el paviment i plataforma sera de tal manera, que s’eviti la

caiguda dels operaris. En el cas que no es pugui cobrir I'espai entre la
plataformai el paviment, s’haura de cobrir el nivell inferior sense que en cap
cas superi una algada de 1,80m.
Per accedir a les plataformes, s’instal-laran medis segurs. Les escales de
ma que comuniquen als diferents pisos de la bastida hauran de salvar
cadascuna l'algada de dos pisos seguits. La distancia que han de salvar no
ultrapassaran 1,80m.
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Passarel-les.

En aquelles zones que sigui necessari el pas de vianants sobre forats, petits
desnivells i obstacles, originats pels treballs es realitzaran mitjangant passarel-les.
Seran preferiblement prefabricats de metall, o en defecte realitzades "in situ”, d’'una
amplada minima de 1m. , dotades als seus laterals de baranes de seguretats
reglamentaries: la plataforma sera capag de resistir 300 Qg. De pes i estara dotada
de garnaldes d’il-luminaci6é nocturna, si es troba afectant la via publica.

L’amplada util minima sera de :0,80m.

Disposara de baranes complertes quan hi hagin riscos de caigudes d’algades entre

diferents nivells, superiors a 2m.

Inclinacié maxima admissible: 25 %.
L’anivellacié transversal ha d’estar garantida.
La superficie ha de ser llisa i antilliscant.

Escales portatils.

Les escales que hagin de fer-se servir a I'obra hauran de ser preferentment
d’alumini o ferro, si no fos possible es faran servir de fusta, perd amb els esglaons
emboetats i no clavats. Estaran dotats de capcgals subjectes a la part superior, i

sobrepassaran en un metre el punt de suport superior.

Préviament al seu Us, s’escollira el tipus d’escala, en funcié de la tasca a que estigui

destinada.

Les escales de ma hauran de reunir les garanties necessaries de solidesa,
estabilitat i seguretat. No es faran servir escales excessivament curtes o llargues,
ni entroncades. Com a minim hauran de reunir les seglients condicions:

a.- Bancada d’una sola pega.
b.- Esglaons ben encadellats, no clavats.
c.- A les de fusta, I'element protector sera transparent.

d.- Les bases dels muntants estaran provistes de capgals, puntes de ferro, grapes
o altres mecanismes antilliscants. | de ganxos de subjeccié a la part

superior.

e.- Espai igual entre esglaons i distanciats entre 25 i 35 cm. L’algada minima sera

de 50 cm.

f.- A les metal-liques els esglaons estaran ben enjovats o soldats als muntants.
g.- Les escales de ma mai s"adossaran sobre materials solts, sin6 sobre superficies

lises i resistents.
h.- S’adossaran sobre els muntants.

i.- Els ascensos i descens s efectuaran sempre front les mateixes.
j.- Sil'escala no pot lligar-se a I'estructura, es necessitara un operari auxiliar a la

seva base.

k.- Als voltants de les linies eléctriques es mantindran les distancies de seguretat.

Alta tensié:5 m. Baixa tensi6 : 3m.
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Les escales de tisora estaran proveides de cadenes o cables que impedeixin la
seva obertura al fer-se servir, aixi com topalls al seu extrem superior. L’alcada
maxima no ha de sobrepassar els 5,5m.

Proteccions col-lectives contra contactes eléctrics.

La instal-lacié eléectrica estara subject al reglament electrotécnic de baixa tensio
avalat per linstal-lador homologat.

Cables adequats a la carrega que ha de suportar, connexionats a les bases
mitjancant clavilles normalitzades, blindades i interconnexionades amb unions
antihumitat i antitopades.

Fusibles blindats i calibrats segons la carrega maxima a suportar pels interruptors.

Continuitat de la presa a terra a les linies de subministrament intern d’obra amb un
valor maxim de la resisténcia de 78 Ohms. Les maquines fixes disposaran de presa
de terra independent.

La resisténcia de les preses de terra sera com a maxim, la que sigui garantida
d’acord amb la sensibilitat de linterruptor diferencial, una tensi6 maxima de
contacte de 24 V. La seva resisténcia es mesurara periodicament, i al menys a
I'época més eixuta de I'any.

Les preses de corrent estaran provistes de neutre en enclavament i seran
blindades.

Tots els circuits de subministrament a les maquines i instal-lacions d’enllumenat
estaran protegides per ploms blindats, interruptors magnetotérmics i disjuntors
diferencials d’alta sensibilitat en perfecte estat de funcionament. La sensibilitat
minima dels interruptors diferencials, sera de 30 mA, per I'’enllumenat i de 300 mA
per a forga.

Els cables electrics que presentin desperfectes de recobriment aillant s"hauran de
reparar per evitar la possibilitat de contactes eléctrics amb el conductor.

Distancia de seguretat a linies d’alta tensio: 3,3 + tensio (en KV)/100.

Zones de treball en condicions d’humitat molt elevada: es preceptiu I'is de
transformadors portatils de seguretat de 24 v. o proteccié mitjangant transformador
de separacié de circuits.

A les canalitzacions eléctrigues soterrades en tensié que puguin quedar al
descobert, els treballadors equipats d’equips de proteccié individual dielectrica,
faran una llitera o safata de taulons, suspesos de corda lligada a la coronaci6 de
I'excavacio, per evitar la catenaria del cable. Amb posterioritat s’apantallara
exteriorment amb lona-telo vertical de teixit geotextil o llamina de PVC (galga 400).

1.2.13.- SISTEMES | MITJANS AUXILIARS D’'UTILITAT PREVENTIVA.

Senyalitzacié normalitzada de sequretat.

Es col-locara en els llocs de I'obra o als accessos on s"ha d’advertir de riscos,
recordar obligacions de fer servir determinades proteccions, establir prohibicions o
informar de determinades situacions preventives.
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A l'apartat de documentacié grafica del present estudi de seguretat i salut,
s’inclouen els senyals normalitzats de seguretat més comuns, d’acord amb el R.D.

485/97.

Senyalitzacions normalitzades de trafic.

Es col-locaran en tots els llocs de I'obra o els seus accessos i entorn, on la circulacié
de vehicles i vianants ho aconselli, d’acord amb el Codi de la Circulacié i la Norma

8.3-IC.

Senyalitzacié de prevencié laboral.

Es col-locaran en tots als llocs de I'obra o els seus accessos i entorn, on sigui
necesari indicar una obligacié, una advertencia de risc, una prohibicié o una

indicacio de salvament, d’acord amb el R.D. 485/97.

Jalé de senyalitzacié.

Es col-locara com a complement de la corda d’abalisament a les zones on sigui

precis limitar el pas.

Barreres de sequretat tipus bionda o barreres tipus “New Jersey”.

Es col-locara per establir topalls als cantells de calgada quan hi hagi risc que els
vehicles envaeixin 'espai ocupat per I'obra o alguna de les seves activitats o riscos
de caiguda per desnivell, de vehicles. Les seves caracteristiques romanen definides

ala norma 8.3-IC.

Portic de limitacié de galib.

Per prevenir contactes o aproximacions excessives de maquines i vehicles a les
proximitats d’'una linia eléctrica area o obstacle horitzontal. El seu llindar estara

degudament assenyalat.

1.2.14.- SISTEMES | EQUIPAMENTS PREVENTIUS PER PROTECCIO D'INSTAL-LACIONS.

Abalisament lluminds de galib.

Equip optic d’indicaci6 d’obstacles a vehicles i vianants aliens a I'obra, mitjangant

garlanda per a llums i portallums d’alimentacié autdbnoma.

Il luminacié provisional d’obra.

Cumpliran amb els segiients requisits generals:

a.- Zones de pas : 20 Lux.
b.- Zones de treball : 200-300 Lux.
c.- Portatils manuals d’enllumenat eléctric : 24 Volts

d.- Prohibici6 total d’utilitzar il-luminacié de flama.

e.- Els accessoris d'il-luminacié exterior seran estancs a ’humitat.

Transformador de sequretat de 24 volts.

Ecologia Urbana — Espai Urba Torrent de I'Olla 218-220, pl. 22 08012 BARCELONA  Tel. 93.291.40.74 Fax. 93.291.40.70



Ajuntament

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT
de Barcelona

SENYALITZACIO HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA | ABALISAMENT DE SEGURETAT Full
VIARIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIO PUBLICA SOSTENIBLE 2023-2027 ‘ u 37

MEMORIA

Es situara a les linies d’alimentacié eléctrica d’eines i llums manuals, quan es
treballi en zones amb alt contingut d’humitat.

Extintors.

Seran adequats en caracteristiques d’agents extintors i dimensions, al tipus
d’incendi previsible.

Es revisara el pes i possibles fuites cada 6 mesos com a minim.
Disposaran de la placa de segellat de I'organisme competent del Departament

d’Industria, amb la data segellada de l'ultima revisid, que no haura de superar en
cap cas els ultims 5 anys.

1.2.15.- CONDICIONS DE SEGURETAT , RESGUARDS | PROTECCIONS DE_MAQUINES.

Com a regla general el Contractista Principal d'aquesta obra es responsabilitzara
de complir amb el que estableix el REGLAMENT DE SEGURETAT A LES
MAQUINES i R.D. 1215-1297, de 18 de juliol, relatiu a les DISPOSICIONS
MINIMES DE SEGURETAT | SALUT PER A LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS DELS EQUIPS DE TREBALL i reglaments connexos, aixi com
les successives instruccions técniques complementaries de desenvolupament.

Els equips de treball i maquines aniran acompanyats d'unes instruccions
d’utilitzacié, esteses pel fabricant o importador, en les quals figuraran les
especificacions de manutencio, instal-lacié i utilitzacio, aixi con les normes de
seguretat i qualsevol altre instruccié que de forma especifica siguin exigides en les
corresponents Instruccions Técniques Complementaries (ITC), les quals inclouran
els planols i esquemes necessaris pel manteniment i verificacié técnica, estant
ajustats a les normes UNE que li siguin d’aplicacio.

Portaran a més a més, una placa de material durador i fixada amb solidesa en lloc
ben visible, en la qual figuraran, com a minim, les seglients dades:

- Nom del fabricant.

- Any de fabricacid, importacio i/o subministrament.

- Tipus i numero de fabricacié.

- Poténcia en Kw.

- Contrasenya d’homologacié CE i certificat de seguretat d’Us, d’entitat acreditada,
si procedeix.

Independentment de les exigencies de seguretat que s’inclouen en les Instruccions
Técniques Complementaries, els Equips de Treball les Maquines i elements de les
mateixes, sota la responsabilitat del contractiste, superaran els seglents
reconeixements:

12 Prevenci6 integrada.-
Als equips i maquines, els elements constitutius d’aquestes o aparells
acoplats a aquestes estaran dissenyats i construits de forma que les
persones no estiguin exposades als seus perills quan el seu muntatge,
utilitzacio i manteniment es faci conforme a les condicions previstes pel
fabricant.

22 Trencament en servei.-
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Les diferents parts dels equips i maquines, aixi com els seus elements
constitutius hauran de poder resistir al llarg del temps els esforcos al que
hagin d’estar sotmesos, aixi com qualsevol altre influéncia externa o
interna que puguin presentar-se en les condicions normals d'utilitzacié.

32 Monolitisme de I’equip o maquina.-

Quan existeixin parts de I'equip 0 maquines, les perdues de subjeccié dels
quals, puguin donar lloc a perill, disposar de complements addicionals per
evitar que les esmentades parts puguin incidir sobre les persones i/o les
coses susceptibles de perdua patrimonial per 'empresa.

42 Previsio6 de trencada o projeccio de fragments d’elements giratoris.-

Als equips 0 maquines amb provisié d’elements giratoris, les trencades o
despreniments dels quals puguin originar danys, disposaran d’un sistema
de resguard o proteccié complementari que retingui els possibles
fragments impedint la seva incidéncia sobre les persones i/o les coses
susceptibles de perdua patrimonial per 'empresa.

52 Previsid de caigudes totals o parcials dels equips o maquines per pérdua
d’estabilitat.-

Disposen els ancoratges, contrapesos, llastres o estabilitzadors que evitin
la pérdua d’estabilitat de l'equip o maquina en condicions normals
d'utilitzacié.

62 Abséncia d’arestes agudes o tallants.-

A les parts accessibles dels equips 0 maquines no hauran d’existir arestes
agudes o tallants que puguin produir ferides.

72 Previsio de caigudes de persones o objectes a diferent nivell.-

Les arees de treball o zones on sigui necessaria la visita de personal per
efectuar operacions com ara inspeccid, regulaci6 o manteniment, i que
estiguin a un nivell superior al del terra i comportin perill en cas de caiguda,
estaran amb provisioé de plataformes de treball, amb accessos adequats,
dotats ambd6s amb sistemes de proteccid col-lectiva que impedeixi la
caiguda.

82 Contactes amb superficies calentes o fredes.-

Les superficies dels equips 0 maquines que puguin produir danys a les
persones per contacte directe amb aquestes, deguts a la seva elevada o
baixa temperatura, hauran d’estar adequadament protegides mitjancant
aillaments i apantallats térmics eficagos.

9?2 Incendis i explosions.-
Als equips maquines o aparells destinats al treball de productes o
materials que produeixin o utilitzin gasos, vapors, pols o residus

inflamables, hauran de prendre’s mesures necessaries per evitar incendis
o explosions, per mitja de catalitzadors, superficies antiespurnes,
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aillaments de circuits, valvules antirretorn o dispositius antideflagrants de
provada eficacia.

102 Projeccions de liquids, particules, gasos o vapors.-

Els equips i maquines amb punts susceptibles de projeccions que puguin
danyar a les persones i/o les coses amb consequliencies de pérdua
patrimonial per I'empresa, disposaran d’apuntalat adequat mitjangant
carcasses de proteccid o resguards.

112 Subjeccié de les peces a mecanitzar.-

Posicié eficag de mordassa d’ajustament, grillons o sergents, de forma
que al funcionar la maquina o equip garanteixi la subjeccié de la mateixa
o de la pega a mecanitzar de forma que no pugui donar lloc a danys a les
persones i/0 les coses amb conseqiiencia de pérdua patrimonial per
'empresa.

122 Mecanismes de transmissio.-

Els elements mobils dels equips, maquines i dels aparells utilitzats per la
transmissié d’energia o moviment han d’'estar dissenyats, construits i
protegits de forma que previnguin tot perill de contacte o atrapament.

132 Elements de treball i peces mobils.-

Els elements mobils dels equips i/o maquines aixi com les peces a treballar
han de ser guiats mecanicament, suficientment apantallats, disposar de
distancies amb franquicies de seguretat o detectors de presencia de forma
qgue no impliquin perill per les persones i/0 les coses amb conseqiiéncia
de pérdua patrimonial per 'empresa.

142 Sistema de maquines o part d’aquestes que treballen amb independéncia.-

Quan la instal-lacié esta constituida per un conjunt de maquines o una
maquina esta formada per diverses parts que treballen independentment,
i és necessari efectuar proves de les seves parts, la proteccié general del
conjunt estara dissenyada sense perjudici del que cada maquina o part
d’aquesta disposi d’'un sistema de proteccié adequat i eficag.

152 Equips o maquines que puguin ser utilitzades o enviades de diverses
maneres.-

Quan I'equip 0 maquina estiguin dissenyats per ser utilitzats o enviats de
diferents maneres, i sigui necessari un sistema de protecci6 diferent per
cada forma dutilitzaci6 o comandament, hauran de ser dotats
d’enclavaments, duplicitat de circuits i senyalitzacié adequats, que obliguin
a 'operador a deixar constancia del seu coneixement de la situacié, amb
antelacio a la presa de comandament de I'operacié o maniobra prevista
pel fabricant, de manera que no induexi a confusié possible.

162 Control de risc eléctric.-

Els equips 0 maquines alimentats mitjancant energia eléctrica disposaran
dels aillaments, posta a terra, connexions, proteccions, resguards,
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enclavament i senyalitzacid, que previnguin de I'exposicié a risc de
contacte eléctric per preséncia de tensié en zones accessibles a persones
0 materials conductors i/o combustibles.

17.- Control de sobrepressions de gasos o fluids.-

Els equips, maquines i aparells o les seves parts, sotmesos a pressio
(canonada, juntes, brides, racors, valvules, elements de comandament o
altres), estaran dissenyats, construits i, en el seu cas mantinguts, de forma
que, tenint en compte les propietats fisiques dels gasos o liquids sotmesos
a pressid, s’evitin danys per les persones i/o les coses amb consequéncia
de pérdua patrimonial per 'empresa, per fugues o trencades.

182 Control d’agents fisics i quimics.-

a.- Les maquines, equips o aparells en els que durant el treballs
normals es produeixin emissions de pols, gasos 0 vapors que
puguin ser perjudicials per la salut de les persones o patrimoni de
lempresa, hauran d’anar provinguts de sistemes eficagos de
captacié6 dels esmentats contaminats acoblats a sistemes
d’evacuacié dels mateixos.

b.- Aquells que siguin capagos d’emetre radiacions ionitzants o altres
que puguin afectar a la salut de les persones o contaminar

materials i productes circumdants, aniran provinguts de
dosimetres i sistemes d’apantallament de proteccié radioldgica
eficagos.

c.- El disseny, construccié, muntatge, proteccié i manteniment,
assegura I'amortitzacié dels sorolls i vibracions produits a nivells
inferiors als limits establerts per la normativa vigent en cada
moment, com nocius per les persones circumdants.

192 Disseny ergonomic.-

Els equips, maquines, aparells i estris d’alimentacié o servei estaran
dissenyats i construits atenent a criteris ergondmics, tal com la concepcio
de:

a.- Espai i medis de treball al punt de 'operacid.
b.- Abséncia de contaminacié ambiental.
c.- Procés de treballs: carrega fisica, temps..,

202 Lloc de comandament.-

Els llocs de comandaments de les maquines han de ser facilment
accessibles pels operadors, i estar situats fora de tota zona on puguin
existir perill pels mateixos. Des de I'esmentada zona i essent en posicio
d’accionar els comandament, I'operador ha de disposar de la major
visibilitat possible de la maquina i/o equip, les zones de recorregut i en
especials dels seus mecanismes, mitjans auxiliars o parts perilloses.

21.- Posada en marxa.-

a.- L'engegada de la maquina només sera possible quan estiguin
garantitzades les condiciones de seguretat per les persones i/o les
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coses com consequencies de pérdua patrimonial per 'empresa
aixi com pel propi equip 0 maquina.

b.- La posada en marxa de I'equip 0 maquina, si pot implicar perill,
només sera possible per una accié voluntaria de I'operador o
equips de funcionament automatic, hauran de disposar
d’embragatge o enclavament eficagcos que garanteixi la suficiencia
dels elements de seguretat i/o proteccid.

c.- Els mecanismes de posada en marxa han de ser facilment
accessibles pels treballadors, estar situats lluny de les zones de
perill, i protegits de forma que s’evitin accionaments involuntaris.

d.- Si la maquina o equips es paren encara que sigui momentaniament
per una errada en l'alimentaci6é d’energia, i la posada en marxa
inesperada pugui suposar perill, no podra posar-se en marxa
automaticament a I'estar restablerta I'alimentacioé d’energia.

e.- Si la parada de la maquina o equip es produeix per I'actuacié d’'un
sistema de proteccio, la nova posada en marxa només sera
possible després de restablertes les condicions de seguretat i
previ accionament de I'drgan que ordeni la posada en marxa.

f.- Els equips, maquines o conjunt d’aquestes en que des del lloc de
comandament no puguin veure la totalitat de la mateixa i puguin
suposar perill en la posada en marxa, per les persones i/o les
coses amb consequéncies de perdua patrimonial per 'empresa,
es dotaran d’alarma adequada que sigui faciliment perceptible per
les persones. Aquesta alarma actuant mitjangant temporitzador,
procedira a la posada en marxa de la maquina o equip i es
connectara de forma automatica al polsar els mecanismes
d’engegada.

222 Desconnexid de la maquina o equip.-

En tota maquina o equip ha d’existir un dispositiu manual que permeti al
final de l'utilitzacié la seva posada en condicions de major seguretat
(maquina o equip parat). Aquest dispositiu ha d’assegurar en una sola
maniobra l'interrupcié de totes les funcions de la maquina, en I'excepcid
que l'anul-lacié6 d’alguna d’aquestes pugui donar lloc a perill per les
persones i/o les coses amb consequéncies de pérdua patrimonial per
I'empresa o danys a la maquina o equip. En aquest cas, dita funci6é podra
ser mantinguda o bé diferida la seva desconnexié fins que no existeixi
perill.

232 Aturada d’emergéncia.-

Tota maquina o equip que pugui necessitar ser aturada a la major brevetat
possible, amb el fi d’evitar o minimitzar els possibles danys, haura d’estar
dotada d'un sistema d'aturada d’emergéncia. Aquest sistema estara
col-locat com minim a les maquines subjectes a les seglents condicions:

a.- Quan estant el treballador en una zona de perill, el comandament
ordinari d’aturada de I'element que produeix el perill no pugui
ésser accionat facil i rapidament pel mateix.

b.- Quan la maquina o equip no pugui ser suficientment vigilada des
del lloc de comandament.

c.- Quan davant d’una emergencia pugui ésser necessari una aturada
més eneérgic diferent de l'ordinaria.
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d.- Quan l'aturada accidental d’'una maquina o equip funcionant dins
d’un conjunt interdependent, pugui originar perill per les persones
o danys a les instal-lacions, o quan el conjunt no pugui parar-se
accionant un unic element facilment accessible.

242 Prioritat de les ordres d’aturada sobre les de marxa.-

L’accié6 mantinguda sobre els mecanismes d’engegada, no deuen en cap
cas oposar-se a les ordres d’aturada.

252 Selectors de les diverses maneres de funcionament o de comandament
de 'equip o maquina.-

Els selectors dels equips o maquines que puguin treballar o ser
comandades de diverses formes, han de poder ser bloquejades amb
I'ajuda de claus o eines adients, en cada posicié elegida. A cada posicio
del selector no ha de correspondre més que una sola forma de
comandament o funcionament.

262 Manteniment, ajust, regulacid, greixada, alimentacio o altres operacions a
efectuar als equips o maquines.-

Els equips 0 maquines han d’estar dissenyats per que les operacions de
manteniment preventiu i/o correctiu es puguin efectuar sense perill pel
personal, des de llocs facilment accessibles, i sense necessitat d’eliminar
els sistemes de proteccié.

Quan aquestes operacions o altres, hagin de efectuar-se amb la maquina
o amb els elements perillosos en marxa i anul-lats els sistemes de
proteccid, a I'anular el sistema de proteccio, s’haura de complir:

a.- La maquina només podra funcionar a velocitat molt reduida, cop a
cop, o a esforg reduit.

b.- El comandament de I'engegada sera sensitiu. Sempre que sigui
possible, I'esmenat comandament haura de disposar-se de
manera que permeti a 'operari veure els moviments comandats.

c.- L'anul-laci6 del sistema de proteccio i el funcionament de la
magquina en les condicions esmenades, als incisos a) i b) excloura
qualsevol altre tipus de marxa o comandament.

Els dispositiis de desconnexi6é de les maquines hauran de ser bloquejats
amb eficacia inviolable en la posici6é que ailli i deixi sense energia motriu
els elements de la maquina.

En cas del que aixo no fos técnicament factible, s’advertiran a la maquina
0 equip (mitjangant rétols normalitzats pel fabricant o importador) els perills
que puguin originar-se i igualment, al manual d’instruccions estaran
advertits com ara perills i s'indicaran les precaucions a prendre per evitar-
les. Aquesta prescripcio és particularment important en cas d’existir perills
de dificil deteccié o quan després de I'interrupcio de I'energia puguin existir
moviments deguts a la inércia.

27° Proteccio dels punts d’operacio.-
Les maquines o equips disposaran de dispositius o proteccions adequats
per evitar riscos d’atrapaments als punts d’operacié, com ara resguards

fixos, dispositius apartacosos, barres d’aturada, calzes, dispositius
d’alimentacio automatica, etc.
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Al disseny i emplagament dels resguards a les maquines, es tindra en
compte que la fixacié sigui racionalment inviolable, permeti suficient
visibilitat a través dels mateixos, la seva rigidesa sigui acord a la duresa
del tracte previst, les obertures impedeixin la introduccié de membres que
puguin entrar en contacte amb mecanismes mobils i que permetran quan
sigui possible I'execuci6 d’operacions de manteniment a través, prolongats
els comandaments, greixors, etc., fins a I'exterior del resguard, col-locant
superficies transparents davant els indicadors, etc.

282 Transport.-

El fabricant o importador donara les instruccions i es dotara dels mitjans
adequats perque el transport i la manutencié es pugui efectuar amb el
menor perill possible. A aquests efectes, en maquines o equips
estacionaris:

a.- S'indicara el pes de les maquines o parts desmuntables quan
tinguin un pes superior a 500 Quilograms.

b.- S’indicara la posicié de transport que garanteixi I'estabilitat de la
magquina o equip, i es subjectara de manera adequada.

c.- Aquelles maquines o parts de dificil amarra es dotaran de punts de
subjeccio de resisténcia apropiada; en tots els casos s’indicara de
manera documentada, la manera defectuar I'amarra
correctament.

292 Muntatge.-

El fabricant o importador facilitara la documentacidé necessaria perqué el
muntatge de la maquina pugui efectuar-se correctament i amb el menor
perill possible.

Igualment haura de facilitar les dades necessaries per efectuar les
funcions normals de la maquina i, en cas necessari, les dades per I'eleccié
dels elements que impedeixin la transmissié de vibracions produides per
la maquina.

Les peces d'un pes major de 50 Quilograms i que tinguin un dificil amarra,
estaran dotades de punts de subjeccid apropiats a on puguin muntar-se
elements auxiliars per I'elevacié.

Igualment, el fabricant o importador haura d’indicar els espais minims que
haura que respectar amb relacié a les parets i sostre, per que el muntatge
i desmuntatge pugui efectuar-se amb facilitat.

302 Responsabilitat de I’administracio.-

Els mecanismes de I'administraci6 competent en matéria de seguretat
laboral, fabricaci6 de maquines o equips industrials, importacié i/o
comercialitzacié dels mateixos, hauran realitzat les inspeccions, assaigs i
comprovacions técnico-administratives pertinents, prévies a l'autoritzacio
de comercialitzacié, en condicions de seguretat pels usuaris i el seu
entorn, de les maquines i/o equips amb destinacié al mercat nacional.

1.2.16.- VALVULES | FILTRES PREVENTIUS.
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Valvules antiretorn a equipaments d’oxitallada.

Equip de valvules en previsio del retorn de flama, instal-lat sobre les manegues dels

equips d’oxitallada.

Filtre de monoxid de carboni amb motors d’explosio.

Filtre per reduir les emissions de monoxid de carboni situat al tub d’escapament del
grup electrogen i/o compressor, que cal fer funcionar en llocs tancats o mal

ventilats.

Filtre electrostatic en equipaments de soldadura eléctrica.

Equip portatil d’espiracions localitzades i filtre electrostatic incorporat, per a retencio
de particules suspeses en fums metal-lics procedents de soldadura eléctrica en

llocs tancats o mal ventilats.

1.2.17.- APARELLS D’ALARMA, MEDIDORS, DETECTORS | COMPROVADORS.

Sonometre.

Equip portatil per a la mesura del soroll en el lloc de treball capag de mesurar: SPL,
LEQ, LEP, dosi, PA2H, RMS, temps transcorregut, % dosi, dosi projectada, dosi
hora, temps de pic i la seva duracid, en prevencid del trauma sonor dels treballadors

exposats, tipus "CASTLE GA 111" o similar.

Detector de gasos.

Equip portatil per mesurar nivells de: oxigen, anhidrid carbonic, dxids nitrosos, meta

i limits d’explosivitat, tipus "MSA", "DRAEGER" o similar.

Bomba de mostreig personal

Equip portatil de mesura dels nivells de particules en suspensié, en ambients de

generacio de pols, tipus "MSA", "DRAEGER" o similar.

Comprovador d’estat d’instal-lacié eléctrica.

Equip portatil comprovador universal d’instal-lacions de baixa tensio,de la qual la
lectura ens permeti mesurar: interruptors diferencials, resisténcies a terra,
resisténcies d’aillament, resisténcies de bucle, ordre de successié fases i baixa

resisténcies, etc.., tipus "KAINOTEST" o similar.

Comprovadors de superficie de situacié de serveis subterranis.

Equip portatil no destructiu (accionat per radiofreqiiéncia), comprovador del tracat
d’esteses eléectriques, de conduccions subterranies, de teléfons i canalitzacions
metal-liques, de la qual lectura ens permetra mesurar la traga dels serveis i la
profunditat aproximada de localitzacio, tipus "RIUDEL T 16/82" o similar.

Telurometre

Equip portatil mesurador galvanométric de preses a terra mitjangant sondes.
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1.2.18.- INSTAL-LACIONS DE PRIMERS AUXILIS.

Farmaciola portatil per a centres de treball de menys de 10 treballadors. Per a un

nombre superior de treballadors la farmaciola sera d’armari.

En aquells centres de treball de 50 treballadors o més, no depenent d’empreses
amb serveis médics, hauran de disposar d’un local dotat per a I'assisténcia sanitaria

d’urgéencia.

S’haura de tenir a la vista adresses i teléfons dels centres d’assisténcia més

propers, ambulancies i bombers.

La farmaciola haura de tenir com a minim alcohol, aigua oxigenada, crema
antiséptica, venes de diferents mides, esparadrap, tiretes, mercromina, venes
elastiques, analgésics, bicarbonat, cremes per les picades d’insectes, cremes per
cremades, tisores, pinces, i dutxa portatil pels ulls. La farmaciola es demanara
totalment equipada a la Mdtua Patronal d’Accidents de treballs del contractista
principal, igualment operaran cadascuna de les empreses de subcontracta en
compliment de les seves responsabilitats assistencials de primers auxilis als

accidentats no greus.

Es revisara mensualment i es tornara a omplir, per part de la Mdtua, tot el consumit.

S’anomenara a un socorrista d’entre el personal de 'obra que hagi rebut un curset

de Primers Auxilis, per al control minim d’aquests aspectes.

1.2.19.- INSTAL-LACIONS PER A SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL.

Degut alatipologia de I'obra, resulta practicament impossible realitzar la instal-lacié
provisional de serveis per al personal, per lo que el contratista en el Pla de
Seguretat proposara per a cada cas la solucié que millor s’adapti al compliment
d'allo especificat als articles 15 i ss del R.D. 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les
DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE

CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d’'aquestes instal-lacions higieéniques, es responsabilitzara a
una persona o equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de

I'obra.

1.2.20.- PROTOCOL D’EMERGENCIES

En el Plan de Seguridad se debe recoger un protocolo para casos de emergencia
realizado de forma especifica para esta obra, este protocolo sera entregado a todo

el personal tanto propio como subcontratado informando de su contenido.

El contenido del protocolo como minimo contendra y desarrollara los siguientes

apartados;

RESPONSABLES DE EMERGENCIAS (JEFE DE EMERGENCIA)

Se debera concretar quien sera el Jefe de Emergencia en cada caso y caules seran

sus funciones. )
EQUIPOS DE INTERVENCION
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Los jefes de emergencias designaran en cada caso los equipos que crean
necesarios, propios o externos.

Se recogera en el protocolo las direcciones y telefonos de contacto de todos los
equipos externos.(ej. Bomberos 085 Ambulancias 061, etc...)

MEDIOS HUMANQOS

Se definiran los medios humanos tanto los componentes del equipo como los
equipos externos

MEDIOS MATERIALESDE EXTINCION INCENDIOS

Se definiran los medios materiales pero como minimo cada equipo dispondra en
los vehiculos de un extintor y un telefono movil operativo.

EN CASO DE ACCIDENTE GRAVE O MORTAL

Se dara aviso inmediato al 061 o se procederd a la evacuacion del accidentado
Se activara el Plan de Emergencias.

Los Jefes de Emergencia avisaran al Coordinador de Seguridad, Direccion
facultativa y Propiedad.

Las empresas deben formar como minimo a un componente del equipo en
conocimientos basicos en primeros auxilios.

EVACUACION DE ACCIDENTADOS

Se incluirdn en el protocolo los centros asistenciales mas proximos a la zona de

actuacion de los equipos, y aquellos centros designados por la mutua para
asistencias leves.

IMPLANTACION

La responsabilidad de la implantacién corresponde a los responsables de las
empresas que intervienen en obra.

1.2.21.- PROCEDIMENT DE PERMIS PER A TREBALLS ESPECIALS
En el Plan de Seguridad se debe recoger un procedimiento para trabajos
especiales, considerados asi por su dificultad o especializacién, se considerara
como un anexo al Plan de Seguridad, se adjunta un modelo.
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PERMISO N¢
[ TACTIVIDAD Situacién:

TRABAJO A EFECTUAR EN [ 1EQUIPOS Obra de:
[ ]OTROS Fecha permiso:

TIPO DEL TRABAJO

TURNO M[] T[] HORARIO DE TRABAJO:
FECHA COMIENZO FECHA FINAL:
¢, INTERVIENE EMPRESA SUBCONTRATADA? [1SI [ INO

EN CASO AFIRMATIVO NOMBRE DE LA EMPRESA

CIRCUNSTANCIAS QUE MOTIVAN EL PERMISO:

NORMAS GENERALES:
SIEMPRE SE AVISARA E INFORMARA A LOS RESPONSABLES DE LAS EMPRESAS
QUE REALICEN ACTIVIDADES EN LA ZONA DE ACTUACION DE ESTE
PROCEDIMIENTO.

> LA MODIFICACION DEL PROCESO DE EJECUCION ANULA ESTE PERMISO DE
TRABAJO.

> LOS OPERARIOS QUE REALICEN EL ANTES DE EJECUTAR LA ACTIVIDAD SE
INFORMARA A LOS OPERARIOS DE LA EVALUACION INICIAL DE RIESGOS Y DEL
PROCESO DE SEGURIDAD E EMPLEAR PARA ELIMINARLOS.

> TRABAJO DEBERAN ESTAR DEBIDAMENTE FORMADOS Y HABILITADOS POR SU
EMPRESA PARA REALIZAR ESTOS TRABAJOS. .

> LOS EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA E INDIVIDUAL SERAN

PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD ACORDADO: HOMOLOGADOS “CE” E INSTALADOS CORRECTAMENTE.

Observaciones:
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1.2.22.-

PROCEDIMENT DE INFORMACIO PREVENTIVA

Con el fin de tener un control sobre los distintos equipos que intervienen en esta obra
el contratista elaborard un impreso de informacion preventiva que se entregard al
Coordinador en fase de ejecucion debiendose incorporar dicho procedimiento en el
Plan de Seguridad, se adjunta modelo del impreso.

PROCEDIMIENTO DE INFORMACION PREVENTIVA DE LOS EQUIPOS DE SENALIZACION

NOMBRE DE
LA EMPRESA el
RESP. gic;::c%rign

e Tlfno. | | Fax | | e-mail
Actividad

EQUIPO Responsable DNI
Categoria profesional. Tfno.
Actividad

EQUIPO Responsable DNI
Categoria profesional. Tfno.
Actividad

EQUIPO Responsable DNI
Categoria profesional. Tfno.
Actividad

EQUIPO Responsable DNI
Categoria profesional. Tfno.
Actividad

EQUIPO Responsable DNI
Categoria profesional. Tfno.
Actividad

EQUIPO Responsable DNI
Categoria profesional. Tfno.

(=2

=
Sy

LOS RESPONSABLES DE LOS EQUIPOS DECLARAN:

a) SER CONOCEDORES Y ESTAR INFORMADOS DE LOS CONTENIDOS DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES

A LOS TRABAJOS A DESARROLLAR POR SUS EQUIPOS, Y EN ESPECIAL EL PLAN DE EMERGENCIA.
QUE DISPONEN DE FORMACION ESPECIFICA EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.
QUE COMO RESPONSABLE DEL EQUIPO TAMBIEN SE CONSIDERAN RESPONSABLES DE SEGURIDAD DEL EQUIPO.
QUE INFORMARAN A SUS SUPERIORES DE LOS RIESGOS O DEFICIENCIAS OBSERVADAS DURANTE EL TRABAJO.
QUE COMUNICARAN LAS DEFICIENCIAS OBSERVADAS EN LOS MEDIOS AUXILIARES UTILIZADOS.
QUE EN CASO DE OBSERVAR UN RIESGO GRAVE PARA EL EQUIPO PARALIZARAN LOS TRABAJOS HASTA
DISPONER DE LA PROTECCION ADECUADA, COMUNICANDOLO AL SUPERIOR JERARQUICO.

NOMBRE Y FIRMA RESPONSABLE DEL
EQUIPO

NOMBRE Y FIRMA RESPONSABLE DEL

NOMBRE Y FIRMA RESPONSABLE DEL
EQUIPO

NOMBRE Y FIRMA
RESPONSABLE DEL EQUIPO

LA EMPRESA DEBE COMUNICAR AL COORDINADOR DE SEGURIDAD LAS MODIFICACIONES
REALIZADAS EN EL ORGANIGRAMA DE LOS JEFES DE EQUIPO DE ESTA CONTRATA.
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1.2.23.- DOCUMENTACIO DE SEGURETAT
El contratista en el Plan de Seguridad incorporara el listado de documentacion y procedimientos
preventivos que aplicard durante el transcurso de la obra.
Esta documentacién debe tener un registro y unos canales de divulgacion.
En este Estudio se adjunta una relacién no exhaustiva de la mencionada documentacién;

- Avis Previ

- Nomenament de Coordinador

- Dades i registres d’obra

- TC1-TC2

- Actes d’aprovacio de Plans de Seguretat i Salut

- Procediments d'informacio preventiva per equips

- Actes de reunions de Coordinaci6 Inter-empresarial

- Fulles de seguiment dels Equips

- Inspeccions de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat

- Inspeccions de Seguretat i Salut de les empreses

- Justificants de Formacio del personal

- Nomenaments de Recursos Preventius

- Procediments de seguretat especifics

- Procediment Primera Reunio

- Procediment Recursos preventius

- Llibre d’incidéncies

- Certificado reconocimiento medico en funcion del tipo de trabajo.

- Certificado de Formacién (entidad reconocida, contenidos curso)

- Formacién especifica de la empresa, informacién y formacion sobre el Plan de Seguridad
- Entrega de Equipos de Proteccion Individual.

- Certificados “CE” de maquinas, medios auxiliares y Equipos de Proteccion Individual.
- Montaje de los sistemas de proteccién colectiva por empresa especializada.

- En caso de maquinas también se podra exigir;

- Manual de instrucciones (minimo en Espafiol)

- Segun el tipo de maquina se solicitara lo fijado en los reglamentos correspondientes.
- Auditoria de las maquinas.
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1.2.24.- CONTINGUTS MINIMS DEL INFORME TECNIC D’INVESTIGACIO D'ACCIDENTS (ITIA)
En el Plan de Seguridad se har& constar el procedimiento y contenidos de los
informes de investigacién de accidentes propio de cada empresa, se recoje en este
Estudio a modo de guia un indice de contenidos;

OBJETO

AUTOR DEL LT.LA.

DATOS DE REFERENCIA

PROCESO DE INVESTIGACION SEGUIDO

DATOS DEL ACCIDENTADO Y DE SU EMPRESA
DESCRIPCION DEL ACCIDENTE

RECONSTRUCCION DE LA ESCENA DEL ACCIDENTE
DESCRIPCION DE LA PIEZA METALICA A COLOCAR
DESCRIPCION DE LA ESCALERA MANUAL UTILIZADA
DECLARACIONES DE LOS TESTIGOS

CONDICIONES METEOROLOGICAS

EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL DEL ACCIDENTADO
FORMACION DEL OPERARIO ACCIDENTADO
RECONOCIMIENTOS MEDICOS — VIGILANCIA DE LA SALUD
CAUSAS INMEDIATAS

Actos Inseguros

Condiciones Inseguras

CAUSAS BASICAS

Factores Personales

Factores de Trabajo

CONCLUSIONES

COMO SE HUBIERA PODIDO EVITAR

ACCIONES QUE SE DEBERIAN TOMAR PARA EVITAR SU REPETICION

Barcelona, Febrer de 2022
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2.1.- NORMATIVA LEGAL D'APLICACIO.

2.1.1.- DRET POSITIU EN MATERIA PREVENTIVA PER A CONSTRUCCIO.

Leqislacié general.

- Reglament de Seguretat i Higiene al Treball. (O.M. 31 de gener de 1.940 B.O.E. 3 de
febrer de 1.940). Només el capitol VII.

- Orden de 9.3.1971 (M. Trab., BBOOE 16 y 17.3., rect. 6.4.1971). Ordenanza general
de seguridad e higiene en el Trabajo, de la que Unicamente permanencen en vigor:

Capitulo |, articulo 24 (puertas y salidas) y Capitulo VII del Titulo Il, articulos 71-
82, (prevencion y extincién de incendios) para los lugares de trabajo que
estaban excluidos del ambito de aplicacion de las “NBE-CPI” y son anteriores al
Real Decreto 2267/2004 y no tengan regulacion especifica a no ser, que por su
carécter, la Administracion competente lo determine.

Para los medios de transporte utilizados fuera de la empresa o centro de trabajo
asi como para los lugares de trabajo situados dentro de los medios de transporte
y para los campos de cultivo, bosques y otros terrenos que forman parte de una
empresa o centro de trabajo agricola o forestal pero que estén situados fuera
de la zona edificada de los mismos.

- Real Decreto 1627/1997 (BOE 25 de octubre de 1997). Disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccién, completado y/o modificado por las
siguientes disposiciones:

Real Decreto 2177/2004 de 12.11. (M. Presid., BOE 13.11.2004). Anexo IV
apartado C.5.

Real Decreto 604/2006 de 16.5. (M. Trab. y As. Soc., BOE 29.5.2006). Art. 2,
anade Disp. Adic. Unica.

Real Decreto 1109/2007, de 24.8 (M. Trab. y As. Soc., BB.OO.E 25.8; rect.
12.9.2007). Modifica el aptdo. 4 del art.13 y el aptdo 2. del art. 18. (modificado
posteriorment por el Real Decreto 327/2009, de 13.3 (M. Trab. e Inm., BOE
14.3.2009).

Real Decreto 337/2010, de 19.3 (M. Trab. e Inm., BOE 23.3.2010).

- Ley 31/1995 de 8.11. (Jef. Est., BOE 10.11.1995). Ley de prevencién de riesgos
laborales, modificada por las siguientes disposicinoes:

Ley 35/2014 (BOE 29/122014) Sobre el régimen juridico de las Mutuas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social.
Modifica el art 32.

Ley 14/2013 de apoyo a los emprendedores y su internacionalizacion. (BOE
28/09/2013). Modifica el art. 30.5 y afiade la disposicion adicional 17.

Ley 32/2010, de 5.8 (Jef. Est., BOE 6.8.2010). Por la que se establece un
sistema especifico de proteccion por cese de actividad de los trabajadores
auténomos. Modifica el articulo 32.
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= Ley 25/2009, de 22.12 (Jef. Est., BOE 23.12.2009). Ahade aptdo 5 en art. 5;
aptdo 2 bis en art. 16; aptdo 7 en art. 30; aptdo 6 en art. 3 y la Disposicién
adicional decimosexta. .Modifica el art. 30.5; 31.3 y 5; art. 39.1 a).

= Real Decreto 597/2007, de 4.5 (M. Trab. y As. Soc., 5.5.2007).Sobre publicacion
de las sanciones por infracciones muy graves en materia de prevencién de
riesgos laborales.

= Ley Organica 3/2007, de 22.3 (Jef. Est., BOE 23.3.2007).

= Ley 31/2006 de 18.10. (Jef. Est., BOE 19.10.2006). Sobre implicacion de los
trabajadores en las sociedades anonimas y cooperativas europeas (modifica ap.
1y2delart. 3)

= Ley 30/2005 de 29.12. (Jef. Est., BOE 30.12.2005). Modifica Disp. Adic. 5
Fundacién por Disp. Adic. 47.

= Real Decreto 171/2004. (31/01/2004). Desarrolla el con el art. 24, sobre
coordinacién de actividades empresariales.

= Ley 54/2003 de 12.12. (Jef. Est., BOE 13.12.2003). Modifica los arts.
9,14,16,23,24,31,39 y 43. Afiade art. 32 bis ,y disposiciones adicionales 14y 15,
aplicada por el Real Decreto 604/2006 de 19.5. (M. Trab. y As. Soc., BOE
29.5.2006).

= Ley 39/1999 de 5.11. (Jef. Est.,, BBOOE 6.11., rect. 12.11.1999). Art. 26.

= Ley 50/1998 de 30.12. (Jef. Est., BBOOE 31.12.1998, rect. 7.5.1999). Arts. 45,
47-49.

= Real Decreto legislativo 5/2000 de 4.8. (M. Trab. y As. Soc., BBOOE 8.8., rect.

22.9.2000). Deroga los apartados 2, 4 y 5 del art.. 42 y los arts. 45-52 a partir
del 1.1.2001.Modificada, véase R.D.Leg (cuantia sanciones).

- Real Decreto 1215/1997 de 18.7. (M. Presid., BOE 7.8.1997). Se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de
los equipos de trabajo, modificado por:

= Real Decreto 2177/2004 de 12.11. (M. Presid., BOE 13.11.2004). Da nueva
redaccion al apartado 1.6. del Anexo | y afiade apartado 4 en el Anexo Il y un
nuevo parrafo a la disposicion derogatoria Unica.

-V Conveni General del Sector de la Construcci6 (2012) (BOE 15/03/2012).

- Orden de 20.5.1952 (M Trab., BOE 15.6.1952). Reglamento de seguridad del trabajo
en la industria de la construccidon y obras publicas, modificado por la siguiente
legislacén:

= Ordende 10.12.1953 (M. Trab., BOE 22.12.1953).
= Orden de 23.9.1966 (M. Trab., BOE 1.10.1966)

y derogada parcialment por la siguiente legislacién:

= Real Decreto 2177/2004 de 12.11. (M. Presid., BOE 13.11.2004). Capitulo IlI
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derogado a partir del 4.12.2004.

- Decreto 3565/1972 de 7.12. (M. Viv.,, BOE 15.1.1973). Establece las normas
tecnolégicas de la edificacién, modificado por:

= Real Decreto 1650/1977 de 10.6. (M. Viv., BOE 9.7.1977), posteriorment
derogado por el Real Decreto 314/2006 de 17.3.(M. Viv., BB.OO.E 28.3.2006,
rect. 25.1.2008). Modificado, véase R.D.

= Orden de 23.5.1983 (M. Obr. Pub. y Urb., BOE 31.5.1983). Clasificacion de las
NT.

- Real Decreto 1407/1992 de 20.11. (M. Relac. Cortes, BBOOE 28.12.1992, rect.
24.2.1993). Regula las condiciones para la comercializacion y libre circulacién
intracomunitaria de los equipos de proteccion individual, modificado por:

= Ordende 16.5.1994 (M. Ind. y E., BOE 1.6.1994)

= Real Decreto 159/1995 de 3.2. (M. Presid., BBOOE 8.3., rect. 22.3.1995),
modificado a su vez por la Orden de 20.2.1997 (M. Ind. y E., BOE 6.3.1997)

y derogada parcialment por la siguiente legislacion:

= Resolucion de 25.4.1996 (Dir. Gral. Cal. y Seg. Ind., BOE 28.5.1996), a su vez
modificado por la . de 27.5.2002 (Dir. Gral. Pol. Tec., BOE 4.7.2002).

- Real Decreto 773/1997 de 30.5. (M. Presid., BBOOE 12.6., rect. 18.7.1997).
Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de equipos de proteccion individual.

- Real Decreto 485/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones
minimas en materia de sefalizacién de seguridad y salud en el Trabajo, modificado
por:

= Real Decreto 598/2015 (BOE-A-2015-7458), se mofifican los el art. 1 y anexos
[y VII.

- Real Decreto 1849/2000 de 10.11. (M. Ciencia y Tecn., BOE 2.12.2000). Deroga
diferentes disposiciones en materia de normalizacion y homologaciéon de productos
Industriales, entre ellos el RD 1485/86.

- Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos para la
notificacién de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su cumplimentacion
y tramitacion. Esta orden queda parcialment sustituida por la orden TAS/2926/2002, de
19 de novembre de 2001(BOE 21/11/2002)

- Real Decreto 39/1997 de 17.1. (M. Trab. y As. Soc., BOE 31.1.1997). Reglamento de
los servicios de prevencion, modificado por:

= Real Decreto 780/1998 de 30.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 1.5.1998)
= Real Decreto 688/2005 de 10.6. (M. Trab. y As. Soc., BOE 11.6.2005). Art. 22

= Real Decreto 604/2006 de 19.5. (M. Trab. y As. Soc., BOE 29.5.2006). Art 1,
modifica arts. 1, 2, 7,16, 19-21, 29-32, 35, 36. Afade arts. 22bis, 31bis, 33bis y
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disp. adic. 10-12.

= Real Decreto 298/2009, de 6.3 (M. Presid., BOE 7.3.2009). En relacién con la
aplicacion de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en
el trabajo de la trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de
lactancia. Modifica el parrafo b) del art. 4.1 del R.D. 39/1997; y aflade Anexos
VIl'y VIII (Transposicion de los Anexos | y Il de la Directiva 92/85/CEE).

= Real Decreto 337/2010, de 19.3 (M. Trab. e Inm., BOE 23.3.2010). Varios
articulos y disposiciones, desarrollado por la siguiente legislacion: Real Decreto
843/2011, de 17.6 (M. Presid., BOE 4.7.2011) Por el que se establecen los
criterios basicos sobre la organizacion de recursos para desarrollar actividad
sanitaria de los servicios de prevencion. Disp. Final 12, la Orden de 27.6.1997
(M. Trab. y As. Soc., BOE 4.7.1997) y la Orden TIN/2504/2010 de 20.9 (M. Trab.
e Inm., BB.OO.E 28.9; 22.10 y 18.11.2010). Acreditacion de entidades
especializadas como servicios de prevencién, memoria de actividades
preventivas y autorizacién para realizar la actividad de auditoria del sistema de
prevencion de las empresas.

Real Decreto 486/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de Trabajo, modificado por:

= Real Decreto 2177/2004 de 12.11. (M. Presid., BOE 13.11.2004). Anexo |, A.9.

Real Decreto 487/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas que
entrafe riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 488/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas
de visualizacién.

Orden TAS/3623/2006 (M. Trab. y As. Soc., BOE 29.11.2006). or la que se regulan las
actividades preventivas en el ambito de la Seguridad Social y la financiacién de la
Fundacién para la Prevencion de Riesgos Laborales, que deroga la Orden de 22 de
abril de 1997 por la que se regula el régimen de funcionamiento de las Mutuas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en el
desarrollo de actividades de prevencién de riesgos laborales. (BOE 24/04/1997).

Real Decreto 664/1997 de 12.5. (M. Presid., BOE 24.5.1997). Proteccion de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes biol6gicos
durante el Trabajo, modificada por la Orden de 25.3.1998 (M. Trab. y As. Soc., BBOOE
30.3, rect. 15.4.1998).

Real Decreto 665/1997 de 12.5. (M. Presid., BOE 24.5.1997). Proteccién de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos
durante el trabajo, modificada por:

= Real Decreto 1124/2000 de 16.6. (M. Presid., BOE 17.6.2000)

= Real Decreto 349/2003 de 21.3. (M. Presid., BOE 5.4.2003).

DISPOSICIONS MINIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT | LA SALUT
DELS TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES.

Real Decreto 1389/1997 de 5.9. (M. Ind. y E., BOE 7.10.1997). Aprueba las
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disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y salud de los trabajadores
en las actividades mineras.

- Real Decreto 314/2006 de 17.3. (M. Viv., BB.OO.E 28.3.2006, rect. 20.12.2007 y
25.1.2008). Aprueba el Codigo Técnico de la Edificacién, modificado por:

= Real Decreto 1371/2007, de 19.10 (M. Presid., BB.OO.E 23.10., rect.
20.12.2007). Por el que se aprueba el documento basico «DB-HR Proteccién
frente al ruido» del Cédigo Técnico de la Edificacion, a su vez modifiacdo por
Real Decreto 1675/2008, de 17.10 (M. Viv., BOE 18.10.2008).

= Real Decreto 1675/2008, de 17.10 (M. Viv., BOE 18.10.2008).

= Orden VIV/984/2009, de 15.4 (M. Presid., BB.OO.E 23.4., rect. 23.9.2009). Por
la que se modifican determinados documentos basicos del Codigo Técnico de
la Edificacién aprobados por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el
Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre.

= Real Decreto 173/2010, de 19.2 (M. Viv., BOE 11.3.2010). Se modifica en
materia de accesibilidad y no discriminacion de las personas con discapacidad.

= Real Decreto 410/2010, de 31.3 (M. Viv., BOE 22.4.2010) Por el que se
desarrollan los requisitos exigibles a las entidades de control de calidad de la
edificacién y a los laboratorios de ensayos para el control de calidad de la
edificacién, para el ejercicio de su actividad. Afiade punto d) al aptdo 4 del art.4.

Completado por

= Orden VIV/1744/2008, de 9.6 (BOE 19.6.2008). Por la que se regula el Registro
General del Cédigo Técnico de la Edificacién.

- Acord de la taula sectorial de la construccié de Catalunya (codi de bones practiques en
seguretat al sector de laconstrucci6 DOGC num. 4121 - 28/04/2004)

Condicions ambientals.

- PROTECCIO DELS TREBALLADORS DELS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIO
AL SOROLL DURANT EL TREBALL.

- R.D. 1316/1.989, de 27 d'octubre B.O.E. 2 de novembre 1.989.

Incendis

- Real Decreto 314/2006 de 17.3. (M. Viv., BB.OO.E 28.3.2006; rect. 25.1.2008). A partir
del Real Decreto se elaboraron las Normas Basicas de la Edificacion, NBE, entre ellas
algunas sobre condiciones de proteccidn contra incendios

Instal-lacions eléctrigues.

- Decreto 3151/1968 de 28.11. (M. Ind., BBOOE 27.12.1968 rect. 8.3.1969). Reglamento
de lineas aéreas de alta tension, derogado por el Real Decreto 223/2008, de 15.2 (M.
Ind. Tur. y Com., BB.OO.E 19.3; rect. 17.5.2008 y 19.7.2008).

- Real Decreto 7/1988 de 8.1. (M. Ind. y E., BOE 14.1.1988). Exigencias de seguridad
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del material eléctrico destinado a ser utilizado en determinados limites de tension,
desarrollado por la Orden de 6.6.1989 (M. Ind. y E., BOE 21.6.1989) y su actualizacion,
la resolucién Resolucién de 7.10.2005 (Dir. Gral. Des. Ind., BOE 10.11.2005). Anexo |
y Il, derogada parcialmente por la Resolucién 3.4.2008 (Direcc. Gral. Desarrollo
Industrial, BOE 23.4.2008). Anexo |; y modificado por:

= Real Decreto 1505/1990 de 23.11. (M. Ind. y E., BOE 28.11.1990). Deroga
disposiciones incluidas en el ambito de aplicacion del R.D. 7/1988.

= Real Decreto 154/1995 de 3.2. (M. Ind. y E., BBOOE 3.3., rect. 22.3.1995).

Real Decreto 614/2001 de 8.6. (M. Presid., BOE 21.6.2001). Disposiciones minimas
para la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 842/2002 de 2.8. (M. Ciencia y Tec., BOE 18.9.2002). Reglamento
electrotécnico para baja tensién, modificado por:

= Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE n® 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010).
Adaptacion a Directiva bmnibus

y derogada parcialment por la siguiente legislacion:

= Sentencia de 17.2.2004 del Tribunal Supremo (BOE 5.4.2004). Anula el inciso
4.2..c.2de laITC-BT-03.

Real Decreto 1580/2006, de 22.12 (M. Ind. y Energia., BOE 17.1.2007). Regula la
compatibilidad electromagnética de los equipos eléctricos y electrénicos.

Real Decreto 223/2008, de 15.2 (M. Ind. Tur. y Com., BB.OO.E 19.3; rect. 17.5.2008 y
19.7.2008). Por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus instrucciones técnicas
complementarias ITC-LAT 01 a 09 modificado por:

= Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE n® 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010).
Adaptacion a Directiva dmnibus.

Real Decreto 1890/2008, de 14.11 (M. Ind. Tur. y Com., BOE 19.11.2008). Por el que

se aprueba el Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado
exterior y sus Instrucciones técnicas complementarias EA-01 a EA-07.

Maquinaria.

Decreto 2913/1973 de 26.10. (M. Ind., BOE 21.11.1973). Reglamento general del
servicio publico de gases combustibles, completado por:

= Decreto 1091/1975 de 24.4. (M. Ind., BOE 21.5.1975)

» Real Decreto 3484/1983 de 14.12. (M. Ind. y E., BBOOE 20.2., rect. 16.3.1984)
derogado en lo que se oponga por el Real Decreto 919/2006 de 28.7. (M. Ind.,
Tur. y Con., BOE 4.9.2006.

Orden de 18.11.1974 (M. Ind., BBOOE 6.12.1974, rect. 14.2.1975). Reglamento de
redes y acometidas de combustibles gaseosos e Instrucciones MIG-R, modificada por:
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Ordende 26.10.1983 (M. Ind. y E., BBOOE 8.11.1983, rect. 23.7.1984)

Orden de 6.7.1984 (M. Ind. y E., BOE 23.7.1984)

Orden de 9.3.1994 (M. Ind. y E., BOE 21.3.1994)

Orden de 29.5.1998 (M. Ind. y E., BOE 11.6.1998), derogada en lo que se

oponga por Real Decreto 919/2006 de 28.7. (M. Ind., Tur. y Con., BOE
4.9.2006).

- Real Decreto 2291/1985 de 28.11. (M. Ind. y E., BOE 11.12.1985). Reglamento de
aparatos de elevacién y manutencién, completado por:

Real Decreto 474/1988 de 30.3. (M. Ind. y E., BOE 20.5.1988)

Instrucciones Técnicas Complementarias MIE-AEM. Hasta el momento han
aparecido 4. Mientras, se seguira aplicando la Orden de 23.5.1977

Real Decreto 836/2003 de 27.6. (M. Ciencia y Tecn., BBOOE 17.7.2003, rect.
23.1.2004). Nueva MIE-AEM 2, en vigor el 17.10.2003, a su vez modificado por
el Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE n? 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010).

Real Decreto 837/2003 de 27.6. (M. Ciencia y Tecn., BOE 17.7.2003). Nueva
MIE-AEM 4, en vigor el 17.10.2003 con excepciones, a su vez modificado por
el Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE n? 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010).

y modificado por:

Real Decreto 560/2010, de 7.5 (BOE n® 125, de 22.5; rects. 19.6 y 26.8.2010).
Adaptacion a Directiva omnibus.

y derogado parcialment por:

Real Decreto 1314/1997 de 1.8. (M. Ind. y E., BBOOE 30.9.1997 rect.
28.7.1998). Deroga las materias objeto del presente Real Decreto, salvo arts.
10-15, 19 y 23.

- Orden de 23.5.1977 (M. Ind., BBOOE 14.6., rect. 18.7.1977). Reglamento de aparatos
elevadores para obras. En vigor mientras no se aprueben las ITC correspondientes del
Real Decreto 2291/1985, reglamento de aparatos de elevacién y manutencion,
modificada por la orden Orden de 7.3.1981 (M. Ind., y E., BOE 14.3.1981).

- Orden de 26 de mayo de 1989 (BOE-A-1989-13106) por la que se aprueba la
Instruccion Técnica Complementaria MIE-AEM3 del Reglamento de Aparatos de
Elevacién y Manutencién referente a carretillas automotoras de manutencion

Equips de proteccié individual (EPI)

- Real Decreto 1407/1992 de 20.11. (M. Relac. Cortes, BBOOE 28.12.1992, rect.
24.2.1993). Regula las condiciones para la comercializacion y libre circulacién
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual,modficado por:

Orden de 16.5.1994 (M. Ind. y E., BOE 1.6.1994)
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= Real Decreto 159/1995 de 3.2. (M. Presid., BBOOE 8.3., rect. 22.3.1995), a su
vez Orden de 20.2.1997 (M. Ind. y E., BOE 6.3.1997).

Completado por:

= Resolucion de 25.4.1996 (Dir. Gral. Cal. y Seg. Ind., BOE 28.5.1996), a su vez
modicado por Resoluciéon de 27.5.2002 (Dir. Gral. Pol. Tec., BOE 4.7.2002).

- Real Decreto 773/1997 de 30.5. (M. Presid., BBOOE 12.6., rect. 18.7.1997).

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de equipos de proteccion individual.

Senyalitzacions.

- Real Decreto 485/1997 de 14.4. (M. Trab. y As. Soc., BOE 23.4.1997). Disposiciones
minimas en materia de sefializaciéon de seguridad y salud en el trabajo.

- Senalizacion de obras de carreteras. (Instruccién 8.3 — IC), Orden del Ministerio de
Obras Publicas y Urbanismo del 31 de agosto de 1987. (BOE 18/09/1987).

Varis.

- Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de
enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen
criterios para su notificacién y registro. (BOE 19 de diciembre de 2006).

-V Conveni General del Sector de la Construcci6 (2012) (BOE 15/03/2012).
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2.2.- OBLIGACIONS DE LES PARTS IMPLICADES.

2.2.1. OBLIGACIONS PREVENTIVES DE TOTS ELS ACTORS DEL PROCES
CONSTRUCTIU: ADMINISTRACIO PUBLICA, PROMOTOR,
PROJECTISTES, DIRECCIO FACULTATIVA, CONTRACTISTES,
SUBCONTRATISTES, TREBALLADORS AUTONOMS |
TREBALLADORS.

Dins I'ambit de la respectiva capacitat de decisié de cadascun del actors
del fet constructiu, i en aplicacié del principi del que a major autoritat i
correspon major responsabilitat, tots els integrants de la LInia Jerarquica
de Comandament en el procés constructiu, estan obligats a prendre
decisions ajustant-se als Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15
dellaL.P.R.L.) :

1.- Evitar els riscos.

2.- Avaluar els riscos que no es poden evitar.

3.- Combatre els riscos en el seu origen.

4.-Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referéncia a la
concepcid dels llocs de treball, com també a I'eleccié dels equips i els
métodes de treball i de produccié, amb I'objectiu especific d'atenuar la
feina monotona i repetitiva i de reduir-ne els efectes en la salut

5.- Tenir en compte I'evoluci6 de la técnica.

6.- Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc perill 0 no en
comporti cap.

7.- Planificar la prevencid, amb la recerca d'un conjunt coherent que hi
integri la técnica, I'organitzacié de la feina, les condicions de treball, les
relacions socials i la influéncia dels factors ambientals en el treball.

8.- Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccio col-lectiva respecte
de la individual.

9 .-Facilitar les degudes instruccions als treballadors.

2.2.2. FUNCIONS | PRESTACIONS DEL COORDINADOR EN MATERIA DE
SEGURETAT | SALUT DURANT L'EXECUCIO MATERIAL D'OBRA.

El Coordinador de Seguretat en fase d'execucié d'obra, és designat pel
Promotor en tots aquells casos en qué intervé més d'una empresa i
treballadors autonoms o diversos treballadors autonoms.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant
I'execucid de l'obra, segons el R.D. 1627/1997, so6n les seguents:

A.- Coordinar I'aplicacié dels Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art.
15L.P.R.L):

= En el moment de prendre les decisions técniques i
d'organitzacio amb el fi de planificar les diferents tasques o
fases de treball que s'hagin de desenvolupar simultania o
successivament.

» En l'estimaci6 de la durada requerida per a l'execucid
d'aquests treballs o fases de treball.

B.- Coordinar les activitats de I'obra per garantir que els Contractistes, i,

si n'hi ha, els Subcontratistes i els treballadors autdbnoms, apliquin de
manera coherent i responsable els Principis de I'Accié Preventival que
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recull l'article 15 de la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals (L.31/1995
de 8 de novembre) durant I'execucié de l'obra i, en particular, en les
tasques o activitats a qué es refereix I'article 10 del R.D. 1627/1997
de 24 d'octubre sobre Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les
obres de construccié:

1.- El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

2.- L'elecci6 de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint
en compte les seves condicions d'accés, i la determinacio de
les vies 0 zones de desplagament o circulacio.

3.- La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels
mitjans auxiliars.

4.- El manteniment, el control previ a la posada en servei i el
control periodic de les INSTAL:LACIONS i dispositius
necessaris per a l'execucio de l'obra, a fi de corregir els defectes
que poguessin afectar a la seguretat i la salut dels treballadors.

5.- La delimitaci6 i el condicionament de les zones
d'emmagatzematge i diposit dels diferents materials, en
particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.

6.- La recollida dels materials perillosos utilitzats.

7.- L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacio dels residus i
deixalles.

8.- L'adaptacio, d'acord amb I'evolucioé de I'obra, del periode de
temps efectiu que haura de dedicar-se als diferents treballs o
fases de treball.

9.- La cooperacié entre els contractistes, Subcontratistes i
treballadors autdonoms.

10.- Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de
treball o activitat que es realitzi en I'obra o a prop del lloc de
l'obra.

C.- Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si
escau, les modificacions que s'hi hagin introdlit. La Direccid
Facultativa assumira aquesta funcié quan no calgui la designacié
de Coordinador.

D.- Organitzar la coordinaci6 d'activitats empresarials prevista en I'article
24 de la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals.

E.- Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels
métodes de treball.

F.- Adoptar les mesures necessaries perque només puguin accedir a I'obra
les persones autoritzades. La Direccié Facultativa assumira
aquesta funci6 quan no fos necessaria la designacio de
Coordinador. Correspondra també al Coordinador o a la Direccio
Facultativa, la potestat de vetar I'entrada a I'obra de Contractistes
i/o persones fisiques individuals dependents d'aquells, per
incompliment manifest i reiterat dels compromisos de seguretat
establerts, motivats per imprudéncies negligéncies o impericia
professional, que posi en perill la seva propia integritat o bé la dels
seus companys o tercers aliens.

El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execucio de l'obra

respondra davant del Promotor, en el compliment de la seva funcié com
"staff" assessor especialitzat en Prevencié de la Sinistralitat Laboral, en
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col-laboraci6 estricta amb els diferents agents que intervinguin en
I'execucié material de I'obra. Qualsevol divergéncia sera presentada al
Promotor com a maxim patré i responsable de la gestié constructiva de la
promoci6 edificatoria, a fi que aquest prengui, en funcié6 de la seva
autoritat, la decisio executiva que calgui.

Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves
responsabilitats al Promotor, Direcci6 Facultativa, Contractistes,
Subcontratistes, treballadors autonoms i treballadors.

2.2.3.- INFORMACIO FACILITADA PEL PROMOTOR, ELS CONTRACTISTES | ALTRES
EMPRESARIS

Les prestacions del Coordinador s'elaboraran a partir dels documents del
projecte, del contracte dels treballs i del conveni general de coordinacio.

El Promotor facilitara que el Coordinador de Seguretat en la fase de
projecte intervingui en totes les fases d'elaboraci6 del projecte i de
preparacio de I'obra.

El Promotor, el Contractista i totes les empreses hi contribuiran facilitant la
informacié que calgui i incorporant les disposicions proposades pel
Coordinador en les opcions arquitectoniques, técniques i/o d'organitzacio.
Han de tenir en compte les observacions del Coordinador, degudament
justificades, o bé proposar unes mesures d'una eficacia, pel cap baix,
equivalents.

2.2.4.- OBLIGACIONS DELS ALTRES AGENTS QUE INTERVINGUIN EN L'OBRA

Obligacions dels Contractistes i Subcontratistes

Els Contractistes i Subcontratistes estaran obligats a:

A.- Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que recull l'article 15 de la
Llei de Prevencié de Riscos Laborals, en particular, en
desenvolupar les tasques o activitats indicades en I'esmentat
article 10 del R.D. 1627/1997.

B.- Complir i fer complir al seu personal allo establert en el Pla de
Seguretat i Salut (PSS).

C.- Complir la normativa en matéria de prevencio de riscos laborals, tenint
en compte, si escau, les obligacions sobre coordinacié
d'activitats empresarials previstes en l'article 24 de la Llei de
Prevenci6 de Riscos Laborals, i també complir les disposicions
minimes establertes en l'annex IV del R.D. 1627/1997, durant
I'execucié de l'obra.

D.- Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors
autdnoms sobre totes les mesures que s'hagin d'adoptar pel que
fa a la seguretat i salut en I'obra.

E.- Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en
materia de seguretat i salut durant I'execucio de I'obra, i si és el
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cas, de la Direcci6 Facultativa.

Els Contractistes i Subcontratistes seran responsables de I'execucio
correcta de les mesures preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut
(PSS) en relacié amb les obligacions que corresponen directament a ells
0, si escau, als treballadors autdnoms que hagin contractat.

A més, els Contractistes i Subcontratistes respondran solidariament de les
consequencies que es derivin de l'incompliment de les mesures previstes
al Pla, als termes de l'apartat 2 de l'article 42 de la Llei de Prevenci6 de
Riscos Laborals.

Les responsabilitats del Coordinador, de la Direccié Facultativa i del
Promotor no eximiran de les seves responsabilitats als Contractistes i als
Subcontratistes.

El Constructor sera responsable de la correcta execucié dels treballs
mitjangant I'aplicacié de Procediments i Métodes de Treball intrinsecament
segurs (SEGURETAT INTEGRADA), per assegurar lintegritat de les
persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a I'obra.

El Constructor facilitara per escrit a I'inici de I'obra, el nom del Director
Técnic, que sera creditor de la conformitat del Coordinador i de la Direccié
Facultativa. El Director Técnic podra exercir simultaniament el carrec de
Cap d'Obra o bé delegara I'esmentada funcié a un altre técnic, Cap
d'Obra, amb coneixements contrastats i suficients de construccié a peu
d'obra. El Director Técnic, o en abséncia el Cap d'Obra o I'Encarregat
General, ostentaran successivament la prelaci6 de representacié del
Contractista a l'obra.

El representant del Contractista a I'obra, assumira la responsabilitat de
I'execucié de les activitats preventives incloses al present Plec i el seu nom
figurara al Llibre d'Incidencies.

Sera responsabilitat del Contractista i del Director Técnic, o del Cap
d'Obra i / o Encarregat en el seu cas, lincompliment de les mesures
preventives, a I'obra i entorn material, de conformitat a la normativa legal
vigent contemplada en el punt 2.1 del present Plec.

El Contractista també sera responsable de la realitzacié del Pla de
Seguretat i Salut (PSS), aixi com de I'especifica vigilancia y supervisié de
seguretat, tant del personal propi com subcontractat, aixi com de facilitar
les mesures sanitaries de caracter preventiu laboral, formaci6, informacio
i capacitacié del personal, conservaci6 i reposicido dels elements de
proteccié personal dels treballadors, calcul i dimensions dels Sistemes de
Proteccions Col-lectives i en especial, les baranes i passarel-les,
condemna de forats verticals i horitzontals susceptibles de permetre la
caiguda de persones o objectes, caracteristiques de les escales i
estabilitat dels esglaons i recolzadors, ordre i neteja de les zones de
treball, il-luminacié i ventilaci6 dels llocs de treball, bastides,
apuntalaments, encofrats i estintolaments, aplecs i emmagatzematges de
materials, ordre d'execucid dels treballs constructius, seguretat de les
maquines, grues, aparells d'elevacio, mesures auxiliars i equips de treball
en general, distancia i localitzaci6 d'estesa i canalitzacions de les
companyies subministradores, aixi com qualsevol altre mesura de caracter
general i d’obligat compliment, segons la normativa legal vigent i els
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costums del sector i que pugui afectar a aquest centre de treball.

L'interpretacié de I'Estudi de Seguretat i Salut (ESS) i el control de
l'aplicaci6 de les mesures en ell contingudes i desenvolupades al Pla de
Seguretat i Salut (PSS) del Contractista, correspondra al Coordinador de
Seguretat i si escau a la Direccié Facultativa de I'obra.

El Director Técnic ( o el Cap d'Obra), visitaran I'obra com a minim amb una
cadencia diaria i hauran de donar les instruccions pertinents a I'Encarregat
General, que haura de ser una persona de provada capacitat pel carrec,
haura d’estar present a I'obra durant la realitzacié de tot el treball que
s'executi. Els dos seran persones competents, d'amplia solvéncia moral,
capacitat de treball i coneixement practic de la industria de la construccié.
Sempre que sigui preceptiu i no existeixi altra persona amb més merits
designada a l'efecte, s'entendra que I'Encarregat General és al mateix
temps el Supervisor General de Seguretat del Centre de Treball per part
del Contractista, amb independéncia de qualsevol altre requisit formal.

L'acceptacio expressa o tacita del Contractista pressuposal que aquest ha
reconegut l'emplacament del terreny, les comunicacions, accessos,
afectacio de serveis, caracteristiques del terreny, mides de seguretat
necessaries, etc. i no podra al-legar en el futur ignorancia d'aquestes
circumstancies.

El Contractista haura de disposar de les pdlisses d'asseguranga
necessaries per a cobrir les responsabilitats que puguin esdevindre per
motius de I'obra i el seu entorn, i sera responsable dels danys i prejudicis
directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant per omissié com
per negligéncia , imprudéncia o impericia professional, del personal al seu
carrec, aixi com dels Subcontratistes, industrials y/o treballadors
autonoms que intervinguin a I'obra.

La Direccié Facultativa fixara el dia i hora de visita a I'obra, conforme al pla
de treball. A aquestes visites haura d'assistir-hi el Director Técnic (o en el
seu cas el Cap d'Obra i I'Encarregat General).

Les instruccions i ordres que doni la Direccié Facultativa, seran
normalment verbals, tenint forca per obligar a tots els efectes. Els
desviaments respecte al compliment del Pla de Seguretat i Salut,
s'anotaran pel Coordinador al Llibre-Registre de Seguretat i Salut, expedit
per Col-legi profesional amb competéncia. En cas d’incompliment reiterat
dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el Coordinador i
Técnics de la Direccié Facultativa, Constructor, Director Técnic, Cap
d'Obra, Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de
Prevencio o els representants del Servei de Prevencié (propi o concertat)
del Contractista y/o Subcontratistes, tenen el dret a fer constar al Llibre
d'Incidéncies, tot alld que consideri d'interés per a reconduir la situacié als
ambits previstos al Pla de Seguretat i Salut de l'obra.

Les condicions de seguretat del personal, dins de l'obra i els sels
desplagaments a/o des de el seu domicili particular, seran responsabilitat
dels Contractistes i/o Subcontratistes empleadors aixi com dels propis
treballadors Autdnoms.

També sera responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del
recinte de I'obra i protecci6 de la mateixa, el control i reglament intern de
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policia a I'entrada, per a evitar l'intromissi6 incontrolada de tercers aliens i
curiosos, la proteccié d'accessos i l'organitzacié de zones de pas amb
destinacio als visitants de les oficines d'obra.

El Contractista haura de disposar d'un senzill, perdo efectiu, Pla
d'Emergéncia per a I'obra, en previsié d'incendis, pluges, glagades, vent,
etc. que puguin posar en situacio de risc al personal d'obra, a tercers o als
medis e instal-lacions de la propia obra o limitrofs.

Queda absolutament prohibit I'Us d'explosius sense autoritzacié escrita de
la Direccié Facultativa.

L'utilitzacié de grues, elevadors o d'altres maquines especials, es
realitzara per operaris especialitzats i habilitats per escrit a tal efecte pels
respectius responsables técnics superiors, sota la supervisié d'un técnic
especialitzat i competent a carrec del Contractista. El Coordinador rebra
una copia de cada titol d'habilitacié signat per I'operador de la maquina i
del responsable técnic que autoritza I'habilitacié avalant-hi la idoneitat
d'aquell per a realitzar la seva feina, en aquesta obra en concret.

Obligacions dels treballadors autonoms i dels empresaris que exerceixin
personalment una activitat professional en I'obra

Els treballadors autdbnoms estaran obligats a:

A.- Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que es recullen en l'article 15
de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, en particular, en
desenvolupar les tasques o activitats indicades en l'article 10 del
R.D. 1627/1997.

B.- Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix
I'annex IV del R.D. 1627/1997, modificatl pel R. D. 2177/2004
(BOE BOE-A-2004-19311), durant I'execucio de I'obra.

C.- Complir les obligacions en matéria de prevencio de riscos que estableix
pels treballadors I'article 29, apartats 1i 2, de la Llei de Prevencié
de Riscos Laborals. (Ley 31/1995, BOE 10/11/1995)

D.- Ajustar la seva actuacié en I'obra conforme als deures de coordinacio
d'activitats empresarials establerts en l'article 24 de la Llei de
Prevencié de Riscos Laborals, participant, en particular, en
qualsevol mesura d'actuacié coordinada que s'hagi establert.
(Ley 31/1995, BOE 10/11/1995)

E.- Utilitzar els equips de treball d'acord amb allo disposat en el R.D.
1215/1997 de 18 de juliol, modificat pel R D. 2177/2004 pel qual
s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a
la utilitzacié dels equips de treball per part dels treballadors.

F.- Escollir i utilitzar els equips de proteccié individual, segons preveu el
R.D. 773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de
seguretat i salut relatives a I'utilitzacié dels equips de proteccié
individual per part dels treballadors.

G.- Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en
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matéria de seguretat i de salut durant I'execuci6 de l'obra i de la
Direccié Facultativa, si n'hi ha.

Els treballadors autbnoms hauran de complir alld establert en el Pla de
Seguretat i Salut (PSS):

A.- La maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzen a I'obra, han de
respondre a les prescripcions de seguretat i salut propies dels
equipaments de treball que I'empresari posa a disposicié dels
seus treballadors.

B.- Els autonoms i els empresaris que exerceixen personalment una
activitat a I'obra, han d'utilitzar equipament de proteccié
individual apropiat, i respectar el manteniment en condicions
d'eficacia dels diferents sistemes de proteccidé col-lectiva
instal-lats a I'obra, segons el risc que s'ha de prevenir i I'entorn
del treball.

Responsabilitats, drets i deures dels treballadors

Les obligacions i drets generals dels treballadors dels sectors d'activitat,
publics o privats, sén tots aquells que la legislacié vigent i el Convenis els
atorga i entre ells :

- El deure d'obeir les instruccions de I'empresari en allo relatiu a seguretat
i salut.

- El deure d'indicar els perills potencials.

- La responsabilitat dels actes personals.

- El dret a rebre informacié adequada i comprensible i a formular
propostes, en relacié a la seguretat i salut, en especial sobre el Pla
de Seguretat i Salut (PSS).

- El dret a la consulta i participacio, d'acord amb I'article 18, 2 de la Llei de
Prevencié de riscos Laborals.

- El dret a dirigir-se a l'autoritat competent.

- El dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i seriés per a la
seva integritat i la dels seus companys o tercers aliens a I'obra.

2.2.5.- PROCEDIMENT SANCIONADOR
Con el fin de garantizar el cumplimiento de la normativa de Seguridad y Salud en
el Plan de Seguridad se recogera un procedimiento de Sanciones.
En este procedimiento se contemplara cuando y como se aplicaran las sanciones
previstas en los convenios colectivos al personal o0 empresas subcontratistas que
de forma reiterada incumpla las ordenes dictadas por la direccién facultativa y las
normas de seguridad establecidas.
Por otra parte, el Coordinador de Seguridad en fase de ejecucién con el apoyo de
la propiedad establecera los niveles de incumplimiento del Plan de Seguridad y de
las normas establecidas en las reuniones de obra, de forma que segun el nivel o
grado de incumplimiento de la empresa contratista se actue mediante denuncia a
inspeccién de trabajo, mediante libro de incidencia o mediante notificacion escrita
con comunicacién fehaciente al departamento de calidad de una no conformidad
por parte del cliente y con copia al organismo auditor de las normas ISO, tambien
se podra contemplar la realizacion de un escrito formal al departamento de
contrataciones del Ayuntamiento de Barcelona comunicando el incumplimiento
contractual por motivos de Seguridad.

2.2.6.- EVALUACIONES PERIODICAS INTERNAS DE SEGURIDAD Y SALUD
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En el Plan de Seguridad se aportara un programa de las inspecciones que la
empresa contratista tiene intencidn realizar en esta obra, dichas inspecciones
deberan recoger las conclusiones en un impreso escrito, y podra ser remitido a la
propiedad, direccion facultativa y Coordinador de Seguridad.

Estas evaluaciones contemplaran los riesgos detectados y las posibles medidas
preventivas aplicadas a cada caso.
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2.3.- CONDICIONS DE RECEPCIO, UTILITZACIO | MANTENIMENT DELS MITJANS,
EQUIPS | SISTEMES DE PROTECCIO.

Els equips de proteccid individuals (EPI), i els sistemes de proteccid
col-lectiva (SPC) hauran d'estar disponibles a I'obra en quantitat i antelacié
suficient per al que puguin distribuir-se i instal-lar-se abans que sigui
necessaria la seva utilitzacio.

Tots els equips de proteccié individual (EPI), estaran degudament
certificats UNE, segons normes harmonitzades CE.

En els casos que no existeixi norma d’homologacié oficial, els equips de
proteccié individual (EPI) hauran de ser normalitzats pel constructor, per a
la seva utilitzacié en aquesta obra, d’entre aquells que existeixin al mercat
i que reuneixin una qualitat adequada a les seves respectives prestacions.
Per a dita normalitzacié interna, en aquesta obra, haura de comptar amb
el vist i plau del Coordinador de Seguretat i Salut de I'obra, en compliment
de l'autoritat delegada pel Promotor en la supervisié dels compromisos
adquirits en el Pla de Seguretat i Salut per part de les empreses de
Contracte i treballadors Autonoms, tot allo dins de les funcions
corresponents com integrant de la Direccié Facultativa.

Al magatzem d'obra existira permanentment una reserva d'aquells Equips
de Proteccié Individual (EPI), de manera que quedi garantit el seu
subministrament a tot el personal (tant propi com subcontractat,
indistintament), sense que es pugui produir, raonablement, mancanca
d'aquells.

En aquesta previsié s'ha de tenir en compte la rotacié del personal, amb
independéncia del tipus de vinculacié contractual amb el Contractista
Principal, la vida util dels equips i la seva data de caducitat, la necessitat
de facilitar-los a les visites d'obra, etc.

Donada la manca de qualitat existent en molts dels equips existents
actualment en el mercat, els Sistemes de Proteccié Col-lectiva (SPC) i el
seu procediment d'instal-lacié haura de ser aprovat per I'Arquitecte Técnic
assessor de la Coordinacié i supervisi6 del compliment del Pla de
Seguretat i Salut, abans de normalitzar-se la seva utilitzacié per aquesta
obra. S'entendra com sistemes de proteccié col-lectiva (SCP) aquells que
s'interposen com un escut o barrera entre la condicio perillosa o enfront el
risc i la persona que circula pels seus voltants, de manera que, si es
produeix l'accident, les seves conseqliéncies mai puguin afectar a les
persones.

Es requisit essencial per a considerar que el sistema de proteccié
col-lectiva sigui eficag, el fet que aquest sigui capa¢ d'absorbir I'energia
fora de control derivada de l'accident previsible, per al que ha estat
calculat.

A Espanya no existeix, de moment, segell d'homologacié de cadascun dels
elements individuals que componen el conjunt d'un Sistema de Proteccio
Col-lectiva, per tant abans de presentar-lo a I'aprovacié del Coordinador
de Seguretat i Salut de la Direccié Facultativa, com a requisit previ a la
seva posta en obra, el constructor haura de comprovar que disposa del
"segell de seguretat comprovada" (GS), certificat AENOR o organisme
equivalent de caracter internacional reconegut, o com a minim un certificat
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del fabricant o importador, responsabilitzant-se de la qualitat i idoneitat
preventiva de cadascun dels elements que componen el conjunt del
sistema de proteccio col-lectiva.

Aixi mateix, per a la recepcié en obra de la maquinaria, equips, maquines,
eines, proteccions, resguards de les mateixes, es procedira respecte a
l'assegurancga de la qualitat preventiva en condicions normals d'utilitzacio,
igual que als sistemes de proteccié col-lectiva (SPC), es a dir el constructor
aportara a la Direccié Facultativa per a la seva aprovacio prévia a la seva
normalitzacié per aquesta obra, el certificats de garantia preventiva
facilitats per fabricants o importadors dels equips.

El contractista presentara, a requeriment del Coordinador de Seguretat i
Salut de la Direccié Facultativa, les dades que justifiquin el puntual
compliment de les vigents instruccions técniques complementaries, de
desenvolupament dels reglaments, d'aquella maquinaria que es disposi en
obra.

Els operaris que s'assignin com a responsables de I'Us de les diferents
maquines a obra precisaran d'habilitacions escrites o "Carnet
Professional" i avalades pels responsables técnics dels quals depenguin
jerarquicament en virtut del contracte contret amb I'empresa de la qual
depenen. De dita acreditaci6 documental haura de tenir copia el Cap
d'Obra i I'Arquitecte Tecnic Coordinador de Seguretat i Salut, per part de
la Direccié Facultativa.

L'empresa Contractista Principal responsable de I'obra, haura de
demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut, que disposa d'un programa
d'homologacié de proveidors, normalitzacid d'eines, maquines eines,
maquinaria d'obra, medis auxiliars, elements components dels Sistemes
de Proteccié Col-lectiva (SPC) i Equips de Proteccio Individual (EPI), aixi
com programes de manteniment preventiu, predictiu i reposicié, d'aquells
deteriorats pel desgast normal d'Us, faci desaconsellable pel seu estat, el
seu Us a I'obra, en la doble basant de qualitat i seguretat al treball, mentre
es realitzin els treballs compromesos pel Contractista Principal i Empreses
Subcontractades pell aixi com pels treballadors Autdnoms.

De manera molt particular, el Contractista Principal haura de
comprometre's al compliment d'un programa de manteniment continu i
reposicié dels elements que componen els diferents Sistemes de Proteccio
Col-lectiva (SPC) que s'instal-lin a I'obra, mitjangcant la creacié d'una
Brigada de Manteniment permanent durant tota l'obra, o sistema
equivalent eficag.
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2.4.-

MECANISMES DE L'EMPRESA COMPETENTS EN MATERIA DE
SEGURETAT | SALUT.

Les caracteristiques, composicid, organigrama dels mecanismes, els
comiteés o les persones encarregades de la promocio, coordinacié i
vigilancia de la Seguretat i Salut de I'obra seran almenys els minims
establerts per la normativa vigent pel cas concret de I'obra de referencia,
assenyalant'se especificament al Pla de Seguretat, la seva relacié amb
lorganigrama general de Seguretat de I'empresa adjudicataria de les
obres.

L'existéncia d'un Servei Técnic de Seguretat (propi o concertat) com a
departament "STAFF" depenent de ['Alta Direcci6 de [I'Empresa
Constructora (Contractista Principal), dotat dels recursos, medis i
qualificacié necessaria conforme al R.D. 39 /1 997 "Reglamento de los
Servicios de Prevencién". En tot cas el constructor comptara amb I'ajut del
Departament Técnic de Seguretat de la Mitua Patronal d'Accidents de
Treball amb lal que tingui establerta polissa.

Les figures legals, composici6 i atribucions del Vigilant (Supervisor) de
Seguretat i els Delegats Sindicals de Prevenci6, estaran subjectes a
I'establert en la normativa vigent al moment de l'adjudicacié de I'obra i
durant el seu transcurs.

Els Delegats Sindicals de Prevencid, com a representats dels treballadors
en matéria de Seguretat i Salut, hauran de ser treballadors amb la
capacitat professional adient, per a avaluar el conjunt d'activitats que pugui
arribar a desenvolupar I'empresa, amb uns coneixements elementals |,
demostrables, dels camps d'actuacié de cadascuna de les Disciplines
Prevencionistes (ergonomia i psicosocilogia aplicada, medicina del treball,
higiene industrial, seguretat laboral ..,etc.) aixi com uns coneixements
basics de les Técniques Analitiques i les Téecniques Operatives de
Seguretat, aixi com de les Tecniques de Control Total de Perdues,
contrastats per I'organ competent de I'Administracié Laboral o habilitada a
I'efecte. L'Arquitecte Técnic Coordinador de Seguretat i Salut podra vetar
la participacié en aquesta obra del Delegat Sindical de Prevencié que no
reuneixi, al seu criteri, la capacitacié técnica preventiva pel correcte
compliment de la seva important missio.

L'empresari (Contractista Principal o de Subcontracte) com a maxim
responsable de la Seguretat de la seva empresa, haura de fixar els ambits
de competéncia funcional dels Delegats Sindicals de Prevencidé en
aquesta obra, al temps que facultara al Servei de Prevencié o Mdtua
Patronal col-laboradora, per a I'homologaci6é interna d'empresa, dels
aspirants a Delegats Sindicals de Prevencid, després de la superacio
d'unes proves d'avaluacié sobre la suficiéncia de coneixements a tot el
referent a seguretat, malalties professionals i condicions de treball, aixi
com d'actituds personals i capacitat de motivacio, relaci6 i comunicacio.

L'obra disposara de Técnic de Seguretat (propi o concertat) a temps
parcial, que assesori als responsables técnics (i conseqlientment de
seguretat) de I'empresa constructora en matéria preventiva, aixi com una
Brigada de repassos i manteniment de la seguretat, amb indicaci6 de la
seva composici6 i temps de dedicacié a aquestes funcions.

Al Pla de Seguretat i Salut, el Contractista Principal, desenvolupara,
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25.-

especificament per aquest centre de treball, I'organigrama, funcions i
competéncies de cadascun d'aquests mecanismes.

MECANISMES DE L'EMPRESA COMPETENTS EN MATERIA DE
MEDICINA PREVENTIVA.

El Servei Medic d'Empresa integrat en el Servei de Prevencid, o en el seu
cas, el Quadre Facultatiu competent, d'acord amb la reglamentacio oficial,
sera l'encarregat de vetllar per les condicions higiéniques que haura de
reunir el centre de treball, com :

= Higiene del treball en quan a condicions ambientals i higiéniques.

= Higiene del personal dobra mitjangant reconeixements previs,
vigilancia de salut, baixes i altes durant I'obra.

= Assessorament i col-laboracié en temes de cultura de salut, higiene,
formacioé de Socorristes i aplicacié de primers auxilis.

Respecte a les instal-lacions mediques a l'obra existira almenys una
farmaciola d'urgéncies, que estara degudament assenyalada i contindra
allo disposat a la normativa vigent i es revisara periddicament el control
d'existéncies.

Al Pla de Seguretat i Salut el contractista principal desenvolupara
l'organigrama aixi com les funcions i competéncies de la seva estructura
en Medicina Preventiva.

2.6.- NOMENAMENT DE RECURS PREVENTIU

En cumplimiento del Art. 32 bis y disposicién 142 de la Ley 54/2.003, de 12
de diciembre de Reforma del Marco Normativo de la Prevencién de Riesgos
Laborales y del R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el cual se establecen
las Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de
Construccion, el Coordinador en materia de Seguridad y Salud asignado por
el Promotor, y en representacion de éste, se realiza el siguiente
procedimiento y documentacion de control administrativo de la "ACTA TIPO
DE DESIGNACION DE RECURSOS PREVENTIVOS", como cumplimiento
reglamentario e instauracion institucional de la prevencién en el centro de
trabajo vinculado al Promotor.

El presente procedimiento tiene por objeto establecer la constancia
documental de la designacién, habilitacién y atribuciones de la figura
preventiva del RECURSO PREVENTIVO , adscrito a una obra concreta o
centro de trabajo, para vigilar el cumplimiento de las actividades
preventivas, debiendo permanecer en el centro de trabajo durante el tiempo
en que se mantenga la situacién que determine su presencia.

La necesidad de acreditar documentalmente los nombramientos y ambito
de responsabilidad preventiva de cada uno de los actores que participan en
el hecho constructivo hace necesario normalizar y sistematizar esta
designacion.

Como quiera que el RECURSO PREVENTIVO, es responsable del
cumplimiento de las actividades preventivas, es preciso acotar con el
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méximo de precisién sus funciones preventivas, por su propia seguridad
juridica y la de los intervinientes en el proceso constructivo.

Serd necesaria la presencia de RECURSOS PREVENTIVOS en los
siguientes casos:

a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el
desarrollo del proceso o la actividad, por la concurrencia de
operaciones diversas que se desarrollen sucesivas o simultaneamente
y que hagan preciso el control de la correcta aplicacién de los métodos
de trabajo.

b. Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente
sean considerados como peligrosos o con riesgos especiales.

b.1. En las obras de construccion:

1.- La preceptiva presencia de recursos preventivos se aplicara a cada
contratista.

2.- La presencia de los recursos preventivos de cada contratista sera
necesaria cuando, durante la obra se desarrollen trabajos con riesgos
especiales segun el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, Anexo Il. Siendo
los mas frecuentes los descritos en los apartados 1y 10:

1.- Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento
o caida de altura, por las caracteristicas de la actividad desarrollada, los
procedimientos aplicados o el entorno del puesto de trabajo.

10.- Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados
pesados.

3.- La presencia de recursos preventivos tendrd como objeto vigilar el
cumplimiento de las medidas incluidas en el plan de seguridad y salud en
el trabajo y comprobar la eficacia de éstas.

4.- La formacion preventiva de los RECURSOS PREVENTIVOS, como
minimo,
corresponde al nivel basico: R.D.39/1997, de 17 de enero “Reglamento de
los Servicios de Prevencion, Anexo IV - A), 50 horas.

c. Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccién de
Trabajo y Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran
debido a las condiciones de trabajo detectadas.

Se consideran RECURSOS PREVENTIVOS, a los que el empresario podra
asignar la presencia, los siguientes:
a. Uno o varios trabajadores designados de su empresa.
b. Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa.
c.Uno o varios miembros del o los servicios de prevenciéon ajenos
concertados por la empresa.

Cuando la presencia sea realizada por diferentes RECURSOS
PREVENTIVOS estos deberan colaborar entre si.

Los RECURSOS PREVENTIVOS deberan tener la capacidad suficiente,
disponer de los medios necesarios y ser suficientes en numero para vigilar
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el cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el
centro de trabajo durante el tiempo en que se mantenga la situacién que
determine su presencia.

El empresario podré asignar la presencia de forma expresa a uno o varios
trabajadores de la empresa que, sin formar parte del servicio de prevencion
propio ni ser trabajadores designados, rednan los conocimientos, la
cualificacién y la formacion preventiva correspondientes, como minimo, a
las funciones del nivel basico.

2.7.- PLA DE SEGURETAT | SALUT.

En virtut del R.D. 1627/97, cada contractista esta obligat a redactar un Pla
de Seguretat i Salut adaptant aquest E.S.S. als seus medis i métodes
d'execucio.

El contractista té plena llibertat per estructurar formalment aquest Pla de
Seguretat i Salut. Exclusivament amb caracter orientatiu, s'adjunta al
present Estudi el seglient esborrany d'index del que podria ésser, amb
caracter general, el desenvolupament del Pla de Seguretat i Salut per a
una obra d’Edificacié:

Cap.l.- INTRODUCCIO.

1.1.- Objecte del Pla de Seguretat i Salut.

1.2.- Ambit d'aplicacié.

1.3.- Variacions del PSS.

1.4.- Situacié i descripcié de l'obra.

1.5.- Comunicacions: carretera, ferrocarril, telefon i d'altres medis.

1.6.- Terreny i caracteristiques metereologiques.

1.7.- Subministrament d'aigua, electricitat, telefon i sanejament.

1.8.- Denominaci6 i direccié de I'obra.

1.9.- Client.

1.10.- Pressupost total aproximat per contracte.

1.11.- Empresa Contractista Principal.

1.12.- Data de comengament, duraci6 estimada i planning de les diferents activitats.

1.13.- Nombre de treballadors i la seva categoria amb indicaci6 de l'evoluci6 mensual
prevista per tota la durada de I'obra.

1.14.- Sistemes o elements de seguretat integrada (inherents o incorporats al procés
constructiu).

1.15.- Llistat de materials i substancies toxiques o perilloses a utilitzar a I'obra.

1.16.- Llistat genéric de vehicles, maquines i medis auxiliars a utilitzar a I'obra.

Cap. II.- IMPLANTACIO D'OBRA.

2.1.- Implantacié de serveis de salubritat i confort pel personal d'obra.
2.2.- Instal-lacions provisionals d'obra.

2.3.- Centrals i plantes.

2.4.- Tallers i Magatzems.

2.5.- Zones de treball, circulacio i aplec d'obra.

2.6.- Centres assistencials per accidentats als voltants de I'obra

Cap. Ill.- PROTECCIONS.

3.1.- Equips de protecci6 individuals (EPI).
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3.1.1.- Relacié i fitxa técnica d'equips de proteccié individual (EPI) homologats o
Certificats segons normes harmonitzades C.E. per aquesta obra en
concret.

3.2.- Sistemes de proteccié col-lectiva (SPC).

3.2.1.- Relacié i fitxa técnica dels sistemes de proteccié col-lectiva (SCP)
normalitzats per l'empresa i Certificats d'eficacia i qualitat dels
subministradors.

3.3.- Sistemes, medis auxiliars i equips d'utilitat preventiva.

3.3.1.- Relacio6 i fitxa téecnica dels sistemes, medis auxiliars i equips d'utilitat

preventiva.

Cap. IV - RISC | MESURES PREVENTIVES DE CARACTER GENERAL.

4.1.- Riscos generals i la seva correcci6 en tot el recinte de I'obra.
4.1.1.- Riscos professionals
4.1.2.- Mides de proteccio
4.2.- Riscos generals i la seva correccio6 durant les diferents fases de I'obra.
4.2.1.- Riscos professionals
4.2.2.- Mesures de proteccid
4.3.- Riscos extraprofessionals i a tercers.
4.3.1.- Riscos extraprofessionals i a tercers
4.3.2.- Mesures de proteccid.
4.4.- Avaluacio dels Riscos no eliminats en Fase de Projecte.

Cap. V.- INSTRUCCIONS | PROCEDIMENTS DE SEGURETAT. (PLANS ESPECIFICS O
PARCIALS DE SEGURETAT)

5.1.- Instruccions generals de Seguretat.
5.1.1.- Criteris de gesti6 general de la prevencié a I'obra: Planificacid, organitzacio,
execucio i control.
5.1.2.- Criteris de lliurament, utilitzacié i manteniment dels equips de proteccio
individual (EPI).
5.1.3.- Criteris d'utilitzacid, reposicié i manteniment dels sistemes de proteccio
col-lectiva (SCP).
5.1.4.- Criteris d'actuacié preventiva en les linies de subministrament i serveis
afectats.
5.1.5.- Criteris d'implantaci6 de salubritat i confort per al personal.
5.1.6.- Criteris preventius de la instal-lacio eléctrica a I'obra.
5.1.7.- Criteris de circulacié a 'obra.
5.1.8.- Criteris de proteccié de la maquinaria i manteniment.
5.1.9.- Criteris de prevencié de incendis a l'obra i pla elemental d'emergencia i
evacuacio.
5.1.10.- Criteris d'aplec, manutencié i evacuacié de materials.
5.1.11.- Criteris de prevencié en manipulacié i hissat de carregues per medis
mecanics.
5.1.12.- Criteris de prevenci6é a la manipulacié i Us de materials sense medis
mecanics.
5.1.13.- Criteris de manteniment de il-luminacid, ordre i neteja de I'obra.
5.1.14.- Clausules generals de prevencié a incloure a les condicions contractuals
a pactar amb les empreses subcontractades per l'obra.
5.2.- Procediments Operatils de Seguretat (Plans Especifics o Particulars de Seguretat i
Salut per activitats concretes).
5.2.1.- Enderrocaments.
5.2.1.1.- Manual
5.2.1.2.- Mecanica
5.2.1.3.- Per Mitjans de tecniques especials
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5.2.2.- Esbrossada.
5.2.2.1.- Manual
5.2.2.2.- Mecanica
5.2.3.- Sanejament i consolidacié de terrenys excavats.
5.2.3.1.- Rases i pous
5.2.3.2.- Murs pantalla
5.2.3.8.- Palplanxa

5.2.3.4.- Micropilotatjes, injeccions, ancoratges , clavillats i apuntalament

5.2.4.- Excavacions.
5.2.4.1.- Manual
5.2.4.2.- Mecanica a cel obert
5.2.4.3.- Mecanica de rases

5.2.5.- Pilotatges.

5.2.6.- Formigonat de fonaments.
5.2.6.1.- Fonament per abocament directe.
5.2.6.2.- Fonaments amb cubilots
5.2.6.3.- Fonaments amb bomba

5.2.7.- Encofrats.
5.2.7.1.- Pilars
5.2.7.2.- Jasseres i bigues
5.2.7.3.- Forjats i lloses
5.2.7.4.- Murs i pantalles

5.2.8.- Ferrallat.
5.2.8.1.- Murs i pantalles.
5.2.8.2.- Suports i pilars
5.2.8.3.- Forjats i lloses

5.2.9.- Estructures.

5.2.9.1.- Formigé armat i en massa mitjangant cubilot.
5.2.9.2.- Formigé armat i en massa mitjancant bomba.

5.2.9.3.- Col-locaci6 de perfils.
5.2.9.4.- Col-locacié d’armadura i correatge.
5.2.9.5.- Muntatge d'elements metal-lics.
5.2.9.6.- Murs de carrega.
5.2.9.7.- Cércols perimetrals i jasseres.
5.2.9.8.- Forjat de biguetes i revoltd
5.2.10.- Oficis, unitats especials i muntatges.

5.2.10.1.- Ram de paleta.

5.2.10.2.- Fusteria metal-lica.

5.2.10.8.- Fusteria en fusta.

5.2.10.4.- Murs cortina.

5.2.10.5.- Ram de Vidrier.

5.2.10.6.- Persianes.

5.2.10.7.- Aplacats.

5.2.10.8.- Enrajolats i mosaics.

5.2.10.9.- Pintura.

5.2.10.10.- Cel ras.

5.2.10.11.- Formacié de cobertes.

5.2.10.12.- Cobertes amb teules.

5.2.10.13.- Cobertes amb plaques.

5.2.10.14.- Enrajolats.

5.2.10.15.- Fontaneria.

5.2.10.16.- Sanejament.

5.2.10.17.- Calefaccié.

5.2.10.18.- Aire condicionat.

5.2.10.19.- Instal-lacions de gas.
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5.2.10.20.- Instal-lacions eléctriques.
5.2.10.21.- Il-luminacié.
5.2.10.22.- Aparells elevadors.
5.2.10.23.- Antenes i telefonia.
5.2.11.- Maquinaria.
5.2.11.1.- Maquinaria de moviment de terres:
- Martell trencador.
- Retroexcavadora.
- Tractor d'eruga.
- Pala carregadora.
- Excavadora de draga d’arrossegament.
- Rasadora continua.
5.2.11.2.- Maquinaria de pilotatge i perforacio:
- Pilotadora per trepa rotatori.
- Pilotatge per clavatge a cop de martinet.

- Perforadora hidraulica ( Carro perforador).

5.2.11.3.- Maquinaria de transport horitzontal:
- Mototrabuc (Dumper petit)
- Cinta transportadora
- Camio cisterna.
- Traginador de trabuc (dimper gran).
5.2.11.4.- Maquinaria d'elevaci6:
- Grua torre.
- Grua mobil autopropulsada.
- Muntacarregues.
- Cabrestant (Maquinillo).
- Pont grua.
5.2.11.5.- Maquinaria per a formigons:
- Formigonera.
- Bomba de formig6 hidraulica.
- Bomba de formigd pneumatica.
- Cami6 formigonera.
- Autoformigonera.
- Central dosificadora.
- Projectadora de morter i formigons.
- Vibrador d'agulles.
- Regla vibradora.
5.2.11.6.- Maquinaria per a compactacio i pavimentacio:
- Estenedora.
- Corr6 vibrant autopropulsat.
- Esplanadora.
- Bituminadora.
5.2.11.7.- Maquinaria transformadora d'energia:
- Grup electrogen.
- Motor d'explosié.
- Motor eléctric.

5.2.12.- Maquines eines i equips.
- Pic mecanic.
- Martell picador.
- Forat columna.
- Tracadora per a fusta.
- Tragadora per a metall.
- Tragadora per a material ceramic.
- Esmeriladora d'empeus.
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- Pastadora.
5.2.13.- Eines.
- Eléctriques.
- Hidrauliques.
- De combustié.
- De tall i soldadura de metalls.
- Eines de ma.
5.2.14.- Medis auxiliars i equips.
- Bastides.
- Castellets.
- Passarel-les.
- Escales.
- Marquesines de proteccié.
- Pescants i suports per a xarxes i baranes de proteccié.
- Baixants de runes, tremuja i contenidors.
- Plataformes a ménsula per a manutencié.
- Gavetes, ensacats i atuell de carregues al detall.
- Carret6 portapaletas.
- Portics, boomerangs, ungles portapaletas, bragues,
estreps per a elevacio de carregues.

Cap.VI.- FEUNCIONS | RESPONSABILITATS.

6.1.- Objecte.

6.2.- Direccié Facultativa, Coordinador en matéria de Seguretat i Salut.

6.3.- Responsable del Departament d'edificacié de I'empresa constructora.
6.4.- Responsable Técnic de lI'obra de I'empresa constructora (Cap de Grup).
6.5.- Cap d'obra.

6.6.- Encarregat general d'obra.

6.7.- Quadres i Comandaments intermedis.

6.8.- Treballadors.

6.9.- Responsable del Servei Tecnic de seguretat de 'empresa constructora.
6.10.- Técnic de seguretat de camp o de zona.

6.11.- Vigilant (Supervisor) de Seguretat.

6.12.- Delegat Sindical de Prevencié.

6.13.- Responsable del Servei Médic d'empresa.

6.15.- Socorrista.

Cap. VIl.- EQUIP TECNIC DEL SERVEI DE PREVENCIO.

7.1.- Organigrama de 'equip técnic.
7.2.- Funcions

Cap. VIII.- EQUIP MEDIC DEL SERVEI DE PREVENCIO.

8.1.- Organigrama de I'equip facultatiu.
8.2.- Funcions del servei.

Cap. IX.- DESCRIPCIO DE L'ACCIO PREVENTIVA.

9.1.- Tecniques Analitica de Seguretat.
9.1.1.- Posteriors al accident.
- Notificacié d'accidents.
- Registre d'accidents.
- Investigacié d'accidents.
9.1.2.- Prévies a l'accident.
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- Analisi del treball.
- Analisi estadistic de la sinistralitat.
- Analisi de la moral de treball.
9.2.- Técniques Operatives de Seguretat.
9.2.1.- Sobre el Factor Técnic.
A.- Concepcio.
- Projecte d'instal-lacions d'utilitat preventiva.
- Disseny d'equips d'utilitat preventiva.
- Estudi preventiu de Métodes de treball.
B.- Correccié.
- Sistemes de seguretat.
- Resguards.
- Proteccions personals.
- Normativa preventiva.
- Senyalitzacions.
- Manteniment preventiu.
9.2.2.- Sobre el Factor Huma.
A.- Adequacio del personal.
- Test de selecci6 del personal.
- Medicina preventiva.
B.- Canvi de comportament.
- Programa de formacié.
- Ensinistrament a peu d'obra.
- Campanyes de seguretat.
- Programes d'accions de grup.
- Criteris disciplinaris.
- Incentius.

Cap.X.- CONTROL ADMINISTRATIU DE LA PREVENCIO.

10.1.- Aprovacié i Control del seguiment del Pla de Seguretat i Salut.
10.1.1.- Acta tipus d'aprovacié del Pla de Seguretat i Salut.
10.1.2.- Formulari tipus per informar de les Inspeccions de Seguretat a la Direccié
Facultativa.
10.2.- Llibre d'Incidéncies.
10.3.- Comité de Seguretat i Salut.
10.3.1.- Acta tipus per a la constitucié del Comiteé de Seguretat i Salut.
10.3.2.- Acta tipus per a les reunions del Comité de Seguretat i Salut.
10.3.3.- Llistat tipus per a la comprovacié i seguiment de la prevencié a I'obra per
part del Comite de Seguretat i Salut.
10.3.4.- Formulari tipus per a la notificacié personal de premis i sancions.
10.3.5.- Formulari tipus per a les amonestacions per incompliment personal de
mesures de seguretat.
10.4.- Acta tipus de nomenament de Vigilant (Supervisor) de Seguretat.
10.5.- Acta tipus d'habilitacié del Delegat Sindical de Prevencid.
10.6.- Habilitacio tipus del coordinador de maniobra amb la grua torre.
10.7.- Habilitacio tipus d'autoritzacié d'Us a operadors de maquines, vehicles o equips
d'obra.
10.8.- Equips de Protecci6 Individual.
10.8.1.- Formulari tipus de la nota de lliurament de E.P.1.
10.9.- Procediment d'Inspeccions de Seguretat i Salut a I'Obra.
10.9.1.- Empresa Principal.
10.9.2.- Empreses Subcontractades.
10.10.- Procediment i formulari tipus de compliment de 'Informe Técnic d'Investigacio
d'Accidents.
10.11.- Procediment de complimentacio del Part Oficial d'Accident.
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10.12.- Procediment d'elaboraci6 de I'estadistica de la sinistralitat laboral.
10.13.- Document tipus de Clausules contractuals de Seguretat per a les empreses
subcontractades.

Cap. XI.- MEDICIONS | PRESSUPOSTOS

11.1.- Estat de Medicions de les diferents unitats d'utilitat preventiva.
11.2.- Prelis descompostos de les diferents unitats d'utilitat preventiva.
11.3.- Aplicacions de preus unitaris a les diferents unitats d'utilitat preventiva.
11.4.- Pressupost.- Capitols:
11.4.1.- Equips de Protecci6 Individuals.
11.4.2.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva.
11.4.3.- Implantaci6é Provisional d'Obra: Instal-lacions de salubritat i confort del
personal.
11.4.4.- Protecci6 instal-lacié eléctrica.
11.4.5.- Protecci6 contra incendis.
11.4.6.- Proteccions i resguards de maquines.
11.4.7.- Dispositius i sistemes de medicions i control d’Higiene i Seguretat de
camp.
11.4.8.- Formaci6 preventiva.
11.4.9.- Medicina preventiva i primers auxilis.
11.4.10.- Assessorament técnic de Seguretat i Salut.
11.4.11.-Ma d'obra dedicada al manteniment de les proteccions col-lectives i
neteja de les instal-lacions del personal.
11.5.- Preus contradictoris d'unitats d'utilitat preventiva no contemplats a I'Estudi de
Seguretat i Salut.

Cap. XIIl.- DOCUMENTACIO GRAFICA

12.1.- Planol de Situacié.

12.2.- Planol d'emplagament amb caracteristiques de I'entorn.

12.3.- Planol de tancament i accessos del personal i vehicles.

12.4.- Detalls del tancat d'obra, galib, abalisament.

12.5.- Quadre sinoptic de senyalitzacions de seguretat normalitzada.
12.6.- Esquema instal-laci6 eléctrica provisional d'obra.

12.7.- Planta general d'implantacié d'obra: instal-lacions de salubritat i confort del personal,
oficines d'obra, magatzems, tallers, accessos, planta, zones d’aplec, emplacament
de maquinaria fixa i d'elevacio.

12.8.- Planols de planta amb proteccions col-lectives.

12.9.- Planols d'alcat i seccions d'instal-lacié de proteccions col-lectives.

12.10.- Detalls de posta en obra de proteccions col-lectives: Marquesines, xarxes,
baranes, proteccions de forats verticals i horitzontals..,

12.11.- Detalls de posta en obra de medis auxiliars d'utilitat preventiva: Estrebat de rases,
passarel-les, plataformes, castellets, estintolaments, apuntalament, bastides,
escales, baixants de runes, medis de manutencio..,

12.12.- Detalls d'aplicacié a obra de resguards, proteccions, carcasses i sistemes de
seguretat a maquines i equips.

12.13.- Detalls d'utilitzaci6 a obra d’equips de protecci6 individual i complements.

12.14.- Quadre sindptic d'utilitzacié d'equips de proteccié personal.

2.8.- LLIBRE D'INCIDENCIES
A l'obra existira, adequadament protocolitzat, el document oficial " LLIBRE

D'INCIDENCIES", facilitat per la Direccié Facultativa, visat pel Col-legi
Professional corresponent (O. Departament de Treball 22 Gener de 1998
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D.O0.G.C. 2565 -27.1.1998).

Segons l'article 13 i 14 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, aquest
llibre haura d’estar permanentment a I'obra, en poder del Coordinador de
Seguretat i Salut, i a disposicié de la Direccié Facultativa, Contractistes,
Subcontractistes i Treballadors Autdnoms, Técnics dels Centres
Provincials de Seguretat i Salut i del Vigilant (Supervisor) de Seguretat, o
en el seu cas del representat dels treballadors, els quals podran realitzar-
hi les anotacions que considerin adients respecte a les desviacions en el
compliment del Pla de Seguretat i Salut. En cas que l'anotacié es refereixi
a qualsevol incompliment de les adverténcies o observacions préviament
anotades en aquest llibre per les persones facultades per a aixd o que
I'anotacié es refereixi a la necessitat d'una paralitzaci6 d'obra a causa d'un
risc greu i imminent el Coodinador de Seguretat estara obligat a comunicar
la inscripci6 a l'autoritat laboral en un termini inferior a 24 hores.

2.9.- PREVISIONS DEL CONTRACTISTA O CONSTRUCTOR.

2.9.1. PREVISIONS TECNIQUES

El Contractista o constructor, en base a I'Estudi de Seguretat i Salut, podra
millorar les previsions técniques, sempre que aquestes suposin una millora
substancial del nivell de prevenci6 de sinistralitat laboral de I'obra.

2.9.2. PREVISIONS ECONOMIQUES

Els canvis introduits pel contractista o constructor als medis i equips de
proteccid, aprovats per la Direccié Facultativa, es pressupostaran préevia
acceptacio dels preus corresponents i sobre medicions reals a I'obra,
sempre que aixo no comporti variacions de I'import total del Pressupost de
I'Estudi de Seguretat i Salut.

2.9.3. CERTIFICACIONS

L'abonament de les diferents partides del Pressupost de Seguretat es
realitzara mitjangant certificacions complementaries i conjuntament a les
certificacions d'obra, d'acord amb les clausules del contracte d'obra,
essent responsable la Direccié Facultativa de les Liquidacions fins al saldo
final.

2.94. PREVISIONS ALS MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Els mitjans auxiliars d'obra, correspondran a I'execucid i no a les mides,
sistemes i equips de seguretat, tot i que han de complir adequadament les
funcions de seguretat que tinguin integrades al seu disseny.

2.9.5. PREVISIONS A LA IMPLANTACIO | UTILITZACIO DELS MITJANS DE
SEGURETAT

El contractista principal adoptara les mesures adients per a que tant el
personal propi com el subcontractat i treballadors autdbnoms extremin la
cura als muntatges, manteniment i desmuntatges dels sistemes de
seguretat, ja que aquestes actuacions solen ésser causa de lesions i
accidents, si no es planifiquen adequadament amb el ritme de la
produccio.
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2.10.- PREVISIONS DEL CONTRACTISTA O CONSTRUCTOR A L'APLICACIO DE LES
TECNIQUES DE SEGURETAT.

La prevencio de la sinistralitat laboral, d'igual manera que de qualsevol
altre branca de l'activitat humana en un camp definit, presenten formes
d'actuaci6é diferents i especifigues, a través de les quals es pretén
aconseguir uns objectius concrets, en el nostre cas, detectar i corregir els
riscos d'accidents laborals.

Aquestes formes d'actuacié o Teécniques de Seguretat, que estan
clarament definides per les diferents doctrines prevencionistes, sén I'arma
imprescindible que necessita conéixer i aplicar el constructor per actuar
eficagment en aquest camp.

El Contractista Principal haura de reflectir al seu Pla de Seguretat i Salut
la manera de desenvolupament concret de les Tecniques de Seguretat i
com s'ho fara per aplicar-les a aquesta obra.

Tot seguit es realitza, per orientar I'equip redactor del Pla de Seguretat i
Salut, el desenvolupament d'una serie de descripcions de les diferents
Técniques Analitiques i Operatives de Seguretat:

2.10.1 TECNIQUES ANALITIQUES DE SEGURETAT

Les Técniques Analitiques de Seguretat tenen com a objectiu exclusiu la
deteccié de riscos i la recerca de les causes que pugin conduir a la
materialitzacié d'accidents. S6n técniques basiques per a l'aplicacié, amb
criteri cientific, de la Seguretat. Aquestes tecniques no fan seguretat, donat
que no corregeixen el risc, perd sense aquestes no es pot fer la Seguretat
ni I'Avaluacié de Riscos.

2.10.11 Posteriors als accidents

Sén les seglents:

- Notificacié d'accidents.
- Registre d'accidents
- Investigacioé Técnica d'Accidents.

Cada accident és l'exterioritzaci6 d'un risc que s'ha actualitzat per
un seguit de causes concatenades entre si.

Malgrat que cada accident sigui diferent, casos similars es
repeteixen al llarg del temps, i la gran part d'ells denoten riscos i
causes comuns.

L'estudi dels accidents esdevinguts serveixen, un cop analitzats,
per a la prevenci6 d'accidents futurs.

1.- Notificacio i Registre d'Accidents: La primera actuacié per
I'estudi dels Accidents, és la "Notificacié" i "Registre" dels
mateixos. Si els accidents que s'esdevenen no es
notifiquen, la seva experiéncia es perd i no poden
estudiar-se. Les notificacions dels accidents han de ser
enregistrades pel seu ulterior tractament.
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El Contractista Principal haura de disposar d'un sistema
de Notificacions-Registre. Aixo obliga a plasmar al Pla de
Seguretat i Salut, el métode seguit per descriure amb un
suport administratiu adient ( Partes d'accident, recorregut
dels mateixos, responsabilitats de la seva emissi6 i
recollida, etc..,), dita actuacio.

El més adient és que la notificacié ha de sortir del Cap
Directe superior a l'accidentat o material fet malbé. El
registre pot completar-se a partir de les notificacions
facilitades pel Servei Médic o pel socorrista d'obra, el
Departament de Personal i el Servei de Seguretat.

A nivell extraempresarial aquesta notificacié es realitza
mitjancant els Partes i Butlletins d'accidents que les
entitats asseguradores estan obligades a enviar a les
Delegacions Provincials de Treball.

2.- Investigaci6 Técnica d'Accidents: L'estudi en més
profunditat dels accidents notificats es realitza mitjangant

" L'Investigaci6 Técnica d'Accidents”, i serveix per
localitzar les causes que les han produit. No per a definir
culpables.

Aquesta investigacid que pretén analitzar les causes
basiques dels accidents, utilitza diversos meétodes:

- Testimoniatge de la victima i dels testimonis.
- Investigacié ocular.

- Proposta de mesures correctores.

- Fotografies.

- Esquemes.

- Proves de laboratori.

Mitjangant "I'Investigacié Tecnica d'Accidents”, s'explota
al maxim [l'experiéncia dels accidents notificats. Els
responsables del Contractista de fer les investigacions
d'accidents hauran rebut formaci6 concreta per a realitzar
aquesta escomesa. Per part del serveis Técnics de la
Muatua Patronal d'Accidents de Treball.

Per a no col-lapsar-se a l'investigacio de tots els accidents
produits al centre de treball, el Contractista podra reflectir
al seu Pla de Seguretat i Salut I'adopci6 de dos sistemes
complementaris d'investigacio:

- Una investigacié somera de tots els accidents que
precisin cura de farmaciola o reparacié mecanica,
segons sigui l'accident de dany personal o
material. AQuesta investigacio es realitza al mateix
impres de Notificacid, i pel Tecnic responsable de
la Notificaci6 (Comandament directe immediat
superior a l'accidentat o material fet malbé).

- Una investigacié a fons dels accidents potencialment
greus, reincidents o de caracteristiques singulars.
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2.10.1.2.- Prévies a l'accident.

Son les seguents:

- Inspeccions de seguretat.

- Analisi de treball.

- Analisi estadistic de la sinistralitat.
- Analisi de la moral de treball.

S’ha de centrar a I'estudi dels riscos i les causes que el motiven,
sense necessitat que hi hagin ocorregut accidents.

1.- Inspeccions de Seguretat: El contractista principal haura de
tenir present al seu pla de Seguretat, que els riscos
presents no sempre s'actualitzen en  perills
desencadenants. Si es detecten aquest riscos i es
corregeixen abans que passin, podra el Contractista i
Empreses subcontractades, evitar els accidents. Aquesta
detecci6 de riscos es realitzara mitjangant les
"Inspeccions Técniques de Seguretat".

Es una técnica important per l'obtencié de resultats
palpables en la lluita contra la sinistralitat laboral, i el seu
domini i implantacid, defineixen la preocupacié i capacitat
de la Linia Productiva del contractista, per la prevencio
eficag.

2.- Analisi de Treball.

L'estudi cientific del treball, mitjangant I'Analisi per
Descomposicié de Tasques i Control d'Assegurament de
la Qualitat, és el conjunt de técniques que permeten
relacionar la totalitat de les operacions, fases i medis
implicats en cadascuna de les activitats laborals que
integren les diferents partides del procés constructiu.

Aplicades com a Técniques de Seguretat, identifiquen els
potencials accidents i fonts de risc, associats a cada etapa
del treball o tasca analitzada.

3.- Analisi Estadistic de la Sinistralitat: Mitjancant I'explotacio
estadistica de les dades recollides, tots els ratios derivats
de l'estudi de riscos poden aprofitar-se a través d'un
métode estadistic que aporti estadistiques descriptives i
estadistiques analitiques.

Aixd obliga a codificacions, tabulacions, taules de
freqliencia, index i taxes, linies de tendéncies, proves i
hipotesis estadistiques.

Com en moltes vegades, l'experiéncia d'accidents es

impossible, I'estadistica supleix aquesta dificultat i permet
coneixements cientifics aproximats.
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El Contractista Principal haura de reflectir al Pla de
Seguretat i Salut de I'obra, que per aquest centre de treball
porti un control estadistic dels resultats de la sinistralitat
laboral, bé comptant amb I'ajut de Departaments interns
de I'Empresa, Serveis Técnic de Seguretat, Fundacio
Laboral de la Construccié o Mitua d'Accidents de treball,
segons els criteris establerts pel Conveni de la X®
Conferencia d'Estadigrafs del treball de la O.1.T.

D'aquest control estadistic, s'extraura una informacié que
tractada adequadament porti implicita a més a més d'un
coneixement precis de I'accidentalitat, una motivacié dels
responsables de produccié per a la millora del nivell de
seguretat de les seves arees de treball.

4.- Analisi de la Moral de Treball: La moral de treball, bé definida
com una actitud de satisfaccié que es desenvolupa en un
grup, és com un desig de preservar amb entusiasme en el
treball, per contribuir a la consecucié dels objectius i
finalitats de cada una de les empreses que intervenen a
I'obra, donant un component resultant que coincideixi amb
els objectius i finalitats del Contractista Principal, les
expectatives de la Direccié Facultativa i els desitjos del
Promotor.

Els analisis de la moral de treball, es dirigeixen sobretot a
esbrinar :

1.- El grau en qué els membres d'un grup tenen un objectiu

comu.

2.- El grau en qué aquest objectiu comu es consideri
valués.

3.- El grau en qué els membres senten qué I'objectiu pot
ser assolit.

L'existéncia d'un programa d'implantacié, a I'Empresa
contractista principal, d'assegurament de la qualitat,
contribuira notablement a obtenir bons resultats en I'ambit
de la moral de treball.

2.10.2 TECNIQUES OPERATIVES DE SEGURETAT.

Les Técniques Operatives de Seguretat pretenen eliminar les Causes i a
través d'aquestes corregir el Risc. Son les técniques que veritablement fan
Seguretat, perd no es poden aplicar correcta i eficagment si abans no s'han
identificat les Causes.

Les Tecniques Operatives, per la seva part intenten evitar els accidents
mitjangant I'aplicacié de solucions alternatives que eliminant les "causes”
facin inviable l'aparici6 de "risc", o com a minim, redueixin les
consequencies dels accidents.

Segons que l'objectiu de I'accié correctora hagi d’operar sobre la conducta
humana o sobre els factors perillosos mesurats, el Contractista haura de
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demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut que té desenvolupat un sistema
d'aplicacié de Tecniques Operatives sobre:

- El Factor Tecnic
- El Factor Huma.

2.10.2.1.- Sobre el Factor Técnic.

Les Tecniques Operatives, sobre el Factor Técnic, so6n
indubtablement les més importants i rendibles per a la Prevenci6.
En aquestes podem obtenir garanties de Seguretat malgrat la
conducta humana.

Es poden classificar de la segent manera:

- De Concepcid
- De Correccid

A.- De Concepcio:

Basada en l'inclusio del Concepte de Seguretat com a factor decisiu en tot
Projecte d'Instalslacions i Planificacié Industrial inicial, en tot Disseny
d'Equips de Treball i a la Planificacio, Programacié i Execucié de Métodes
de Treball, que han de ser concebuts juntament amb les instal-lacions i els
equips, de manera ergonodmica, és a dir, cercant I'adaptacio6 del treball a
'home.

B.- De Correccio:

L'accio de I'Ergonomia de Correccid es centra en la millora de les
condicions perilloses detectades en instal-lacions, equips i metodes de
treball, ja existents.

Aquestes condicions detectades mitjancant les Técniques Analitiques,
presenten riscos definits, la correccié dels quals pot fer-se mitjangant les
Técniques que es relacionen a continuacié i que el Contractista haura
d'indicar de quina manera les portara a terme en aquesta obra, al Pla de
Seguretat i Salut.

La seva exposicid segueix un ordre fixat per la preferéncia que s'ha de
tenir al seleccionar una o més d'aquelles per a corregir un risc. Dit d'un
altra manera, Unicament han de fer-se servir una d'aquelles quan no sigui
possible, material o economicament, I'aplicacio de I'anterior.

D'aquesta manera tenim:

1.- Sistemes de Seguretat: Els sistemes de seguretat son
mesures técniques i equips que anul-len el risc o bé donen
proteccié sense condicionar el procés productiu (p. e.
disjuntors diferencials, equips antideflagrants, alimentacié
automatica de maquines, forjats de perillosa armada en
substitucié dels tradicionals de bigueta i revolté..,)

2.- Proteccions col-lectives i Resguards: Obstacles materials

que actuen com escuts impedint I'accés de I'home a la
zona de risc (p.e. baranes de proteccio).

Ecologia Urbana — Espai Urba Torrent de I'Olla 218-220, pl. 22 08012 BARCELONA  Tel. 93.291.40.74 Fax. 93.291.40.70



Ajuntament

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
de Barcelona

SENYALITZACIO HORITZONTAL, VERTICAL, INFORMATIVA URBANA | ABALISAMENT DE SEGURETAT ‘ Full 86
VIARIA 2023-202, AMB MESURES DE CONTRACTACIO PUBLICA SOSTENIBLE 2023-2027

PLEC DE CONDICIONS

3.- Manteniment Preventiu: Donada la similitud entre avaria i
accident, tot el que eviti avaries, evitara accidents. Segons
aquest principi, la prevalenga del Manteniment Preventiu (
o millor el Predictiu) sobre el Manteniment Correctiu, és
'arma més eficac per a evitar sinistres ocasionats per
medis auxiliars, maquines i vehicles.

4.- Proteccions Personals: L'Us d'Equips de Proteccid
Individuals, és el reconeixement que s'esta treballant en
un ambient laboral arriscat i agressiu al seu conjunt, ja
que mitjancant aquests s'intenta evitar lesions i danys
quan el risc no s'ha eliminat pel motiu que sigui. Sén
d'aplicaci6 com a ultim recurs, ja que presenten
linconvenient que la seva efectivitat depen de la seva
correcta utilitzacio per part dels usuaris (total dependéncia
de la conducta humana).

5.- Normes: Si més no, cap de les técniques anteriors no es poden
materialitzar, o si la seva aplicacié no ens garanteix una
prevencio de la Sinistralitat acceptable, és precis acudir a
lmposici6 de Normes, entenent-se com a tals les
consignes,  prohibicions, permisos de treball,
procediments operatius de seguretat i métodes de treball
que s'imposen técnicament per a orientar la conducta
humana.

6.- Senyalitzacié: Les tecniques anteriors han de ser
completades amb la Senyalitzacié de Seguretat, ja que el
risc desconegut, pel fet de ser desconegut, resulta perillés.
Senyalitzar és doncs descobrir riscos. Es una tecnica de
gran rendiment per a la Seguretat

2.10.2.2.- Sobre el Factor Huma

Les Técniques Operatives sobre el Factor Huma s'identifiquen
com aquelles que lluiten per influir sobre els actes i accions
perilloses, aixd és, sén les que intenten eliminar les causes
humanes dels accidents.

Si bé sbén necessaris per a la seguretat, fins el moment actual la
seva aplicaci6 a produit una baixa rendibilitat de l'inversio
prevencionista en aquest camp i la seva aplicacié no proporciona
garanties reals que s'evitin accidents.

Aixi doncs:

A.- Adecuacio6 del personal.

1.- Test de Seleccio prelaboral del personal.
2.- Reconeixements Medics prelaborals.

B.- Canvi de comportament.

1.- Formaci6
2.- Ensinistrament
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3.- Propaganda
4.- Acci6 de grup
5.- Disciplina

6.- Incentius

2.11.- CONTROL DE QUALITAT DE LA PREVENCIO.

El Contractista Principal i la seva estructura productiva, que incloura a les
Empreses Subcontractades i treballadors Autonoms, lligats amb ell
contractualment, al desenvolupament del seu Pla de Seguretat i Salut
haura dincloure els documents tipus al seu format real, aixi com els
procediments de complimentacié fets servir a la seva estructura
empresarial, per a controlar la qualitat de la Prevencié de la Sinistralitat
Laboral. Aportem al present Estudi de Seguretat i a I'’Annex, a titol de guia,
I'enunciat dels més importants:

1.- Programa implantat a I'empresa, de Qualitat Total o Pla de Prevencié
de Riscos Laborals, contenint com a minim:

- Principis rectors de la cultura industrial de I'empresa en matéria
de Prevenci6 Laboral.

- Planificacio, organitzaci6, direccid i control de las Activitats
Critiques de caracter preventiu (Técniques Analitiques &
Operatives), implementacié del Programa a l'estructura
organica de I'empresa aixi com la seva influéncia a las
empreses subcontratades.

2.- Programa Basic de Formacié Preventiva estandaritzat pel Contractista
Principal, adrecat a:

- Personal de nou ingrés (propi i/o subcontractat).
- Quadres i Comandaments de Produccio.
- Treballadors i especialistes.

3.- Formats documentals i procediments de cumplimentacio, integrats a la
estructura de gestié empresarial, relatius al Control Administratiu
de la Prevencio:

- Notificacié i avaluacié de Riscos.

- Notificacié d'Accidents i/o Incidents.

- Registre d'Accidents i/o0 Incidents.

- Informe Tecnic d'Investigacié d'Accidents (L. T.LLA.).

- Document tipus de lliurament d'Equips de Proteccio Individual
(EPI).

- Diferents tipus d'Inspeccions de Prevencié.

- Auditories de Prevencié.

- Informes estadistics de Sinistralitat.

- Registre de Costos d'Accidents i/o Incidents.

- Llistat de normalitzaci6 interna d'empresa, d’Equips de Proteccié
Individual (EE.PP.IL.).

- Llistat de normalitzacié interna d'empresa, de Sistemes de
Protecci6 Col-lectiva (SS.PP.CC.).

- Criteris de normalitzacié interna d'empresa, d'instal-lacions
provisionals pel personal d'obra.

- Criteris de normalitzacio interna d'empresa, d'Imatge Corporativa
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vinculada a la Prevencié.
4.- Comités i/o Comissions vinculats a la Prevencio:

- Acta tipus de constitucio del Comité i/lo Comissio.

- Acta tipus per a les reunions del Comité i/o Comissio.

- Llista de comprovacio i control de la prevencié a I'obra per part
dels membres del Comite i/o Comissié (Inspeccions
Programades).

- Notificacions de premis i sancions.

- Amonestacions tipus per incompliment personal de mesures de
seguretat obligatories.

5.- Documents vinculants, actes i/lo memorandums:

- Clausules estandars de seguretat per a empreses
subcontractades.

- Acta tipus d'Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut (P.S.H.).

- Llibre col-legial de Registre de Seguretat i Salut.

- Llibre d'Incidencies.

- Acta tipus de paralitzacio dels treballs per motius de seguretat

- Acta tipus de precintat de seguretat a maquines, eines o mitjans
auxiliars.

- Acta tipus de nomenament, habilitacié y requeriments de
qualificacié de:

- Nomenament de Vigilant (Supervisor) de Seguretat i Salut a
l'obra.

- Elecci6é de Delegat Sindical de Prevencié amb competéncies a
I'obra.

- Nomenament de Socorrista de I'obra.

- Document d'habilitacio, qualificacid y autoritzacié personalitzada
d'utilitzacio a l'interior de I'obra dels operadors de:

Grua torre.

Planta formigonera i instal-laccions connexes.

Vehicles d'obra accionats amb motor.
Maquines i eines accionades a motor o per
combusti6.
Equips que constitueixen fonts de radiacié
ionitzants, ultrasons, desamiantat o manipulacié
de productes toxics classificats
reglamentariament.

6.- Manuals i/o Procediments Segurs de Treball, d'ordre intern d'empresa:

- Procediments Operatils de Seguretat a I'edificacio.
- Analisi de Treballs per Descomposici6é de Tasques.
- Normes Generals (Instruccions) de Seguretat.

- Normes Especifiques de Seguretat.

- Manuals Generals de Seguretat.

- Manuals Especifics de Seguretat.

- Manual d'Educacié Sanitaria.

- Manual de Primers Auxilis.

- Permisos de Treballs Especials.

7.- Control de Qualitat de Seguretat del Producte.
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- Protocols d'assaigs, homologacions, normalitzacions,
especificacions y conformitat de recepcié, posta a obra i
manteniment de:

E.P.1.:Equips de Protecci6 Individual.

S.P.C. : Sistemes de Proteccio Col-lectiva.

P&R :Proteccions y Resguards de maquines i eines.
E.D.R. :Equips de Deteccié de Riscos.
[.P.P.O.:Instal-lacions Provisionals del Personal d'Obra.

2.12.- PROGRAMA BASIC D'ACTUACIO EN MEDICINA PREVENTIVA.

2.12.1.- RECONEIXEMENT D'INGRES.

Tot el personal de I'obra (Propi o Subcontractat), amb independéncia del
termini de durada de les condicions particulars de la seva contractacio,
haura d'haver passat un reconeixement medic d'ingrés i estar classificat
d'acord amb les seves condicions psicofisiques als seglients grups:

I.- Apte per a tota classe de treball
.- Apte amb certes limitacions
[ll.- No apte.

2.12.2.- RECONEIXEMENTS PERIODICS.

Independentment del reconeixement d'ingrés, s'haura de fer a tots els
treballadors del Centre de Treball (propis i Subcontractats), segons ve
assenyalat a la vigent reglamentacié al respecte, un reconeixement
periodic anual.

Amb independéncia de les dues anteriors, es podra recongixer novament
a tot treballador que per les circumstancies ambientals i de treball aixi ho
aconsellin, o si, presumptament hagués influit sobre el seu estat de salut.

Paral-lelament I'equip médic del Servei de Prevencié de I'empresa (Propi,
Mancomunat, o assistit per Mdtua d'Accidents) haura d'establir al Pla de
Seguretat i Salut un programa d'actuacié cronologica a les matéries de la
seva competéncia:

1.- Higiene i Prevenci6 al treball.

2.- Medicina preventiva dels treballadors.

3.- Assisténcia Médica.

4.- Educacio sanitaria i preventiva dels treballadors.

5.- Participaci6 en comité de Seguretat i Salut.

6.- Organitzacio6 i posada al dia del fitxer i arxiu de medicina d'Empresa

2.13.- PROGRAMA D'ACTUACIO EN FORMACIO PREVENTIVA.

El Contractista Principal haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un
programa d'actuacié al que s'estableixi un sistema d'entrenament inicial
basic de tots els treballadors nous. El mateix criteri es seguira si sén
traslladats a un nou lloc de treball, o ingressin com a operadors de
maquines, vehicles o aparells d'elevacié. A I'entrenament es ressaltara
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2.13.1

2.13.2

l'observanca de la normativa legal vigent que pugui afectar-los, aixi com
les Instruccions Generals de Seguretat i Procediments Operatiis de
Seguretat recollits per la seva especialitat al Pla de Seguretat i Salut, que
s'han d'aplicar als seus llocs de treball amb les que hauran de rebre copia
escrita amb comprovant de rebut.

S'efectuara d'entre el personal la formacié adequada per assegurar el
correcte Us dels medis posats al seu abast per millorar el seu rendiment,
qualitat i seguretat del seu treball.

FORMACIO MINIMA DEL PERSONAL TECNIC.

- Professionalitat

- Interpretacié del Projecte als seus aspectes estructurals i la seva
influéncia a la resta dels treballs confluents.

- Calculs dels temps optims.

- Sincronitzaci6 d'equips.

- Control de produccié i manteniments de les zones de treball.

- Mecanica dels equips.

- Manteniment preventiu i practiques amb els equips.

- Sistemes de treball

- Seguretat i primers auxilis.

FORMACIO MINIMA DEL PERSONAL DE PRODUCCIO.

- Professionalitat

- Coneixement dels materials.

- Procediment de treball

- Sincronitzacié de les diferents activitats a les seves zones de treball.

- Cura de les eines i proteccions personals

- Manteniment preventiu de les maquines, eines i proteccions d'us
personal.

- Coneixement de l'operativitat de les maquines eines que s'han de fer
servir.

- Practiques amb maquines eines que hagin de fer servir

- Seguretat al treball.

2.14.- RELACIO DELS RISCOS LABORALS QUE NO ES PODEN ELIMINAR EN FASE

DE PROJECTE.

Son aquells originats per les energies fora de control que no s'hagin pogut
apantallar mitjancant I'aplicacié dels Principis de I'Accié Preventiva (Art. 15
de la L. 31/95) i linterposicié de Sistemes de Proteccié Col-lectiva o
utilitzacio pels treballadors d’Equips de Proteccié Individual:

l.- Energia Cinética (en moviment)

I.- Energia Potencial Gravitatoria (de posicio):

a) Energia Potencial eléctrica.
b) Energia Potencial elastica.

[ll.- Energia Nuclear o Atomica.
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IV.- Energia Biologica.

V.- Energia Edlica.

VI.- Energia Eléctrica.

VIl.- Energia Solar.

VIII.- Energia Geotermica.
IX.- Energia de lonitzacié.
X.- Energia Radiant.

Xl.- Energia de Ressonancia.
XIl.- Energia Reticular

XIll.- Energia Interna.

La suma de I'Energia Potencial Cinetica i de I'Energia Potencial, genera
I'Energia Mecanica, que, si no es adequadament contrarestada amb els
Sistemes de Proteccio Col-lectiva o els Equips de Proteccié Individual, és
la Causa Immediata dels accidents amb consequéncies de dany material
o de dany personal.

Les forces que poden generar riscos i que no poden eliminar-se en fase
de projecte al nostre planeta son fonamentalment:

- Acceleratriu (deguda al camp gravitatori terrestre).
- Animal.

- Ascensional.

- Centrifuga.

- Centripeta.

- Coercitiva.

- Constant.

- Contraelectromotriu.
- Electromotriu.

- D’empenta.

- D'inércia.

- Instantania.

- De lligament.

- Magnetica.

- Magnetomotriu.

- Retardatriu.

- Viva.

Barcelona, Febrer de 2022
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RESUM DEL PRESSUPOST. LOT 1 (ZONA OEST)

PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL (PEM) 3.012.853,59
% DEL PEM
CAP.| EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL 0,150% 4.519,28
CAP.II SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA 0,400% 12.051,41
CAP.1Il  SENYALITZACIO 0,629% 18.960,20
CAP.IV  PROTECCIO INSTAL-LACIO ELECTRICA 0,021% 623,35
CAP.V  INSTAL-LACIO DE PERSONAL 0,010% 311,67
CAP.VI  INSTALACIO DE PERSONAL 0,200% 6.025,71
CAP. VIl MEDICINA PREVENTIVA. PRIMARIS AUXILIS 0,050% 1.506,43
CAP. VIl FORMACIO | REUNIONS DE OBLIGAT COMPLIMENT 0,040% 1.194,75
PEM DEL ESTUDI SEGURETAT | SALUT 1,500% 45.192,80
13% DESPESES GENERALS 5.875,06
TOTAL PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE 51.067,86
21% D'IVA 10.724,25
TOTAL PRESSUPOST DE SEGURETAT | SALUT 61.792,11

Ascendeix el pressupost en Seguretat i salut a la quantitat de SEIXANTA-UN MIL SET-CENTS
NORANTA-DOS EUROS AMB ONZE CENTIMS

Barcelona, maig de 2022
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RESUM DEL PRESSUPOST. LOT 2 (ZONA EST)

PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL (PEM) 3.012.853,59
% DEL PEM
CAP.| EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL 0,150% 4.519,28
CAP.II SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA 0,400% 12.051,41
CAP. Il SENYALITZACIO 0,629% 18.960,20
CAP.IV  PROTECCIO INSTAL:LACIO ELECTRICA 0,021% 623,35
CAP.V  INSTAL-LACIO DE PERSONAL 0,010% 311,67
CAP.VI  INSTALACIO DE PERSONAL 0,200% 6.025,71
CAP.VIl  MEDICINA PREVENTIVA. PRIMARIS AUXILIS 0,050% 1.506,43
CAP. VIl FORMACIO | REUNIONS DE OBLIGAT COMPLIMENT 0,040% 1.194,75
PEM DEL ESTUDI SEGURETAT | SALUT 1,500% 45.192,80
13% DESPESES GENERALS 5.875,06
TOTAL PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE 51.067,86
21% D'IVA 10.724,25
TOTAL PRESSUPOST DE SEGURETAT | SALUT 61.792,11

Ascendeix el pressupost en Seguretat i salut a la quantitat de SEIXANTA-UN MIL SET-CENTS
NORANTA-DOS EUROS AMB ONZE CENTIMS

Barcelona, maig de 2022
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GRUPS ELECTROGENS

INSTRUCCIONS D'US

Condicions i forma correcta d'utilitzacié de I'equip.

Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruit, amb una

formacié especifica adequada.

- Els operaris dedicats a la instal-laci6, transport i manteniment del grup hauran de ser técnics
adequadament qualificats i coneixedors de les caracteristiques del grup.

Cada dia abans de posar en marxa el motor:

- Comproveu els nivells de combustible, lubrificants, circuit de refrigeracio i filtre d'admissié del
motor.

- Comproveu el funcionament correcte de tots els dispositius d'alarma i senyalitzaci6.

- No poseu en funcionament el grup electrogen a locals tancats, sense la instal-lacié del tub
d'escapament amb sortida a I'exterior. L'emissié de gasos pel tub d'escapament és molt nociva,
i en casos extrems pot ser mortal.

- Si durant la utilitzaci6 de la maquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho
immediatament al seu superior.

RISCOS. MESURES DE PREVENCIO.

Normes generals de seguretat i informacio d’utilitat preventiva.

Prevencioé contra atrapada.

- Feu totes les operacions de neteja i manteniment amb el motor aturat

- No acostar-se al grup portant robes molt folgades o soltes que puguin ser atrapades pels organs
mobils.

- Comproveu que totes les proteccions dels elements mobils estiguin instal-lades.

Prevencio de les cremades.

- No obriu mai la tapa d'ompliment del circuit de refrigeracié, amb el motor calent, els circuits de
refredament estan en pressié i el liquid calent pot provocar cremades.

- Usar guants protectors durant la substitucié o proveiment de I'oli lubricant.

- Evitar el contacte amb les parts calentes de la maquina.

Prevencioé contra incendis i explosions.

- Repostar combustible només amb el motor aturat, anar amb compte a I'ompliment i evitar
vessaments.

- No fumeu durant I'operacié d'ompliment.

- No comproveu mai el nivell de la bateria fumant ni enllumenant-se amb encenedor o llumins, els
gasos despresos per aquesta son explosius.

Prevencio de contactes eléctrics.

- Els generadors estaran dotats d‘interruptor diferencial de 300 mA de sensibilitat completat amb
la posada a terra de la instal-laci6 i parada d‘emergéncia del grup

- Cal que la instal-laci6 de terra sigui suficient

- Els generadors no deuran sota cap condici6 funcionar amb les tapes de borns descobertes

- Evitar intervencions de manteniment en preséncia de tensi6 eléctrica

- Les preses de corrent seran de tipus industrial i adequades per a I'Us a la intempérie

Prevencioé contra bolcada.

- Col-locar el grup sobre terreny ferm i anivellat

- No situeu el grup a la vora d'estructures o talussos

Substancies corrosives:

- Usar guants i ulleres protectores durant el farciment de bateries i liquids anticongelants
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COMPRESSORS

INSTRUCCIONS D'US

Condicions i forma correcta d’utilitzacié de I’equip.

Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruit, amb una

formacié especifica adequada.

- El'manteniment, les revisions i les reparacions generals només seran efectuades per personal
degudament qualificat.

- Tot treball de manteniment, sera dut a terme amb la maquina parada.

- Abans de desmuntar qualsevol component pressuritzat, ailleu el compressor o equip de totes
les fonts de pressio i deixeu escapar completament la pressié a I'atmosfera.

- Abans de comengar qualsevol treball de reparacid, cal prendre les mesures necessaries per

impedir la posada en marxa imprevista de l'equip. En unitats impulsades per motor de

combustio cal parar el motor i treure la clau de contacte. En unitats impulsades eléctricament

cal desconnectar l'interruptor principal i treure'n els fusibles.

Comproveu regularment I'exactitud de manometres i indicadors de temperatura, que tot I'equip
de seguretat esta en perfectes condicions de funcionament, que totes les proteccions i els
deflectors de l'aire es troben al seu lloc i perfectament assegurats, que totes les manegues i
canonades del compressor es troben en bones condicions, ben subjectes i que no es freguen
i que no hi hagi fuites de combustible, oli o refrigerant.

- Comproveu que la tensié de les corretges d'accionament és correcta, que tots els tensors

estan ajustats i que tots els cables eléctrics es troben segurs i en bones condicions.

- Si durant el funcionament del compressor observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho

immediatament al seu superior.

RISCOS. MESURES DE PREVENCIO.

Normes generals de seguretat i informacio d’utilitat preventiva.

Proteccio contra incendis i explosions.
- Reposeu combustible només amb el motor parat, anar amb compte en lI'ompliment i evitar
vessaments. No fumeu durant I'operacié d'ompliment.
- Comproveu que no hi ha cap pérdua de combustible, hi ha risc d'incendi si alguna fuita de la
magquina es posa en contacte amb parts de la maquina a elevada temperatura.
- No comproveu mai el nivell de la bateria fumant ni enllumenant-se amb encenedor o llumins,
els gasos despresos per aquesta son explosius.
- Mai no soldeu ni duu a terme cap operacié que impliqui Us de calor a prop del sistema de
combustible o d'oli.
Substancies corrosives o toxiques:
- Utilitzeu ulleres i guants protectors durant 'ompliment de les bateries i durant 'abastament de
anticongelants
- No poseu en funcionament el compressor en locals tancats, sense la instal-lacié del tub
d'escapament amb sortida a I'exterior. L'emissi6 de gasos pel tub de fuga és molt nociva, i en
casos extrems pot ser mortal
Proteccio6 contra atrapades:
- En unitats transportables recolzi fermament la barra de traccié i els eixos en treballar sota la
unitat o en canviar una roda.
- No situeu la maquina a la vora d'estructures o talussos.
- Comproveu que totes les proteccions de les parts mobils estan instal-lades.
Manipulacié del compressor:
- Durant la manipulacié del compressor s'asseguraran totes les peces soltes, per elevar-lo
s'utilitzaran només cables, ganxos i argolles adequats al pes de la maquina.

Proteccio a contactes eléctrics:
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- Protegiu els components electrics de I'entrada d'humitat.
- No obriu armaris eléctrics, allotiaments ni qualsevol altre component mentre estigui sota tensié. Si és
inevitable hagal que aquesta operacié I'efectui només un electricista qualificat amb eines apropiades.
Maneig de bateries:
- No comproveu mai el nivell de la bateria fumant ni enllumenant-se amb encenedor a llumins, els gasos
despresos per aquesta sén explosius.
- Utilitzeu sempre ulleres i guants de proteccio en la manipulacié amb bateries.
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GRUPS DE PRESSIO

INSTRUCCIONS D'US

Condicions i forma correcta dutilitzacié de I'equip.

Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruit, amb una formacié especifica adequada.
- L'equip s'instal-lara a I'obra degudament situat sobre una sola ferma.
- La connexid a la xarxa eléctrica es fara sempre mitjangant un quadre eléctric normalitzat proveit de disjuntor
diferencial i presa de terra.
- La canonada de subministrament daigua a lelectrobomba del grup ha de tenir el mateix diametre que ladmissié de la
bomba.

Si durant la utilitzacié de la maquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho immediatament al seu superior.

RISCOS. MESURES DE PREVENCIO.

Normes generals de seguretat i informacié dutilitat preventiva.

Eléctrics
- El quadre eléctric de maniobra ha de romandre sempre tancat herméticament.
- Abans de fer cap revisio o reparaci6 desconnecteu l'equip de la xarxa.
Generals
- Vigileu el funcionament del manometre que indica la pressié a qué esta sotmés el diposit. La pressié indicada ha
d'estar compresa entre la minima i maxima programades per al funcionament de I'equip. Si excedeix la maxima,
desconnecteu el corrent eléctric d'alimentacio al grup i feu-lo revisar.

Si teniu algun dubte sobre el contingut d'aquestes normes consulteu-ne el superior. La documentacié informativa
facilitada pel fabricant de la maquina esta sempre a la vostra disposicio.
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RENTADORA DE SENYALITZACIO

INSTRUCCIONS D'US

Condicions i forma correcta dutilitzacio de lequip.

Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruit, amb una formacio especifica
adequada.

- Comproveu els nivells de combustibles, lubrificants, circuit de refrigeracid i filtre d'admissié motor.

- Comproveu el funcionament correcte de tots els dispositius d'alarma i senyalitzaci.

- No poseu en funcionament el motor en locals tancats, sense la instal-lacié del tub d'escapament amb sortida a I'exterior.
- Inspeccionar al voltant de la maquina observant si hi ha algu a sota, i mirant si hi ha taques d'olis o
altres liquids a terra per detectar possibles fuites.

Si durant la utilitzacié de la maquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho immediatament al seu superior.

RISCOS. MESURES DE PREVENCIO.

Normes generals de seguretat i informacio dutilitat preventiva.

- La connexio dels tubs flexibles ha de ser estanca.

- Mantingueu nets els rétols de seguretat instal-lats a la maquina i substituiu els que

faltin.

- Abans de desmuntar el tub flexible cal reduir la pressio6 a I'ambient.

- El tub flexible d'alta pressié no pot estar deteriorat. Els tubs d'alta pressié deteriorats
han de canviar immediatament.

- L'aparell i els sistemes de treball pertinents han de ser comprovats abans de fer-los servir per si es troben
en bon estat. Si el seu estat no fos adequat no s'han de continuar utilitzant.

- No aspireu mai liquids que continguin dissolvent. Entre aquests hi ha la gasolina, els
dissolvents per a pintures, el gasoil i I'oli de calefaccid, I'acetona, els acids sense diluir,
els dissolvents, etc.

- Aquestes substancies, quan sén polvoritzades, son altament inflamables, explosives i toxiques. A més,
aquests liquids poden corroir els materials de quée es compon la maquina.

- La palanca de la pistola no s'ha de quedar enclavada durant el servei.

- Com a proteccio6 contra les esquitxades s'ha de portar en una l'equip adequat.

- No dirigiu mai el raig d'aigua contra persones o animals.

- No s'han de ruixar materials que incloguin amiant ni altres materials que continguin substancies
perjudicials per a la salut.

- L'usuari ha de fer servir I'equip segons les instruccions que es donen. L'usuari ha de tenir en compte els
condicionants locals i tenir cura de terceres persones eventuals quan treballi amb I'equip.

- L'equip no s'ha de deixar mai sense vigilancia mentre estigui en funcionament.

- El raig d'aigua sortint per la tovera d'alta pressio s'exerceix una gran for¢a de reculada sobre la pistola.
Per aix0 s'ha de subjectar bé la pistola i el tub d'aigua durant el servei.

- Comproveu la integritat i llegibilitat de les instruccions de seguretat (rétol, etiquetes adhesives)

- Inspeccioneu la maquina per si presentés errors 0 modificacions detectables de manera visual,
especialment els dispositius de proteccio i seguretat. Han d'estar degudament subjectes, integres i
col-locats al lloc prescrit

- Assegureu-vos que tots els elements importants, com ara revestiments, proteccions, escuts d'aillament
térmic, etc., estan col-locats correctament.
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Si teniu algun dubte sobre el contingut d'aquestes normes consulteu-ne el superior. La documentacid
informativa facilitada pel fabricant de la maquina esta sempre a la vostra disposicio.
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PLATAFORMES ELEVADORES

INSTRUCCIONS D'US

Condicions i forma correcta dutilitzacio de lequip.

Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruit, amb una formacié especifica adequada.

- L'operador ha d'inspeccionar la plataforma abans d'iniciar el torn de treball. Verifiqueu que els pneumatics estan
correctament inflats.

- Mantingueu nets els rétols de seguretat instal-lats a la maquina i substituiu els que faltin.

- Assegureu-vos que la unitat estigui totalment i adequadament equipada i inclogui baranes de la plataforma, els esglaons
d'accés, i totes les cobertes, portes, protectors i controls.

- Abans d'activar un control de desplagament, verifiqueu la posicié de la base giratoria respecte a la direcci6 a la qual
voleu desplagar-vos.

- Mantingueu la plataforma sempre neta, lliure de bruticia, runes o greix. Tota persona que hi accedeixi s'ha de netejar
les soles de les sabates.

- No utilitzeu la plataforma per manipular materials de gran volum.

- Els equips, eines i materials que es facin servir a la plataforma han d'estar ben organitzats i distribuits uniformement.

- Operi la plataforma de treball de forma lenta i cautelosa, mirant atentament en la direccié del moviment.

- En desplagar-se entre llocs de treball, acobla el passador d'asseguranca de la base giratoria, retregui totalment la ploma
i baixi la ploma de manera que la plataforma quedi tan a prop com sigui possible del terra.

- No permeteu que el personal de terra operi, doni servei o interfereixi amb la unitat mentre la plataforma estigui ocupada,
excepte en casos d'emergéncia.

- Per evitar danys en cas de soldar a la maquina mateixa, desconnecteu tots els components electronics abans d'iniciar
la tasca.

En acabar la feina:

- Retregui totalment la ploma i baixi la plataforma a nivell del terra.

- Gireu la superestructura i col-loqueu I'asseguranca de la base giratoria.

- Col-loqueu els controls en posicid de neutre, calgos a les rodes.

- Traieu la clau d'encesa.

- En temps fred, mai no permeti que la pell exposada entri en contacte amb superficies metal-liques. No estacioneu la
unitat on els pneumatics puguin quedar enganxats a terra per congelaci6. Mantingueu la plataforma lliure de gel i neu.
Recordeu fer servir els procediments especials que es requereixen per a l'arrencada en temps fred i deixar que transcorri
el temps adequat perqué s'escalfi I'oli hidraulic.

- Comproveu els nivells de combustibles, lubricants, circuit de refrigeracio i filtre d'admissié del motor.

- Comproveu el funcionament correcte de tots els dispositius d'alarma i senyalitzacié.

- No poseu en funcionament el motor en locals tancats, sense la instal-laci6 del tub d'escapament amb sortida a l'exterior.
- Inspeccioneu al voltant de la maquina observant si hi ha algu a sota, i mirant si hi ha taques d'olis o altres liquids a terra
per detectar possibles fuites.

Si durant la utilitzacié de la maquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho immediatament al seu superior.

RISCOS. MESURES DE PREVENCIO.

Normes generals de seguretat i informacié dutilitat preventiva.

Estabilitat de la maquina.

- No col-loqueu objectes a la plataforma de treball que podrien augmentar significativament la superficie exposada al vent
i afectar, aixi, I'estabilitat de la maquina.

- No utilitzeu la plataforma de treball com si fos una grua.

- Assegureu-vos que la superficie per on es desplagara la unitat tingui una inclinacié inferior a 5°i que podra suportar una
carrega superior al pes de la unitat. Verifiqueu que I'alarma d'inclinacié estigui funcionant correctament.

- No superi la capacitat nominal de la plataforma (indicada a la placa de capacitats de la maquina). Verifiqueu que la
carrega estigui assegurada i distribuida uniformement.

- Ales unitats que hi estiguin equipades, estengui o retregui els estabilitzadors només quan la plataforma estigui totalment
baixa.
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- Quan es facin servir estabilitzadors, no elevi la plataforma llevat que la unitat estigui NIVELLADA i tots els pneumatics
quedin separats del terra.
Perill de caigudes
- Quan ocupi la plataforma, mantingueu-vos aturat sobre el pis en tot moment. Mai pugi.
- No intenteu assolir més altura de treball utilitzant les baranes o qualsevol altre objecte de la plataforma.
- Mantingueu neta la plataforma i traieu-vos la bruticia de les sabates abans d'ingressar-hi.
- Entreu i sortiu de la plataforma només pels esglaons d'accés previstos.
Perill de quedar atrapat
- Eviteu que la plataforma de treball o els seus ocupants toquin objectes externs.
- En elevar, baixar o conduir la plataforma de treball, l'operador ha d'estar al corrent, en tot moment, del que es troba a
sota, a dalt, als costats, davant i darrere.
- Mai aixequi la plataforma quan vegi objectes que puguin obstruir el seu moviment ni es col-loqui en una posicié
d'interferéncia entre la plataforma i els objectes elevats.
Fonts denergia eléctrica
- No operi la plataforma a prop d'aparells de transmissié de radio d'alta potencia ja que aquests poden afectar-ne
determinades funcions.
- No operi amb la maquina a prop de linies 0 equips eléctrics actius.
- No operi mai una plataforma de treball a menys de la distancia minima d'una font d'energia o linia eléctrica sense
notificar primer a la companyia d'electricitat. Obtingueu la certesa absoluta que I'energia va ser desconnectada.
- Les linies electriques aéries es mouen amb el vent. Tingueu-ho en compte quan determineu les distancies segures
d'operacid.
- Tanqueu bé la maquina i assegureu-la contra la utilitzacié no autoritzada i vandalisme.

Si teniu algun dubte sobre el contingut d'aquestes normes consulteu amb el vostre superior. La documentacio
informativa facilitada pel fabricant de la maquina esta sempre a la vostra disposicio.
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ELEVADORA PER A PERSONES | MATERIALS
INSTRUCCIONS D'US

Condicions i forma correcta dutilitzacio de lequip.

Aquest equip només ha de ser utilitzat per personal autoritzat i degudament instruit, amb una formacié especifica

adequada.

- Aquest elevador ha d'haver estat muntat per una Empresa Instal-ladora autoritzada per la
Conselleria d'Industria de la Comunitat on es trobe instal-lat I'equip, i ha de tenir aprovada la
seua corresponent autoritzacié de funcionament. (Ordre 23.05.97 Reglament d'Aparells
elevadors per a obres).

- L'elevador no es podra posar en marxa si préviament no s'ha contractat el manteniment de la instal-lacié amb
empresa conservadora autoritzada per la Conselleria d'Industria (Ordre 23.05.97 Reglament Aparells elevadors
d'Obra).

- La manipulacié de laparell es fara exclusivament des de la cabina.

- Dins la cabina hi ha de figurar una placa on s'especifiqui el nombre maxim de passatgers i la carrega nominal util
de l'aparell.

- Abans de comengar la feina, l'operador de I'elevador ha de comprovar que tots els enclavaments mecanics i
eléctrics funcionen correctament, en cas contrari no s'utilitzara I'elevador i es donara avis immediat a I'empresa
conservadora.

- Enfinalitzar la jornada l'operador deixara estacionat I'elevador al nivell més baix, desconnectat, per evitar la posada
en marxa per persona no autoritzada

- Sidurant la utilitzacié de la maquina observeu qualsevol anomalia, comuniqueu-ho immediatament al seu superior

RISCOS. MESURES DE PREVENCIO.

Normes generals de seguretat i informacié dutilitat preventiva.

Caigudes de persones:

- Esta terminantment prohibit transportar a I'elevador més persones de les autoritzades.

- Elsaccessos al'elevador des de qualsevol planta han de tenir proteccions adequades per evitar possibles caigudes del personal.

- Esta terminantment prohibit transportar carregues o persones al sostre elevador.

- Totes les operacions de manteniment es faran amb I'elevador a la planta baixa. Si el sostre s'utilitza com a plataforma de treball,
ha d'estar proveit d'una barana de 0,90 m d'algada que s'haura de plegar en finalitzar-lo.

Caigudes de materials:

- Laplanta més baixa de I'elevador ha de tenir un recinte tancat que ocupi com a minim tota la projeccio vertical i que impedira el
pas de persones quan I'elevador estigui en funcionament. La seva algada minima sera de 1,80 m

- Els materials que es carreguin a I'elevador han d'anar convenientment embalats per evitar-ne la possible caiguda.

Atrapaments:

- No s'efectuara cap operacié de manteniment o reparacio fora de I'elevador sense haver desconnectat préviament el corrent.

- Esta prohibit transportar carregues que sobresurtin per algun dels costats de la cabina de I'elevador.

- Els accessos a I'elevador es faran a través de portes amb enclavaments que no permetran l'accés a aquest si no esta aturat i al
nivell que li correspon.

- Totel galib de desplagament de I'elevador ha d'estar sempre lliure d'obstacles.

- Queda terminantment prohibit manipular els elements de seguretat (enclavaments mecanics i eléctrics).

- Tots els elements mobils han d'estar protegits perqué no ofereixin riscos a les persones que es trobin properes.

Contactes eléctrics:

- L'elevador estara connectat a un quadre eléctric normalitzat proveit de disjuntor diferencial i presa de terra.

- No manipuli a la instal-lacié eléctrica de I'elevador si no esta expressament autoritzat per fer-ho.
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