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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES (PPT) PER A L'’ADJUDICACIO DEL CONTRACTE
DE SERVEIS DE FORMACIO | ACOMPANYAMENT PER ANALITZAR LA VIABILITAT DEL
NEGOCI | MILLORAR LA GESTIO EMPRESARIAL, DINS DEL PROGRAMA LIDERA: INICIA |
AUTONOMES

ANTECEDENTS

Barcelona Activa és I'Agéncia de Desenvolupament Local de I'Ajuntament de Barcelona i té la missié de promoure
I'ocupacio de qualitat, la iniciativa emprenedora, la competitivitat empresarial i la diversificacio del teixit productiu, per a
assolir un model economic sostenible, inclusiu i just.

La seva visi6 és fer de Barcelona una ciutat de referéncia per treballar, emprendre i viure amb valors socials i ambientals.

Des de fa més de 30 anys impulsa I'activitat econdmica de Barcelona i el seu ambit d'influéncia, donant suport a les
politiques d’ocupacid, la iniciativa emprenedora, I'economia social, cooperativa i solidaria i les empreses, al mateix temps
que promociona la ciutat internacionalment i els seus sectors estrategics; en clau de proximitat al territori.

LIDERA és una iniciativa destacada a la ciutat, dedicada a promoure I'emprenedoria femenina i a impulsar el
desenvolupament professional de les dones, ajudant-les tant a crear i consolidar les seves empreses com a avangar en
les seves carreres professionals.

LIDERA té com objectiu trencar el sostre vidre, promoure la promocio6 professional de les dones i arribar a la paritat en els
ambits econdmics. En aquest sentit, disposa d’una programacié permanent de programes, tallers, seminaris i accions de
networking.

Les accions desenvolupades des de LIDERA integren la perspectiva de génere tenint en consideracié les diferents
situacions, condicions, aspiracions i necessitats de les dones i els homes, incorporant objectius i actuacions especifiques
per a promoure la igualtat en la creaci6 o consolidacié d’'empreses i en el desenvolupament professional de les dones.

Objectius principals

+  Posicionar Barcelona com a ciutat de referéncia en 'ambit de la creacio i consolidacié d’empreses impulsades
per dones i en I'enfortiment de les dones professionals.

+  Promoure la igualtat d’oportunitats entre homes i dones en els processos de creacié d'empreses i en el
desenvolupament de les seves carreres professionals.

«  Fomentar i promocionar la cultura emprenedora, la creacié i el creixement d'empreses solides liderades per
dones.

+  Facilitar les eines necessaries per a posar en marxa idees de negoci, consolidar-les i fer-les créixer amb
garanties.

«  Esdevenir un referent d’excel-léncia de creacio d’empreses liderades per dones.

+  Esdevenir un punt de trobada entre els principals agents, les dones emprenedores i les empreses de recent
creacio promogudes per elles.

+  Reduir el “sostre de vidre”, lluitar contra la bretxa salarial i la segregaci¢ vertical.

Programa INICIA i Autonomes: serveis de formacio i acompanyament per analitzar la viabilitat del neqoci i millorar

la gestié empresarial

L'objecte d'aquest contracte és la prestacié dels serveis de formacié especialitzada, assessorament individualitzat i accions
relacionals adregats a I'analisi de la viabilitat de projectes empresarials i a la millora de la gestié empresarial de dones
emprenedores 0 autbnomes.

Objectius i finalitat del contracte

Aquest programa neix amb la voluntat de fomentar la creacio i consolidacio d’empreses promogudes per dones. A través d’'un
programa d’acompanyament empresarial dotat de formacidé especialitzada, acompanyament personalitzat i activitats
relacionals es faciliten les eines necessaries perque les dones emprenedores millorin les seves competéncies, augmentant
aixi la viabilitat dels seus projectes. El programa INICIA pretén afavorir la creacié d’empreses sostenibles, innovadores i
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competitives, alhora que contribuir que I'ecosistema emprenedor de la ciutat de Barcelona esdevingui més divers i igualitari.

Els seus objectius principals son:

- Promoure la creaci6 d’empreses promogudes per dones.

- Millorar la taxa de supervivéncia i consolidacié de les dones autonomes.

- Capacitar les dones emprenedores i autdnomes en coneixements de gestié empresarial i financera.
- Potenciar les habilitats emprenedores i directives de les dones participants.

- Crear xarxes de suport i collaboracié entre dones emprenedores i autbnomes.

- Impulsar la innovacio, digitalitzacio i sostenibilitat en negocis promoguts per dones.

La finalitat dels serveis a contractar és el desenvolupament de sis edicions anuals del programa INICIA: tres edicions en
format complet (INICIA Complet) i tres edicions en format intensiu (INICIA Intensiu), aixi com una edicié anual del programa
Autonomes.

Public objectiu i formats del Programa

Es diferencien dos tipologies de public objectiu:

- Dones amb un projecte emprenedor que vulguin analitzar-ne la viabilitat i posar-lo en marxa. Es tracta de projectes de
qualsevol sector amb dedicacio, a temps parcial 0 complet, d’almenys una persona de I'equip. Aquest col-lectiu podra
participa al Programa INICIA complet 0 a INICIA intensiu.

- Dones treballadores autdnomes amb menys de dos anys d'activitat i un model de negoci definit. L'activitat empresarial
pot procedir de qualsevol sector. Aquest col-lectiu podra participa al Programa Autdnomes

Es diferencien tres formats del programa INICIA:

- INICIA Complet: consta d’'un maxim de 70 hores de formacié i 5 hores d’acompanyament individualitzat per projecte. Es
desenvoluparan tres edicions anuals.

- INICIA Intensiu: consta d’'un maxim de 48 hores de formacié i 5 hores d’acompanyament individualitzat per projecte.

- Autonomes: consta d’'un maxim de 48 hores de formaci6 i 5 hores d’'acompanyament individualitzat per projecte.

Fases del contracte:

- Fase 1 Difusio i seleccid dels projectes o empreses participants

- Fase 2 Formacié especialitzada analisi de la viabilitat empresarial i gestié empresarial
- Fase 3 Pla d'acompanyament individual

- Fase 4 Accions relacionals

Fase 1: seleccio dels projectes o empreses participants

Tot i que la selecci6 final dels projectes participants es realitzara per part de I'equip técnic de Barcelona Activa, I'adjudicataria

s’encarregara de donar suport al procés de seleccid. Aquest suport incloura tasques com:

- Donar suport en la difusié i comunicaci6 de les diverses edicions del Programa.

- Gestionar els dubtes i preguntes dels projectes candidats sobre el procediment del procés de seleccio.

- Gestionar, controlar i reclamar, si fos necessari, la documentacio requerida als projectes candidats per iniciar el procés
de selecci6.

- Realitzar un primer filtre rebutjant aquells projectes que no compleixin requeriments de participacio.

- Gestionar la comunicacié amb els projectes candidats fins I'entrevista de seleccio: agendar data de I'entrevista, tancar
data amb Barcelona Activa, gestio d'imprevistos i canvis de dates, etc.

- Gestionar la comunicacio sobre el resultat de la selecci6 final.

Fase 2: formacio especialitzada analisi de la viabilitat empresarial i gestié empresarial

La licitadora ha de presentar una proposta de continguts per a cadascun dels formats del programa: INICIA Complet, INICIA
Intensiu i Autbnomes.

Formacié analisi de la viabilitat empresarial i gestié de negocis - INICIA Complet

La formaci6 en analisi de la viabilitat del negoci i gestié empresarial sera practica i integrara la perspectiva de génere de
manera transversal. L'objectiu és capacitar les dones participants tant en coneixements de gestié empresarial com en el
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desenvolupament del seu pla d'empresa, per tal d'ajudar-les a validar la viabilitat de la seva idea de negoci. Es fara servir
I'eina de Pla d'empresa online de Barcelona Activa com a guia per al procés.

La formaci6 tindra una durada maxima de 70 hores per edicié i s’haura d’executar durant un periode maxim de 4 mesos.

Els continguts a tractar, com a minim, seran els segients:

- La proposta de valor i el model de negoci

- Pla de marqueting i vendes

- Laforma juridica, tramits administratius i llicéncies

- Gestié fiscal i laboral de I'empresa

- Organitzacié empresarial

- Pla econdmic-financer, fent servir el model de Pla financer establert per Barcelona Activa. A més, s'incloura un cas practic
basat en un exemple d'empresa amb producte o servei per facilitar 'aplicacié practica dels coneixements

- Sostenibilitat i ODS

- Digitalitzaci6

A més, dins de les 70 hores maximes per edicid, s'inclouran aquestes tipologies de sessions practiques:

- Presentacio de projectes: sessio final per exposar els projectes participants, amb un maxim 5 hores o dues sessions de
2,5 hores.

Experiéncies d’emprenedores: dues sessions de 2 hores amb almenys dues dones que hagin creat la seva empresa
després de participar en programes d’'emprenedoria.

L'adjudicataria s’encarregara del disseny, coordinacié i dinamitzacié d’aquestes sessions practiques.

Cada edici6 del Programa INICIA Complet tindra un maxim de 20 projectes participants i un minim de 15 projectes. En aquest
sentit, si no s’aconsegueix un minim de 15 projectes, no es realitzaria el Programa.

Formacio analisi de la viabilitat empresarial i gestié de negocis - INICIA Intensiu

La formacié en analisi de la viabilitat del negoci sera eminentment practica, integrant la perspectiva de génere de manera
transversal. L'objectiu principal sera ajudar les dones a desenvolupar el seu pla d'empresa, validant la viabilitat de la seva
idea de negoci. Per aix9, es fara servir I'eina de Pla d'empresa online de Barcelona Activa.

La formaci6 tindra una durada maxima de 48 hores per edicié i s’haura d’executar durant un periode maxim de 4 mesos.

Els continguts a tractar, com a minim, seran els segients:

- Proposta de valor i definici6 del model de negoci

- Pla de marqueting i vendes

- Laforma juridica, tramits administratius i llicéncies

- Gestio fiscal i laboral de I'empresa

- Organitzacié empresarial

- Pla economic-financer, fent servir el model de Pla financer establert per Barcelona Activa. A més, s'incloura un cas practic
basat en un exemple d'empresa amb producte o servei per facilitar 'aplicacié practica dels coneixements.

- Sostenibilitat i ODS

- Digitalitzacio

A més, dins de les 48 hores maximes per edicid, s'inclouran aquestes tipologies de sessions practiques:

Presentacié de projectes: sessio final per exposar els projectes participants, amb un maxim de 3 hores.

Experiéncies d’emprenedores: una sessio de 2 hores amb almenys una dona que hagi creat la seva empresa després de
participar en programes d’emprenedoria. L'empresa adjudicataria s'encarregara del disseny, coordinacio i dinamitzacio.

L'adjudicataria s'encarregara del disseny, coordinacié i dinamitzacié d’aquestes sessions practiques.

Cada edici6 del Programa INICIA Intensiu tindra un maxim de 15 projectes participants i un minim de 10 projectes. En aquest
sentit, si no s'aconsegueix un minim de 10 projectes, no es realitzaria el Programa i, per tant, no s’executara aquest contracte
i no I'adjudicataria no facturara per aquest.
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Formacié gestié empresarial i estratégia de creixement - Autbnomes

La formacié en gestio empresarial i pla estratégic de creixement estara dirigida a dones autdnomes en actiu, amb un
enfocament practic i integrant la perspectiva de génere de manera transversal. L'objectiu sera proporcionar eines per
millorar la gestio del negoci i definir un pla de creixement sostenible per consolidar I'activitat empresarial.

La formacié tindra una durada maxima de 48 hores per edicié i s’haura d’executar durant un periode maxim de 4 mesos.

Els continguts a tractar, com a minim, seran els segients:

- Gestié empresarial

- Marqueting i vendes

- Gestio economica i financera, fent servir el model de Pla financer de Barcelona Activa.
- Sostenibilitat

- Digitalitzacié

- Sessid d’experiéncies

Cada edici6 del Programa INICIA Autonomes tindra un maxim de 20 projectes participants i un minim de 15 projectes. En
aquest sentit, si no s'aconsegueix un minim de 15 projectes, no es realitzaria el Programa i, per tant, no s’executara aquest
contracte i no I'adjudicataria no facturara per aquest.

Fase 3: Pla d’acompanyament individual

L'empresa ha de presentar una proposta de continguts diferent per format INICIA Complet o Intensiu i el programa
Autonomes.

Cada projecte 0 empresa participant rebra un minim de 5 hores de tutoria individual per al seguiment del projecte
empresarial o de 'empresa. En total, es realitzaran un maxim de 625 hores de tutories anuals per a totes les edicions dels
programes INICIA i Autdnomes.

Pla d’acompanyament individual - INICIA Complet o Intensiu

S'ha de presentar una proposta per al pla d'acompanyament individual que incorpori la perspectiva de génere i respongui
a les necessitats especifiques del col-lectiu, incloent-hi els objectius, els continguts, la metodologia, les eines de seguiment i
gestid, entre altres aspectes rellevants.

Cada projecte rebra un minim de 5 hores de tutoria individual per revisar I'evoluci6 del pla d’empresa, resoldre dubtes i
millorar arees clau, utilitzant eines com el Pla d’Empresa online i el Pla economic-financer de Barcelona Activa. Les tutories
implicaran un treball previ per part de la persona tutora, que revisara la documentacio proporcionada pels participants abans
de cada sessio.

Tal i com s’ha indicat anteriorment, I'INICIA Complet comptara amb un maxim de 20 projectes per edicié. Es a dir, s'adregaran
un maxim de 100 hores de tutories per edicid. Mentre que I'INICIA Intensiu comptara amb un maxim de 15 projectes per
edicio. Es a dir, s'adrecaran un maxim de 75 hores de tutories per edicié.

Pla d’acompanyament individual - Autonomes

S’ha de presentar una proposta per al pla d'acompanyament individual que integri la perspectiva de génere i respongui a
les necessitats especifiques del col-lectiu, incloent-hi els objectius, els continguts, la metodologia i les eines de seguiment i
gestid, entre altres aspectes rellevants.

Cada empresa rebra un minim de 5 hores de tutoria individual per revisar I'evoluci6 del pla estratégic de creixement,
resoldre dubtes i millorar arees clau, utilitzant eines com el Pla economic-financer de Barcelona Activa. Les tutories implicaran
un treball previ per part de la persona tutora, que revisara la documentacié proporcionada per les empreses abans de cada
sessio.
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Tal i com s’ha indicat anteriorment, cada edicié tindra un maxim de 20 dones autonomes participants. Es a dir, un total maxim
de 100 hores per edici6.

Es deixara temps entre tutories per permetre I'avang del pla estratégic de creixement. L'adjudicataria presentara un document
justificatiu per cada tutoria i lliurara un informe final a Barcelona Activa sobre I'evoluci6 de les empreses.

Fase 4: Accions relacionals

Cal proposar dues activitats d'un minim de 3 hores dirigida a dones participants de diferents programes de LIDERA, amb
I'objectiu de fomentar el networking, compartir experiéncies i fer seguiment de I'evolucié de les iniciatives
empresarials.

Es realitzara com a maxim dues activitats a I’any per garantir una comunitat activa i en creixement.

Aquesta accié ha de permetre:

- Crear sinergies i col-laboracions entre les dones de la comunitat LIDERA.

- Ferun seguiment de I'estat i el creixement dels projectes, identificant oportunitats i reptes.

- Compartir bones practiques i aprenentatges, facilitant I'intercanvi de coneixements i experiéncies.
- Facilitar 'accés a recursos i contactes clau per a la consolidacié dels negocis.

L'adjudicataria haura de definir el format, la metodologia i les dinamiques de treball per assegurar una trobada dinamica
i profitosa.
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