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PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PER A LA 
CONTRACTACIÓ DELS SERVEIS DE PREVENCIÓ 
SANITÀRIA PELS ACTES QUE S’ORGANITZEN DES DE 

L’INSTITUT BARCELONA ESPORTS 

 
 
 
1.- OBJECTE . El present plec té per objecte establir les condicions tècniques per la 
contractació dels serveis de prevenció i atenció sanitària pels actes que organitza l’IBE 
pel període d’un any des del moment de la seva signatura 
 
Els actes a cobrir, són entre d’altres, i principalment la Cursa de al Mercè, la Triatló de 
Barcelona i la Cursa dels Nassos i aquells esdeveniments esportius de petit format 
que durant tot l’any es puguin desenvolupar i que l’IBE col·labori amb l’aportació 
d’aquest servei. 
 
La vigència d’aquest contracte està supeditat a les condicions sanitàries i per tant la 
definició dels serveis es fan tenint en compte i en part, els possibles requeriments que 
es puguin definir 
 
 
2.-ACTES QUE CONTEMPLA EL CONTRACTE 
 
Com a referencia indicativa s’assenyalen a continuació cada una de les activitats 
esmentades i els mitjans requerits en base a l’experiència d’anteriors edicions. Tant la 
previsió d’actes com la dels mitjans sanitaris que requeriran cadascun dels 
esdeveniments poden variar en funció de la participació i de les condicions del circuit, i 
aquells requeriments que s’exigeixin en cada cas per part de Protecció Civil o les 
autoritats sanitàries del país  
 
 
2.1.- CURSA DE LA MERCÈ 2021 

A l’edició de 2021, l’esdeveniment es tractarà amb criteris COVID i per tant s’han 
dissenyat com una cursa a celebrar en dos dies (dissabte 18 i diumenge 19 de 
setembre) a la zona de les platges de Barcelona i la vila olímpica. 

En el cas de que la situació sanitària i l’estat de la ciutat ho permeti l’esdeveniment 
podria reduir-se a un sol dia i modificaria la previsió de recursos humans i materials 

El servei s’haurà de cobrir amb: 

 Ambulàncies Suport Vital Intensiu amb TES + DUI 

 Ambulàncies Suport Vital Avançat  amb TES +DUI +metge 

 Diplomat Universitari Infermeria (DUI) 

 Tècnic Emergències Sanitàries (TES) 

 DUI amb bicicleta 

 Socorristes (retens) 
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 Tècnics amb bicicleta 

 Punts mèdic avançat 

 Vehicle de transport 

 Coordinadors 

 Responsable dispositiu  

 

2.2.- FESTA DEL FITNESS  

Aquest esdeveniment és celebra en un espai delimitat i acotat de la ciutat de 
Barcelona. La festa pretén acollir una xifra pròxima a les dues mil persones. 
 

El servei que s’haurà de cobrir amb: 

 Ambulància Tipus C (SVA) amb xofer -TES 

 Metge/ssa 

 Diplomat Universitari en infermeria 

 Tècnic d’Emergències sanitàries  

 Tècnics Sanitaris/Socorristes 

 Coordinador /Responsable d’Equip  

2.3.- TRIATLÓ DE BARCELONA  

Aquest esdeveniment és d’un complexitat especial donat que es una prova esportiva 
que està conformada per 3 disciplines esproties diferents: natació, ciclisme i atletisme. 
Enguany, i doanda la situació actual serà un prova limitada en participació 2000 triatles 
populars i paral·lelament es durà una prova internacional amb una participació propera 
a les 200 persones. 

El servei s’haurà de cobrir amb: 

 Ambulancies SVA  

 metge 

 Ambulancies SVB 

 Vehicle 4x4 

 Tables de rescat +socorrista 

 Embarcacions tipus B 

 Motos d’aigua  

 Punt medic avançat 

 Tècnics sanitaris amb bicicleta  

 Tècnics d’emergències sanitàries 
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2.4 CURSA DELS NASSOS.  

A l’edició de 2021, l’esdeveniment es tractarà amb criteris COVID i per tant s’han 
dissenyat com una cursa encara amb requeriments sanitaris adequats  

El servei s’haurà de cobrir amb: 

 Ambulàncies Suport Vital Intensiu amb TES + DUI 

 Ambulàncies Suport Vital Avançat  amb TES+DUI+ metge 

 Diplomat Universitari Infermeria (DUI) 

 Tècnic Emergències Sanitàries (TES) 

 DUI amb bicicleta 

 Socorristes (retens) 

 Tècnics amb bicicleta 

 Punts mèdic avançat 

 Vehicle de transport 

2.5 ALTRES SUPÒSITS  

I aquells actes i/o accions esportives  que es puguin dur a terme durant tot l’any i que 
permeti el present contracte sempre i que els recursos en els anteriors esdeveniments 
relacionats no s’han exhaurit. 

3.- PETICIÓ DE SERVEIS   

L’IBE disposarà d’un responsable de contracte que actuarà en tot en moment 
d’interlocutor amb l’empresa adjudicatària. Al mateix temps l’esmentada empresa 
haurà de nomenar un responsable que haurà d’estar localitzable les 24 hores, els 365 
dies de l’any i que actuarà com a interlocutor amb l’IBE. A aquest efectes l’adjudicatari 
informarà del telèfon d’aquesta persona a efecte de realitzar aviso de modificació de 
serveis, anul·lacions, etc 

Per a cada esdeveniment, el responsable del contracte farà una petició de servei 
especifica, tenint en compte , si cal, el que disposi Protecció Civil de l’ajuntament de 
Barcelona, En base als preus oferts, l’empresa presentarà el pressupost corresponent, 
que haurà de ser aprovat pel responsable del contracte de l’IBE abans d’iniciar-se el 
servei  

4.- ANUL·LACIO DE SERVEIS. 

Els serveis demanats nomes podran ser anul·lats telefònicament o per un altre mitjà, 
pel responsable del contracte o per la persona que aquest hagi designat al fer la 
petició del servei com a responsable de l’esdeveniment 

En el cas de que l’acte, pel motiu que fos, no es realitzés, el servei corresponent podrà 
ser anul·lat fins 36h abans de l’inici previst, sense que per aquest motriu l’empresa 
adjudicatària tingui dret a cap tipus de compensació econòmica.. 
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Les anul·lacions fetes amb posterioritat al termini de 24 hores anteriors a l’inici previst 
de l’activitat, es facturaran en el 50% del preu unitari dels servies demanats. 

5.- DESENVOLUPAMENT DEL SERVEI 

El desenvolupament del servei per part de l’adjudicatari,estarà coordinat i sota la 
direcció del responsable de l’esdeveniment que, en cada cas, designi l’IBE. Els 
efectius designats per l’adjudicatari,a l’inici de cada servei, hauran de presentar-se al 
responsable de l’esdeveniment a fi i efecte de coordinar el servei  

El contractista i l’IBE es coordinaran mitjançant un conjunt de reunions de coordinació 
prèvies a la realització de la cursa. El contractista designarà un representant de 
l’empresa que assistirà a les reunions virtuals i presencials (in situ en el lloc de 
l’esdeveniment) que convoquin els tècnics de la direcció d’Esdeveniments Esportius 
de l’IBE. En aquestes reunions es tractaran continguts diversos com ara: els protocols 
de seguretat sanitària..... Finalment, caldrà assistir a una reunió de valoració de 
l’esdeveniment. 

6.- FACTURACIÓ DEL SERVEIS EN BASE A PREUS UNITARIS  

Atesa la diversitat d’esdeveniments i la seva especificitat, es veu necessari contractar 
diferents tipus de servei en funció de les necessitats `preventives de cadascuna de les 
activitats i dels actuals requeriments que les autoritats sanitàries puguin fer, així com 
les modificacions que sobre els circuits es puguin produir d’acord als requeriments de 
la GUB o de l’estat de la ciutat. 

7.- MESURES PER MINIMITZAR L’ IMPACTE AMBIENTAL 

L’organització d’un esdeveniment esportiu en el què hi participen diferents empreses i 
una gran quantitat d’esportistes genera un impacte ambiental que cal regular. En 
aquest sentit l’adjudicatari estarà compromès en la minimització d’aquest impacte i la 
reducció de la petjada de carboni.  

8.- MECANISMES DE COORDINACIÓ I SEGUIMENT DE DE L’EXECUCIÓ DEL 
CONTRACTE.  

El contractista i l’IBE es coordinaran mitjançant un conjunt de reunions de coordinació 
prèvies a la realització de la cursa. El contractista designarà un representant de 
l’empresa que assistirà a les reunions virtuals i presencials (in situ en el lloc de 
l’esdeveniment) que convoquin els tècnics de la direcció d’Esdeveniments Esportius 
de l’IBE. En aquestes reunions es tractaran continguts diversos com ara: els protocols 
de seguretat sanitària, el cronograma  de muntatge i desmuntatge, els horaris de 
proves de so, la recepció de les certificacions d’enginyeria..... Finalment, caldrà assistir 
a una reunió de valoració de l’esdeveniment. 

 

 

9.-RECURSOS HUMANS I MATERIALS NECESSARIS 
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Els recursos humans necessaris (plantilla) , i els seus costos, es quantifiquen de la 
manera següent per aquests esdeveniments més importants. La resta es concretaran 
amb el contractista en funció del requeriments de la prova esportiva i les indicacions 
de les autoritats sanitàries i l’especificitat de la prova i el circuit. 

Quan es parlen d’ambulàncies (SVB, SVI, SVA),es parla de que aquestes ja van 
equipades i amb el personal que es detalla. El preu doncs serà per hores i sumant tot 
el cost. El conductor haurà de ser un tècnic d’emergències sanitàries. També ho haurà 
de ser en el cas de la moto aquàtica i l’embarcació 

 

 CURSA DE LA MERCÈ (Veure quadre annex) 
 FESTA FITNES (Veure quadre annex) 
 TRIATLÓ DE BARCELONA Serveis de mar i terra (prova de natació,ciclisme i 

atletisme (Veure quadre annex) 

 CURSA DELS NASSOS  (veure quadre annex)  

QUADRE DE NECESSITATS  
 

  Hores  
Cursa 
Mercè 
(5h) 

Hores 
Fitness 
(3h) 

Hores 
Triatló 
Mar(6h) 

Hores 
Triatló 
Terra 
(7h) 

Hores 
Cursa 
Nassos 
(5h) 

TOTAL 
HORES 

Metge 20 3 6 21 10 60 

Infermer 40 6 6 21 45 118 

Tècnic sanitari amb 
bici 

40    45 85 

Tècnic sanitari 
sense bici 

30 1 6 6 10 53 

coordinador 10   7 5 22 

Cap instal·lació 10     10 

socorrista 80 9    89 

Socorrista aquàtic 
amb tabla/caiac 

  210   210 

Ambulància SVA 
(amb xofer tècnic) 

20 3 6 21 5 55 

Ambulancia 
SVB(Amb xofer 
tècnic) 

20  6 21 20 67 

Vehicle suport (amb 
xofer) 

10  6  5 21 

vehicle 4x4 tracció ( 
sorra) 

  6   6 
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embarcació (amb 
patró TES)  

  18   18 

moto d’aigua (amb 
conductor TES) 

  24   24 

Mòdul 6 x 2,5 
(hospital campanya) 

10   7 5 22 

Carpa 10   7 5 22 

 

QUADRE COSTOS SALARIALS (*segons conveni)  
 

 
 
 (*) NOTA L’estimació dels costos salarials s’ha calculat prenent com a referència el Conveni col·lectiu de 
transports de malalts i accidentats en ambulància (transport sanitari) de la Comunitat Autònoma de 
Catalunya. Aquesta indicació no prejutja el conveni laboral que hi sigui d’aplicació amb el corresponent 

increment de l’IPC. 
 

10.-COMUNICACIONS 

L’empresa adjudicatària haurà de disposar dels mitjans necessaris per a cobrir per 
ràdio amb freqüències autoritzades que cobreixin tota l’àrea urbana, la comunicació 
entre els diferents retens i ambulàncies i possible CECOR de cadascun dels serveis  
 
A cadascun dels serveis hi haurà un coordinador amb telèfon mòbil a disposició de 
l’organització  
 
11.-PREUS UNITARIS 

S’Estableixen un preus unitaris màxims per hora (IVA exclòs). Tots els preus unitaris 
fan referència al preu/hora servei . 

S’estableixen uns hores aproximades de durada dels esdeveniments que incorporen 
l’arribada prèvia a l’inici de les proves, el muntatge i instal·lació, la celebració i el 
desmuntatge. 

Els preus unitaris es consideren els mateixos encara que siguin nocturns o festius  

Els costos d’ús i manteniment dels vehicles, i altres elements materials, així com de les 
seves instal·lacions aniran a càrrec de l’empresa adjudicatària  

 

COSTOS SALARIALS

Hores 

previstes

Preu hora 

conveni import net actualitzacio IPC 2012-2021total actualitzat Seg Social 36%

Metge 60 17,23 1.033,80 1.269,11 456,88 €            

Infermer 118 14,45 1.705,10 153,459 2.393,07 861,51 €            

Tècnic sanitari amb bici 85 12,5 1.062,50 95,625 1.062,50 382,50 €            

Tècnic sanitari sense bici 53 13,5 715,50 64,395 715,50 257,58 €            

coordinador 22 17,33 381,26 34,3134 381,26 137,25 €            

Cap instal·lació 10 12,4 124,00 11,16 124,00 44,64 €              

socorrista 89 11,7 1.041,30 93,717 1.041,30 374,87 €            

Socorrista aquàtic 210 12,45 2.614,50 235,305 2.614,50 941,22 €            

TOTAL 8.677,96 687,9744 9.601,24 3.456,45 €        
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Recursos humans  
 

  Hores  
Cursa 
Mercè 
(5h) 

Hores 
Fitness 
(3h) 

Hores 
Triatló 
Mar 
(6h) 

Hores 
Triatló 
Terra 
(7h) 

Hores 
Cursa 
Nassos 
(5h) 

TOTAL 
HORES 

Metge 20 3 6 21 10 60 

Infermer 40 6 6 21 45 118 

Tècnic sanitari amb 
bici 

40    45 85 

Tècnic sanitari 
sense bici 

30 1 6 6 10 53 

coordinador 10   7 5 22 

Cap instal·lació 10     10 

socorrista 80 9    89 

Socorrista aquàtic 
amb tabla/caiac 

  210   210 

(*) NOTA La Cursa de la Mercè s’ha dimensionat per a dos dies. Si les mesures sanitàries fossin altres, 
aquesta relació es veuria alterada  

 
Recursos materials  
 

  Hores  
Cursa 
Mercè 
(5h) 

Hores 
Fitness 
(3h) 

Hores 
Triatló 
Mar(6h) 

Hores 
Triatló 
Terra 
(7h) 

Hores 
Cursa 
Nassos 
(5h) 

TOTAL 
HORES 

Ambulància SVA 
(amb xofer tècnic) 

20 3 6 21 5 55 

Ambulància 
SVB(Amb xofer 
tècnic) 

20  6 21 20 67 

Vehicle suport (amb 
xofer) 

10  6  5 21 

vehicle 4x4 tracció  
(sorra) 

  6   6 

embarcació (amb 
patró TES)  

  18   18 

moto d’aigua (amb 
conductor TES) 

  24   24 

Mòdul 6 x 2,5 
(hospital campanya) 

10   7 5 22 

Carpa 10   7 5 22 
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 (*) Nota: Tots els vehicles i embarcacions han d’anar dotats i equipament amb material per a atendre les 
possibles incidències  

 
 
 
 

Signat: 
El tècnic corresponent  
 
 
 
 

Signat: 
 
 
 
Gabriel Arranz Herreros 
Director de Promoció i d’Esdeveniments 
Esportius 
 

 
Barcelona, 8 de juny de 2021 
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