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PROTOCOL ARTICULACIÓ  

ANTENA ZONA NORD DEL CDIAP EIPI NOU BARRIS  

I EQUIP DE PEDIATRIA CAP CIUTAT MERIDIANA 

 

 

INTRODUCCIÓ ALS SERVEIS 

 

Centre de Desenvolupament Infantil i Atenció Precoç (CDIAP) EIPI Nou 
Barris 
 

El CDIAP EIPI Nou Barris “és un servei social especialitzat que incideix en els 
trastorns de desenvolupament infantil i les situacions de risc que puguin 
provocar-los. Ofereix un conjunt d’actuacions de caire preventiu, de detecció, 
de diagnòstic i d’intervenció terapèutica, de caràcter interdisciplinari,  que 
s’entén, en un sentit ampli, des del moment de la concepció fins que l’infant 
compleix els sis anys, abastant, per tant, l’etapa prenatal, postnatal i petita 
infància.  
 
El CDIAP EIPI Nou Barris depèn orgànicament de l’Institut Municipal de 
Persones amb Discapacitat de l’Ajuntament de Barcelona, forma part de la 
Xarxa Pública de CDIAPs de Catalunya i presta un servei universal i gratuït. 
 
Funcions: 
 

- Realitzar un diagnòstic interdisciplinari, funcional, sindròmic i etiològic 
del desenvolupament de l’infant, de la situació familiar i de l’entorn. 

 

- Efectuar l’avaluació continuada del desenvolupament de l’infant. 
 

- Fer la intervenció terapèutica interdisciplinària a l’infant i al seu entorn 
immediat de forma ambulatòria i periòdica. 

 

- Col·laborar i cooperar amb els serveis socials, sanitaris, educatius i 
altres que desenvolupin tasques a nivell de prevenció i detecció precoç 
dels trastorns de desenvolupament i situacions de risc en la població 
infantil fins els sis anys. 

 

- Orientar les famílies fent l’assessorament i suport als pares/mares i 
persones tutores en els continguts que li són propis. 

 

- Orientar els i les professionals de l’educació infantil en les etapes de 0 a 
3 anys i de 3 a 6 anys pel que fa als trastorns del desenvolupament.” 

 
(Decret 142/2010, d’11 d’octubre, pel qual s’aprova la Cartera de Serveis Socials 2010-
2011 encara vigent) 
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Actuacions: 
 

- La prevenció, detecció, diagnòstic i abordatge terapèutic dels trastorns 
del desenvolupament de l’infant en procés de creixement, de qualsevol 
etiologia. 

 

- La criança, entesa com el suport i acompanyament a la família en la 
cura que cal tenir per al desenvolupament integral de l’infant 
(entrevistes amb pares i mares, grups de pares i mares, etc.). 

 

- La prevenció de situacions de risc per antecedents personals o 
familiars. 

 
Equip: 
 

Per poder portar a terme el seu encàrrec, el CDIAP EIPI Nou Barris disposa 
d’un equip interdisciplinari expert en desenvolupament infantil i en els diversos 
àmbits d’intervenció (infant, família i entorn), disposant d’especialistes en 
psicologia clínica, fisioteràpia, logopèdia, treball social, neuropediatria i 
psicomotricitat. Aquesta diversitat permet atendre qualsevol tipus de trastorn i 
aconseguir una intervenció global de les necessitats de l’infant i la família. 
 
Població atesa: 
 

Infants de 0 a 6 anys que presenten trastorns de desenvolupament de 
qualsevol etiologia, o risc de patir-los. Es prioritza l'atenció als infants de zero a 
tres anys i als infants amb afectació greu, sens perjudici del caràcter universal 
dels serveis d'atenció precoç. 
 
Antena Zona Nord: 
 

El CDIAP EIPI Nou Barris disposa d’una Antena estable de prestació del servei 
a la Zona Nord del districte (“Antena Zona Nord”) que proporciona atenció 
precoç a la població de Ciutat Meridiana, Torre Baró i Vallbona. 
 

Està ubicada al Casal de Barri Torre Baró i funciona els dimecres i dijous, matí i 
tarda, i els divendres matí. 

 
 

Centre d’Atenció Primària de Salut Ciutat Meridiana i l’Equip de Pediatria 
 

El Centre d’Atenció Primària Ciutat Meridiana és un centre sanitari que té com 
a missió donar una atenció d’ excel·lència, oferint els millors  serveis sanitaris i 
socials a la població, de forma individual, col·lectiva, al centre, al domicili i/o a 
la comunitat. Els nostres serveis estan en línia amb les polítiques sanitàries  
determinades pel Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya i les 
necessitats detectades des de l’equip d’atenció primària en la seva relació amb 
els individus i amb la comunitat. 

 

El CAP Ciutat Meridiana depèn orgànicament de l’Institut Català de la Salut. 
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Equip: 
 
Engloba professionals de la medicina (pediatres i metges de família), 
d’infermeria, treball social, odontologia, personal tècnic en cures auxiliars 
d’infermeria (TCAI) i d’administració . 
 
Població atesa: 
 
L’equip garanteix l’atenció de la població en totes les etapes de la vida. Des del 
naixement fins als 15 anys la població és atesa pel servei de pediatria. Després 
el seu seguiment és pel servei de medicina de família. 
 
Funcions: 
 

- Seguiment evolutiu de l’infant des del naixement fins als 15 anys. 
 

- Seguiment de calendaris de vacunes. 
 

- Atenció i seguiment de malalties agudes i cròniques. 
 

- Atenció comunitària i activitats de prevenció i promoció de la salut. 

 
 

JUSTIFICACIÓ DE LA POSTA EN MARXA D’AQUEST PROTOCOL 

 
1. La importància de la prevenció primària, la detecció precoç dels primers 

signes d’alerta sobre l’existència d’un trastorn del desenvolupament infantil, o 
risc de tenir-ne, i d’una atenció precoç està àmpliament demostrada a nivell 
internacional. 

 

2. Entre el 55% i el 65% dels infants atesos al CDIAP EIPI Nou Barris han estat 
derivats pels equips de pediatria de l’atenció primària de Salut. 
 

3. Tots els organismes internacionals i nacionals conclouen que per assegurar 
l’eficàcia d’aquests objectius cal que els serveis que atenem la petita infància 
treballem en Xarxa, més enllà del que és una coordinació puntual per casos 
concrets que ja venim fent de manera ordinària. 
 

4. Hi ha sectors de població del nostre territori que, tot i ser derivats al CDIAP pels 
equips de l’atenció primària de salut, no arriben a fer demanda d’atenció al 
CDIAP. 

 
 

OBJETIUS DEL PROTOCOL 

 
1. Definir els objectius de l’articulació entre tots dos serveis. 

 

2. Definir com, qui i quan es portarà a terme. 
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FINALITAT DE L’ARTICULACIÓ 

 
Garantir el treball en xarxa entre tots dos serveis per tal de compartir i de construir 
conjuntament una mirada i una atenció més global respecte de les necessitats i de 
la intervenció que requereixen determinats infants i famílies. 

 
 

COM ES CONCRETA L’ARTICULACIÓ ENTRE TOTS DOS SERVEIS 

 

 Presència trimestral de la neuropediatra de l’Antena Zona Nord del 
CDIAP al CAP Ciutat Meridiana: 

 
Objecte:  
 

1. Anàlisi i coordinació de casos amb l’equip de pediatria (pediatres i 
infermeria pediàtrica). 

 

La neuropediatra de l’Antena Zona Nord del CDIAP es desplaça un cop 
cada tres mesos i dedica 1 hora per a la coordinació de casos concrets que 
interessin als equips de pediatria (pediatres i/o infermeria pediàtrica) i/o al 
CDIAP. Per tal de ser eficaços prèviament hauran de ser coneguts per 
ambdues parts, de manera que les o els professionals que participin en 
aquest espai disposin d’informació en el moment de la reunió. 
 

És també aquest un espai idoni per plantejar i compartir dubtes respecte 
d’infants que no estigui clar si cal derivar o no al CDIAP.  
 

2. Realització de visites conjuntes amb infants i famílies. 
 

Trimestralment la neuropediatra de l’Antena Zona Nord del CDIAP disposa 
d’1 hora per a la realització d’entrevistes conjuntes amb la família al mateix 
CAP quan calgui “posar cara al CDIAP” i establir una relació que faciliti la 
confiança de la família i la decideixi a fer demanda d’atenció. La 
neuropediatra fa d’enllaç amb el CDIAP tot i que calgui la intervenció 
d’altres disciplines. 

 

Aquesta possibilitat també es podria utilitzar amb determinats infants amb 
els que pediatria o infermeria tingui dubtes sobre la idoneïtat de fer o no 
una derivació al CDIAP. 

 
Calendari:  Primera quinzena dels mesos de gener, abril, juliol i octubre de cada 
any 
 
Dies i horaris:  
 

 Dimecres.  
 

L’any 2019 de posta en marxa d’aquest Protocol s’acorda la següent data: 
9 d’octubre. 
 

A la reunió d’octubre de cada any es calendaritzen les reunions de l’any 
següent. 
 



 
 
 
 
 

5 
 

CDIAP EIPI Nou Barris 
Institut Municipal de Persones amb Discapacitat 
Àrea de Drets Socials 

 
 
 
 

 Horaris: 
 

- Anàlisi i coordinació de casos: 13,30 a 14,30 hores. 
 

- Visites conjuntes: Podrà variar per tal de facilitar realitzar 
aquestes visites de manera conjunta amb el personal de pediatria 
que els dimecres treballa de matí i amb el que treballa de tarda. 

 

Es plantegen vàries possibilitats:  
o 13 a 13,30 hores i de les 14,30 a les 15 hores 
o 12,30 a 13,30 hores 
o 14,30 a 15,30 hores 

 
Cada trimestre podrà variar en funció de les necessitats concretes 
però sempre: 

 

o Caldrà que la neuropediatra de l’Antena Zona Nord del CDIAP 
ho sàpìga amb prou antelació per poder organitzar-se l’agenda. 

 

o L’equip de pediatria informarà amb antelació a la neuropediatra 
de l’Antena Zona Nord del CDIAP quins són els infants que es 
visitaran conjuntament i el motiu. 

 
 

 Realització de sessions de formació a professionals del CAP sobre 
temes que siguin del seu interès: 
 

En base a temes proposats per un o altre servei i que siguin d’interès dels equips 
de pediatria o d’altres professionals de l’atenció primària de salut, es podran 
organitzar sessions “a mida” amb participació de les disciplines del CDIAP que 
calgui en funció del tema o temes seleccionats. Es tracta d’una formació molt 
operativa i àgil incidint en els signes d’alarma de cada patologia a tractar i 
garantint temps pel debat. 
  
 

 Realització de xerrades per a les famílies: 
 

Sobre temes de criança, signes d’alerta i similars. 
 
 

 Realització conjunta o participació en projectes de prevenció primària 
i secundària: 

 

Les possibilitats són moltes en funció de les necessitats i característiques 
detectades en la població atesa i de les possibilitats de cada servei. Per exemple: 
 

- Elaboració de materials i/o divulgació o adaptació de materials ja existents 
que puguin ser útils en el context de què es tracti. 

 

- Definir projectes conjunts de formació adreçats a famílies o a serveis (de 
l’àmbit dels serveis socials, de l’educació –formal i no formal, etc.) 

 

- Etc. 
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 Comunicació preferent a través del correu electrònic: 
 

Bidireccional, tot procurant atendre les consultes fetes amb la major agilitat 
possible. 
 

- Del CAP al CDIAP: enviar els missatges sempre de manera simultània a 
les següents adreces electròniques: 

 

emaqueda@ext.bcn.cat 
 

eipinb@bcn.cat 
 

- Del CDIAP al CAP:  
 

amarco.bcn.ics@gencat.cat 
 

eapcmeridiana8h.bcn.ics@gencat.cat 
 
 

Això no exclou la comunicació telefònica quan calgui: 
 

- CDIAP: 93 256 47 00 (centraleta) 
 

- CAP: 93 350 88 89 (centraleta)/  634 870 534 (administració) 

 

 

PROFESSIONALS IMPLICATS / DES 

 

Neuropediatra CDIAP:   
 

 Elena Maqueda Castellote 
 

És la professional de l’equip terapèutic de l’Antena Zona Nord del CDIAP 
referent d’aquest Protocol. 
 

Sempre que calgui estaran implicades altres persones professionals de 
l’equip. 

 
Equip pediatria: 
 

 Pediatres: 
 

- Dra. Mª Angeles Ferrández Castillo 
- Dr. Jorge Chunas Llanos 
- Dra. Arelis Bueno Bueno 

 

 Infermeria pediàtrica: 
 

- Rosa Maria Torres Castella 
- Celia Vazquez Ares 
- Pilar Albertin Fabian 

 
 

mailto:emaqueda@ext.bcn.cat
mailto:eipinb@bcn.cat
mailto:amarco.bcn.ics@gencat.cat
mailto:eapcmeridiana8h.bcn.ics@gencat.cat


 
 
 
 
 

7 
 

CDIAP EIPI Nou Barris 
Institut Municipal de Persones amb Discapacitat 
Àrea de Drets Socials 

 
 
 
 

COMISSIÓ DE SEGUIMENT DEL PROTOCOL 

 

Objectius: 
 

 Tenir la visió global de l’articulació realitzada entre tots dos serveis. 
 

 Identificar punts forts i punts febles en aquesta articulació. 
 

 Valorar la idoneïtat del Protocol. 
 

 Fer propostes de millora sigui d’aquest Protocol, quan calgui, o de qualsevol 
altre índole que permeti una major efectivitat en l’articulació entre tots dos 
serveis. 

 

 Promoure la realització d’iniciatives compartides i/o conjuntes útils en el 
territori. 

 

Comissió: 
 

 CAP Ciutat Meridiana. 
 

- Direcció CAP Ciutat Meridiana 
- Pediatra referent d’aquest projecte 

 

 CDIAP EIPI Nou Barris: 
 

- Direcció CDIAP 
- Neuropediatra referent d’aquest projecte. 

 

Requisits: 
 

Prèviament cal: 
 

 Objectivar i dimensionar amb dades l’articulació realitzada1.  
 

Com a mínim es recolliran les següents dades: 
 

- Sessions d’anàlisi i coordinació de casos realitzades. 
 

- Infants/famílies la situació dels quals ha estat abordada en aquestes 
sessions d’anàlisi i coordinació de casos. 

 

- Visites conjuntes realitzades i número d’infants /famílies visitats. 
 

- Total d’infants i famílies respecte de les quals ambdós serveis s’han 
coordinat.  

 

- Formació realitzada a professionals del CAP per part o amb la 
col·laboració del CDIAP. 

 

- Xerrades realitzades a famílies en la qual hagi participar el CDIAP. 
 

- Projectes de prevenció primària i secundària en els quals tots dos serveis 
han col·laborat 

                                                           
1 CAP i CDIAP acordaran si amplien el tipus de dades i d’informació a facilitar per part de cada 

servei amb antelació a la reunió anual de la comissió. 
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 Valoració qualitativa de l’articulació entre tots dos serveis per part de: 
 

- Professionals de cada servei directament implicats (neuropediatria del 
CDIAP i equip de pediatria del CAP). 

 

- Equip terapèutic del CDIAP. 
 

 

 Recollir les propostes de millora i suggeriments de cada servei. 
 

Periodicitat: 
 

 Anual 
 

 Entre el 15 de maig i el 15 de juny per tal de poder aportar les valoracions i 
propostes de millora que pugui haver a la Jornada anual de “Valoració i 
Programació” del CDIAP en la qual es valoren totes les propostes i es pren 
decisions sobre les prioritats i actuacions a realitzar el curs següent. Aquesta 
Jornada es realitza la última setmana de juny de cada any. 

 
 
 
 
 
Lloc: 
 

Alternativament CAP i CDIAP. 
 
 

 

 
 

 
Barcelona, a 12 d’agost de 2019 
 
 
Pel CDIAP EIPI Nou Barris  Pel CAP Ciutat Meridiana 
 
 
 
 
 
 
 
 
Margarida Saiz Lloret 
Cap del Departament de Serveis de 
Vida Independent i Directora en 
funcions del CDIAP 

 
 
 
 
 
 
 
 
Alicia Marco Tejero 
Directora CAP Ciutat Meridiana 

 


