8 Ajuntament ® Vall
i de Barcelona @ d’Hebron

Barcelons -

CDIAP EIPI Nou Barris

CDIAP EIPI Ciutat Vella

Institut Municipal de Persones amb Discapacitat

Area de Drets Socials, Justicia Global, Feminismes i
LGTBI

PROTOCOL D’ARTICULACIO ENTRE

ELS CDIAPs DE L’INSTITUT
MUNICIPAL DE PERSONES AMB
DISCAPACITAT (IMPD)

DE L’AJUNTAMENT DE BARCELONA

|1 ELS SERVEIS DE NEONATOLOGIA,
NEUROLOGIA PEDIATRICA I
REHABILITACIO DE
L’HOSPITAL UNIVERSITARI DE LA
VALL D'HEBRON

Barcelona, a 31 d’octubre de 2019



?9 Ajuntament ® Vall
L& de Barcelona eal» d’Heb
Barcelons Hoopital Campus
CDIAP EIPI Nou Barris
CDIAP EIPI Ciutat Vella
Institut Municipal de Persones amb Discapacitat

Area de Drets Socials, Justicia Global, Feminismes i
LGTBI



Py
Wl

& Ajuntament ® Vall
‘4 de Barcelona @ cd’Hebron

Barcelona H it
CDIAP EIPI Nou Barris
CDIAP EIPI Ciutat Vella
Institut Municipal de Persones amb Discapacitat

Area de Drets Socials, Justicia Global, Feminismes i
LGTBI

ELS CDIAPs de I'IMPD

Centres de Desenvolupament Infantil i Atencié Precoc¢ (CDIAPs) EIPI Nou
Barris i EIPI Ciutat Vella

L’IMPD gestiona dos CDIAPs que formen part de la Xarxa Publica de Centres de
Desenvolupament Infantil i Atencié Precog¢ de Catalunya:

Centre: CDIAP EIPI Ciutat Vella
Adreca: C/. Reina Amalia, 33
CP 08001
Poblacié Barcelona
Provincia: Barcelona
Teléfon: 93 256 46 85
E-mail: eipicv@bcn.cat
Centre: CDIAP EIPI Nou Barris
Equipament Base Antena Zona Nord
(Casal de Barri Torre Baro)
Adreca: Cr. Luz Casanova, 11 Cr. Escolapi Cancer, 5
CP 08042 08033
Poblacio: Barcelona Barcelona
Provincia:  Barcelona Barcelona
Teléefon: 93 256 47 00 93 256 47 00
E-mail: eipinb@bcn.cat eipinb@bcn.cat

El 29 de mar¢ de 2019 la Presidenta de I'lMPD i Tinenta d’Alcaldia, Sra. Laia Ortiz

Castellvi, ha aprovat el Model dels CDIAPs de I'IMPD de PAjuntament de
Barcelona.

Una de les prioritats que defineix aquest Model Municipal és establir un Treball en
Xarxa amb els Departaments de Neonatologia, Neuropediatria i Rehabilitacié dels
Hospitals de referéncia de tots dos CDIAPs per tal d’establir un procediment
d’articulacié entre serveis que s’inicia quan qualsevol d’aquests agents sanitaris
detecten o tenen coneixement de situacions com les que es detallen en aquest
Protocol i que requereixen d’una intervencié precog dels nostres CDIAPs.

Els CDIAPs EIPI Nou Barris i EIPI Ciutat Vella “s6n un servei social especialitzat que
incideix en els trastorns de desenvolupament infantil i les situacions de risc que puguin
provocar-los. Ofereix un conjunt d’actuacions de caire preventiu, de deteccid, de
diagnostic i d’'intervencio terapéutica, de caracter interdisciplinari, que s’entén, en un
sentit ampli, des del moment de la concepcid fins que l'infant compleix els sis anys,
abastant, per tant, I'etapa prenatal, postnatal i petita infancia.

Els CDIAPs EIPI Nou Barris i EIPI Ciutat Vella depenen organicament de I'Institut
Municipal de Persones amb Discapacitat de I'’Ajuntament de Barcelona, formen part de
la Xarxa Publica de CDIAPs de Catalunya i presten un servei universal i gratuit.
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Funcions:

- Realitzar un diagnostic interdisciplinari, funcional, sindromic i etiologic del
desenvolupament de l'infant, de la situacié familiar i de I'entorn.

- Efectuar I'avaluacié continuada del desenvolupament de I'infant.

- Fer la intervencid terapéutica interdisciplinaria a linfant i al seu entorn
immediat de forma ambulatoria i periodica.

- Col-laborar i cooperar amb els serveis socials, sanitaris, educatius i altres que
desenvolupin tasques a nivell de prevencio i deteccio precog dels trastorns de
desenvolupament i situacions de risc en la poblacio infantil fins els sis anys.

- Orientar les families fent 'assessorament i suport als pares/mares i persones
tutores en els continguts que li s6n propis.

- Orientar els i les professionals de I'educacié infantil en les etapes de 0 a 3
anys i de 3 a 6 anys pel que fa als trastorns del desenvolupament.”

(Decret 142/2010, d’11 d’octubre, pel qual s’aprova la Cartera de Serveis Socials 2010-
2011 encara vigent)

Actuacions:

- La prevenci6, deteccid, diagnostic i abordatge terapeutic dels trastorns del
desenvolupament de I'infant en procés de creixement, de qualsevol etiologia.

- La crianca, entesa com el suport i acompanyament a la familia en la cura que
cal tenir per al desenvolupament integral de l'infant (entrevistes amb pares i
mares, grups de pares i mares, etc.).

- La prevencio de situacions de risc per antecedents personals o familiars.

Equip:

Per poder portar a terme el seu encarrec, els CDIAPs EIPI Nou Barris i EIPI Ciutat
Vella disposen d’'un equip interdisciplinari expert en desenvolupament infantil i en
els diversos ambits d’intervencié (infant, familia i entorn), amb especialistes en
psicologia clinica, fisioterapia, neuropediatria, logopédia, treball social i
psicomotricitat. Aquesta diversitat permet atendre qualsevol tipus de trastorn i
aconseguir una intervencié bio-psico-social global de les necessitats de l'infant i la
familia.

Poblaci6 atesa:

Infants de 0 a 6 anys que presenten trastorns de desenvolupament de qualsevol
etiologia, o risc de patir-los. Es prioritza I'atencié als infants de zero a tres anys i
als infants amb afectacio greu, sens perjudici del caracter universal dels serveis
d'atenci6 precog.



ol

Ajuntament ® Vali

@ de Barcelona @ d’Hebron

Barcelona t

CDIAP EIPI Nou Barris

CDIAP EIPI Ciutat Vella

Institut Municipal de Persones amb Discapacitat

Area de Drets Socials, Justicia Global, Feminismes i
LGTBI

Inici de la intervencio6 directa del CDIAP:

La familia ha de fer demanda d’atenci6 al CDIAP i formalitzar-la signant la peticié
tal i com estableix la normativa legal vigent. | aixd tant si ho fa per derivacio d’'un
altre servei o per propia iniciativa. Sense aquesta formalitzacié el CDIAP no pot
proporcionar una atencié directa a l'infant, tot i que pot assessorar les persones
professionals d’altres serveis que I'estiguin atenent.

Area d’influéncia:

CDIAP EIPI Nou Barris: Poblacié del Districte Municipal de Nou Barris i que,
malgrat el seu nom, esta integrat per 13 barris. L’Hospital de referéncia és el de la
Vall d’Hebron.

CDIAP EIPI Ciutat Vella: Poblacio del Districte Municipal de Ciutat Vella integrat
per 5 barris. L’'Hospital de referéncia és I'Hospital del Mar, perd determinats infants
sén derivats a I'Hospital de la Vall d’Hebron o a la Maternitat. Es per aixd que
atenen també infants derivats per, o atesos a, 'Hospital de la Vall d’Hebron.

Disciplines i professionals dels CDIAPs que estan vinculats a aquest
Protocol:

Disciplines del CDIAP implicades:

- Co-referencia: Neuropediatria i Fisioterapia.
- Membre equip projecte: Psicologia en els casos que calgui.

La figura de neuropediatria del CDIAP en aguest Protocol:

e Es co-referent daquest Protocol de manera conjunta amb la
fisioterapeuta designada.

e Es qui es coordinara amb el Servei de Neurologia Pediatrica en la fase
de post-alta hospitalaria acordant amb quins infants cal que intervingui
la neurdloga del CDIAP i de quina manera, per tal d’evitar duplicitats i
buits, i estalviar a infants i familia visites innecessaries.

La figura de fisioterapeuta del CDIAP en aquest Protocol:

e Es co-referent daquest Protocol de manera conjunta amb la
neuropediatra designada.

e Es qui es coordinara amb el Servei de Rehabilitacio pel que fa als
infants que estiguin sent atesos per tots dos Serveis de I'Hospital
(Neonatologia i Rehabilitacié) acordant amb quins infants cal que
intervingui la fisioterapeuta del CDIAP i de quina manera, per tal d’evitar
duplicitats i buits, i estalviar a infants i familia visites innecessaries.
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Professionals de referencia en el moment de l’inici de la implementacié
(2019):

- CDIAP EIPI Nou Batrris:

Co-referents: Asun Diaz Gémez Neuropediatra
adiaz@ext.bcn.cat

Neus Rodriguez Gonzalez Fisioterapeuta
nrodriguezg@bcn.cat

Membre Equip Protocol:  Cati Mercadal Barber Psicologa
cmercadalba@bcn.cat

- CDIAP EIPI Ciutat Vella:

Co-referents: Gabriela Secondi Neuropediatra
gsecondi@ext.bcn.cat

Mari Costa Gonzélez Fisioterapeuta
mcosta@bcn.cat

Membre Equip Protocol:  Marta Gari Marsol Psicologa
mgari@bcn.cat

Les professionals de referéncia d’aquest Protocol garantiran una visié global de
la seva implementacio, articularan a l'intern amb la resta de I'equip I'atencié a
infants i families proporcionada per cada CDIAP, i formaran part de la Comissi6
de Seguiment anual del Protocol.
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EL SERVEI DE NEONATOLOGIA DE L’HOSPITAL DE LA VALL

D’HEBRON | ARTICULACIO AMB ELS CDIAPs de PIMPD

EL SERVEI DE NEONATOLOGIA. DESCRIPCIO

Funcions:

Tenir cura dels nadons i de les seves families, mitjancant un model de cures
d’excel-léncia, cientifica i tecnoldgicament avangat, segur, inclusiu, centrat en el
nado, en el seu desenvolupament i en la familia, impulsant la formacié dels
professionals que la societat necessita i desenvolupant una recerca que
contribueixi a millorar la salut i la qualitat de vida de les persones.

Equip:

Neonatologia, infermeria clinica, TCAIls, personal administratiu, psicologia i
consultories de diverses especialitats implicades.

Poblaci6 atesa:

Nadons que neixen amb problemes de salut 0 amb situacions de risc psicosocial,
ja siguin a terme o prematurs.

Area territorial d’influéncia:

Area d'influéncia de I'hospital: Inclou dels Districtes d’Horta-Guinard6, Nou Barris i
Sant Andreu, i la ciutat de Montcada i Reixac.

| centre de referéncia de Catalunya i resta de I'estat espanyol
Disciplines i professionals vinculats a aquest Protocol:

Disciplines implicades del Servei de Neonatologia:

- Co-referencia: Neonatologia i Infermeria clinica.

Professionals de referéncia en el moment de l'inici de la implementacio
(2019):

Neonatologia: Félix Castillo Salinas Cap de Servei
fecastillo@vhebron.net

Puri Céspedes Dominguez
puricespedesdominguez@gmail.com

Mireia Torres Moliner
Mireia.torres@vhebron.net
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Infermeria Estrella Gargallo Monforte
clinica: egargall@vhebron.net
Administracio: Rocio Lecegui Alfonso

rlecequi@vhebron.net

Miriam Valenzuela Mufioz
mivalenz@vhebron.net

Les i els professionals de referéncia d’aquest Protocol garantiran una visié
global de la seva implementaciod, articularan a l'intern amb la resta de 'equip
l'atencié a infants i families proporcionada pel Servei de Neonatologia de
I'Hospital, i formaran part de la Comissié de Seguiment anual del Protocol.

Finalitat de I'articulacio:

Garantir el treball en xarxa entre tots dos serveis per tal de compartir i de construir
conjuntament una mirada i una atencié més global respecte de les necessitats i de
la intervencié que requereixen determinats infants i families.

Objectius:

- Coneixer I'infant i les seves circumstancies.

- Realitzar una entrevista amb la familia per part del CDIAP al mateix hospital per
tal de posar cara al CDIAP i vincular-la al servei.

- Desenvolupar un treball en xarxa entre 'equip de Neonatologia i els CDIAPs de
'IMPD.

Infants que cal derivar al CDIAP en el context d’aquest Protocol.:

- Prematurs extrems (amb menys de 32 setmanes de gestacio).
- Nadons amb pes inferior a 1.500 gr.

- Nadons nascuts amb malformacions, discapacitats d’origen genétic o altres
circumstancies similars.

- Nadons nascuts en un entorn de risc: mare i/o pare toxicoman, mare i/o pare
amb trastorn mental sever (depressié major, esquizofrenia, etc.), mare i/o pare
amb una discapacitat que li pugui dificultar la crianca, mares adolescents en
situacio de vulnerabilitat, situacions de violencia masclista, etc.

O altres factors de caracter social i familiar que puguin indicar una situacio de
risc pel desenvolupament de l'infant.
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Procediment:

Aquest apartat s’estructura en quatre parts:

1. La derivacio del Servei de Neonatologia al CDIAP.

2. L’estada de professional/s del CDIAP a Neonatologia de I'Hospital.

3. Formalitzacio de la demanda d’atencié precog al CDIAP per part de la
familia.

4. La comunicacio interserveis.

1. Laderivaci6 del Departament de Neonatologia al CDIAP:
e Requisit:

Les families han d’estar informades que es fa aquesta derivacié i quin
servei proporciona un CDIAP de la Xarxa Publica de Catalunya.

El Departament de Neonatologia disposara d’'un material per donar a les
families elaborat pels CDIAPs en versié “pdf’ i que explicara que és un
CDIAP i que pot oferir als infants i a les seves families.

e Quideriva:

- ElI Servei de Neonatologia de I'Hospital comunicara al CDIAP
corresponent les derivacions a través de Rocio Lecegui Alfonso,
administrativa (e-mail neonatologia@vhebron.net; 93 489 38 99).

Préviament caldra assegurar que I'adrega de la familia es correspon
amb el Districte Municipal del CDIAP corresponent (Nou Barris 0
Ciutat Vella).

Per fer-ho es podra consultar el “Planol BCN” per internet on
s'introdueix I'adrega de l'infant / familia i automaticament apareix el
barri, el districte municipal (entre paréntesi) i el districte postal que
s’hi corresponent. També es poden consultar els mapes facilitats per
'IMPD amb la cartografia de codi postal i de districte municipal.

- Estraspassara al CDIAP la seglient informacio:
o Ne°infants i n° families a contactar en cada desplagament.
o Adreca de cada infant / familia.

o Motiu de la derivacio en cada cas.
En funcié de quina sigui la causa s’avancgara informacio rellevant
pel CDIAP, per exemple, si es tracta de prematuritat
s’especificara les setmanes de gestacid; el pes quan sigui
inferior a 1.500 gr.; la discapacitat o malformacio si és aquesta la
causa.
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o Pels infants que calgui especificar si esta implicat també el
Servei de Neuropediatria /o el Servei de Rehabilitacié de
I'Hospital.

o Previsi6 d'estada hospitalaria per a cada infant, ja que el
desplacament de professionals del CDIAP s’haura de fer mentre
els infants de les families a contactar estiguin hospitalitzats.

e Com fer la derivacio:

- Per e-mail a l'adreca genérica de cada CDIAP i als e-mails de les
persones professionals co-referents de I'equip d’aquest Protocol.

o CDIAP EIPI Nou Barris: eipinb@bcn.cat; adiaz@ext.bcn.cat;
nrodriguezg@bcn.cat

o CDIAP EIPI Ciutat Vella: eipicv@bcn.cat;
gsecondi@ext.bcn.cat; mcosta@bcn.cat

- Trucada per coordinacio i programacié desplacament professionals
del CDIAP a I'Hospital.

o CDIAP EIPI Nou Barris: 93 256 47 00 (centraleta servei)
o CDIAP EIPI Ciutat Vella: 93 256 46 85 (centraleta servei)
o Servei Neonatologia: 93 489 38 99

e En quin moment fer la derivacio:

Quan l'infant estigui estable, no en situacio critica.

2. Desplagaments de professionals del CDIAP al Departament de
Neonatologia:

- CDIAP EIPI Nou Barris: donat que el districte de Nou Barris forma part
de l'area d'influéncia del Departament de Neonatologia de I'Hospital de
la Vall d’Hebron, el nostre CDIAP desplacaria una o més professionals a
I'Hospital per veure varies families cada vegada. No cal esperar a que
manqui una setmana per l'alta hospitalaria del nadé.

La frequéncia estimada dependra dels naixements d’infants susceptibles

de ser atesos pel CDIAP, perd a priori podriem estimar que no sigui
inferior a mensual ni superior a bimensual.
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Les persones professionals que es desplagaran d’ordinari son:

Fisioterapeutes: sempre.

Neuropediatra, podra desplacar-se sempre que es consideri
adient i calgui establir una coordinaci6 amb el Servei de
Neurologia Pediatrica de cara a la fase de post-alta hospitalaria
d’aquests infants.

Psicologa: quan calgui.

CDIAP EIPI Ciutat Vella: Donat que la Unitat de Neonatologia de
I'Hospital de la Vall d’Hebron solament hi deriva els nadons prematurs
extrems, aquest desplagament es faria ocasionalment en funcié de
casos concrets.

Les persones professionals que es desplagaran d’ordinari son:

Fisioterapeuta: sempre.

Neuropediatra, podra desplacar-se sempre que es consideri
adient i calgui establir una coordinacié amb el Departament de
Neuropediatria per aquell infant.

Psicologa: quan calgui.

Un cop lligada la data i horaris del desplagament, Neonatologia informara
les families d’aquesta visita.

3. L’estada de lesi els professionals del CDIAP en Neonatologia:

Caldra preveure, al menys, dos moments:

Un temps de coordinacié interna amb professionals del Servei de
Neonatologia que posin en antecedents de la situacié de cada infant i
familia a les/els professionals del CDIAP que s’hagin desplagat a
I'Hospital.

Presentacié a cada familia de les persones professionals del CDIAP tot
facilitant un temps de contacte personalitzat amb cada familia.

Es podra aprofitar aquests desplacaments presencials per coordinar casos
atesos simultaniament per tots dos serveis un cop linfant hagi rebut lalta

hospitalaria.

4. Formalitzacié demanda d’atencié de les families pels seus fills / filles:

El CDIAP informara al Departament de Neonatologia sempre que la familia que
hagi estat derivada faci peticié d’atenci6 al CDIAP.
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5. Comunicacio inter-serveis en els periodes entre desplacaments de
professionals del CDIAP a I’Hospital:

Es realitzaran preferentment a través del correu electronic i de manera
bidireccional, tot procurant atendre les consultes fetes respectivament amb la
major agilitat possible.

Altres acords:

e Si es considera convenient també es podra elaborar en un futur un material per
donar a professionals.

COMISSIO DE SEGUIMENT DE PARTICULACIO ENTRE ELS CDIAPs DE
PIMPD | EL. SERVEI DE NEONATOLOGIA DE L’HOSPITAL

Objectius:
e Tenir la visio global de I'articulacié realitzada entre tots dos serveis.
¢ Identificar punts forts i punts febles en aquesta articulacio.
e Valorar la idoneitat del Protocol.

e Fer propostes de millora sigui d’aquest Protocol, quan calgui, o de qualsevol
altre indole que permeti una major efectivitat en I'articulacié entre tots dos
serveis.

e Promoure la realitzacié d’iniciatives compartides i/o conjuntes utils en el
territori.

Comissio:
e Departament de Neonatologia.

- Cap del Servei

- Professionals de Neonatologia

- Professional/s d’Infermeria Clinica
- Personal d’Administracio

e CDIAPs EIPI Nou Barris i EIPI Ciutat Vella:
- Cap Departament Serveis Vida Independent

- Direccions CDIAPs
- Professionals referents Protocol

12
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Requisits:
Previament cal:
e Objectivar i dimensionar amb dades I'articulacié realitzada’.

Com a minim es recolliran les segtients dades:

- Infants derivats pel Servei de Neonatologia a cada CDIAP.

- Desplagaments realitzats a I'Hospital per part de professionals de cada
CDIAP: n°, professionals, families contactades.

- Demanes d’atencido a cada CDIAP efectivament realitzades del total de
derivacions realitzades en el periode considerat.

- Total d’infants i families respecte de les quals ambdos serveis s’han
coordinat.

e Valoracid qualitativa de I'articulacio, i propostes de millora i suggeriments per
part de cada servei.

Periodicitat:
e Anual

e Entre el 15 de maig i el 15 de juny per tal de poder aportar les valoracions i
propostes de millora que pugui haver a la Jornada anual de “Valoracio i
Programacio” del CDIAP en la qual es valoren totes les propostes i es pren
decisions sobre les prioritats i actuacions a realitzar el curs segiient. Aquesta
Jornada es realitza la dltima setmana de juny de cada any.

! El Servei de Neonatologia i els dos CDIAPs acordaran si amplien el tipus de dades i
d’'informaci6 a facilitar per part de cada servei amb antelacié a la reunié anual de la comissio.
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EL SERVEI DE NEUROLOGIA PEDIATRICA DE L’HOSPITAL DE LA

VALL D’HEBRON | ARTICULACIO AMB ELS CDIAPs de PIMPD

DESCRIPCIO

La Neurologia Pediatrica és una sub-especialitat de la pediatria i la neurologia que
abasta un nombre molt extens i variat de patologies que afecten el sistema nerviés
central i/o el sistema nervids periféric des de I'época fetal fins la fi de I'adolescéncia.

Funcions:

Tot i que els i les neuropediatres de I'equip participen en el diagnostic i maneig de
patologies molt prevalents a la poblacid, com les cefalees, el trastorn per déficit
d’atencié i el trastorn de I'espectre autista, a nivell d’hospital terciari les patologies
gue atenem comparteixen unes caracteristiques comunes:

e Elevada complexitat: malalties rares i ultrarares, de dificil diagnostic,
pronostic incert o greu i curs en general cronic. Per a la seva cura es
requereix:

- Abordatge multidisciplinari

- Recursos propis de I'atenci6 al malalt cronic/fragil
- Tecnologies diagnostiques d’ultima generacio

- Aplicaci6 de noves terapies d’elevat cost

e Importancia de la recerca basica i clinica (assaigs clinics, innovacio)

e Progressiva internacionalitzaci6 de [I'assisténcia (treball en xarxa,
comparticié de dades) i superespecialitzacio

Equip:

Disposa d’'un equip de 11 neuropediatres (7 a dedicacié completa i 4 a dedicacié
parcial). D’aquests, quatre fan la major part del seguiment dels nadons. Un dels
neuropediatres amb dedicacié parcial desenvolupa la seva assisténcia en I'ambit
extrahospitalari, al CAP Casernes de Sant Andreu. L’equip compta també amb
una gestora de casos, una auxiliar clinica i una administrativa.

Poblaci6 atesa:

El Departament de Neurologia Pediatrica atén infants des del naixement fins els
18 anys. Pel que fa als infants susceptibles de seguiment al CDIAP, treballa en
estreta col-laboraci6 amb el Departament de Neonatologia i avalua tot aquell
l'infant que ho requereix mentre esta hospitalitzat.

En funcié del grau de risc neurologic s’acorda un seguiment espaiat (risc baix) o
amb la freqiiéncia que es requereixi quan el risc és moderat o alt.
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D’altra banda, atén els infants amb trastorns del neurodesenvolupament detectats
a la comunitat per diferents professionals sanitaris o de I'educacié o les propies
families.

Finalment, atén pacients amb un conjunt de malalties greus, genétiques o
adquirides, que determinen la preséncia de signes i simptomes de disfuncio
neuroldgica.

En referéncia als pacients identificats durant el periode perinatal, es fa un
seguiment estret en els casos de:

e Encefalopatia neonatal i/o lesions cerebrals perinatals (ictus, traumatismes,
infeccid, hipoglucémia).

e Pluridiscapacitat des del naixement. Malformacions congénites i altres
sindromes.

o Epilépsies d’inici precog.
e Malalties metaboliques congeénites.

o Diagnostics de malalties de base (predominantment genétiques) que de
forma constant associen complicacions neurologiques durant la seva
evolucio.

Area territorial d’influéncia:

Area d'influéncia de I'hospital: Inclou dels Districtes d’Horta-Guinardd, Nou Barris i
Sant Andreu, i la ciutat de Montcada i Reixac.

| centre de referéncia de Catalunya i resta de I'estat espanyol
Disciplines i professionals vinculats a aquest Protocol:

Disciplina implicada del Servei: Neurologia Pediatrica.

Professionals de referéncia en el moment de l'inici de la implementacié

(2019):

Gestora de casos  Laura Gonzalez Gardo Infants amb
Igonzalez@vhebron.net pluridiscapacitat o
692084731 necessitat d’atencié

multidisciplinar

Responsable area  Ana Felipe Rucian Inclou neurologia

hospitalitzacio afelipe@vhebron.net nounatal i ictus

Secretaria de la neurologia.pediatrica@vhebron.net  Per comunicacio

Seccio Tel. 934893156 incidéncies no urgents,

reprogramacions, etc.
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Altres Neuropediatres amb implicacié en el seguiment neonatal i trastorns del
desenvolupament, i amb major dedicacid en les cures dels infants atesos al

CDIAP:

Cap de Seccio

Alfons Macaya Ruiz
amacaya@vhebron.net

David Gémez Andrés
dgomez@vhebron.net

Mireia del Toro Riera
mdeltoro@vhebron.net

Miquel Raspall Chaure
mraspall@vhebron.net

Julia Sala Corominas
.sala@vhebron.net

Francina Munell
francina.munell@vhir.org

Belén Pérez Duefas
belen.perez@vhir.org

Josep Costa Sarri

Nado de risc. Malalties
genetiques

Malformacions. Paralisi
cerebral

Nado de risc.
Metabolopaties

Epilépsia
Epilépsia
Malalties
neuromusculars

Trastorns de moviment

Trastorns

josepcosta.bcn.ics@gencat.cat desenvolupament

Circuit de les demandes internes i externes d’intervencidé per part del
Servei de Neurologia Pediatrica de I’Hospital:

Les demandes externes d’intervencié al Servei de Neurologia Pediatrica, son
revisades i validades pel Cap de Seccid (Dr. Macaya) qui assigna cada cas a
I'especialista que correspongui i el posa directament en la seva agenda de visites
o bé en una agenda d’autogestié del propi metge o metgessa en els casos que per
complexitat o per motius de prioritat de la visita s’estimi oportuna aquesta via
preferent.

Pel que fa a les demandes internes (“interconsultes”) sén realitzades pel membre

del staff encarregat de l'area d’hospitalitzacié i posteriorment consultades, si
s’escau, al membre especialitzat en el grup de patologia que afecta I'infant.
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Finalitat de ’articulacio:

Garantir el treball en xarxa entre tots dos serveis per tal de compartir i de construir
conjuntament una mirada i una atencié més global respecte de les necessitats i de
la intervencié que requereixen determinats infants i families.

Objectius:

Infants

Conéixer I'infant i les seves circumstancies.

Definir els grups i tipus de patologies en qué el seguiment neurologic en la
fase post-hospitalaria recaura primariament en la/el neuropediatra del CDIAP i
de manera complementaria al Servei de Neurologia Pediatrica de I'Hospital, i
aquells en que l'atencié directa sera assumida en exclusiva per I'Hospital tot
mantenint una coordinaci6 amb neuropediatria del CDIAP per a aquells
infants que estiguin sent atesos per tots dos serveis. Aquesta distribucié sera
sempre revisada i susceptible de modificacions en funci6 de les
caracteristiques i circumstancies especifiques de cada familia.

Desenvolupar un treball en xarxa entre I'equip de Neurologia Pediatrica de
I'Hospital i els CDIAPs de I'lMPD.

gue cal derivar al CDIAP en el context d’aquest Protocol:

Infants atesos pel Servei de Neonatologia que requereixen d’atencidé
neurologica i d’atencio precog.

Es el Servei de Neonatologia de I'Hospital qui fa efectiva la derivacié al
CDIAP que correspongui. A partir d’aquell moment s’establira una coordinacio
entre el Servei de Neurologia Pediatrica de I'Hospital i la o el neuropediatra
del CDIAP en funci6 dels objectius establerts en aquest Protocol.

Infants d’edat no superior als 5 anys i 5 mesos atesos pel Servei de
Neurologia Pediatrica de I’Hospital que no tenen historia oberta al Servei
de Neonatologia de [I’'Hospital i que necessiten de [I'atencié
proporcionada per un CDIAP.

En aquest apartat s’inclouen els pacients diagnosticats per l'equip de
neurologia pediatrica de I'hospital d’alteracions del neurodesenvolupament o
la conducta, amb o sense antecedents perinatals significatius. Majoritariament
es considera els infants amb trastorn de I'espectre autista, discapacitat
intel-lectual, déficits motors o sensorials i factors de risc socioculturals.
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Escenaris possibles de col-laboracio entre Neuropediatria dels CDIAPs de
PIMPD i el Servei de Neurologia Pediatrica de I’'Hospital:

Amb independéncia de quin servei de I'Hospital hagi derivat el cas al CDIAP, la
coordinacié a establir entre el Servei de Neurologia Pediatrica i neuropediatria del
CDIAP contempla els seguents escenaris possibles:

A. Infants derisc moderat i alt.

L’atencié neurologica directa de I'infant sera garantida en exclusiva per
I'Hospital.

El Servei de Neurologia Pediatrica de [I'Hospital establira una
coordinaci6 estreta amb la/el neuropediatra del CDIAP. Aquesta/aquest
formara part de I'equip del cas del CDIAP en la modalitat d’atencié
indirecta.

Es tracta de garantir el flux de la informacié atil a cada servei per tal de
donar la millor atencio possible dins les competéncies i responsabilitats
que li siguin propies a cadascun d’ells.

La figura de neuropediatra d’atencié preco¢ sera la responsable dins
“Fequip interdisciplinari del cas” al CDIAP de coordinar-se amb
I'especialista corresponent del Servei de Neurologia Pediatrica de
I'Hospital per tal de traspassar la informacié que la resta de l'equip
intervinent ha de saber per atendre adequadament l'infant.

S’evitara a les families i als infants duplicitat de visites de I'especialitat
de neuropediatria també per part del CDIAP.

B. Infants de baix risc dins la franja d’edat d’atencié dels CDIAPs.

L’Hospital no pot delegar la seva responsabilitat tampoc en aquests
casos, pero si reduir la freqiiéncia de les visites de seguiment que es
complementaran amb [l'atencié directa proporcionada per la/el
neuropediatra del CDIAP, tot garantint un treball en xarxa per ambdues
parts.

Es tracta per un costat d’evitar un excés de visites a l'infant i la seva
familia i també de facilitar atencié des d’un servei de proximitat on ja la
familia estad vinculada (CDIAP), tot garantint que es fa el seguiment
necessari per detectar de manera preco¢ qualsevol signe d’alerta i
actuar en consequéncia i de manera coordinada entre tots dos serveis.

Caldra coordinar en cada cas el calendari de visites de tots dos serveis
(Hospital i CDIAP) per tal que siguin efectivament complementaries i
amb la periodicitat adequada a cada situacio.

19



%‘D Ajuntament ® Vall
&8 de Barcelona ) d’Hebron

Barcelona t

CDIAP EIPI Nou Barris

CDIAP EIPI Ciutat Vella

Institut Municipal de Persones amb Discapacitat

Area de Drets Socials, Justicia Global, Feminismes i
LGTBI

C. Infants que neuropediatria del CDIAP valora la conveniencia de
realitzar determinades proves mediques.

e Si linfant no té historia clinica oberta a Neurologia Pediatrica de
'Hospital caldra que la/el neuropediatra del CDIAP faci la peticid a
través de pediatria de I'Atencié Primaria de Salut.

Amb caracter excepcional s’establira una via d’urgéncia fent la peticio
directament al Servei de Neurologia Pediatrica de I'Hospital en casos
determinats en els quals sigui una prioritat escurcar el temps tant com
sigui possible. En aquests casos la/el neuropediatra del CDIAP fara la
petici6 directament al Cap de Seccid, tot justificant el motiu de
I'excepcionalitat.

¢ Si linfant té historia oberta a Neurologia Pediatrica de I'Hospital: la/el
neuropediatra del CDIAP es posara directament en contacte amb
l'especialista que tingui assignat per tal que pugui incloure aquesta
peticié en el seguiment que tingui establert.

¢ Un cop realitzades les proves médigues i en funcio del resultat, caldra
una coordinacio entre tots dos serveis (Hospital i CDIAP) per acordar si
procedeix aplicar els criteris definits a l'apartat A “Infants de risc
moderat i alt”, o B “Infants de baix risc”, i definir I'articulacié entre tots
dos serveis que calgui en cada cas i situacio.

Es tracta d’intentar agilitar tant com es pugui la realitzaci6 de proves
meédiques mentre els CDIAPs no puguin accedir i compartir la historia clinica
de l'infant.

Procediment a seguir en funcio de cada escenari:

Les comunicacions referents a pacients amb seguiment compartit CDIAP-Hospital
aixi com les relatives a sol-licituds urgents de casos nous es podran canalitzar per
les seglients vies:

- Per e-mail a I'adrega genérica Neurologia Pediatrica i als e-malils de les
persones professionals co-referents de I'equip d’aquest Protocol (veure
llistat de personal més amunt).

- Secretaria del servei: neurologia.pediatrica@vhebron.net

- Gestora de casos: laura.gonzalez@vhebron.net

- Trucada a la secretaria de la Seccié de Neurologia Pediatrica o, en el
seu defecte, la de consultes externes.

- Neurologia Pediatrica: 93 489 31 56
- Consultes Externes: 93 489 31 55
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COMISSIO DE SEGUIMENT DE PARTICULACIO ENTRE ELS CDIAPs DE
PIMPD | EL SERVEI DE NEUROLOGIA PEDIATRICA DE L’HOSPITAL

Objectius:

e Tenir la visio global de I'articulacié realitzada entre tots dos serveis.
¢ Identificar punts forts i punts febles en aquesta articulacio.

e Valorar la idoneitat del Protocol.

e Fer propostes de millora sigui d’aquest Protocol, quan calgui, o de qualsevol
altre indole que permeti una major efectivitat en l'articulacié entre tots dos
serveis.

o Promoure la realitzacié d’iniciatives compartides i/o conjuntes utils en el
territori.

Comissio:
o Servei de Neurologia Pediatrica de I’Hospital de la Vall d’Hebron.
- Cap de seccid. Alfons Macaya Ruiz
- Especialista en neurodesenvolupament. David Gomez Andrés
- Programa de cribratge nounatal. Mireia del Toro Riera
e CDIAPs EIPI Nou Barris i EIPI Ciutat Vella:
- Cap Departament Serveis Vida Independent

- Direccié CDIAPs
- Neuropediatres referents Protocol

Requisits:
Previament cal:
e Objectivar i dimensionar amb dades l'articulacio realitzada®.
Com a minim es recolliran les segtients dades:
- Total d’infants i families respecte de les quals ambdds serveis s’han

coordinat. Agquesta dada es facilitara respecte de cada CDIAP per
separat.

* El Servei de Neurologia Pediatrica de I'Hospital i els dos CDIAPs acordaran si amplien el tipus

de dades i d'informacio a facilitar per part de cada servei amb antelacio a la reunié anual de la
comissio.
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- Infants amb atencié neurologica directa simultania i complementaria per
part de tots dos serveis (Servei de Neurologia Pediatrica de I'Hospital i
neuropediatria de cada CDIAP). Total i descripcio.

- Infants amb atencié neurologica directa exclusivament pel Servei de
Neurologia Pediatrica de I'Hospital, i atesos al CDIAP on se’ls proporciona
altres serveis d’atencié precog¢. Total, descripcio i rol assumit per la/el
neuropediatra del CDIAP.

- Derivacions per atencié preco¢ a cada CDIAP realitzades pel Servei de
Neurologia Pediatrica de I'Hospital per infants d’edats no superiors als 5
anys i 5 mesos. Total i descripcio.

- Derivacions indirectes per part del CDIAP al Servei de Neurologia
Pediatrica de I'Hospital a través de pediatria de I'atencié primaria de salut.

- Peticions de proves mediques directament al Servei de Neurologia
Pediatrica de I'Hospital per part de neuropediatria del CDIAP en casos
d’'infants que estiguin sent atesos simultaniament per tots dos serveis.
Total i descripcio.

o Valoracié qualitativa de I'articulacio, i propostes de millora i suggeriments per
part de cada servei.

Periodicitat:
e Anual

o Entre el 15 de maig i el 15 de juny per tal de poder aportar les valoracions i
propostes de millora que pugui haver a la Jornada anual de “Valoracid i
Programacié” del CDIAP en la qual es valoren totes les propostes i es pren
decisions sobre les prioritats i actuacions a realitzar el curs segiient. Aquesta
Jornada es realitza la dltima setmana de juny de cada any.
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EL SERVEI DE REHABILITACIO DE L’HOSPITAL DE LA VALL

D’HEBRON | ARTICULACIO AMB ELS CDIAPs de PIMPD
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Barcelona, a ........... de .......... de 2019

Pels CDIAPS de I'IMPD

Margarida Saiz Lloret Assumpta Soler i Farras
Cap del Departament de Cap d’Estratégia i Coordinacio
Serveis de Vida Independent

Pel Servei de Neonatologia de Pel Servei de Neurologia Pediatrica
I’Hospital de la Vall d’Hebron de I’'Hospital de la Vall d’Hebron
Feélix Castillo Salinas Alfons Macaya Ruiz

Cap de Servei Cap de Seccio

Pel Servei de Rehabilitacio de
I’Hospital de la Vall d’Hebron

Judith Sanchez Raya
Cap de Servei
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